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IVADAS

Pastaraisiais deSimtmeciais lietuviy ir brity paaugliy literatiiroje ryskéja
problemy prozos proverzis, kuris tampa svarbiu Saltiniu analizuojant
vaizduojamas paaugliy iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtis. Sioje literatiiroje
vis dazniau atliepiami jauno zmogaus kultiiriniai, socialiniai ir psichologiniai
iSgyvenimai, kuriy refleksija stiprina $io Zanro aktualuma bei teming jvairove.

Paaugliy literatiroje kelionés motyvas jgauna jvairias formas — nuo
fizinio judéjimo per geografines ir socialines erdves iki vidiniy, psichologiniy
transformacijy. Kaip paZymi Alison Waller!, paaugliy fikcijoje kelionés
daznai tarnauja kaip metafora tapatybeés, priklausomybés ir savarankiskumo
paieskoms. Todél §ioje disertacijoje kelionés samprata vartojama platesniame
kontekste, apimanc¢iame ne tik geografinj judéjima ar migracija, bet ir Seimos
struktiiros transformacijas, socialinés padéties pokycius, emocin] atsiskyrima
ar egzistencing krize. Tokia iSplésting, tarpdisciplininé (taikoma kultiiros ir
psichologijos  studijose?) kelionés interpretacija leidZzia atpaZinti
daugiasluoksnes paaugliy patirtis, kuriose iSoriniai pokyciai susipina su
vidiniais virsmais. Sios patirtys ypaé reik§mingos paauglystés raidos
tarpsnyje’, kai individas formuoja savo tapatybe, vertybes ir priklausymo*
jausma.

ISoriniy ir vidiniy kelioniy patirtys Siuolaikinéje paaugliy literatiiroje
atsiskleidzia kaip reikSmingas tapatybés formavimo, socializacijos ir
psichosocialinés raidos veiksnys. Nors Lietuvos paaugliy literatira émé
plétotis véliau nei brity, pastarajj deSimtmet] pastebimas spartus teminis
proverzis: atsiranda vis daugiau kuriniy, analizuojanciy Seimos Kkaita,
socialing atskirtj, emocing sveikata ir jvairias kelioniy formas. Taciau
sistemingas §iy temy nagrinéjimas platesniame kelionés — fizinés ir
psichologinés — kontekste Lietuvoje vis dar menkai iSplétotas.

Zr. Alison Waller, Constructing Adolescence in Fantastic Realism, Routledge, 2009, p. 72-73.

2 Placiau zr. Sara Ahmed, Claudia Castafieda, Anne-Marie Fortier, Mimi Sheller (Eds.),
Uprootings/Regroundings: Questions of Home and Migration, Berg, 2003, p. 9-12; Nikos
Papastergiadis, The Turbulence of Migration: Globalization, Deterritorialization and
Hybridity, Polity Press, 2000, p. 2-5.

3 Placiau zr. Erik H. Erikson, Identity: Youth and Crisis, New York: W. W. Norton & Company,

1968, p. 128-135, 235-254.

Terminas priklausymas Siame darbe vartojamas kaip vertinys i§ angly kalbos savokos sense

of belonging, placiai taikomos psichologijos, sociologijos ir raidos teorijy kontekstuose. Juo

apibiidinamas asmens emocinis rysys su grupe, vieta ar artimu socialiniu ratu, kai jis jauciasi
priimtas, saugus ir vertinamas. Priklausymo jausmas yra itin svarbus paauglystéje, kai
individas siekia identifikuotis su bendruomene, Seima ar bendraamziy grupe, ir daznai

formuojasi iSoriniy ar vidiniy kelioniy metu (plg. Erik H. Erikson, 1968).



Temos aktualumas ir naujumas. Nors pastaraisiais metais didéja
démesys paaugliy literatiros tyrimams, vis dar triksta iSsamiy moksliniy
darby, nagrinéjanciy Siuolaikinei paaugliy problemy prozai aktualias temas,
tarp jy — jauno Zmogaus iSorinio ir vidinio virsmo, tapatybés paieskos,
psichologiniy patir¢iy, socialinés atskirties ir migracijos® klausimus.

Siuolaikingje lietuviy ir brity paaugliy prozoje vis daZniau
vaizduojamos kelionés — tiek fizinés, susijusios su gyvenamosios vietos kaita
ar Seimos pokyciais, tiek vidinés — emociniai sukrétimai, psichologiniai
virsmai, socialiné izoliacija, tapatybés krizés. Sie elementai tampa
reikSmingais naratyviniais modeliais, leidzianciais tyrinéti paauglio raidos
procesus literatiiriniame kelioniy, kaip raidos ir saves ieSkojimo, kontekste.

Pasirinkimas lyginti butent lietuviy ir brity paaugliy literatirg
grindziamas teoriniais bei kultiiriniais pagrindais. Jungtiné Karalysté yra
viena i§ ty $aliy, kuriy vaiky ir paaugliy literatiiroje problemy prozos zanras
yra itin stipriai iSplétotas, o kelionés motyvas daznai naudojamas kaip
tapatybés formavimo modelis, padedantis reflektuoti postkolonijinius
Lietuviy literatiiroje tokios temos iSrySkéjo tik po nepriklausomybés
atgavimo, o vaiky ir paaugliy literattroje — dar véliau.

Tokie skirtumai sudaro prielaidas tirti, kaip skirtingose kultiirinése
tradicijose vaizduojami tie patys reiSkiniai — migracija, trauma, savasties
paieska ir judéjimo patirtys. Lyginamoji analizé leidzia ne tik identifikuoti
teminius mazgus, bet ir reflektuoti kultiiriniy bei socialiniy atspirties tasky
skirtumus. Brity literattra taip pat pasirinkta atsizvelgiant | jos recepcija
Lietuvoje — daugybé brity paaugliy literattiros kiiriniy yra ver¢iami ] lietuviy
kalba ir tampa reikSminga jauno skaitytojo socializacijos bei vertybiy
formavimo dalimi.

Lyginamosios literatiros kontekste taip pat svarbu pabrézti, kad
Lietuvoje gana retai atliekami tyrimai, apimantys keliy Saliy paaugliy
literatiros lyginamaja analize. Pavyzdziui, Asta Gustaitiené straipsnyje
,Siuolaiking lietuviy probleminé-psichologiné paaugliy literatiira literatiiros
teologijos pozitriu“ (2018) hermeneutiniu metodu lygina Rebekos Unos,
Nijolés Kepenienés, Ilonos Ezerinytés, Unés Kaunaités, Kazio Sajos ir kity
prozininky kirinius. Vytautas Varanius magistro darbe ,,VyriSkumo
konceptas naujojoje lietuviy paaugliy literatiiroje* (2017) tiria vyriskumo
koncepta naujojoje lietuviy paaugliy literatiroje, pasitelkdamas SeSis

5 Brity literatiroje migracija siejasi su imperine praeitimi, kolonializmu ir diasporos
refleksijomis, o lietuviy literatiiroje — su pokomunistiniais virsmais, ekonomine emigracija ir
Seimos dezintegracija.



naujausius 2015-2016 m. pasirodziusius, motery paraSytus kiirinius,
laimejusius leidyklos ,,Alma littera” organizuojamg paaugliy literattiros
konkursa. Gabrielé Dzekunskaité magistro darbe ,,Tapsmo romanas paaugliy
literatiroje: Katherine’os Paterson Lide ir Jokitbg pamilau®, remdamasi
idealistine  Bildung samprata, Bildungsromano teorija, feministine
moteriskojo tapsmo romano kritika ir paaugliy literatiiros tyréjy darbais,
analizuoja, kaip kiriniuose vaizduojamas asmens tapsmas. Sie tyrimai rodo
did¢jant] susidoméjimg paaugliy literatiros temomis, taCiau sistemingos
komparatyvistinés analizés, aprépiancios ir kultlirinius bei psichosocialinius
pokycius, vis dar truksta.

Tyrimai apie iSorines ir vidines keliones paaugliy literatiiroje Lietuvoje
tebéra fragmentiski — dazniausiai apsiriboja recenzijomis arba jtraukiami i
bendresnes vaiky ir jaunimo literatiiros apzvalgas. Literatirologiniai darbai
retai nagrinéja judéjimo ir virsmo patirtis kaip psichosocialinius reiskinius,
susijusius su tapatybés kaita ar vidiniais virsmais. Pavyzdziui, Laimuté
Adomaviciené straipsnyje ,,2009-2019 m. lietuviy (e)migranty literatiira
vaikams® (2020) apzvelgia dabarting vaiky literatiros (e)migracijoje situacija,
tiria Zanry raiska, tematika, problematika, apibiidina kiirybos tendencijas. Dél
Sios priezasties disertacija, paremta penkiolikos lietuviy ir brity autoriy
kiiriniy analize, plefia tyrimy laukg ir aktualizuoja kelioniy tema,
interpretuojama kaip kultiirinj, teminj ir psichosocialinj kompleksa.

Disertacijos naujumas pasireiskia dviem aspektais: pirma, joje taikoma
iSpléstiné iSoriniy ir vidiniy kelioniy patiréiy koncepcija, kurioje kelioné
itraukiama kaip vienas i§ naratyviniy ir psichologiniy judéjimo modeliy; antra,
joje naudojamas tarpdisciplininis teorinis pagrindas, sujungiantis teminés
analizés, psichosocialinés raidos ir socialinés konstrukcijos teorijas (Stevenas
T6tosy de Zepetnekas, Virginia Braun ir Victoria Clarke, Erikas H. Eriksonas,
Peteris L. Bergeris ir Thomas Luckmannas). Tai leidzia analizuoti kelione
paaugliy literatiiroje kaip universalia, bet jvairiai kulttriskai ir psichologiskai
interpretuojama patirtj.

Sis tyrimas taip pat reik§mingas platesniam paaugliy literatiiros
kontekstui: jis praplecia teming geneze, papildo sovietinés lietuviy vaiky ir
paaugliy literatiiros tyrimy laukg Siuolaikinémis temomis, atveria erdve
komparatyvistiniams, sociologiniams ir psichologiniams tyrimams. Tikétina,
kad tyrimo rezultatai taps atspirtimi tolesniems lyginamiesiems,
kulttrologiniams, psichologiniams ir edukologiniams paaugliy literattiros
tyrimams. Jie gali buti naudingi ne tik literatiirologams, bet ir pedagogams,
psichologams, vaiky raidos specialistams ir studentams, nagrinéjantiems
Siuolaikinés paaugliy literatiros procesus.



Literatiiros apZvalga. Paaugliy literatira Lictuvoje ir Jungtingje
Karalystéje atspindi kintanCius visuomenés ir kultiiros procesus,
iSrySkéjancius per aktualiy temy raiska. Brity literatiira pasizymi stipriomis
istorinémis tradicijomis, kuriose analizuojamos socialinés problemos —
priklausomybés, diskriminacija, kulttriniai konfliktai, tapatybés paieskos.
ReikSmingi tyréjai, pavyzdziui, Kimberley’¢ Reynolds, Maria Nikolajeva,
pabrézia, kad brity paaugliy literatiira atlicka ne tik esteting, bet ir edukacing
funkcija — ji formuoja jaunimo pasauléziiira, padeda apmastyti moralinius,

Lietuvoje Siuolaikiné paaugliy literatiira ilga laikg buvo parastése®,
taCiau pastaruoju metu tampa vis aktyviau analizuojama akademiniame lauke.
Literattros tyréjai ir kritikai — Kestutis Urba, Dziuljeta Maskulitiniené, Loreta
Jakonyté, Eglé Baliutaviciaté — iSskiria jos reikSme ne tik kaip literatiiros
plétros proceso dalj, bet ir kaip terpg, kurioje reflektuojamos globalios
jaunimo problemos, jskaitant Seimos kaita, tapatybés paieSkas ir socialing
atskirtj. Vis délto palyginti su brity tyrimy tradicija, Lietuvoje vis dar truksta
sistemingy Siuolaikinés paaugliy problemy prozos studijy, o ypaé¢ -
lyginamyjy tyrimy, kurie apimty skirtingas nacionalines literatiiras.

Uzsienyje paaugliy literatiirai skirta daugybé enciklopediniy ir
monografiniy veikaly. Pavyzdziui, The Continuum Encyclopedia of Young
Adult Literature (2005), The Oxford Encyclopedia of Children’s Literature
(2006) sistemingai apzvelgia Sios literatiros genezg, temy plétote,
reikSmingiausius autorius ir jy kiirybos kontekstus. Monografijos, tokios kaip
Michaelo Carto Young Adult Literature: From Romance to Realism (1996),
Katherine’os Toth Bucher Young Adult Literature: Exploration, Evaluation,
and Appreciation (2000), Joanne’os Brown Immigration Narratives in Young
Adult Literature: Crossing Borders (2010), gilina analizg, atskleisdamos vis
liberalesng ir kompleksiSkesng teming problematika bei sitlo pedagoginius
budus integruoti literatiirg j ugdymo procesa.

Siame kontekste svarbi ir KembridZo profesorés Marios Nikolajevos
moksliné veikla’. Ji daugiau nei tris deSimtmecius nuosekliai tyrinéja vaiky ir

=

Uzsienyje tokio zanro raSytojai ir jy kiiriniai jau kelis deSimtmecius apdovanojami jvairiomis
prestizinémis premijomis: ,,Michael L. Printz Award“, ,Margaret A. Edwards Award"®,
»William C. Morris Award®, ,,Westchester Fiction Award“, ,,Boston Globe-Horn Book
Award®, ,,Cybils Award“, ,,Canadian Library Association Young Adult Canadian Book
Award“, ,,The Bookseller YA Book Prize“ ir kt.

Marios Nikolajevos straipsniai, kuriuose ji gvildena paaugliy literatiros problemas:
Hilton, M., Nikolajeva, M., Eds., Contemporary adolescent literature and culture: The
emergent adult (2012), Nikolajeva, M. Power, voice and subjectivity in literature for young
readers (2010), Nikolajeva, M., Memory of the present: empathy and identity in young adult
fiction (2014) ir kt.

N
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paaugliy literatiirg, analizuodama jg kaip kompleksing esteting, psichologing
ir kulttring terpe. Nikolajeva kelia klausimus apie galios hierarchijas, vaiky ir
suaugusiyjy santykj tekste, tapatybés formavimasi, taip pat apie tai, kaip
literattiriné kalba perteikia vidinius jauno Zzmogaus iSgyvenimus. Jos taikomi
bendrosios literatiiros teorijos principai leidzia reflektuoti, kaip paaugliy
literattroje iSorinés kelionés susilieja su vidiniais pokyciais, o simbolinés
erdvés tampa asmeninés raidos metaforomis. Tokios jzvalgos svarbios ir Sioje
disertacijoje, analizuojancioje, kaip Siuolaikinéje lietuviy ir brity paaugliy
prozoje kelioniy patirtys siejamos su tapatybés, priklausymo ir psichologinio
virsmo temomis.

Panasy ir vis didéjantj démesj teksty daugiasluoksniSkumui matome ir
Lietuvos literatiiros lauke, kur vaiky ir paaugliy literatiira jau kelis
desimtmecius tiriama nuosekliai ir sistemiskai. Siai tyrimy krypé&iai ypac
svarbus zurnalas Rubinaitis, tapgs pagrindine akademinés refleksijos apie
vaiky ir paaugliy literatirg terpe Lietuvoje. Pagrindiniai vaiky ir paaugliy
literattiros tyréjai — Kestutis Urba, Dziuljeta Maskulifiniené, Asta Gustaitiené,
Loreta Jakonyté, Brigita DimaviCiené, Aleksandra Strelcova, Eglé
Baliutaviciiité — analizuoja Sios literatiiros teming, zanring, istoring raida, taip
pat reikS§miniy lauky, vertybiy bei funkcijy kaita. Vis délto iki Siol néra isleista
né viena monografija, skirta vien Siuolaikinei paaugliy problemy prozai.
Reiksminga yra Kestucio Urbos knyga Auginancioji literatiira: XX a. lietuviy
vaiky literaturos tyrimai (2015), kurioje apysakos Zanras interpretuojamas
kaip pagrindas Siuolaikinés problemy prozos raidai, ir Loretos Jakonytés
monografija Seimos vaizdinys sovietmecio lietuviy literatiiroje vaikams
(2015), kurioje analizuojamas vaiky ir paaugliy santykiy vaizdavimas,
pasitelkiant teminés kritikos metoda.

Sugrjztant prie disertacijos temos, biitina pazyméti, kad iSoriniy ir
vidiniy kelioniy patir¢iy poveikis paaugliy tapatybei ir psichosocialinei raidai
yra ne tik literatiiring, bet ir tarpdisciplininé problema, svarbi sociologijos,
psichologijos ir pedagogikos mokslams. Socializacijos teorijos,
suformuluotos tokiy tyréjy kaip Peteris L. Bergeris ir Thomas Luckmannas,
Leonardas Broomas, Charlesas M. Bonjeanas ir Dorothy’é H. Broom, leidzia
placiau interpretuoti tapatybés formavimosi, socialinés tikrovés konstravimo,
psichosocialinés raidos procesus jvairiy kelioniy kontekstuose. Psichologinj
aspekta praplecia Eriko H. Eriksono, Laurence’o Steinbergo, Jameso Marcios
teorijos, kurios akcentuoja raidos stadijas, asmenybés krize ir mokymosi per
patirtj svarba.

Lietuviy akademinéje terpéje taip pat atsiranda daugiau socialinés
raidos ir vaikystés patirCiy tyrimy. Paminétini Rasos Erentaités, Rimanto
Vosyliaus, Saulés Raizienés, Aldonos Augustinienés ir Beritos Simonaitienés

11



monografija Pasiruose kilti: paaugliy tikslai nelygioje visuomenéje (2022),
Vytauto Cerniaus Zmogaus vystymosi kelias: nuo vaikystés iki brandos
(2006), Giedrés Kvieskienés darbai Pozityvioji socializacija (2005),
Socializacija ir vaiko gerové (2003), Audronés Juodaitytés Socializacija ir
ugdymas vaikystéje (2002). Svarbios ir publikacijos, analizuojancios
migracijos poveikj vaiky emocinei sveikatai, pavyzdziui, Godos
Kaniusonytés, Ingos Truskauskaités ir Linos Gervinskaités tyrimas
Psichologinés migracijos pasekmés Seimai: vaiky emociniy ir elgesio
sunkumy prevencija (2012). Minimi moksliniai darbai pateikiami kaip
pavyzdziai, padedantys kontekstualizuoti disertacijoje analizuojamus
reiSkinius platesnéje psichosocialiniy tyrimy perspektyvoje. Teorinis
disertacijos pagrindas grindziamas kitais Saltiniais.

Pagrindiniy savoky apibrézZtys. Sioje disertacijoje vartojamos kelios
pagrindinés sgvokos, kuriy reik§més dél jy metaforiskumo ir tarpdisciplininio
pobudzio gali buti interpretuojamos jvairiai, todél ¢ia jos apibréziamos
siekiant uztikrinti nuoseklia analizg ir terminologinj aiSkuma.

1. Paaugliy problemy proza — tai paaugliy auditorijai skirta
grozin¢ literatira, kurioje vaizduojami paauglystés
laikotarpiui budingi socialiniai, psichologiniai ir emociniai
issukiai. Siuose tekstuose démesys telkiamas j veikéjy
tapatybés paieskas, santykius su Seima ir aplinka, netekties,
atskirties ar priklausymo patirtis. Disertacijoje §i sgvoka
vartojama kaip teminé kategorija, leidZianti tirti iSoriniy ir
vidiniy kelioniy patirtis paaugliy literatiiroje.

2. Kelioné ir kelioniy patirtys disertacijoje suprantamos ne vien
tiesiogine, geografinio judéjimo prasme, bet ir kaip teminé
kategorija, apimanti jvairias paaugliy patirtis, vedancias ]
gyvenamosios aplinkos kaita, socialinj atsiskyrima,
emocinius iS§gyvenimus ir psichosocialinius pokycius.
Kelioné ¢ia traktuojama kaip procesas, kuriame iSoriniai
poky¢iai susipina su vidinémis reakcijomis ir patyrimais.

3. ISoriné kelioné vartojama apibudinti fizing gyvenamosios
vietos kaita, migracija, laiking ar nuolatinj persikélima, taip
pat kitus aplinkos pokycius, darancius tiesioginj poveikj
paauglio kasdieniam gyvenimui, socialiniams rySiams ir
adaptacijos procesams.

4. Vidiné kelioné disertacijoje suprantama kaip metaforiné
sgvoka, nusakanti psichologinius ir emocinius virsmus,
savivokos pokycius bei paauglio reakcijas i krizes, netektis ar

TNV —

socialinius i8Skius. Si sgvoka néra vartojama kaip
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savaranki$ka teoriné kategorija, bet kaip apraSomasis
terminas, padedantis nusakyti  vidinius  procesus,
nulemiancius herojaus likima.

5. Emociné patirtis ir psichosocialinis  pazeidziamumas
apibréziami kaip paaugliy iSgyvenamos emocinés biisenos,
susijusios su trauma, litidesiu, socialine atskirtimi,
nesaugumu ar praradimu. Literatiroje Sios patirtys daznai
vaizduojamos per santykius, bendruomenes, simbolines
erdves ir alternatyvias priklausymo formas.

6. Penki iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirciy tipai, i$skiriami
disertacijoje, néra suprantami kaip griezta tipologija. Jie
taikomi kaip teminés kategorijos, leidzianCios struktiiruotai
nagrinéti pasirinktus lietuviy ir brity paaugliy problemy
prozos kiirinius pagal juose dominuojanCias patirtis ir
teminius mazgus, pripazjstant, kad skirtingi tipai gali
persidengti ir veikti kompleksiskai.

7. Teminis mazgas disertacijoje vartojamas kaip tyrimo sgvoka,
apibudinanti pasikartojanciy temy, patir¢iy ir reikSmiy
sankirtg literatliros kiiriniuose, leidziancig strukttiruotai
analizuoti skirtingus tekstus ir jy sgsajas, remiantis temine
lyginamaja prieiga.

Tyrimo objektas. Sios disertacijos tyrimo objektas — i$oriniy ir vidiniy
kelioniy patirtys bei jy reprezentacija Siuolaikingje lietuviy ir brity paaugliy
problemy prozoje. Tyrime analizuojama, kaip Sios patirtys — apimancios fizinj
judéjima (migracija, pabégima, gyvenamosios vietos keitimg) ir vidinius
poky¢ius, nulemiancius virsmus (emocinius sukrétimus, tapatybés paieskas,
santykiy transformacijas) — veikia veikéjy tapatybés formavimasi,
psichosocialing raidg ir socialing integracija. Démesys skiriamas tam, kaip
Sios patirtys iSreiSkiamos per veikéjy iSgyvenimus, refleksijas, simboliskai
konstruojamas kelionés metaforas bei santykj su juos supanciu pasauliu.

Disertacijoje tiriama, kaip kultiiriniai, socialiniai ir psichologiniai
veiksniai veikia §iy patiréiy interpretacija ir vaizdavimg dviejose
nacionalinése literatiirose. Tyrimas taip pat siekia identifikuoti, kiek
universallis yra iSoriniy ir vidiniy kelioniy motyvai paaugliy literatiiroje ir
kaip skiriasi jy literaturiné refleksija priklausomai nuo kulttrinio konteksto —
brity literattros, kuriai biidinga stipri postkolonijiné ir multikultiiriné tradicija,
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bei lietuviy literatiiros, kurios tematika daznai siejasi su emigracija, Seimos
dezintegracija® ir psichologine atskirtimi.

Disertacijoje iSskiriami penki pagrindiniai iSoriniy ir vidiniy kelioniy
patir¢iy tipai, taikomi kaip teminés kategorijos, leidziancios strukttruotai
analizuoti paaugliy veikéjy patirtis Siuolaikingje lietuviy ir brity problemy
prozoje. Pirmasis tipas — iSorinés kelionés patirtis, suprantama kaip
gyvenamosios vietos keitimas ar migracija, daznai sukelianti kultiirinj,
socialinj ar emocinj diskomfortg. Antrasis — vidinés kelionés patirtis, susijusi
su pokyciais, nulemiancCiais virsmus, savasties paieSkomis ir tapatybés
krizémis, kurios literatiiroje daznai reiSkiamos per vidinj monologa,
simbolinius vaizdinius ar metaforines keliones. Treciasis tipas — Seimos
dezintegracijos patirtis, apimanti tévy skyrybas, netektis, emocinj atitolimg ar
lojalumo konfliktus, veikianCius paauglio saugumo jausmg ir tapatybés
formavimasi. Ketvirtasis — pabégimo ir maisto patirtis, pasireiSkianti
sgmoningu pasitraukimu i$ traumuojancios ar slopinancios aplinkos ir sicjama
su  pasiprieSinimu, savarankiSkumo paieSkomis bei alternatyviy
bendruomeniy ktirimu. Penktasis tipas — emocinés ir psichosocialinio
pazeidziamumo patirtys, atskleidzianCios paaugliy emocinius i§gyvenimus,
susijusius su litidesiu, trauma, izoliacija ir bendrystés paieskomis. Sie kelioniy
patiréiy tipai leidzia analizuoti paaugliy psichosocialinés raidos, tapatybés
formavimo ir socialinés integracijos procesus ir jy vaizdavima skirtinguose
kulturiniuose kontekstuose.

Tyrimo tikslas. Disertacijos tikslas — iSanalizuoti, kaip Siuolaikingje
lietuviy ir brity paaugliy problemy prozoje vaizduojamos iSorinés ir vidinés
kelioniy patirtys bei palyginti jy temine raiSkg ir psichosocialinés raidos
vaizdavima skirtinguose kultiiriniuose kontekstuose.

Siuo tyrimu siekiama atskleisti, kaip iSorinés ir vidinés kelioniy
patirtys — tokios kaip gyvenamosios vietos kaita, emocinis atsiskyrimas ar
Seimos struktiiros transformacijos — siejamos su paaugliy veikéjy
psichosocialinés raidos, santykiy su aplinka ir vidinio pasaulio vaizdavimu
literatiriniuose tekstuose. Taip pat analizuojama, kaip Sios patirtys
reprezentuojamos  ir  interpretuojamos  skirtinguose  kultliriniuose
kontekstuose.

8 Seimos dezintegracija $iame tyrime suprantama kaip tévy skyryby, mirties, emigracijos ar
kity iSoriniy ir vidiniy aplinkybiy nulemtas pirminio $eimos vieneto irimo procesas, kuris
paveikia paauglio saugumo jausma, tapatybés formavimasi ir socialinj funkcionavima. Tai
gali buti tiek faktiné (pavyzdziui, tévy issiskyrimas ar vieno i§ jy dingimas i§ vaiko
gyvenimo), tiek emociné dezintegracija — kai formaliai islikusioje Seimoje prarandami
artumo, pasitikéjimo ar paramos rysiai. Psichologiniu ir literatiriniu pozidiriu, §i
dezintegracija tampa vienu i§ pagrindiniy impulsy vidinei paauglio kelionei — saves
paieskoms, vertybiy perzitirai ir emociniam brendimui.
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Tyrimo uzdaviniai. Siekiant jgyvendinti disertacijos tiksla, keliami Sie
uzdaviniai:

1. Apibrézti teorinj tyrimo pagrinda, konceptualizuojant
iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirciy, tapatybés krizés,
psichosocialinés raidos ir socializacijos savokas.

2. Apzvelgti paaugliy problemy prozos raidg Lietuvoje ir
Jungtinéje Karalystéje, iSskiriant pagrindines Zanrines ir
temines tendencijas, aktualias paaugliy kelioniy patirtims.

3. Identifikuoti penkis iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirCiy tipus
(iSorinés kelionés patirt], vidinés kelionés patirtj, Seimos
dezintegracijos patirtj, pabégimo ir maiSto patirt] bei
emocings patirties ir psichosocialinio pazeidziamumo patirtj)
pasirinktuose lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos
kiiriniuose.

4. I8analizuoti iSoriniy ir vidiniy kelioniy patir¢iy teminius
mazgus ir jy raiSka paaugliy problemy prozoje, atsizvelgiant
1 literatiirinj, kultrinj, socialinj ir psichologinj kontekstus.

5. Palyginti pasirinkty kiiriniy temine raiska, iSryskinant
kelioniy patiréiy vaizdavimo skirtumus skirtinguose
kulttriniuose kontekstuose.

6. Atskleisti, kaip iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtys siejasi su
personazy tapatybés formavimusi, Seimos santykiy
dinamika, socialinés integracijos procesais ir psichologiniais
virsmais.

7. Patikrinti, kiek fikcinio pasaulio personaZzai atspindi realiojo
pasaulio jauniems zmonéms kylancias problemas.

Tyrimo problema. Siuolaikinéje paaugliy problemy prozoje i$orinés ir
vidinés kelioniy patirtys tampa reikSminga literatiirine priemone vaizduoti
sudétingus tapatybés formavimosi, priklausymo, socialinés integracijos ir
psichosocialinés raidos procesus. Sios patirtys apima ne tik fizinj
gyvenamosios vietos keitimg ar migracija, bet ir simbolinius bei emocinius
virsmus, susijusius su §eimos dezintegracija, emociniu atsiskyrimu, pabégimu
i§ namy ar kitomis ribinémis paauglystés situacijomis. Literatiroje tokie
procesai transformuojami ] naratyvines patirtis, leidziancias atskleisti
paaugliy vidines krizes, savivokos poky¢ius ir priklausymo paieSkas.

Nors iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtys vis dazniau reflektuojamos
lietuviy ir brity paaugliy literatiiroje, vis dar triiksta sistemingy lyginamuyjy
tyrimy, kurie analizuoty, kaip $ios patirtys reprezentuojamos skirtinguose
kultiiriniuose kontekstuose ir kaip jos siejamos su paaugliy vidinio pasaulio,

15



socialiniy ry$iy bei psichosocialinés raidos vaizdavimu literattiriniuose
tekstuose.

Pagrindiné tyrimo problema formuluojama kaip klausimas: kaip
Siuolaikingje lietuviy ir brity paaugliy problemy prozoje reprezentuojamos
iSorinés ir vidinés kelioniy patirtys ir kokiais teminiais bei naratyviniais
bidais jos siejamos su paaugliy tapatybés, socialiniy rysiy ir psichosocialinés
raidos vaizdavimu?

Sia problema padeda konkretizuoti papildomi probleminiai klausimai:

1. Kaip paaugliy problemy prozoje vaizduojami iSoriniai ir
vidiniai poky¢iai, susij¢ su migracija, Seimos dezintegracija,
pabégimu ar kitomis ribinémis patirtimis?

2. Kaip Sios kelioniy patirtys siejamos su paaugliy savivokos,
santykio su aplinkiniais ir priklausymo poreikio vaizdavimu
literattiriniuose tekstuose?

3. Kokie kultiriniai skirtumai ir panasumai iSryskéja,
reprezentuojant kelioniy patirtis, socializacijos procesus ir
tapatybés paieskas lietuviy ir brity paaugliy literatiiroje?

Tyrimo hipotezé. [Soriniy ir vidiniy kelioniy patirtys Siuolaikingje
lietuviy ir brity paaugliy problemy prozoje atskleidzia tiek universalius
psichosocialinius  i§§ukius — tapatybés krizg, emocinj atsiskyrima,
priklausymo poreikj, — tiek kultiirinius skirtumus, kurie lemia nevienodus $iy
patiréiy reprezentavimo biidus skirtingose literatiirinése tradicijose.

Tiriamieji Saltiniai. Tiriamyjy Saltiniy atranka buvo vykdoma
remiantis teminio mazgo principu, siekiant atskleisti iSoriniy ir vidiniy
kelioniy patiriy reprezentacijas Siuolaikingje lietuviy ir brity paaugliy
problemy prozoje. Pirmiausia buvo atrenkami lietuviy autoriy kiriniai®,
kurivose aktualizuojamos tapatybés krizés, Seimos dezintegracijos,
priklausymo ir socialinés atskirties patirtys, daznai susijusios su migracijos,
pabégimo ar vidinio virsmo situacijomis. Véliau atrinkti brity autoriy tekstai,
kuriuose dominuoja panaSis teminiai mazgai ir kurie leidzia lyginti
kultiiriskai skirtingas, taciau teminiu poZiiiriu giminingas paaugliy patirtis.

Disertacijoje analizei pasirinkti Sie lietuviy autoriy kiiriniai: Kristinos
Jokstaités Karta SOS (2008), Renatos Serelytés Rebekos salos (2014),
Akvilinos Cicénaités Kengiiry slénio paslaptis (2014), Dainos Opolskaités

° Lietuviy autoriy kiiriniy pasirinkimas vis dar ilieka gana ribotas, tatiau pastarajj deSimtmetj
paaugliy prozos sukuriama daugiau. Tai sietina su kultdiriniy ir socialiniy realijy kaita —
didé¢janciu démesiu psichikos sveikatai, Seimos transformacijoms, migracijos patirtims.
Lietuviy literatiiroje rySkéja vakarietiSkos tematikos jtaka, autoriai vis dazniau imasi
anksCiau stigmatizuoty temy, o literatliros laukas tampa atviresnis jvairioms paaugliy
patirtims.
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Eksperimentas gyventi (2015) ir Ir viengkart, Rici (2016), Unés Kaunaités
Laiskai Elzei (2016), llonos Ezerinytés Verksniy klubas (2017) ir Sutikti Eidg
(2016'). Brity paaugliy literatdros laukg reprezentuoja Sie kiiriniai':
Charlotte’és Mendelson Almost English (liet. Beveik anglé, 2013), Sitos
Brahmachari Red Leaves (liet. Raudoni lapai, 2014), Patricko Nesso A
Monster Calls (liet. Septynios minutés po vidurnakcio, 2011'%), Nikki’és
Sheehan Goodnight, Boy (liet. Labanakt, Bojau, 2017), Malcolmo Dufty’io
Me Mam. Me Dad. Me. (liet. Mano mama. Mano tétis. As., 2018), Orlagh’os
Collins All the Invisible Things (liet. Visi nematomi dalykai, 2019) ir Sitos
Brahmachari When Shadows Fall (liet. Kai apgaubia Seséliai, 2021).

Pasirinkti kiiriniai reprezentuoja temine Siuolaikinés lietuviy ir brity
paaugliy problemy prozos jvairove. Jie atrinkti ne tik dél teminio aktualumo
disertacijos objektui, bet ir dél meninés raiskos, kultiirinio konteksto svarbos
bei kritinés recepcijos, leidzianCios analizuoti kelioniy patirtis kaip
reikSminga paauglystés tapatybés ir psichosocialinés raidos vaizdavimo
paradigma.

Tyrimo metodologija grindziama tarpdisciplininiu  poZiiriu,
integruojanciu literatirologinius, kultiirinius, sociologinius ir psichologinius
analizés aspektus. Literattriniy teksty analizés pagrinda sudaro Steveno
Totosy de Zepetneko teminio tinklo metodologija'® (angl. thematic grid
methodology), taikoma kaip pagrindiné lyginamosios analizés prieiga. Si
metodologija leidzia nagrinéti literatliros kiirinius per teminius mazgus,
siegjamus su kulttrine tapatybe, socialiniais konfliktais, Seimos dinamika ir
iSoriniy bei vidiniy kelioniy patirtimis. Teminiy mazgy principas sudaro
galimybes sinchroniskai ir tarpkultiriskai lyginti lietuviy ir brity paaugliy
problemy prozos kiirinius, atsizvelgiant j jy kultiirinj konteksta, socialine
funkcija ir vertybinius orientyrus.

Psichosocialinei veikéjy patiriy analizei taikoma Eriko H. Eriksono
psichosocialinés raidos teorija'4, kuri suteikia teorinj pagrindg interpretuoti
paauglystés laikotarpiui biidingas tapatybés ir vaidmens sumaisties krizes,
vaizduojamas literatiiriniuose tekstuose. Sig prieiga papildo Peterio L.

Analizéje remiamasi 2024 m. leidimu, nors knyga pirma karta buvo publikuota 2016 m.
Siame darbe brity autoriy kiiriniy pavadinimai pateikiami originalo (angly) kalba, o
skliausteliuose pateikiami darbo autorés vertimai j lietuviy kalbg ir leidimo metai. ISimtis —
Patricko Nesso romanas 4 Monster Calls, kuris yra iSverstas j lietuviy kalba.

Analizéje remiamasi 2015 m. leidimu, nors knyga pirma karta buvo publikuota 2011 m.

Zr. Steven Totosy de Zepetnek, Comparative Literature: Theory, Method, Application,
Amsterdam: Rodopi, 1998, p. 107-117.

14 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—171.
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Bergerio ir Thomo Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo teorija's,
kurioje tapatybé suvokiama kaip socialinio sgveikavimo ir kulttriniy reikSmiy
internalizavimo rezultatas. Sis teorinis derinys leidzia analizuoti, kaip
paaugliy veikéjai interpretuoja savo iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtis,
perima, transformuoja ar atmeta dominuojancius socialinius naratyvus.

Virginios Braun ir Victorios Clarke teminé analizé'® taikoma kaip
pagalbiné priemoné, padedanti nuosekliai identifikuoti pasikartojancias
temas, emocinius i§gyvenimus ir psichosocialinius modelius literatiiriniuose
tekstuose. Si analizé néra taikoma kaip savarankiska metodologiné prieiga,
bet kaip praktinis jrankis, padedantis struktiiruoti teksting medziagg ir
i8ryskinti teminiy mazgy viding sandarg.

Pasirinkty metodologiniy prieigy derinys leidzia analizuoti literatiiros
ktirinius kaip kultiirinius tekstus, atspindincius paaugliy iSoriniy ir vidiniy
kelioniy patirtis tapatybés formavimosi ir socializacijos kontekste. Toks
metodologinis pagrindas uztikrina tyrimo nuosekluma, teminj aiSkumg ir
sudaro prielaidas atskleisti, kaip Siuolaikiné paaugliy problemy proza

Darbo struktiaira. Disertacija sudaro teoriné¢ ir empiriné dalys.
Teorinéje dalyje aptariama Siuolaikinés lietuviy ir brity paaugliy literatiiros
raida, problemy prozos teminé jvairové, taip pat analizuojamos iSoriniy ir
vidiniy kelioniy patirtys kaip paaugliy tapatybés formavimosi,
psichosocialinés raidos ir kultiirinés integracijos kontekstai. Sioje dalyje
pristatomas tyrimo teorinis ir metodologinis pagrindas bei apibréziamos
pagrindinés disertacijoje vartojamos sagvokos.

Empirinéje dalyje, remiantis Totosy de Zepetneko teminio mazgo
metodologija ir teminés analizés principais, analizuojami penkiolika lietuviy
ir brity paaugliy problemy prozos kiiriniy. Kiriniai strukt@ruojami pagal
penkis iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirciy tipus: (1) iSorinés kelionés patirtj
(Sutikti Eidg, Kengiiry slénio paslaptis, Red Leaves); (2) vidinés kelionés
patirtj, siejamg su transformacija ir psichologiniu virsmu (Laiskai Elzei, A
Monster Calls, Rebekos salos, All the Invisible Things); (3) Seimos
dezintegracijos patirtj (Karta SOS, Ir viengkart, Rici, Me Mam. Me Dad. Me.);
(4) pabégimo ir maisto patirt] (Eksperimentas gyventi, Goodnight, Boy);

15 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, The Social Construction of Reality: A Treatise in
the Sociology of Knowledge, New York: Anchor Books, 1966, p. 35-39, 43-49, 65-85.

16 7r. Virginia Braun, Victoria Clarke, Using Thematic Analysis in Psychology. Qualitative
Research in  Psychology, 3(2), 2006, p. 77-93. Prieiga per interneta:
https://www.researchgate.net/publication/235356393 Using thematic analysis in psycho
logy [zitréta 2025-01-25].
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(5) emocing ir psichosocialinio pazeidziamumo patirtj (Verksniy klubas,
Almost English, When Shadows Fall).

Toks teminis skirstymas leidzia kompleksiskai atskleisti, kaip
Siuolaikingje paaugliy literatliroje reprezentuojamos iSorinés ir vidinés
kelioniy patirtys ir kaip jos siejamos su paaugliy tapatybés paieSkomis,
emociniu brendimu ir priklausymo poreikio vaizdavimu skirtinguose
kulttriniuose kontekstuose.
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1. BRITUY IR LIETUVIU PAAUGLIU LITERATUROS LAUKALI:
RAIDA, TEMINE STRUKTURA IR KULTURINIAI
KONTEKSTAI

XXI a. pradzioje paaugliy literattira Jungtin¢je Karalystéje ir Lietuvoje
tampa vis svarbesniu kultiriniu reiSkiniu, kuris ne tik lavina estetinj
suvokimg, bet ir prisideda prie jauno zmogaus jvairiapusiSsko augimo.
Paaugliy literatiira tampa terpe, kurioje reflektuojami paauglio patiriami
i88tikiai, vidinés krizés, augimo procesai ir kulttirinés transformacijos.

Siame skyriuje aptariama Siuolaikinés brity ir lietuviy paaugliy
literatiiros raida'’, teminés ir zanrinés kryptys bei svarbiausi tyrimy akcentai.
Démesys sutelkiamas j literattirinius, kulttrinius, socialinius ir psichologinius
veiksnius, formavusius ir vis dar formuojancius paaugliy prozos lauka, o
iSoriniy ir vidiniy kelioniy tema pateikiama kaip vienas svarbiausiy
Sivolaikiniy diskursy, siejamy su paaugliy tapatybés formavimosi,
socializacijos ir psichosocialiniy procesy raida.

1.1. Paaugliy literatiiros iStakos, raida ir transformacijos

Paaugliy literatiira — tai savita vaiky ir jaunimo literattros atSaka, kuri
susiformavo XX a. antrojoje puséje, kai émé kryptingai ryskéti poreikis kurti
tekstus specifinei auditorijai — pereinamojo amziaus skaitytojams, paprastai
patenkantiems j 12—-18 mety amZiaus grupe'®. Sios literatiiros centre —
paauglys protagonistas, dazniausiai vaizduojamas ne tik kaip amziaus, bet ir
kaip patirties subjektas. Kaip teigiama literatiros tyrimuose!®, paaugliy
literatiros kiiriniuose daznai plétojamas veikéjo ,,zengimas | suaugusiyjy
pasaulj arba pastangos jveikti Siuolaikines problemas, ,,uzgritivan¢ias‘
paauglystés laikotarpiu.

Nors paaugliy literatiira (kaip atskiras diskursas) laikoma moderniu
reiSkiniu, jos iStakos siekia XIX a. pradzig, kai imta kalbéti apie ,,knygas

17 Nors disertacijos pavadinime pirmiausia minima lietuviy paaugliy literatiira, teorinéje dalyje

apzvalga pradedama nuo brity. Tokia struktiira pasirinkta, nes Jungtingje Karalystéje

paaugliy literatiiros tyrimy tradicija yra senesné ir labiau i$plétota, taigi ji sudaro platesnj

teorinj ir kultlirinj konteksta, leidziantj nuosekliau aptarti lietuviy paaugliy literatiiros raida

ir jos teminius ypatumus.

Kartais skaitytojams iki 21 ar 25 mety; tai salygoja pozitiris, kokia psichologine literatiira

remiamasi, nes skirtingi mokslininkai nevienodai apibrézia paauglyst¢ pagal amziy.

19" Steven VanderStaay, ,,Young-Adult Literature: A Writer Strikes the Genre“, The English
Journal, Vol. 81, No. 4 (Apr., 1992), p. 48, National Council of Teachers of English. Prieiga
per interneta: http://www.jstor.org/stable/819930 [zitiréta 2025-02-01].

20


http://www.jstor.org/stable/819930

jaunimui — 14-21 mety amzZiaus skaitytojams?. Vis délto literatiiros tyréjai
pazymi, kad tam tikrais Sio zanro bruoZzais jau pasiZymeéjo ir ankstesni
kiriniai. Vienas tokiy — Samuelio Richardsono epistolinis romanas Pamela
(1740), kuris laikomas reikSmingu ankstyvosios jaunimo literatiiros
pavyzdziu, nors ir nebuvo tiesiogiai orientuotas j paaugliy auditorijg*'. Kaip
vieng pirmyjy modernios paaugliy literatiiros kiiriniy daugelis literatiiros
istoriky nurodo Maureenos Daly romana Seventeenth Summer (1942), kuris,
nors taip pat buvo raSytas suaugusiesiems, tapo itin populiarus tarp paaugliy
ir inspiravo kitus autorius — Betty’¢ Cavann, Rosamundg DuJarding ir Anne’¢
Emery — kurti panaSius tekstus apie romantiskg patirtj ir emocinius
iSgyvenimus?, kitaip sakant, ,,mergaitiskus romantiskus“* tekstus. Tuo metu
paaugliams berniukams skirtuose tekstuose dominavo nuotykiy, sporto ir
karjeros temos.

Literatiiros tyrinétoja Caroline’a Hunt pazymi, kad paaugliy literatiira
nuo pat savo iStaky skyrési nuo vaiky literatiiros, nors ilgg laikg nebuvo
teorikai aiskiai atskirta?*. Siandien vis dar vyksta diskusijos dél jos statuso:
kai kurie tyréjai ja laiko vaiky literatiros dalimi, pastaraja suprasdami kaip
viska apimantj terming. Vis délto teminis, stilistinis ir adresato savitumas
liudija paaugliy literatiiros autonomijg. Sia savarankiska pozicija daznai
uzgozia sociologinis ir teisinis pozitris, pagal kurj paauglys formaliai
priskiriamas vaiky grupei.

Esminis paaugliy literatiiros raidos luzis jvyko tuomet, kai pradéta
aktyviau kurti ir vertinti vadinamajg realistine, arba naujojo realizmo® (angl.

20 7r. . Young Adult (YA)“, The Oxford Companion to Children’s Literature, Second edition,
Daniel Kahn, Oxford University Press, 2015, p. 646.

Zr. Jennifer L. Airey, Laura M. Stevens, ,,Young Adult Women’s Literature, Tulsa Studies
in Women's Literature, Volume 36, Number 2, Fall 2017, p. 287.

22 7r. Michael Cart, From Romance to Realism: 50 Years of Growth and Change in Young Adult
Literature, New York: HarperCollins, 1996. In: Lisa Habegger, ,,Why are realistic young
adult novels so bleak? An analysis of bleak realism in a step from heaven®, Indiana
Libraries, Vol. 23, Number 2, p- 34, Prieiga per interneta:
https://journals.iupui.edu/index.php/Indianal ibraries/article/download/16191/pdf 27/
[ziaréta 2019-02-08].

,Young Adult Literature”, The Continuum Encyclopedia of Children’s Literature, editors
Bernice E. Cullinon, Diane G. Person, 2001, p. 839.

Zr. Caroline Hunt, Young Adult Literature Evades the Theorists, 1996. In: Considering
Children’s Literature: a Reader, edited by Andrea Schwenke and Teya Rosenberg,
Broadview Press, 2008, p. 224-225.

Naujasis realizmas (angl. new realism) XX a. 8-9 deSimtmeciais tapo vienu svarbiausiy
posiikiy paaugliy literatiiros raidoje. Siai krypéiai biidingas realistinis poZitiris j gyvenima:
kiiriniuose pradedamos nagrinéti sudétingos, anksciau tabu laikytos temos — smurtas,
priklausomybés, seksualiné prievarta, tévy skyrybos, savizudybés, benamysté. Tokia
literattira daznai grindziama natiiralistiSku pasaulio vaizdavimu, kuriame paaugliai susiduria
su socialiniu neteisingumu, $eimos dezintegracija ar tapatybés krize. Siy kiiriniy tikslas — ne
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new realism), paaugliy literatiirg. Dar 1935 m. Sios krypties pirmtakés —
Margareta Thomsen Raymond ir Alice’a Dalgleish — akcentavo, kad
paaugliams reikalingi tokie tekstai, kurie ne tik biity skaitomi pramogai, bet ir
padéty pazinti realy pasaulj, bresti emociskai ir moraliskai®.

Paaugliy literatiira kaip savarankiskas diskursas rySkiau pradéjo
formuotis XX a. ketvirtajame deSimtmetyje, kai Minesotos universiteto
profesor¢ Dora V. Smith pirmoji pasiiilé aiskiai atskirti vaiky ir paaugliy
literatiirg, pabrézdama esminius jy tematikos ir adresato skirtumus?’.
Penktajame desimtmetyje Sis susidoméjimas dar labiau iSaugo, kai paauglysté
imta vertinti kaip savaranki$kas zmogaus raidos tarpsnis®® — laikotarpis tarp
vaikystés ir brandos, pasizymintis savitais bruozais. XX a. antrojoje puséje
paaugliy literatiira dar labiau jtvirtino savo savitumg — atsirado vis daugiau
kiriniy, kurie drasiai analizavo socialines problemas: priklausomybes,
diskriminacija, seksualine tapatybe. Sie pokyéiai leido literatiirai tapti
reik§Sminga edukacine ir refleksijos erdve, padedancia paaugliams geriau
suvokti save ir savo vieta kintan¢iame pasaulyje.

Vienas reikSmingiausiy paaugliy literatiiros autonomizacijos
pavyzdziy, kuriuo rémési brity paaugliy literatiiros laukas, — amerikieCiy
radytojo Jerome’o Davido Salingerio romanas The Catcher in the Rye* (1951,
Rugiuose prie bedugnés, 1966), daznai laikomas vienu pirmyjy Siuolaikinés
paaugliy problemy prozos kiiriniy. Siame romane pirma kartg taip atvirai
atskleistas paauglio vidinis pasaulis, egzistencinés abejonés ir susidiirimas su
suaugusiyjy  pasaulio veidmainyste bei globaliomis socialinémis
transformacijomis. Kiirinyje atsisakoma tradicinés didaktikos, o autentiskas
paauglio balsas tampa centrine pasakojimo asimi. Tai reikSmingas ltZis, leides
paaugliy literatirai iSsivaduoti i§ infantilizuojanciy pasakojimy ir jgyti
psichologinj bei sociokultiirinj giluma.

moralizuoti, bet pateikti autentiSka jauno zmogaus patir¢iy vaizda, kuris skatinty empatija ir
refleksija.

Zr. Margaret Thomsen Raymond, ,Bread for Adolescence”, Horn Book, 11, September-
October, 1935, p. 300-302. In: Maryjo Barnett Chinn, ,,Realism in young adult literature:
criteria and analysis®, 1982, Dissertations and Theses, p. 9.

27 7r. Chris Crowe, ,,Young Adult Literature: YA Boundary Breakers and Makers“, op. cit.,
p. 116.

Siame darbe paauglysté traktuojama kaip ,,gyvenimo tarpsnis tarp vaikystés ir suaugusiyjy
amziaus. Ji prasideda nuo fizinio lytinio brendimo pradzios ir trunka iki tol, kol pasiekiama
savarankis$ko suaugusio Zmogaus socialiné padétis“ (David G. Myers, Psichologija, Vilnius:
UAB ,,Poligrafija ir informatika‘, 2008, p. 218).

Si knyga laikoma paaugliy ir jaunimo literatiiros klasika, kuri daré didele jtaka kelioms
jaunimo kartoms. Knyga buvo cenziiruojama dél atviros kalbos ir temy, taciau tai tik
sustiprino jos populiarumg. Pagrindinis veikéjas Holdenas tapo maistininky simboliu ir
laisvy siely jkvépéju.
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Nors Sioje disertacijoje pagrindinis démesys skiriamas lietuviy ir brity
paaugliy literatiirai, biitina akcentuoti ir JAV?? indélj  Sio Zanro raida. Bitent
ten XX a. septintajame deSimtmetyje jvyko esminis pokytis, kai paaugliy
literatiira pradéta suvokti kaip savarankiSkas, realistinémis problemomis
gristas literatiiros laukas. Siuo laikotarpiu pasirodziusios knygos — Susanos
Eloise’os Hinton 7The Outsiders (1967; Autsaideriai, 2013), Roberto Lipsyte’o
The Contender (1967) ir Paulo Zindelo The Pigman (1968) — tapo pirmaisiais
kiriniais, realistiSkai ir emociskai paveikiai vaizdavusiais paaugliy kulttrines,
socialines ir psichologines problemas. Sie romanai Zyméjo esminj Zanrinj
posiikj — nutolima nuo infantilizuotos vaiky literatiiros tradicijos ir naujos,
brandesnés paaugliy literatiros krypties susiformavimg. Kiriniuose imta
atvirai kalbéti apie temas, anksiau laikytas tabu®': smurtg, netektj,
priklausomybes, tapatybés krize. Taip §i kryptis jgavo aiskesnes formas, buvo
jtvirtinta problemy prozos paradigma, kurioje démesys sutelkiamas j vidinius
isgyvenimus, tapatybés paieskas ir emocinj sudétinguma. Sie tekstai skatino
skaitytojus reflektuoti asmenines patirtis, formuluodami tarsi nebyly
klausimg: ,,AS tai patyriau — ar tu taip pat?? Pasak Alleenos Pace’és Nilsen
ir Kennetho L. Donelsono, ,,realiy problemy vaizdavimas literatiiroje padeda
paaugliams atpazinti savo patirtis, iSgyventi jas saugiai ir pasirengti galimiems
gyvenimo i$§iikiams‘*3, Taip buvo padéti pamatai paaugliy problemy prozai —
literattirai, orientuotai ne tik j individualius i§gyvenimus, bet ir j platesnius
socialinius reiSkinius. Apie S§ios literatiros atmaing bus kalbama
2.2 poskyryje.

Veélesniais deSimtmeciais paaugliy literatiira toliau plétojosi, o Zzanro
teminj ir emocinj spektra reikSmingai iSplété tokie autoriai kaip Robertas
Cormieras, Johnas Donovanas, Richardas Peckas, M. E. Kerr, Walteris Deanas
Myersas, Harry’is Mazeris ir Norma Fox Mazer**. Jy kiiryboje ry$kéjo temos
apie netektj, socialing atskirtj, Seimos disfunkcija, moralinius pasirinkimus ir

30 JAV pavyzdys tapo teoriniu ir kiirybiniu orientyru vélesnei brity ir kity 3aliy paaugliy

literattirai, todél JAV konteksto zinojimas yra biitinas platesniam $io zanro raidos ir teminiy
poslinkiy supratimui.

31 7r. Jo Ellen Oliver, ,,0ld and New Realism in Adolescents’ Literature®, Journal of Reading,
Vol. 21, No. 4 (Jan., 1978), p. 335, Wiley on behalf of the International Literacy Association.
Prieiga per internetg: http://www.jstor.org/stable/40033096 [ziuréta 2024-11-02].

32 7r. Rhoada Wald, ,Realism in Children’s Literature®, Language Arts, 52, October, 1975,
p. 938. In: Maryjo Barnett Chinn, ,,Realism in young adult literature: criteria and analysis®,
Dissertations and Theses, 1982, p. 18.

3 Alleen Pace Nilsen, Kenneth L. Donelson, Literature for Today’s Young Adults. 8th ed.,

Pearson Education, 2009, p. 5.

Zr. ,,Young Adult Literature®, The Continuum Encyclopedia of Children s Literature, op. cit.,

p- 840.
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tapatybés paieSkas, kurios paaugliy literatiirai suteikia socialinio aktualumo ir
psichologinio gilumo.

Vis délto didéjantis Sios literatiiros populiarumas iSprovokavo
diskusijas dél jos literatiirinés vertés. Kai kurie literattiros kritikai pazymi, kad
dalis kiriniy pasizymi pavirSutiniSkumu — tikrové juose perteikiama
schemiskai, o estetiné raiska neretai licka ribota®>. Chrisas Crowe’as isskiria
zanro terminologija*, kai kuriy teksty meniné kokybé ir ribotas jy jtraukimas
j akademinj literattiros kanong®’.

Dar viena daznai kritikuojama sritis — teminis perteklius ir vertybinés
refleksijos stoka. Kai kurie tyréjai teigia, kad kiiriniuose, skirtuose paaugliams
ir jaunimui, sistemingai plétojamos tokios temos kaip seksualiné prievarta,
psichikos sveikatos sutrikimai ar net Zzmogzudystés, taCiau jos daznai
pateikiamos be gilesnés analizés ar etiniy apmastymy?®. Tokie tekstai, anot
kritiky, neretai siekia Sokiruoti, o ne estetiSkai veikti skaitytoja, todél kyla
klausimas, ar tokia literatira labiau formuoja, ar dekonstruoja paaugliy
pasauléziiirg.

Nepaisant vyraujanciy vertinimy skirtumy, paaugliy literatiira i$siskiria
tuo, kad jos temos ir veikéjai atspindi realius paaugliy emocinius, socialinius
ir psichologinius i$§tkius. Pasak literattiros tyréjy Alleen’os Pace’és Nilsen ir
Kennetho L. Donelsono, ,,paaugliy literatira yra literatira, kuri jauniems
skaitytojams suteikia erdve atpazinti savo patirtis ir jausmus, skatindama
refleksijg ir saves paZzinimg*®®.

Siuolaikiné paaugliy literatira geba derinti universalius zmogaus
patirties aspektus su specifiniais paauglystés tarpsnio bruozais: tapatybés
kaita, santykiy su Seima ir bendraamziais dinamika, ribiniy situacijy
iSgyvenimu. Pagal tematikg ir adresatg §i literatiira daznai apibréziama kaip
literatira apie paauglius ir paaugliams. Kimberley’é¢ Reynolds pazymi, kad
pagrindiné Sio zanro verté yra gebéjimas sukurti atpazjstamg erdve jaunam

35 7r. Chris Crowe, ,,Young Adult Literature: The Problem with YA Literature®, The English

Journal, Vol. 90, No. 3, The Lure of Young Adult Literature (Jan., 2001), p. 146, National

Council of Teachers of English. Prieiga per interneta: http://www.jstor.org/stable/821338

[ziaréeta 2024-10-20].

Angliskai kalbanciose Salyse $is literatliros segmentas isitvirtings kaip young adult

literatlira — terminas, kuris, pasak daugelio uzsienio literatiiros tyréjy, atsirado pirmiausia

kaip rinkodaros kategorija, o ne teoriniu pagrindu gristas apibrézimas. D¢l savo

dviprasmiskumo — nurodydamas j tarpines tapatybes tarp vaikystés ir suaugystés — Sis

pavadinimas daznai laikomas probleminiu.

37 7r. Chris Crowe, ,,Young Adult Literature: The Problem with YA Literature®, op. cit., p. 146.

38 7r. Ibid., p. 148.

3 Alleen Pace Nilsen, Kenneth L. Donelson, Literature for Today’s Young Adults. 8th ed.,
Boston: Pearson, 2009, p. 34.
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skaitytojui, kurioje jis gali susitapatinti su veikéjais, susidurianciais su
analogiskais isSukiais*.

Lietuvos kontekste paaugliy literatiira kaip savarankiSkas diskursas
pradéjo formuotis tik po 1990 mety. Svarbu akcentuoti, kad vienu pirmyjy
literatiros bandymy kreiptis | paaugusj skaitytoja laikytina Motiejaus
Valanciaus moraliné-pamokomoji knyga Paaugusiy zmoniy knygelé (1868).
Nors $is tekstas néra paaugliy literatiira Siuolaikine prasme, pavadinimas ir
turinys liudija bandyma iSskirti pereinamojo amziaus auditorija — jau ne
vaikus, bet ir dar ne suaugusiuosius. Tai rodo, kad lietuviy literatiiros
tradicijoje uzuominos apie atskirg literatirinj adresata paauglystés tarpsnyje
taip pat atsirado gana anksti, dar XIX a. viduryje.

Tiesa, sovietmeciu vaiky ir paaugliy literatiira Lietuvoje buvo stipriai
ideologizuota — kiiriniuose vyravo kolektyvizmo, darbstumo, lojalumo
valstybei temos, o ideologiné cenziira ribojo psichologinés ir socialinés
problematikos vaizdavimg. Nors paaugliy problemy proza kaip savarankiska
kryptis tuomet dar nebuvo susiformavusi, negalima nuvertinti kai kuriy
reikSmingy kuriniy, kurie subtiliai atskleidé paauglystés patyrimus,
vertybinius konfliktus ar tapatumo paieskas. Tokie autoriai kaip Vytautas
Bubnys, Icchokas Meras, Algimantas Zurba, Kazys Saja ir Vytautas Racickas
paaugliui skaitytojui pasitlé gilesniy zmogiskyjy situacijy vaizdiniy, kurie
véliau formavo pagrinda nepriklausomybés laikotarpiu iSkilusiai paaugliy
problemy prozos tradicijai.

Tik XXI a. pradzioje ryskiau iskilo autoriai ir kiiriniai, nagrinéjantys
svarbias socialines ir psichologines temas: migracija, Seimos dezintegracija,
psichine sveikata, priklausomybes ar paty¢ias. Sios temos ir jy interpretavimo
budai rodo lietuviskos paaugliy literatiros artéjima prie tarptautiniy problemy
prozos tendencijy.

Atsizvelgiant | anksCiau iSskirtas temines kryptis, verta iSsamiau
apzvelgti ir paaugliy literattiroje iSrySkéjusias zanrines formas, kurios padeda
jvairiapusiSkai perteikti paaugliy patirtis ir iSgyvenimus globaliame bei
nacionaliniame kontekste. Kaip rodo literatirologiniai tyrimai, XXI a.
pradzioje paaugliy literatiira pasaulyje ir Lietuvoje pasizymi zanrine jvairove,
atliepiancia jauno skaitytojo kultlrinius, socialinius ir emocinius poreikius.
Siuolaikiné paaugliy literatiira ne tik reflektuoja sudétingg paauglystés tarpsni,
bet ir sitilo jvairias literatiirines formas, per kurias nagrinéjamos jau anks¢iau
minétos temos.

40 7r. Kimberley Reynolds, Children’s Literature: A Very Short Introduction, Oxford: Oxford
University Press, 2011, p. 18.

25



Tarp populiariausiy pasaulyje paplitusiy paaugliy literatiiros Zanry*!
iSsiskiria maginés fantastikos romanai, kuriuose veiksmas vyksta
stebuklinguose pasauliuose, o pagrindiniai veikéjai — paaugliai — kovoja su
blogio jégomis (Sabaa’os Tahir An Ember in the Ashes (2015; Zarija
pelenuose, 2016), Sarah’os J. Maas Throne of Glass (2012; Stiklo sostas,
2023)). Urbanistinés maginés fantastikos romanai, tokie kaip Joanne’os K.
Rowling Harry Potter (1997; Haris Poteris, 2000) ar Cassandros Clare The
Mortal Instruments (2004; Kauly miestas. Mirtinieji jrankiai, 2012), supina
magiskus pasaulius su realybe.

Pasaky perpasakojimai taip pat uzima reikSminga vieta: klasikiniy
pasaky motyvai perkuriami Siuolaikinéje ar fantastinéje aplinkoje, kaip,
pavyzdziui, Rosamundos Hodge Cruel Beauty (2014) ar Sarah’os J. Maas 4
Court of Thorns and Roses (2015; Dygliy ir roziy dvaras, 2022). Paranormalis
romanai, kuriuose veikia vampyrai, vilkolakiai ir kiti antgamtiniai personazai
(Stephenie’és Meyer Twilight (2005; Saulélydis, 2008), Richelle’és Mead
Vampire Academy (2007; Vampyry akademija, 2010)), sujungia romantika ir
fantastika.

Distopingje literatiiroje, tokioje kaip Suzanne’os Collins The Hunger
Games (2008; Bado zaidynés, 2010) ar Veronicos Roth Divergent (2011;
Divergenté, 2012), vaizduojamos totalitarinés visuomenés, kurias paaugliai
protagonistai siekia sugriauti. Moksliniai-distopiniai romanai (Lois’és Lowry
The Giver (1993; Siuntéjas, 2003), Jameso Dashnerio The Maze Runner
(2009; Beégantis labirintu, 2013)) iSryskina technologijy grésmes, o
apokaliptiniai-distopiniai kiiriniai (Claire’és Zorn The Sky So Heavy (2013),
Ricko Yancey’io The 5th Wave (2013; Penktasis etapas, 2015)) fiksuoja
zmonijos kova islikti katastrofy akivaizdoje.

Naujyjy laiky romanuose (Raquel’és J. Palacio Wonder (2012,
Stebuklas, 2014), Jandy’és Nelson I’ll Give You the Sun (2014; Padovanosiu
tau saule, 2015) vaizduojamas paauglio brendimas realiame pasaulyje.
Tapsmo romanuose (Susan’os E. Hinton The Outsiders (1967; Autsaideriai,
2013), Stepheno Chbosky’io The Perks of Being a Wallflower (1999;
Atskaluno laiskai, 2004)) analizuojamas paaugliy zengimas j suaugusiyjy
pasaulj. Meilés ir santykiy romanai, tokie kaip Stephanie’és Perkins Anna and
the French Kiss (2010; Ana ir pranciiziskas bucinys, 2014), tyringja pirmasias
meilés patirtis.

Magiskojo realizmo romanuose (Leslye’és Walton The Strange and
Beautiful Sorrows of Ava Lavender, 2014) fantastiniai elementai integruojami j

41 7r. The Ultimate Guide to YA Fiction. Prieiga per interneta: https:/writersedit.com/fiction-
writing/ultimate-guide-ya-fiction/ [zitiréta 2024-10-19].
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realistinius pasakojimus. Istoriniuose romanuose (Markuso Zusako The Book
Thief (2005; Knygy vagile 2011), Elizabeth’és Wein Code Name Verity (2012))
per asmenines patirtis perteikiami svarbiis zmogaus istorijos momentai.

Paaugliy literatiiroje taip pat svarbiis detektyviniai romanai (Emily’és
Lockhart We Were Liars (2014; Melagiai, 2017), Saros Shepard Pretty Little
Liars (2006; Mielos mazos melagés, 2011)), moksliniai romanai (Amie’és
Kaufman ir Meagan’és Spooner These Broken Stars, 2013), stimpankas
(Scotto Westerfeldo Leviathan, 2009) ir hipoteziniai istoriniai romanai (Ryano
Graudino Wolf by Wolf, 2015). Grafiniai romanai ir manga (Noelle’io
Stevensono Nimona, 2015) dar labiau plecia literatiros formas, sitilydami
vizualiai dinamiskus pasakojimus.

Kalbant apie Lietuvos paaugliy literatiros lauka, nors jis ir siauresnis,
taip pat jame atsispindi zanriné jvairové. Problemy prozos bruozai ypac ryskis
Ilonos Ezerinytés, Dainos Opolskaités ir Kristinos Gudonytés (Blogos
mergaités dienorastis, 2011) kiriniuose. Nuotykiy ir detektyviniy romany
srityje isiskiria Akvilina Cicénaité ir Vytautas Ragickas (Slepeté, 1996). Tarp
istorinés tematikos romany randame Renatos Serelytés ir Akvilinos Cicénaités
(Niujorko respublika, 2015) kirinius. IS maginés fantastikos ir magiSkojo
realizmo eksperimenty minétina Renatos Serelytés knyga Rebekos salos
(2014). Prie santykiy ir psichologiniy romany priskirtini Vytauto Racicko
Nebaigtas dienorastis (2006) ir Akvilinos Cicénaités Tylos istorija (2017).

Apibendrinant galima teigti, kad paaugliy literatora, susiformavusi kaip
savarankiska vaiky ir jaunimo literatliros atSaka XX a. viduryje, Siandien
pasizymi didele temine ir Zanrine jvairove, jautriai atliepiancia jauno Zmogaus
nuosekly judéjima nuo idealizuoto pasaulio vaizdavimo link sudétingesniy ir
autentiSkesniy gyvenimo realijy refleksijos. Teminé drasa, aktualiy problemy
analizé ir tapatybés paiesky vaizdavimas leidzia paaugliy literattrai atlikti
reikSminga kultiiring, socialing ir edukacing funkcija. Viena ryskiausiy
Siuolaikinés paaugliy literatiros krypciy (atmainy) — problemy proza — bus
iSsamiau analizuojama kitame Sio darbo poskyryje.

1.2. Paaugliy problemy proza: samprata ir genez¢ brity ir lietuviy literatiiroje

Paaugliy problemy** proza® (angl. problem fiction) — tai literatiros
kryptis, iSrySkéjusi XX a. antrojoje puséje ir susiformavusi kaip atsakas j

4 7r. ,Social problem novel*, Encyclopedia Britannica. Prieiga per internets:
https://www.britannica.com/art/social-problem-novel [zitiréta 2024-12-08].

4 Angligkai kalbanciose Salyse Sis Zanras vadinamas problemy romanu, o Lietuvoje —
problemy proza, nes jo atsiradimas siejamas ne su romanu, o su apysaka.
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augancius visuomenés pokycius, paaugliy tapatybés krizes ir moraliniy
vertybiy permastyma. Sio tipo tekstai paprastai laikomi ,,sociorealistiniais
kiiriniais, kuriuose démesys sutelkiamas i konkrecios socialinés problemos —
narkotiky, alkoholio, tévy skyryby — vaizdavimg ir sprendimg**.

Zvelgiant i§ pasaulinés literatiiros perspektyvos, problemy arba
socialiniai romanai néra visiSka naujové. Socialiniy problemy romanai
(kartais dar vadinami propagandiniais) atsirado XIX a. viduryje JAV ir
Jungtinéje Karalystéje. Jie buvo orientuoti j suaugusiyjy auditorija, o
pagrindinis pasakojimo impulsas buvo socialinis trikdis, susij¢s su lytimi, rase
ar socialine padétimi, sukeliantis protagonistui dramatiskus iSgyvenimus.
Ankstyvieji $io zanro pavyzdziai — Elizabeth’os Gaskell romanas Ruth (1853)
ir Harriet’os Beecher Stowe Uncle Tom's Cabin (1852; Dédés Tomo trobelé,
1961).

XX a. antrojoje pusé€je problemy romano modelis buvo pritaikytas ir
paaugliy auditorijai. Nors pradzioje $is zanras buvo lokalizuotas JAV, jis
sparciai iSplito angliskai kalbanciose Salyse. Septintajame ir aStuntajame
desimtmeciuose Australijoje rasytoja Hesba Fay Brinsmead émési pirmyjy
bandymy kurti literattira apie paauglius, o Jungtinéje Karalystéje iSpopuliaréjo
Alano Garnero mokslinés fantastikos romanas Red Shift (1973), laikomas
vienu pirmyjy brity problemy prozos pavyzdziy, sekusiy amerikietiskaja
tradicijg. Vis délto brity autoriai labiau rémési nacionaline literatiirine tradicija
nei Salingerio stiliumi®,

AStuntajame deSimtmetyje problemy proza iSplété temy spektra,
apimdama asmenines, socialines ir politines problemas. Michaelas Cartas ir
Sheila Egoff pastebi, kad Siuo laikotarpiu tema tapo svarbesné nei pats
pasakojimas — daZnai tekstas buvo konstruojamas ne pagal esteting ar
naratyvine logika, o kaip socialinés patologijos pavyzdys*. Tipiniai motyvai:
skyrybos, narkotikai, netektys, vieniSumas, mirtis. Nepaisant kritikos, Sie
kiiriniai padéjo formuotis gilesnéms realistinés prozos tradicijoms.

Devintajame ir deSimtajame deSimtmeciuose paaugliy problemy proza
peréjo i brandesnj etapa: buvo gilinamasi j veikéjy psichologija, siuzeto
struktirg ir temy kompleksiSkuma. Protagonistai tampa aktyviais sprendimy

4 Young Adult Literature, The Continuum Encyclopedia of Children’s Literature, op. cit.,
p. 840.

4 Zr. ,,Young Adult (YA)“, The Oxford Companion to Children’s Literature, op. cit., p. 647—
648.

46 7r. Michael Cart, From Romance to Realism: 50 Years of Growth and Change in Young Adult
Literature, op. cit., p. 35.
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priéméjais, bandanciais susidoroti su realaus gyvenimo i$Suikiais?’,
sprendzianciais tapatybés ir socialinio pripazinimo problemas*.

Siuolaikingje prozoje isry§kéjo nerima, baime ar nepatoguma keliantys
siuzetai, kuriuose atsispindi Siandienos visuomené ir kultdra®. Isitvirtino
poziiiris, kad literatiira turi padéti vaikui pasirengti gyvenimo isSiikiams. Vis
délto dalis Siuolaikiniy kiiriniy vaizduoja problemas, su kuriomis dazniausiai
susiduria ne patys paaugliai, o suaugusieji — tokios temos neretai
pasirenkamos siekiant Sokiruoti ar suintriguoti skaitytoja.

Melanie’¢ D. Koss ir Williamas H. Teale’as, tyrinédami XXI a. pradzios
literattira, nustaté, kad vyresniesiems paaugliams skirtos knygos iSgyvena
augimo etapa: jos leidziamos masiniais tirazais, pelno apdovanojimy
(pavyzdziui, ,,The Michael L. Printz Award“ uz geriausia mety knyga
paaugliams, ,,YARA* apdovanojimas, kurj skiria patys skaitytojai), o jy
turinyje vis dar dominuoja baltaodziai (europieciai ir amerikieciai), vidurinés
klasés veikéjai*®. Tyréjai taip pat pastebi, kad pasakojimo formos jvairéja —
pasakojama ne tik pirmuoju asmeniu, bet ir i$ keliy veikéjy perspektyvy, todél
skaitytojas turi aktyviai dalyvauti teksto suvokime’!. Teminiu pozidriu §i
literatira tolydzio tolsta nuo temy, kurios dominavo XX a. pabaigoje
(narkotikai, alkoholis, seksas). Daugiau démesio skiriama tapatybés
paieskoms, adaptacijai, psichologiniam augimui, socialinei integracijai.
Pastebima ir ,,viltingos pabaigos® tendencijy griztis, atspindinti dabartinius
paaugliy lukescius ir informaciniy technologijy laikotarpio issiikius.

Apibendrinant galima teigti, kad Siuolaikiné paaugliy problemy proza
i8siskiria teminiu ir stilistiniu drasumu, realistiSka raiSka bei siekiu atliepti
paaugliy socialine tikrove. Ji padeda ne tik suprasti, bet ir formuoti paaugliy
pasaulévoka, ugdo kritinj mgstymg ir empatija. Michaelas Cartas* ir Rachel’¢
Falconer®® pabrézia $io zanro reikSme kultdriniam dialogui ir socialiniy
problemy interpretacijai. Siame kontekste itin aktualu analizuoti lietuviy ir

47 7r. Lucy Pearson, The Making of Modern Children’s literature in Britain: Publishing and

Criticism in the 1960s and 1970s, 1995, p. 55.

48 7r. Through the Eyes of a Child: an Introduction to Children's Literature, Tth edition, edited
by Donna E. Norton, Saundra E. Norton, Pearson: Merrill Prentice Hall, 2007, p. 398-399.

49 7r. Michael Cart, From Romance to Realism: 50 Years of Growth and Change in Young Adult
Literature, op. cit., p. 35.

50 7Zr. Melanie D. Koss, William H. Teale, ,,What’s Happening in YA Literature? Trends in
Books for Adolescents®, Journal of Adolescent & Adult Literacy, 52(7), April 2009, p. 563,
569.

St 7r. Ibid., p. 569-570.

52 7r. Michael Cart, Young Adult Literature: From Romance to Realism, Chicago: ALA

Editions, 2016, p. 55.

Zr. Rachel Falconer, The Crossover Novel: Contemporary Children’s Fiction and Its Adult

Readership, London: Routledge, 2009, p. 92.
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brity problemy prozos situacija, kuri bus aptariama empirinéje dalyje (Zr.
3 skyriy).

Taigi Siuolaikiné paaugliy problemy proza, susiformavusi globaliame
literatiriniame lauke, atsiskleidzia kaip reikSminga kultiirinés refleksijos
forma, jtvirtinanti paaugliy kultiiriniy, socialiniy ir psichologiniy patirciy
reprezentacija. Nors §ios literatiiros geneze ir plétoté rodo bendras tarptautines
tendencijas, kiekvienos $alies literatiiroje ji jgyja savity bruozy, susijusiy su
konkreciu istoriniu, ideologiniu ir kultariniu kontekstu. Siekiant atskleisti
Siuos panaSumus ir skirtumus, butina iSsamiau pazvelgti j lietuviy ir brity
paaugliy problemy prozos, kuri yra §io tyrimo asis, raida.

Tarp valstybiy, kuriose §i literatiira jgijo savita forma, iSsiskiria
Jungting Karalyste**. Cia paaugliy problemy proza jsitvirtino dar XX a.
antrojoje puséje, kai literatiiros laukas prad¢jo aktyviau reaguoti i kultiirines,
socialines ir psichologines permainas. Literatiiros kritikas Cartas savo darbe
Young Adult Literature: From Romance to Realism pazymi, kad Sio laikotarpio
literatira sieké perteikti paaugliy gyvenimo realijas, itraukdama tokias
sudétingas temas kaip tapatybés krizés, psichologiniai i$Sikiai ir socialinés
nelygybés klausimai®®. Siai literatiirai plétotis padéjo ankstyvas Jungtinés
Karalystés rasytojy suvokimas apie paaugliy literatiros potencialg kaip terpés,
galinCios reflektuoti jaunimo patirtis ir skatinti visuomenés dialogg apie
socialines problemas>®. Vienas ry$kiausiy brity literatiiros bruozy — gebéjimas
j literattirinius tekstus integruoti socialinj komentarg®’.

Vienu i reikSmingiausiy Sio zanro pradininky Jungtin¢je Karalystéje
laikomas raSytojas Melvinas Burgessas, kurio romanas Junk (1996; Heroinas,
2002) sukelé diskusijy dél atviro narkotiky, paaugliy priklausomybiy ir
gyvenimo gatvéje vaizdavimo. Burgesso kiiryboje atsiskleidzia naujas
realistinis pasakojimas, kuris, anot Rachel’és Falconer, atvéré duris
sudétingesnéms socialinéms ir psichologinéms temoms brity jaunimo
literatliroje®®. Literatiiros tyréja taip pat paZymi vadinamosios crossover
fiction svarbag — Kkiriniy, kurie vienu metu skirti ir paaugliams, ir
suaugusiesiems, todél jgyja didesn] socialinj ir kultiirinj rezonansg™.

5% Jungtinéje Karalystéje daznai paaugliy problemy proza jvardijama sinonimiskomis

sgvokomis: contemporary realism, issue-based fiction, social problem novels, problem-
oriented YA fiction.

Zr. Michael Cart, Young Adult Literature: From Romance to Realism, Chicago: ALA
Editions, 2016, p. 34-36.

7r. Kimberley Reynolds, 2011, op. cit., p. 24.

57 7r. Beverly Lyon Clark, Kiddie Lit: The Cultural Construction of Children’ s Literature in
America, Baltimore: Johns Hopkins University Press, 2014, p. 67.

Zr. Rachel Falconer, op. cit., p. 93.

59 7r. Ibid., p. 78-82.
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Tarp kity reik§mingy autoriy biitina paminéti Malorie’¢ Blackman,
Juno’a Dawson ir Benjaming Zephaniaha, kurie gvildena rasinés nelygybés,
socialinés atskirties, lytinés tapatybés ir jaunimo maisto prie§ normatyvias
struktliras temas. Pastaraisiais metais pastebima own voices® literatiiros
stipréjimo tendencija, kai marginalizuoty grupiy autoriai vaizduoja savo paciy
bendruomeniy patirtis®!. Tokia literatiira atlicka ne tik esteting, bet ir
edukacing bei teraping funkcija, padédama jauniesiems skaitytojams
reflektuoti savo iSgyvenimus®. Be to, Siuolaikinéje brity literatiiroje,
pavyzdziui, raSytojos Sitos Brahmachari kiiriniuose, vis dazniau iSrySkéja
kultiirinés tapatybés problematika, analizuojama tiek per migracijos, tiek per
diasporos patir¢iy prizme.

Kaip rodo tyrimy apzvalga, Jungtinéje Karalystéje paaugliy literatiira
pasizymi ilgesne ir turtingesne problemy prozos tradicija. Lietuvoje paaugliy
problemy proza pradéjo formuotis gerokai véliau nei Vakary Europoje.
Sovietmeciu vaiky ir paaugliy literatiira buvo stipriai veikiama ideologiniy
reikalavimy: kiiriniuose dominavo kolektyvinés tapatybés formavimas ir
moraliniai-didaktiniai motyvai. Vis délto Siuo laikotarpiu pasirodé nemazai
kiiriniy, vaizduojanciy autentiSkesne paaugliy kasdienybe, pavyzdziui,
Algimanto Zurbos kiirinys Simtadienis (1980).

Kaip pazymi Kestutis Urba, paaugliy literattira Lietuvoje dazniausiai
vystési apysakos® forma — jos Zanring apimtj lémé leidybos ir pedagoginiai
veiksniai®. Ankstyvieji lietuviy paaugliy problemy prozos pavyzdziai —
lyrinés apysakos, atspindingios veikéjy vidinio pasaulio tyrinéjima. Sis Zanras
formavosi XX a. septintajame ir aStuntajame deSimtmetyje, veikiamas
kaimiskosios prozos (Juozas Aputis, Romualdas Granauskas)®. Vienu i§

%0 Sgvoka Own Voices, pirmg kartg pavartota raSytojos Corinne Duyvis 2015 m., apibréZzia

literatiira, kurioje marginalizuoty grupiy veikéjai yra vaizduojami autoriy, patiems
priklausanéiy toms patioms grupéms. Si kryptis jgauna vis didesne reik$me §iuolaikinéje
jaunimo literatliroje, nes leidzia autentiskiau perteikti socialines, kultlirines ir psichologines
patirtis, iSvengiant stereotipizavimo ar kultlirinés apropriacijos.
61 7r. Ebony Elizabeth Thomas, ,Stories Still Matter: Rethinking the Role of Diverse
Children’s Literature Today®, International Journal of Young Adult Literature, 1(1), 2020,
p- 127.
Zr. Roberta S. Trites, Disturbing the Universe: Power and Repression in Adolescent
Literature, lowa City: University of lowa Press, 2000, p. 98.
Britai ir amerikieCiai turi novelette ir tale savokas. Britai apysaka glaudziau sieja su
apsakymu ir novele. Juratés Sprindytés teigimu, Vakary literatlirologijoje apysakos Zzanras
beveik nevartojamas, o lietuviskame kontekste jis yra miglotas ir negrieztai apibréztas.
Angliskasis terminas novel daznai aprépia tiek romana, tiek apysaka, todél vertinant zanro
raidg butina atsizvelgti | kultirinius skirtumus (placiau zr. Juraté Sprindyté, Lietuviy
apysaka, Vilnius: Lietuviy literattiros ir tautosakos institutas, 1996, p. 13).
Zr. Kestutis Urba, Auginancioji literatiira: XX a. lietuviy vaiky literatiros tyrimai, Vilnius:
Lietuvos raSytojy sajungos leidykla, 2015, p. 200.
65 7r. Ibid., p. 214.
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pradininky laikomas Mykolas Sluckis (Kelias suka pro mus (1963)), taip pat
svarbiis Vytauto Bubnio Arberonas (1969), Vytauto Racicko Zuika padiikélis
(1985) ir Kazio Sajos Biirimas obuolio séklom (1985). Siuose lietuviskuose
kuriniuose atsispindi tam tikros uzsienietisky kiiriniy kiirybos tendencijos, kai
siuzZeto centre atsiduria vienas veikéjas paauglys, taciau jiems ,,nebudingos
krizinés situacijos, prieStaringumas, vidinis dramatizmas. Vyrauja jausminis
santykis su vaizduojama tikrove, aplinka ir kitais veikéjais.“®® Kitaip tariant,
jiems nebiidingas vidinis dramatizmas, dominuoja emocinis santykis su
tikrove.

Kalbant apie lietuviskos paaugliy problemy prozos konteksta, vertéty
placiau aptarti minéta Bubnio apysaka Arberonas, kuri laikoma vienu i$
ankstyvyjy lietuviy paaugliy literatiiros kiiriniy. Joje derinamas realistinis ir
simbolinis pasakojimo lygmuo, leidziantis jaunajam skaitytojui reflektuoti
vidinius ir egzistencinius iSgyvenimus. Si apysaka isiskiria tuo, kad per
alegoriSka kelione | mistinj Arberono pasaulj pagrindinis veikéjas Antanas yra
priverstas susidurti su artimyjy netekties, kaltés, vienatvés ir savasties
klausimais. Tokia pasakojimo struktiira atliepia Eriksono aprasyta paauglystés
krize (zr. 2 skyriy), kai individas iesko tapatybés, jprasmina ribinius patyrimus
ir formuoja moralines nuostatas. Arberonas laikytinas vienu i§ pirmyjy
lietuviy literatiiros bandymy paaugliy auditorijai perteikti sudétingas temas
pasitelkiant metaforinj pasakojima ir fantastines struktiiras, o kartu jis
reprezentuoja ir platesnj XX a. vidurio Vakary vaiky literatiirai budingg
peréjima nuo socialinio realizmo prie simbolinio pasaulio konstravimo. Si
apysaka tampa tiltu tarp tradicinés, moralizuojanc¢ios vaiky literatiiros ir
Siuolaikinés, psichologiskai gilios paaugliy problemy prozos, todél jos vieta
lietuviy paaugliy literatiiros raidoje yra konceptualiai reikSminga.

Remiantis literatiiros analizémis ir apzvalgomis galima teigti, kad
lietuviy paaugliy problemy proza aptariamame literatiiros lauke ryskiau
isitvirtino XXI a. antrajame deSimtmetyje. ReikSmingg indélj i Sios literatiiros
plétra jnesé Tarptautinés vaiky ir jaunimo literatliros asociacijos (IBBY)
Lietuvos skyriaus nuo 1993 m. kasmet rengiami Geriausiy mety knygy
vaikams ir paaugliams rinkimai®’, kuriais siekiama jvertinti ir skatinti
kokybiskg vaiky bei paaugliy literatirg. Prie paaugliy literattros sklaidos
prisideda ir leidyklos ,,Alma littera® organizuojami paaugliy literattros

66 7r. Ibid., p. 221-223.

67 Sie apdovanojimai atspindi IBBY Lietuvos skyriaus pastangas skatinti ir pripaZinti aukstos
kokybés literatiirg vaikams ir paaugliams, taip pat pabrézia vertéjy ir iliustruotojy indélj j
§ios srities plétra. Siuo metu skiriamos 8 premijos, i§ kuriy 3 priklauso paaugliy literatiirai:
Prano Masioto premija uz geriausia grozing lietuviy rasytojo knyga vaikams bei paaugliams,
Adomo Druktenio premija uz reikSmingiausig versting knyga paaugliams ir premija uz
geriausig pazinting knyga vaikams ir paaugliams.
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konkursai, skatinantys naujy autoriy kiirybg Sioje srityje. Be to, svarbus
vaidmuo tenka ir Mety knygos rinkimams — nuo 2005 m. kasmet vykstan¢iam
renginiui, kuriame renkamos geriausios per metus lietuviy kalba iSleistos
knygos, jskaitant atskira kategorijg paaugliams skirtai literatlirai. Vis délto
lietuviy paaugliy literatiros laukas vis dar i§ dalies priklauso nuo verstinés
literattiros, kuri sudaro reikSmingg paaugliams skirty leidiniy dalj.

Kaip pazymi Kestutis Urba (2015), nors paaugliy literattira Lietuvoje
tampa vis matomesné, jos moksliniy tyrimy laukas vis dar iSlieka
fragmentiskas. DaZniausiai analizés publikuojamos zurnale Rubinaitis, kuris
yra vienintelis nuoseklus vaiky ir paaugliy literattrai skirtas akademinis bei
literatiira populiarinantis leidinys. Siuolaikinés lietuviy paaugliy literatiiros
literatiirologiniy refleksijy vis dar pasigendama — tai aktuali spraga
akademiniame diskurse, kurig §i disertacija siekia uzpildyti.

Nepaisant skirtumy, lietuviy ir brity paaugliy problemy proza
aspektus. Brity autoriai dazniau vaizduoja radikalesnius siuzetus, orientuotus
1 socialing marginalizacija, o lietuviy autoriai linke rinktis intymesnj,
psichologinj tona. Abu diskursai atlieka reikSmingg vaidmenj formuojant
paaugliy savivoka ir ugdant empatija. Todél Siy Saliy paaugliy problemy
prozos lyginamoji analizé bus plétojama empirinéje Sio darbo dalyje (zr.
3 skyriy).

Tolesniame poskyryje bus apzvelgiamos §iuolaikinés lietuviy ir brity
paaugliy problemy prozos raidos tendencijos, akcentuojant Zanrinius,
teminius, sociokultiirinius ir leidybinius aspektus. Siy aspekty apzvalga ir
analizé svarbi dél pastaraisiais deSimtmeciais iSaugusio susidoméjimo
paaugliy literatiira, jos teminés ir stilistinés kaitos bei nuolat didéjancio
leidybos masto. Greitai kintantis $ios literatiiros laukas atspindi ir platesnius
socialinius bei kultiirinius procesus, todél jo analizé butina siekiant suprasti,
kokiomis formomis ir temomis Siandien literatiira reflektuoja paaugliy patirtis.

1.3. Brity ir lietuviy paaugliy problemy prozos raidos tendencijos
XXI amziuje: zanriné, teminé, sociokultiriné ir leidybiné perspektyva

Siame poskyryje aptariamos svarbiausios XXI a. idryskéjusios paaugliy
problemy prozos tendencijos Jungtinéje Karalyst¢je ir Lietuvoje, atsizvelgiant
] zanrine ir temin¢ jvairove, socialinj aktualumg ir leidybos specifika.
Apzvalga orientuota j literatlirg, nagrinéjancig psichologines traumas, Seimos
dezintegracija, priklausomybes, tapatybés paieSkas ir socialing atskirtj —
temas, atskleidziancias Siuolaikiniy paaugliy gyvenimo realijas.
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Lietuvoje §i literatiira vis dar kuria ir stiprina savo tradicija, o Jungtinéje
Karalystéje ji jsitvirtinusi kaip reikSminga jaunimo kultliros ir socialinés
refleksijos dalis. Siekiant palyginti abiejy Saliy literatirinius laukus, Siame
poskyryje remiamasi temy analizémis, literatiiros tyréjy jzvalgomis ir
naujausiais leidybos konteksto duomenimis, pabréziant kultirinius
bendrumus ir skirtumus. Svarbu pazyméti, kad brity paaugliy literatiira
Lietuvoje yra placiai prieinama vertimy forma — daugelis reikSmingy kiiriniy
iSversti | lietuviy kalbg ir sudaro reik§mingg jaunojo skaitytojo patirties dalj.
Tai ne tik lemia kultliriniy paraleliy atpazinima, bet ir didina brity literattiros
itaka Lietuvos paaugliy skaitymo kulttrai.

1.3.1. Teminés ir probleminés kryptys brity ir lietuviy paaugliy problemy
prozoje

Kalbant apie brity paaugliy problemy prozos teminj ir probleminj
skirstymg, Jungting¢je Karalystéje néra vieno autoriaus suformuluoto
»Kklasikinio“ modelio. Vis délto egzistuoja sintetiné, tyrimais grjsta
apibendrinamoji schema, kuri remiasi Siuolaikiniy literatiiros bei vaiky ir
paaugliy literattiros tyréjy jzvalgomis. Toks pozitris, kaip véliau bus aptarta,
biidingas ir Lietuvos kontekstui. Si schema atspindi XXI a. vaiky ir jaunimo
literatiros lauke iSryskéjusia tyrimy kryptj. Ji grindziama apibendrintomis
reikSmingy moksliniy tyrimy ir literatiiros kritikos jZvalgomis ir siilo
konceptualy model;j $iy teksty interpretacijai®®.

Toks skirstymas pateikiamas ir tarptautiniuose leidiniuose, tokiuose
kaip The Routledge Companion to Children's Literature, Children s Literature
in Education, Bookbird, kuriuose pabréziama, kad paaugliy problemy proza
nebéra vienalyté ir reikalauja teminio bei funkcinio diferencijavimo, o ne
griezto zanrinio klasifikavimo.

Taigi brity paaugliy problemy proza yra dinamiska, nes iSsiskiria
teminiy ir probleminiy lauky jvairove. Kaip pabrézia Aidanas Chambersas, $io
tipo literatiira remiasi tikrumu ir atvirumu, siekia vaizduoti tokj pasaulj, ,.koks

8 Aidanas Chambersas (2011) pateikia pozitirj  problemy prozos tikrovés vaizdavima ir jos
funkcijas: ,,Problem fiction must reflect reality as it is lived, not imagined” (The Reading
Environment, p. 88); Maria Nikolajeva (2010) kalba apie psichologinio turinio svarbg vaiky
ir paaugliy literattiroje, ypa¢ turédama omenyje Seimos santykius ir emocinius iSgyvenimus
(zr. Power, Voice and Subjectivity in Literature for Young Readers, p. 116-120); Karen Coats
(2009) analizuoja traumos vaizdavimg ir jo funkcija paaugliy literatiiroje (Looking Glasses
and Neverlands, p. 74-79); Debra Mollen (2018) nagrinéja, kaip marginalizuoty grupiy
atstovavimas vaiky ir paaugliy literatliroje siejasi su empatijos formavimu ir socialiniu
teisingumu (zr. Journal of LGBT Issues in Counseling, 12(1), p. 50-65); Jackas Zipesas
(2012) sitlo suvokti magiskaji realizma kaip biidg metaforiskai artikuliuoti psichologinius
konfliktus realistinéje literattiroje (zr. The Irresistible Fairy Tale, p. 149-151).
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jis yra, o ne koks galéty biiti“*®. Nors problemy proza daZniausiai sicjama su
realistine tradicija, jos viduje ryskéja jvairios teminés ir funkcinés kryptys,
leidziancios tekstus grupuoti pagal juose dominuojancias problemas ir
patirtis™.

Viena i§ pagrindiniy teminiy kryp¢iy paaugliy problemy prozoje —
realistiné Seimos drama, kurioje nagring¢jami Seimos santykiai, skyrybos, tévy
smurtas, priklausomybés ar globos netektys. Si Zanriné kryptis pasizymi
psichologiniu gilumu ir socialiniu angazuotumu. Kaip pazZymi Maria
Nikolajeva, tokie tekstai padeda paaugliui suvokti ,,emocinius krastutinumus*
ir ,jprasminti konfliktines situacijas, su kuriomis susiduria realiame
gyvenime*’!. Vienas i§ pavyzdziy — Jacqueline’os Wilson romanas The
Hlustrated Mum (1999), kuriame motinos psichiné liga stipriai paveikia dukry
pasaulévoka.

Kita reikSminga teminé problemy prozos kryptis — psichologinés
traumos ir emocinés sveikatos proza, apimanti depresijos, nerimo,
savizudybés, valgymo sutrikimy temas. Sios krypties tekstuose daznai
pasitelkiamas introspektyvus pasakojimas ir pirmojo asmens naratyvas,
leidziantis perteikti paauglio vidinj pasaulj ir emocinius sukrétimus. Kaip
teigia Karen Coats, ,,paaugliy literatiiroje trauma néra tik siuzeto variklis — tai
biidas artikuliuoti nepastovios tapatybés sandiirg su destruktyvia realybe‘’2.
Siai Zanrinei at3akai priskirtini tokie kiiriniai kaip Jay’aus Asherio Thirteen
Reasons Why (2007; Trylika priezasciy kodél, 2010) ar Jenny’és Downham
Before I Die (2007; Kol dar gyva, 2011).

Trecioji reikSminga probleminé kryptis — socialinés atskirties ir
marginalizacijos temas nagrinéjanti proza, kurioje démesys sutelkiamas j
rasinius, etninius, lytinius, socialinius ar kultiirinius skirtumus. Si kryptis
i8rySkéjo ypa¢ XXI a. antrajame deSimtmetyje, reaguodama j globalizacijos,
migracijos ir socialinio teisingumo i$§iikius. Kaip pazymi Debra Mollen, tokia
literatira ,.iSplecia skaitytojo empatijos lauka ir suteikia balsa anksciau
nutildytoms grupéms*”*. Siai krypéiai priskirtini tokie kiiriniai kaip Angie’és

% Aidan Chambers, The Reading Environment: How Adults Help Children Enjoy Books,
Thimble Press, 2011, p. 88.

Siame kontekste Zanrinés kryptys suprantamos ne kaip grieztai apibréZti zanrai, bet kaip
teminiu ir stilistiniu pozitiriu apibendrintos literatlirinés raiskos formos, iSry$kéjancios per
nuoseklia paaugliy problemy prozos analizg.

Maria Nikolajeva, Power; Voice and Subjectivity in Literature for Young Readers, Routledge,
2010, p. 116.

Karen Coats, Looking Glasses and Neverlands: Lacan, Desire, and Subjectivity in Children's
Literature, University of lowa Press, 2009, p. 75.

Debra Mollen, ,,Representation Matters: Diversity in Young Adult Literature®, Journal of
Adolescent & Adult Literacy, vol. 61, no. 2, 2018, p. 52.
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Thomas The Hate U Give (2017), Nikeshos Shuklos The Boxer (2019) ir
Benjamino Zephaniaho Refugee Boy (2001).

Dar viena svarbi teminé kryptis — lytinés tapatybés ir LGBTQ+ temy
problemy proza, kuri tapo vis rySkesné po 2010 m., augant LGBTQ+
bendruomenés matomumui ir teisiy pripazinimui. Tokie kiiriniai kaip Alice’os
Oseman Loveless (2020) ar Deano Attos The Black Flamingo (2019) analizuoja
saves priémimo, stigmatizacijos, Seimos atstimimo ir meilés bei tapatybés
paieskos temas. Si proza issiskiria itin asmenisku stiliumi ir daZnai pasitelkia
hibridines formas: dienorascius, poezijg ir laiskus.

Kita reik§minga probleminé kryptis — priklausomybiy ir nusikalstamumo
temy problemy proza, kurioje gvildenami tokie socialiniai reiSkiniai kaip
narkotiky vartojimas, smurtas, benamysté ir gaujy veikla. Sis Zanras turi
paraleliy su socialiniu realizmu ir daznai jgyja edukacing, perspéjamaja
funkcijg. Tokie tekstai kaip Melvino Burgesso Junk (1996) ar Anthony’io
McGowano The Knife That Killed Me (2008) siiillo kompleksiska zvilgsnj |
veikéjo psichologinj skilimg ir socialinj spaudima.

Galiausiai, Siuolaikingje paaugliy problemy prozoje ryskéja ir teminés
jungtys su maginio realizmo elementais, pasitelkiamos siekiant metaforizuoti
vidinius konfliktus, emocinj nestabilumg ar traumine patirti. Tokiuose
tekstuose kaip Patricko Nesso A4 Monster Calls (2011; Septynios minutés po
vidurnakcio, 2016) realybé susilieja su simboliniais pasakojimais,
leidzianGiais paaugliui jveikti netektj, liga ar kalte. Sis Zanras artimas
vadinamajai problemy literattirai su maginiu komponentu, kurig, pasak Jacko
Zipeso, galima apibrézti kaip ,.realistiniy emociniy situacijy iSraiska per
siurrealistinius naratyvinius sprendimus*’4,

Apibendrinant galima teigti, kad brity paaugliy problemy proza
pasizymi didele teminiy ir probleminiy krypciy jvairove bei teminiu
kompleksiskumu. Sie kariniai ne tik vaizduoja paaugliy individualius
iSgyvenimus, bet ir leidzia tyréjams bei skaitytojams reflektuoti sudétingas
socialines ir kultirines sgveikas. Temy ir pasakojimo formy jvairové Sioje
literattiroje sudaro prielaidas kurti psichologiskai jtaigy, socialiai angazuota ir
empatiska diskursa, kuris islieka aktualus globaliame ir jvairiaprasmiskame
jaunimo pasaulyje.

Lyginant brity paaugliy problemy prozos temines kryptis su lietuviskaja
tradicija, verta pabrézti, kad per pastaruosius du deSimtmecius lietuviy
literatiiroje rySkéja kryptinga Sios literatiros plétoté. Vis daugiau kiriniy
orientuojami j vaiky ir paaugliy psichologiniy bei socialiniy patirciy

7% Jack Zipes, The Irresistible Fairy Tale: The Cultural and Social History of a Genre,
Princeton University Press, 2012, p. 149.
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vaizdavimg, o $is postkis zymi kokybiskai naujg Siuolaikinés vaiky ir
paaugliy literatiiros raidos etapa.

Skirstant lietuviy paaugliy problemy prozos temines (problemines)
kryptis, atsizvelgiama j tai, kaip konkrecios temos yra konceptualizuojamos ir
iSplétojamos jvairiuose paaugliams skirtuose tekstuose, taip pat — j anksciau
aptartg britiSkajj modelj. Be to, remiamasi literatiiros teminés diferenciacijos
jzvalgomis” bei Kestucio Urbos svarstymais apie lietuviy vaiky ir paaugliy
literatiros raida, kurie leidzia pagristai klasifikuoti kiirinius pagal
dominuojancius probleminius laukus ir jy meninés raiskos ypatumus.

Kaip pastebi vaiky ir paaugliy literatiiros tyrinétojai (pavyzdziui,
Kestutis Urba ir Eglé Baliutaviciiite), Siuolaikingje lietuviy paaugliy
literatiroje vis daZzniau vaizduojamos skaudzios, neretai traumuojancios
Seimos patirtys, daranCios esminj poveikj jauno Zmogaus tapatybés
formavimuisi. Viena ryskiausiy probleminiy kryp¢iy — Seimos dezintegracijos
ir psichologinés krizés patirtj atskleidzianti proza, kurioje vaizduojami
trauminiai iSgyvenimai dél Seimos kriziy, tévy skyryby, netekciy ar emociniy
i8siskyrimy. Tipiniai Sios krypties veikéjai — jautris, emociskai pazeidziami
paaugliai, kuriy psichosocialing raida lemia pakitusi Seimos dinamika. Tokie
kiiriniai pasizymi introspektyviu pasakojimu ir daznai pasitelkia vidinj
monologa, pavyzdziui, Dainos Opolskaités Ir viengkart, Ri¢i (2016) ir Ilonos
Ezerinytés Sunojaus diena (2016). Sis $eimos vaizdavimo pobadis zymi ir
platesnj lietuviy vaiky ir paaugliy literatiros tematikos pokytj, nes, kaip
pazymi Loreta Jakonyté, sovietmecio lietuviy vaiky literatiroje Seimos
vaizdinys dazniausiai buvo pateikiamas normatyviai, pabréziant stabily ir
harmoningg Seimos modelj, o konfliktai ar santykiy krizés literatiiriniuose
pasakojimuose buvo retai i§ry$kinami’®.

Kita reikSminga probleminé kryptis — tapatybés paiesky ir vidinés
savivokos formavimosi proza, orientuota | paauglio vidinj pasaulj, saves
pazinima, kultdirinés, socialinés ar egzistencinés tapatybés konstravima. Siai
krypciai budingas poetinis pasakojimo stilius, simbolika, esé¢ pobudzio
introspekcijos. Tokie kiiriniai kaip Unés Kaunaités Laiskai Elzei (2016) ir
Renatos Serelytés Rebekos salos (2014) leidzia kalbéti apie paauglyste kaip
ribinj etapg tarp vaikystés ir suaugystés, kuriame aktualizuojami laikinumo,
savasties ir buvimo pasaulyje klausimai.

Trecioji kryptis — socialinés atskirties ir priklausomybiy tematika
plétojanti problemy proza, vaizduojanti socialinj paaugliy pazeidziamuma,

75 7r. John Frow, Genre, London: Routledge, 2007.
76 Placiau zr. Loreta Jakonyté, Seimos vaizdinys sovietmecio lietuviy literatiiroje vaikams,
Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2015.
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ekonomine nelygybe, smurta $eimoje ar priklausomybes. Siai kryp¢iai daznai
priskiriami kiriniai, kuriuose pasakojimas konstruojamas aplink ribines
situacijas ar marginalizuoty grupiy patirtis. Pavyzdziui, Dainos Opolskaités
romane Eksperimentas gyventi (2015) atskleidziami emocinés prievartos,
vienatvés ir socialinés atskirties aspektai. Tokie kiiriniai pasitelkia skaudzias
temas ne sensacingam efektui kurti, bet tam, kad per pasakojima jgalinty
skaitytoja reflektuoti visuomenés struktiiry poveikj jauno Zmogaus savijautai
ir savivokai.

Ketvirtoji kryptis — migracijos patirties tematika paremta problemy
proza, aktuali po 2004 m., kai Lietuvoje akivaizdziai iSaugo emigracija.
Siuose kiiriniuose vaizduojami kalbiniai ir kultiiriniai barjerai, dvigubos ar
hibridinés tapatybés formavimasis, $eimos iSirimo ir emocinio atskyrimo
pasekmés, pavyzdziui, Akvilinos Cicénaités Kengiiry slénio paslaptis (2014).
Si problemin¢ kryptis glaudziai siejasi su kultiirinés tapatybés teorijomis, ypa¢
su Stuarto Hallo pozitriu, kad tapatybé néra statiSka, bet kuriama
nuolatiniame dialoge tarp individo ir kultirinés aplinkos’”. Literatiiroje $i
dinamika atsiskleidzia per veikéjy pastangas jtvirtinti savo savast]
migracinése arba hibridinés priklausomybés situacijose.

Penktoji kryptis — psichologinés traumos ir emocinés sveikatos
problematika nagrinéjanti proza, kurioje vaizduojamos paaugliy depresijos,
savizalos, paty€iy ar emocinio smurto patirtys. Daznai pasitelkiami asmeniski
pasakojimo biidai: dienora$ciai, laiSkai, pasakojimas pirmuoju asmeniu.
Tokios prozos pavyzdys yra llonos Ezerinytés Verksniy kiubas (2017).
Emocinés sveikatos temos ¢ia tampa ne tik pasakojimo fonu, bet ir pagrindiniu
literatiriniu konfliktu, struktiiruojanciu veikéjy tapatybés raida ir viding
keliong.

Apibendrinant abiejy Saliy kiiriniy teminj ir probleminj skirstyma,
galima teigti, kad lietuviy paaugliy problemy proza dar néra taip aiskiai
strukttiruota kaip brity, taciau jos literatiirinis laukas nuosekliai ryskéja, nors
sistemingos mokslinés refleksijos apie teminiy krypciy ribas, funkcijas ir
tarpusavio sasajas vis dar stokojama. Vis délto aiskéjantys teminiai démenys
rodo, kad lietuviy literatiira palaipsniui priartéja prie vakarietiSsky problemy
prozos tradicijy, kuriose Sie tekstai tampa svarbia erdve kalbéti apie

Tarpkultiiriniu  pozitriu, nors brity literatiiroje problemy proza
formavosi anksciau ir pasiZymi didesne temine bei stilistine jvairove, abi
tradicijos siekia padéti paaugliui suvokti save ir savo vietg sudétingame

7 Zr. Stuart Hall, ,,Cultural Identity and Diaspora®. In: Questions of Cultural Identity, eds.
Stuart Hall and Paul du Gay, London: Sage Publications, 1996, p. 55-56.
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$iuolaikiniame pasaulyje. Si literatiira atlicka ne tik menine, bet ir edukacing
bei socialing funkcijg, reflektuodama jauno Zmogaus psichosocialinius
i88tkius.

Palyginus problemines kryptis, matyti, kad lietuviy ir brity paaugliy
problemy proza siekia atliepti paaugliy gyvenimo jvairialypuma, taciau jos
raiSka priklauso ne vien nuo teminiy pasirinkimy, bet ir nuo leidybos,
recepcijos bei platesnio kultiirinio konteksto, formuojancio teksty matomuma
ir jy socialing reikSme. Todél toliau aptariama, kaip leidybos procesai ir
literattiros lauko struktura veikia paaugliy problemy prozos teming raidg ir jos
recepcijg nacionaliniu bei tarptautiniu mastu.

1.3.2. Teminiai brity ir lietuviy paaugliy problemy prozos lauko konttrai ir
kulttirine sklaida

Siuolaikiné paaugliy problemy proza Jungtingje Karalystéje ir
Lietuvoje formuojasi dinamiSkai kintan¢iame socialiniame, kultiriniame ir
politiniame kontekste. Nors brity literatiiroje jau yra susiklosCiusi tvirta
teminiy transformacijy ir leidybiniy inovacijy tradicija, lietuviy paaugliy
temy laukg ir stiprindama kultiirinj aktualuma. Siame poskyryje aptariamos
pagrindinés teminiy lauky raidos tendencijos ir leidybos ypatumai, siekiant
parodyti, kaip skirtingy kulttriniy konteksty literatiirinés patirtys formuoja
savitg, taCiau tarpusavyje susijusia paaugliy problemy prozos paradigma.

Brity paaugliy problemy proza, kaip ir lietuviy, XXI amziuje iSgyvena
ryskig teming ir sociokultiring plétra. Per pastaruosius du deSimtmecius
i8rySkéjo temos, susijusios su psichikos sveikata, priklausomybémis,
patyCiomis, tapatybés krize, smurtu artimoje aplinkoje ir socialiniu
neteisingumu. Siuo laikotarpiu literatiira jgyja platesne funkcija — ji ne tik
perteikia menines patirtis, bet ir padeda jaunuoliams atpazinti savo
iSgyvenimus, reflektuoti sudétingus visuomeninius reiskinius bei ieSkoti
vidiniy stiprybés ir savivokos resursy.

Galima teigti, kad problemy proza Siandien yra viena reikSmingiausiy
Siuolaikines brity jaunimo literatiiros formy, kurioje autentiskai vaizduojamos
paaugliy patiriamos krizés, emociniai i§§iikiai ir sociokulttiriniai konfliktai.
Kaip pazymi Roberta Seelinger Trites, paaugliy literatiira i§ esmés orientuota
] galios santykius, tapatybés formavimasi ir psichosocialinés brandos
procesus, todél Sio lauko tekstai daznai artikuliuoja paaugliy patiriamas
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vidines ir iSorines krizes’®. Ypatingas démesys skiriamas psichikos sveikatos
problemoms, savizalos prevencijai ir savivertés paieSkoms — temoms, kurios
tampa vis aktualesnés sparciai kintancioje Siuolaikinéje visuomengje.

Leidybinéje srityje brity literatira iSsiskiria profesionalumu ir
nuosekliu démesiu paaugliy auditorijai. Leidybos iniciatyvos™, tokios kaip
,»The Branford Boase Award®, ,,The YA Book Prize*, ar leidykly ,,Penguin
Random House Children’s”, ,,Usborne”, ,Hot Key Books™ programos
aktyviai skatina naujy autoriy debiutus, inovatyviy temy plétrg ir skaitytojy
jtraukima®. Ypal svarbios pastangos mazinti stigmatizacija psichikos
sveikatos ir socialinio jautrumo klausimais.

Remiantis /BISWorld duomenimis®!, 2023 m. Jungtinés Karalystés
vaiky ir paaugliy knygy leidybos rinka sieké 867,5 mln. svary sterlingy, taciau
per pastaruosius penkerius metus patyré 0,2 proc. metinj maz¢jima. Nepaisant
to, prognozuojama, kad artimiausiais metais rinka augs dél didéjancio
susidoméjimo skaitmeninémis knygomis ir audioknygomis.

Tais paciais metais vaiky literatliros pajamos Jungtingje Karalystéje
sudaré 412 mlIn. svary sterlingy, tai yra 4 proc. maZziau nei ankstesniais metais.
Sis sumazéjimas siejamas su ekonominiais i$3ikiais, tokiais kaip infliacija ir
padidéjusios gamybos sanaudos.

Paaugliy literatiiros leidyboje dominuoja didziosios leidyklos, tokios
kaip ,,Penguin Random House*, ,,HarperCollins* ir ,,Hachette UK*. Tac¢iau
aktyviai rinkoje dalyvauja ir maZesnés leidyklos, kurios prisideda prie Zzanro
Jvairovés.

Svarbu pazymeti, kad keiciasi paaugliy literatiros skaitytojy
demografiné sudétis — 2023 m. net 74 proc. jaunimo literatiiros skaitytojy
sudaré suaugusieji, o 28 proc. buvo vyresni nei 28 mety®. Si tendencija rodo,

8 7r. Roberta Seelinger Trites, Disturbing the Universe: Power and Repression in Adolescent

Literature, lowa City: University of lowa Press, 2000, p. 3—4.

Placiau galima pasiskaityti aplankant atskirai kiekvienos leidyklos interneting svetaing: The

Branford Boase Award (https://branfordboaseaward.org.uk/), The YA Book Prize
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kad paaugliy literatlira pritraukia vis platesn¢ auditorija, o tai gali turéti
tiesioging jtaka leidybos strategijoms ir turinio pasirinkimui.

Lietuvoje paaugliy problemy prozos leidyba pastaraisiais metais
pastebimai intensyvéja. Nors rinka iSlicka nedidelé, vis dazniau pasirodo
originaliy lietuviy autoriy kiiriniy, reflektuojanciy paaugliy psichologinius ir
socialinius iSgyvenimus. ReikSminga vaidmenj Siame procese atlieka
leidyklos, ypac¢ ,,Dominicus Lituanus®, nuosekliai leidziancios Siuolaikiniy
lietuviy autoriy kirinius, gvildenancius jautrias temas — Seimos krizes,
tapatybés paieskas, priklausomybes ar emocinj smurta. Prie paaugliy
literattiros plétros taip pat prisideda leidyklos ,,Alma littera, ,,Terra Publica®,
,»Debesy ganyklos®, ,,Vaiga“, ,Nieko rimto*, ,,Baltos lankos®, ,,Vaga® ir
»BALTO leidybos namai®, leidziancios tiek lietuviy autoriy kirinius, tiek
versting jaunimo literatiirg. Leidybinés iniciatyvos neretai derinamos su
Svietimo projektais ir skaitymo skatinimo programomis, kurios padeda
uztikrinti §iy kiriniy prieinamumg ir aktualuma mokyklose. Kritiskai
vertinant pastebima, kad paaugliy literatiira Lietuvoje vis dar balansuoja tarp
edukacinio pobiidzio ir meninés raiskos laisvés, todél kai kurie leidybiniai
sprendimai susij¢ su saugesniy, maziau provokuojanciy temy pasirinkimu, o
labiau kontroversiskos problemos (pavyzdziui, LGBTQ+, priklausomybés ar
savizala) licka maziau atstovaujamos. Tai rodo vis dar besiformuojantj
literattirinj diskursa, kuriame kiiréjai, leidéjai ir ugdymo institucijos derina
mening raiska su pedagoginiu atsakingumu.

Siuolaikiné lietuviy paaugliy problemy proza pasizymi teminiu gilumu
ir aktualumu, atspindédama vietines ir globalias socialines realijas. Literatiiros
tyréjai — Kestutis Urba, Dziuljeta Maskulitiniené, Asta Gustaitiené, Loreta
Jakonyte, Eglé Baliutaviciiit¢ — analizuoja Sios prozos teminj lauka, kuris
apima migracijg, Seimos dezintegracija, priklausomybes, socialing atskirt] ir
psichologines traumas. Jau minétame zurnale Rubinaitis nuolat skelbiami
straipsniai ir recenzijos, aptariantys paaugliy prozos tendencijas.

Praple¢iant mintj apie lietuviy paaugliy problemy prozos recepcija
zurnale Rubinaitis, ypaC apie temines tendencijas ir kritinio diskurso raida,
svarbu pabrézti, kad per pastaruosius du deSimtmecius lietuviy literatiiroje
rySkéjo tendencija koncentruotis j paaugliy vidinj pasaulj, emocing branda,
Seimos strukttros kaita, netektis ir socialing atskirtj. Tokios temos buvo
nuosekliai aptariamos ir recenzuojamos Rubinaicio tekstuose, ypa¢ 2010—
2021 m. laikotarpiu, kai pasirodé ryskis ir literatiiriskai brandts kiriniai.
Pavyzdziui, llonos EZerinytés romanas Skiriama Rivai (2018) buvo jvertintas
kaip subtiliai atskleidZiantis netekties iSgyvenima, draugystés reikSme ir
psichologinj augimg. Dainos Opolskaités romanas Ir viengkart, Rici (2016)
recenzijose iSskirtas dél gebéjimo perteikti paaugliy tapatumo krize,
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susidiirima su vieniSumu ir moraliniy sprendimy dilemas. Justino Zilinsko
romanas KGB vaikai (2013) buvo vertinamas ne tik kaip istoriné-patriotiné
proza, bet ir kaip detektyvinis pasakojimas, jtraukiantis paauglius j istorinés
atminties diskusija. Pastaraisiais metais Sias temines kryptis papildo ir
naujesni kiriniai, tokie kaip Justinos Kapeckaités romanas Sono Electrum
(2025), kuriame aktualizuojami technologijy, savivokos ir jauno zmogaus
santykio su Siuolaikine visuomene klausimai. Tai rodo, kad lietuviy paaugliy
literattiros kritinis diskursas ir toliau pleciasi, vis daugiau démesio skirdamas
psichologiniam realizmui ir sudétingoms paauglystés patirtims.

Siy ir kity kiiriniy analizése daznai pabréziama realistinio vaizdavimo
svarba, psichologinis tikslumas ir kalbos meniné verté. Lietuviy autoriy
kiirybg sistemingai zurnale analizuoja Dziuljeta Maskulitiniené, Kestutis
Urba, Loreta Zvironaité, Asta Skujyté-Razmien¢ ir Eglé Baliutavidiaite. Jy
apzvalgose pastebimos ne tik literatlrinés analizés jzvalgos, bet ir
pedagoginés refleksijos apie skaitymo paskatas, amziaus adresato poreikius,
teminj aktualumg ir zanry kaitg.

Brity literatiira zurnale Rubinaitis taip pat uzima reikSmingg vieta, ypac
kalbant apie vertimus, kurie i§ dalies formuoja lietuviy skaitytojy suvokima
apie Siuolaikine Vakary Europos paaugliy literatiirg. Dalis brity autoriy, tokiy
kaip Patrickas Nessas ir Malorie’¢ Blackman, buvo aptariami zurnalo
puslapiuose, daugiausia démesio skiriant jy kiiriniy stilistiniams ypatumams
ir teminiam aktualumui — ligos, mirties, vieniSumo, socialinés nelygybés,
diskriminacijos ar kulttrinés atskirties problemoms. Pavyzdziui, Patricko
Nesso romanas Septynios minutés po vidurnakcio (2016; A Monster Calls,
2011) jvardijamas kaip vienas jtaigiausiy psichologinés problemy prozos
pavyzdziy, sujungiantis vidinés vaiko traumos vaizdavima su pasakojimo
terapijos principu.

Cerniauskaité ir Loreta Zvironaité, kuriy darbuose dominuoja refleksijos apie
Vakary pasaulio literatiirinj diskursg, vertimo kokybe, konteksty adaptacija
bei vertimo jtaka skaitymo patirciai.

Apskritai analizuojant $iuolaiking lietuviy paaugliy problemy proza,
rySkéja temy ir raiSkos jvairové, zenklinanti jos kryptinga raidg ir augantj
jautrumg Siuolaikinéms socialinéms, kultiirinéms ir psichologinéms realijoms.
Vis dazniau atsisakoma vien tik jvykiy vaizdavimo, démesys perkeliamas j
paaugliy vidinj pasaulj, emocinius virsmus ir tapatybés paieskas. Be to,
stipréja orientacija j globaly problemy prozos temy lauka, liudijantj vis didesnj
lietuviy literatliros jsitraukima ] vakarietiS8kajj literatiiros diskursa, kartu
iSlaikant nacionalinj savituma.
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Apibidintos tendencijos sulaukia ir teorinés refleksijos akademinéje
erdveje. Dziuljeta Maskulitiniené straipsnyje ,,Naujasis didaktizmas
Siuolaikingje lietuviy paaugliy prozoje* pabrézia, kad tokios problemos kaip
asociali $eima, alkoholizmas, skurdas, patyCios ar savizudybé Siuolaikingje
literatiiroje jgauna naujas didaktines formas®. Siandien jos siekia ne tik
aukleti, bet ir reflektuoti paaugliy patirtis, skatindamos emocinj atpazinima
bei kritinj mastyma.

Eglé Baliutaviciiité pastebi, kad Siuolaikiné paaugliy problemy proza
daznai jau nebeatitinka tradicinio, moralizuojancio vaiky literattiros
modelio®. Jame dominuoja netikrumas, daugialypiSkumas ir individualios
tiesos paieSkos. Tai ypac¢ rySku tekstuose, kuriuose analizuojamos
psichologinés traumos, savizala, socialinis nesaugumas bei pastangos suvokti
savo tapatybe ir vietg pasaulyje.

Kestutis Urba®® ir Loreta Jakonyté®, savo publikacijose analizuodami
vaiky ir paaugliy literatiiros tendencijas bei aktualijas, pastebi, kad
Siuolaikingje lietuviy literatiiroje vis dazniau keliamos jautrios socialinés ir
psichologinés temos: Seimos dezintegracija, tévy emigracija, alkoholizmas,
patycios, tapatybés krizés, socialiné atskirtis. Paaugliy literatiira tampa svarbia
priemone reflektuoti gyvenimo tikrove, ugdyti empatijg ir skatinti kritinj
mastyma. Sios tendencijos atskleidzia lietuviskos literatiiros atvirumg
psichologinei ir sociokultiirinei jvairovei bei pastangas atliepti jauno
skaitytojo patirtis.

Remiantis IBBY Lietuvos skyriaus duomenimis®’, 2018 m. Lietuvoje
buvo iSleista 560 vaiky ir paaugliy knygy pavadinimy — tai sudaré apie
15 proc. viso Salies leidybos srauto. Nors néra tiksliy duomeny apie konkreciai
paaugliams skirtas knygas, bendra leidybos dinamika rodo stabily lygj. 2022
m., pasak Lietuvos nacionalinés Martyno Mazvydo bibliotekos®®, buvo isleisti

8 7r. Dziuljeta Maskulifiniené, , Naujasis didaktizmas iuolaikinéje lietuviy paaugliy prozoje.

In: Vaiky literatira — laisvé ir kontrolé, Vilnius: Vilniaus universitetas, 2013, p. 54-69.
84 i
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veikti/ [zitiréta 2025-04-24].
Zr. Kestutis Urba, ,,Literatiira vaikams ir paaugliams®. In: Naujausioji lietuviy literatiira
(1988-2002), sudarytojas Giedrius Vilifinas, Vilnius: Alma littera, 2003, p. 259-289.
Zr. Loreta Jakonyté, , Beatri¢és Masini istorijos: jausmy atodangos®, Rubinaitis, 2022, Nr. 4
(108), p. 80-82. Prieiga per interneta: https://www.ibbylietuva.lt/rubinaitis/2022-nr-4-
108/beatrices-masini-istorijos-jausmu-atodangos/ [Zitiréta 2025-04-26].
,,2018 mety vaiky ir paaugliy knygy leidybos analizé*, /BBY Lietuva, 2019 m. sausio 9 d.
Prieiga per interneta: https:/www.ibbylietuva.lt/naujienos/2018-metu-vaiku-ir-paaugliu-
knygu-leidybos-analize [zitréta 2025-04-22].
Lietuvos nacionaliné Martyno Mazvydo biblioteka, ,,2022 m. vaiky literatiiros leidybos
statistika“. Prieiga per internetg: https://www.Inb.lt/tevams-ir-specialistams/naudingi-
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534 vaiky ir paaugliy literatiros pavadinimai. Sioje srityje veiké net 86
leidéjai, 1§ kuriy mazdaug pusé isleido tik po vieng knyga. Didziausia leidybos
dalj sudar¢ leidyklos ,,Alma littera“ (29 proc.) ir ,,Nieko rimto* (12 proc.), kas
rodo koncentruotg, bet santykinai stabily leidybos pobidj. Si leidybiné
konfigtracija daro jtakg ir teminei pasitlai — dominuojancios leidyklos
linkusios rinktis universalesnes, edukacines temas, o mazesni leidéjai dazniau
rizikuoja publikuoti socialiai jautresne ar kontroversiskesng problemy proza.

Vienas i$ reikSmingy leidybiniy luziy, apie kurj jau buvo uzsiminta
1.2 poskyryje, buvo 2014 m. leidyklos ,,Alma littera“ inicijuotas paaugliy
literattiros konkursas, paskatings naujy autoriy atsiradimg ir kirybinj proverzj.
Sis konkursas padéjo atkreipti démesj j paaugliy literatiiros poreikj ir sudaré
salygas atsirasti temy, iki tol menkai atstovauty lietuviy literatiiroje — nuo tévy
i8vykimo iki psichikos sveikatos sutrikimy ar pirmosios meilés patiriy.

Kitas svarbus teminés plétros ir leidybinis aspektas — brity paaugliy
prozos vertimai | lietuviy kalbg ir jy poveikis lietuviskam paaugliy literattiros
laukui. Akivaizdu, kad Sie, kaip ir kity Saliy, vertimai uzima svarbia vieta
Lietuvos leidybos rinkoje, ypa¢ nuo 2000 mety. Jie ne tik praturtino liectuviska
literattirinj lauka, bet ir i§ dalies padéjo formuoti paaugliy skaitymo jprocius
bei liikescius.

Tarp populiariausiy brity autoriy, kuriy kiiriniai buvo i$versti j lietuviy
kalba, yra Melvinas Burgessas ir jo romanas Doing It (2003; Darant tai,
2004), nagrinéjantis paaugliy seksualumo temas, bei Cecily’¢ von Ziegesar ir
jos knygu serija Gossip Girl (2002; Liezuvautoja, 2006), atskleidzianti
privilegijuoto jaunimo gyvenimo subtilybes. Sie vertimai jvedé naujas temas
ir stilistines ypatybes j lietuviskg paaugliy literatirg, skatindami diskusijas
apie tabu laikytas temas ir jy pateikima literatiiroje.

Brity autoriy kiiriniai ne tik praturtino lietuviy literattrinj lauka, bet ir
paskatino vietinius autorius kurti originalius tekstus, atliepiancius globalias
paaugliy patirtis. Jie reikSmingai prisid¢jo prie paaugliy literatiros Zanro
plétros Lietuvoje, skatino temine jvairove ir padéjo formuoti skaitytojy
lakescius.

Nuo 2000 m. brity paaugliy literatiiros vertimai tapo svarbia Lietuvos
leidybos dalimi. Jie daZznai pasiekia placig auditorijg ir uzima reik§mingg vieta
paaugliy skaitomiausiy knygy saraSuose. Tokie autoriai kaip Melvinas
Burgessas (Heroinas, 2003), Jacqueline’a Wilson (Mergaité internate, 2005)
ir Patrickas Nessas (Septynios minutés po vidurnakcio, 2016) reikSmingai
praplété teminj lauka, pristatydami skaitytojams psichologines, socialines ir
kultiirines problemas, iki tol menkiau atstovautas lietuviskoje paaugliy
prozoje.
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Siuos vertimus aktyviai skatino didZiosios leidyklos — ,,Alma littera®,
,»Nieko rimto®, ,,Baltos lankos* — bendradarbiaudamos su patyrusiais vertéjais
ir redaktoriais, kuriy darbas uztikrino ne tik kalbinj tiksluma, bet ir kultiirinj
teksty pritaikomuma jaunajam skaitytojui. Brity paaugliy literatiiros vertimai
reikSmingai prisidéjo prie teminio lauko plétros Lietuvoje, supazindindami
skaitytojus su atviresniu socialiniy ir psichologiniy problemy vaizdavimu —
priklausomybés, ligos, mirties, vieniSumo ar socialinés nelygybés temomis,
kurios Siuolaikingje brity literatiiroje nagringjamos itin placiai.

Vertimai padéjo j lietuviska literattiros laukg perkelti aktualias temas —
patycios, priklausomybés, tapatybés krizé, LGBTQ+ klausimai, socialiné
atskirtis. Kaip rodo tyrimy apzvalgos, Siuolaikiné lietuviy paaugliy literattra
vis dazniau seka Vakary tradicija, jskaitant ir brity literatiiros pavyzdj. Tai
leidzia teigti, kad brity autoriy kiriniai tapo vienu i§ sektiny orientyry,
veikian¢iy leidéjy sprendimus ir autoriy kiirybing kryptj. Vertimai taip pat
padéjo paaugliy literatirai jgyti didesnj kultlirinj prestiza ir paskatino
susidoméjima Siuo zanru — iSaugo tokiy knygy paklausa, leidyklos émési
organizuoti nacionalinius literatiiros konkursus, skatinti jaunyjy autoriy
kiiryba, o bibliotekos — formuoti temines jaunimui skirtas kolekcijas.

Apibendrinant galima teigti, kad brity ir lietuviy paaugliy problemy
proza XXI a. iSgyvena kokybinj pokytj: ji tampa brandesné, teminiu poZzitriu
kompleksiskesné ir atviresné jvairiems kultiriniams, socialiniams bei
skatina kritinj bei socialinj mastyma, padeda paaugliams formuoti savivoka ir
tapatybe, taip pat tampa reikSminga Siuolaikinio ugdymo ir kultiirinio dialogo
dalimi.

Kaip jau buvo parodyta ankstesniuose poskyriuose, Siuolaikiné
paaugliy literatira apima platy temy spektra, taciau vienas nuosekliausiai
pasikartojanciy ir struktiiruojanciy elementy yra iSoriniy ir vidiniy kelioniy
patir¢iy vaizdavimas. Bitent §iam motyvui ir jo funkcijoms paaugliy
problemy prozoje skiriamas i§samus démesys kitame poskyryje.

1.4. ISoriniy ir vidiniy kelioniy motyvai paaugliy problemy prozoje
ISorinés ir vidinés kelionés yra vieni universaliausiy pasakojimo

motyvy vaiky ir paaugliy literatliroje, turintys tiek siuzeting, tiek simboling
funkcija®. Jau klasikingje vaiky literatiroje — Alice’s Adventures in

8 TSorinés ir vidinés kelionés vaiky ir paaugliy literatiiroje atlieka dvejopa funkcijg — siuZetine,
nes judina veiksma ir struktiiruoja pasakojima, bei simboling, nes atspindi veikéjo patirtis,
kurios veda j virsma, tapatybés paieskas ir emocinius iSgyvenimus.
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Wonderland (1865; Alisa Stebukly salyje, 1957) ar The Wonderful Wizard of
Oz (1900; Nuostabusis Ozo Salies burtininkas, 1999) — kelioné funkcionuoja
ne tik kaip nuotykio struktiira, bet ir kaip vidinio virsmo metafora, leidzianti
vaizduoti veikéjo emocinj augimg, saves pazinimg ir santykj su pasauliu®.
Toks ankstyvas kelionés motyvo panaudojimas rodo, kad iSoriné kelioné nuo
pat vaiky literattros iStaky buvo glaudziai susijusi su vidiniais asmenybeés
pokyg¢iais, o §is rySys dar labiau iSryskéja Siuolaikingje paaugliy prozoje.

Paaugliy literatiiroje, ypa¢ XX a. pabaigoje ir XXI a. pradzioje, kelionés
motyvas jgauna dar sudétingesne ir daugiasluoksng reikSme. Jis tampa
brendimo, tapatybés paiesky, psichologinés traumos, socialinio atsiskyrimo ar
priklausymo krizés reprezentacija. Kaip pazymi Waller, Siuolaikiniuose
tekstuose kelioné daznai reiSkia peré¢jima per ,liminaling* ribg — veikéjo
18¢jima i§ pazjstamos aplinkos ir sugrjzima jau transformuotam, jgijus nauja
savivokg ir patirties perspektyvg’!.

Literatiiros teoretikai sitillo jvairias interpretacijas, kaip kelionés
struktira veikia veikéjo viding transformacijg ir tapatybés raida. Maria
Nikolajeva, analizuodama vaiky ir paaugliy literatirg kaip estetine,
psichologine ir kultiiring terpe, pabrézia, kad kelioné leidzia veikéjui istrikti
i§ jprastos aplinkos, susidurti su naujais i$Sikiais ir patirti vertybinius,
emocinius bei tapatybés poky¢ius, vedancius virsmo link®. Tokios kelionés
literatiroje daznai reprezentuoja vidinius veikéjo konfliktus ir sudaro
prielaidas jo savivokai persiformuoti platesniame sociokultiiriniame
kontekste.

Vidinés kelionés paaugliy literatiroje neretai reiskia simbolinius,
emocinius ar psichologinius virsmus, susijusius su Seimos dezintegracija,
netektimi ar patirtu smurtu. Juditha Herman teigia, kad traumos i§gyvenimas
daznai reiskia atsitraukimg nuo jprastos tikrovés ir alternatyviy prasminiy
pasauliy konstravimg — tai gali biiti suvokiama kaip vidinés kelionés pradzia®.
Roberta Seelinger Trites paaugliy literatliros pasakojimus apibiidina kaip
galios deryby lauka, kuriame kelionés motyvas padeda reprezentuoti jtampg
tarp individualumo siekio ir socialiniy normy”*. Tokie psichologiniai virsmai
glaudziai susij¢ su tapatybés formavimosi procesais, kurie gali buti
analizuojami pasitelkiant naratyvines ir psichosocialines teorijas.

9% 7r. Alison Waller, op. cit., p. 70-73.

o0 7r. Ibid., p. 72.

92 7r. Maria Nikolajeva, Power, Voice and Subjectivity in Literature for Young Readers, New
York: Routledge, 2010, p. 93-95.

Zr. Judith Herman, Trauma and Recovery: The Aftermath of Violence — from Domestic Abuse
to Political Terror, New York: Basic Books, 1992, p. 56-61.

Zr. Roberta Seelinger Trites, Disturbing the Universe: Power and Repression in Adolescent
Literature, lowa City: University of lowa Press, 2000, p. 36-41.
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Danas P. McAdamsas pabrézia, kad asmenybé formuojasi pasakojimo
btidu — individas kuria savo tapatybe per naratyvus, kuriuose kelioné veikia
kaip esminé struktiiriné forma, padedanti jprasminti asmeninj virsma®®. Eriko
H. Eriksono psichosocialinés raidos teorijoje paauglysté apibréziama kaip
»tapatybés prie§ tapatybés painiava™ stadija — laikotarpis, kai individas
atsiskiria nuo ankstesniy autoritety ir savarankiskai konstruoja savo
tapatybe”. Si teorin¢ prieiga leidZia kelionés motyva suvokti ne tik kaip
iSorinj siuZetinj judéjima, bet ir kaip simbolinj peréjima tarp raidos etapy.

Apibendrinant §ias teorines jzvalgas, galima teigti, kad kelionés
motyvas Siuolaikinéje paaugliy literatiiroje atlieka daugiasluoksne funkcijg —
nuo siuzetinés struktiiros organizavimo iki veikéjo tapsmo metaforos. Toks
kelionés modelis ypac¢ reikSmingas problemy prozoje, kur literatiirinés
kelionés perteikia ne vien nuotykj, bet procesus, vedancius j socialinj,
kultiirinj ar psichologinj diskomforta.

Catherine’a Butler ir Kimberley’é Reynolds pabrézia, kad simbolinés
kelionés erdvés daznai atspindi vidinius veikéjo konfliktus ir jo tapsmo
strukttirg’’. Reynolds taip pat atkreipia démesj, kad paaugliy literatiiroje itin
svarbu vaizduoti veikéjus, samoningai pereinancius i§ vienos egzistencinés
busenos ] kita, o kelioné S§iuo atveju tampa naratyvine priemone,
struktliruojancia savivokos raidg’s.

Galy gale, kelionés motyvas paaugliy literatiiroje jgyja tarpdisciplininj
pobudj ir tampa aktualus ne tik literatirologijoje, bet ir psichologijoje,
sociologijoje, pedagogikoje bei kultiiros studijose. [Sorinés ir vidinés kelionés
leidzia atskleisti veikéjo santykj su savimi, su artimaisiais ir su socialine
tikrove, todél Sie motyvai tampa ypac¢ reikSmingi analizuojant Siuolaikine
lietuviy ir brity paaugliy problemy proza. Tokiuose tekstuose kelioné padeda
reflektuoti Seimos dezintegracijos, pabégimo, socialinés atskirties ir kultiirinio
svetimumo patirtis, kurios véliau disertacijoje nagrinéjamos kaip atskiros,
taCiau tarpusavyje susijusios kelioniy patir¢iy formos.

Tarp aptarty kelioniy formy viena reikSmingiausiy yra migracija,
suprantama kaip fizinis persikélimas, susijes su socialinés aplinkos, kultirinés
terpés ir tarpasmeniniy santykiy pokyc¢iais. Dél iy priezas¢iy migracijos tema
uzima svarbig vietg tiek brity, tiek lietuviy paaugliy problemy prozoje, nes
leidzia literaturiSkai jprasminti ne tik geografinj judéjimg, bet ir

95 7r. Dan P. McAdams, ,,The Psychology of Life Stories®, Review of General Psychology 5,

2001, p. 101.
9% 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—135.
97 7r. Catherine Butler, Reynolds Kimberley, Modern Children s Literature: An Introduction,
Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2005, p. 42-47.
Zr. Kimberley Reynolds, Radical Children’s Literature: Future Visions and Aesthetic
Transformations in Juvenile Fiction, Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2007, p. 21-26.
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psichologinius, socialinius bei kultiirinius virsmus. Migracija daznai siejama
su priklausymo praradimu, kultiirinés adaptacijos i$Stkiais, santykiy
persitvarkymu ir vidinémis transformacijomis, todél §is motyvas tampa itin
tinkamas analizuojant paauglio tapatybés raida.

Literatiiriniu  poziliriu migracija daznai veikia kaip veikéjo
psichologinés transformacijos pradzios taskas: iSoriniai pokyc€iai sukelia
vidinius virsmus, susijusius su savivokos permgstymu, priklausymo
klausimais ir santykiu su prarastomis ar naujai kuriamomis bendruomenémis.
Todél migracija Siame tyrime traktuojama ne vien kaip geografinis judéjimas,
bet ir kaip brendimo proceso dalis, kurioje iSryskéja paauglystei budingi
tapatybés ieskojimai.

Migracijos patirtys literatiiroje daznai lydimos priklausymo jausmo
stokos, kulttirinés adaptacijos procesy bei kalbinio ar emocinio ,,tarp-btivio®,
kuris suteikia Siam motyvui ryskiag simboline reikSme¢. Veikéjai atsiduria
tarpingje erdvéje tarp ,,senos™ ir ,,naujos” tapatybés, tarp iprastos ir
nepazjstamos aplinkos, o $i blisena tampa naratyvinés jtampos ir asmeninio
virsmo $altiniu. Todél migracija gali buiti suvokiama kaip vienas i§ paauglystés
psichosocialinés raidos katalizatoriy.

Brity paaugliy problemy prozoje migracijos tema jgauna ypatinga
aktualumg XXI a. pradzioje, ypa¢ po 2010 m., Jungtinei Karalystei susiduriant
su intensyvéjanciais migracijos procesais, ,,Brexit™ jtampa ir pabégéliy krize.
Taciau literatiiroje $i tema plétojama ne tik politiniame ar istoriniame
lygmenyje. Ji jgyja daugiasluoksne naratyving formg”, kurioje migracija
suvokiama kaip kultiirinés, psichologinés ir egzistencinés transformacijos
procesas. Literatiiriniuose tekstuose migracija reprezentuoja ne tik fizinj
persikélima, bet ir viding keliong per skirtingas tapatybes, kultiirines sistemas,
socialines hierarchijas bei priklausymo jausmus'®.

Tokie kiriniai kaip Benjamino Zephaniaho Refugee Boy (2001), Sitos
Brahmachari Red Leaves (2015), Onjali’es Q. Rauf The Boy at the Back of the
Class (2018) ar Manjeetos Mann The Crossing (2021) literatirine forma
vaizduoja migracijos procesg kaip sudétinga psichologing ir socialing patirtj.
Siy teksty pagrindiniai veikéjai daznai patenka j tarpines erdves, kuriose
susikerta skirtingos kultiirinés tapatybés, socialiniai vaidmenys ir priklausymo
lukesciai. Susidiirimas su institucine atskirtimi, kultGriniu susvetiméjimu ar
namy netektimi perteikiamas ne tik realistine, bet ir simboline kalba,

99 7r. Catherine Butler, Kimberley Reynolds, Modern Children’s Literature: An Introduction,
Palgrave Macmillan, 2014, p. 102—-110.

100 7r. Melanie Ramdarshan Bold, Inclusive Young Adult Fiction: Authors of Colour in the
United Kingdom, Palgrave Macmillan, 2019, p. 40-55.
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leidZian¢ia migracijos patirtj paversti gilesnés savirefleksijos ir vidinio virsmo
katalizatoriumi'®!,

Literatiiros tyréjos Butler ir Reynolds atkreipia démesj, kad
Siuolaikingje brity paaugliy literatliroje migracijos tema daznai siejama su
kultiirinio hibridiSkumo, dvigubos tapatybés bei autonomijos siekio
problematika'®. Butler pabrézia, jog tokie pasakojimai ne tik jgalina
marginalizuoty veikéjy balsus, bet ir skatina jaunajj skaitytoja isijausti j ,,kito*
patirtj, taip formuojant empatijos ir socialinio teisingumo nuostatas'®. D¢l
Sios priezasties migracijos tematika daznai jgyja ir politinj angazuotuma — ji
reflektuoja struktiiring nelygybe ir sitilo alternatyvius priklausymo bei
tapatybés konstravimo btidus kultiirinés jvairoveés salygomis.

Migracijos tema glaudziai siejasi su socialinio teisingumo diskursu,
ypac sustipréjusiu po 2020 m. pasaulinio ,,Black Lives Matter* judéjimo!'®,
Reaguodamos j Sias kultiirines ir politines permainas, brity leidyklos, tokios
kaip ,,Knights Of*, kryptingai siekia skleisti marginalizuoty balsy patirtis,

publikuodamos vadinamuosius Own Voices autorius'®

—raSytojus, kurie patys
priklauso marginalizuotoms grupéms ir raso apie savo iSgyvenimus. Tokie
autoriai kaip Nikeshas Shukla, Sabrina Mahfouz, Deanas Atta ar Balis Rai ne
tik tematizuoja migracijos patirtis, bet ir kuria literatiiring erdve, kurioje
hibridinés tapatybés pristatomos ne kaip problema, o kaip galimybé
reflektuotam dialogui, kultdriniam tarpininkavimui ir asmeniniam augimui'%,

Analizuojant Siuolaikinés brity paaugliy literatiiros tendencijas, matyti,
kad migracijos tema daznai perzengia tautines ar geografines ribas ir jgyja
platesnj emocinj bei socialinj konteksta, apimantj priklausymo, atskirties ir
atstimimo patirtis. Kulttiros ir literatiiros teoretikas Homi’is K. Bhabha teigia,
kad tokios patirtys daznai formuojasi vadinamojoje tarpingje erdvéje (angl.
third space), kurioje susikerta skirtingi tapatybiy modeliai, emociniai

101 Cia remiamasi T6tosy de Zepetneko teorine prieiga apie tema kaip kultiiring struktiira,

perteikiancia ne tik siuZzeto motyvus, bet ir vertybinius bei psichologinius procesus (placiau
zr. Steven Totosy de Zepetnek, op. cit., p. 23).

Zr. Catherine Butler, Kimberley Reynolds, op. cit., p. 102-110.

Zr. Catherine Butler, Literary Studies Deconstructed: A Polemic, Palgrave Macmillan,
2020, p. 83.

,.Black Lives Matter* judéjimo poveikis brity leidybos sektoriui (ypa¢ 2020-2021 m.) buvo
analizuojamas spaudoje ir akademiniuose straipsniuose, ypac literatliros naujieny
portaluose, pvz., The Bookseller, Literary Hub, Publishing Perspectives.

Zr. Melanie Ramdarshan Bold, op. cit., p. 10-15, 56-60. Ten analizuojami statistiniai
duomenys apie autoriy i§ mazumy atstovavimg JK jaunimo literatliroje. Aptariamas Own
Voices judéjimo kontekstas ir leidykly politika siekiant didinti jtrauktj.

The Good Immigrant (2016) — tai esé rinkinys, kurj redagavo Nikeshas Shukla, o prisidéjo
Sabrina Mahfouz, Deanas Atta, Balis Rai. Siame rinkinyje reflektuojama, kaip biiti
nebaltuoju britu, raganciu apie tapatybe, migracija, socialinj teisinguma.
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krastutinumai ir socialiniai lukes¢iai'®’. Si teoriné prieiga leidzia literatiiros
tekstuose interpretuoti migracijg ne tik kaip fizinio persikélimo procesa, bet ir
kaip sudétinga psichologinj peré¢jima tarp kultiiriniy sistemy bei tapatybiy.
Todél iSoriniy ir vidiniy kelioniy motyvai tampa viena svarbiausiy analizés
asiy — jie padeda atskleisti tapatybés deryby procesus!®, socialinius i§Sukius
ir paaugliy psichologinés brandos raida. Toks literatiirinis diskursas ne tik
reflektuoja Siuolaikinio pasaulio jtampas, bet ir kuria erdve jauny Zzmoniy
savivokai, empatijai bei pilietinei sgmonei ugdyti.

Panasts procesai ryskéja ir Siuolaikingje lietuviy paaugliy literatiiroje,
kur migracija vis dazniau suvokiama kaip kompleksiska patirtis, apimanti ne
tik fizin] judéjima, bet ir tapatybés, emocinio saugumo bei priklausymo
paieskas. Toks pozitris dera su Bergerio ir Luckmanno socialinés tikrovés
konstravimo teorija, pagal kurig tapatybé, kaip ir pati tikroveé, yra nuolat
formuojama per socialinius ir kulttrinius kontekstus'®. Lietuviy paaugliy
literatliroje migracijos patirtys jgauna jvairias formas — nuo Seimos
emigracijos sukelty emociniy sukrétimy iki baimés prarasti kalbinj ar kultirinj
ry$] su savo iStakomis.

Migracijos tema lietuviy literattiroje tapo ypa¢ aktuali po 2004 m., kai
Lietuvos jstojimas | Europos Sajunga paskatino intensyvius emigracijos
procesus. Sie sociokultiiriniai poky¢iai atsispindi literatiiriniuose tekstuose,
kuriuose vaizduojamos vaiky ir paaugliy reakcijos i tévy iSvykima: vieniSumo
jausmas, ankstyvas atsakomybés prisiémimas, lojalumo konfliktai ir emocinis
susvetimejimas. Tokie kuiriniai kaip Vilés Vel Parasyk man is Afrikos (2003),
Kristinos Jokstaités Karta SOS (2008) ar Akvilinos Cicénaités Kengiiry slénio
paslaptis (2014) aktualizuoja dvigubos tapatybés paieskas, kalbos ir kultiiros
barjerus bei $eimos dezintegracijos padarinius. Siuose tekstuose migracija
tampa ne tik socialiniu reiskiniu, bet ir intensyvia vidine kelione, kuriai
budingas emocinis trapumas ir tapatybés perkonstravimo biitinybé.

IS teorinés perspektyvos aiSkéja, kad migracijos motyvas lietuviy
paaugliy literatiiroje daznai susipina su vidinés kelionés metafora. Emigracija
¢ia suvokiama ne tik kaip fizinis judéjimas, bet ir kaip egzistencinis peréjimas
tarp vaikystés ir suaugystés, tarp skirtingy kultiriniy sistemy, tarp artumo ir
vienatvés. Tokia biisena artima psichologiniam virsmui, kuris, remiantis Eriko

107 7r. Homi K. K. Bhabha, The Location of Culture, Routledge, 1994, p. 36-39.

108 Bhabha tapatybés derybas (angl. negotiation of identity) apibiidina kaip nuolatinj,
tarpkultlirinj procesa, vykstantj ,tarpinéje erdvéje®, kur néra vienos dominuojancios
tapatybés, o jvairios kultiirinés, socialinés ir emocinés pozicijos susikerta, susiduria ir
transformuojasi. Si erdvé leidzia atsirasti hibridiniams tapatybés modeliams, kurie ne
kopijuoja esamas normas, bet perkuria jas nauju, dinamisku budu (placiau zr. /bid., p. 3,
38).

109 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 149-183.
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H. Eriksono psichosocialinés raidos teorija, yra esminé paauglystés raidos
dalis, susijusi su tapatybés formavimosi ir vaidmeny apibrézimo issikiais.

Migracija taip pat tampa reikSmingu tapatybés konstravimo aspektu
teminés analizés kontekste. Remiantis Braun ir Clarke metodologija (Zr.
2 skyriy), Sis motyvas leidzia identifikuoti vidinius pokycius bei atskleisti
veikéjo santykio su savimi, $eima ir kultiirine aplinka derybas. Siuolaikinéje
lietuviy paaugliy prozoje migracijos tema gali biiti interpretuojama ir
pasitelkiant kultiirinés tapatybés samprata, kuri, pasak Stuarto Hallo, pabrézia
tapatybés kintamumg ir jos formavimgsi per pasakojimus'!’., Migracija
literatiiroje tampa priemone reflektuoti priklausymo, atskirties ir ,.kito*
priémimo klausimus, artimus jauno Zmogaus patirciai.

Taigi brity ir lietuviy paaugliy literatiiroje migracijos motyvas jgyja
reikSmingg siuzeting ir simboling funkcija. Jis atskleidzia ne tik iSorinj
judéjima tarp geografiniy ar kultiiriniy erdviy, bet ir vidinius, asmeninius bei
kolektyvinius virsmus, leidziancius literatiirai veikti kaip svarbiam tapatybés
refleksijos, empatijos ir socialinés atjautos ugdymo laukui.

Apibendrinant §j skyriy, galima teigti, kad Siuolaikiné paaugliy
problemy proza yra daugialypis reiskinys, kuriame susipina tapatybés raida,
emocingés ir socialinés krizés, kulttirinio priklausymo paieskos bei iSoriniy ir
vidiniy kelioniy patirtys. Sios temos literatiiroje atsiskleidzia jvairiomis
pasakojimo formomis, leidzianc¢iomis tirti paaugliy patirtis tiek psichologiniu,
tiek sociokultiriniu lygmeniu. Siame skyriuje aptartas teorinis pagrindas
sudaro nuoseklia prielaida tolesnei metodologinei ir empirinei disertacijos
analizei.

10 7r. Stuart Hall, op. cit., p. 55-56.
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2. TYRIMO METODOLOGIJOS IR METODU APIBREZTYS

Siame disertacijos skyriuje pristatomos pagrindinés teorinés ir
metodologinés prieigos, taikomos analizuojant Siuolaikinés lietuviy ir brity
paaugliy problemy prozos kiirinius, kuriuose vaizduojamos paaugliy iSorinés
ir vidinés kelioniy patirtys. Metodologinés dalies tikslas — pagristi pasirinktas
tyrimo kryptis, leidziancias nuosekliai atskleisti tiriamy teksty teminius
mazgus, sociokultiirinius kontekstus ir literatirinémis priemonémis
vaizduojamus psichosocialinius procesus.

Tyrimo metodologija  grindziama tarpdisciplininiu  poZifiriu,
integruojanciu teminés komparatyvistikos principus (pagal Stevena Totosy de
Zepetneka), psichosocialinés raidos teorijg (remiantis Eriku H. Eriksonu) ir
socialinés tikrovés konstravimo teorija (remiantis Peteriu L. Bergeriu ir
Thomu Luckmannu), taip pat pasitelkiant teminés analizés modelj (pagal
Virginig Braun ir Victorig Clarke). Kiekviena prieiga aptariama tiek teoriniu
lygmeniu, tiek praktiSkai paaiskinant, kaip ji taikoma analizuojant pasirinktus
paaugliy problemy prozos kirinius. Démesys sutelkiamas j teorines ir
metodologines prieigas, leidziancias atskleisti kelioniy patir¢iy vaizdavima
tapatybés paiesky, socializacijos ir Seimos transformacijy kontekste. Kadangi
disertacijoje literatiiriniai kiiriniai analizuojami lyginamuoju aspektu, siekiant
atskleisti jy teming sgrangg skirtinguose kultiiriniuose kontekstuose, taikomas
Steveno To6tosy de Zepetneko plétojamas teminio tinklo metodas, grindziamas
lyginamosios literatiiros ir kultiiros studijy prieigomis. Migracijos patirtys
disertacijoje aptariamos kaip vienas i§ sociokultiiriniy konteksty,
atsiskleidzian¢iy analizuojamuose literatiiros kiiriniuose.

Totosy de Zepetnekas yra vienas reikSmingiausiy Siuolaikinés
lyginamosios literatiiros metodologijos atstovy, kurio darbai sudaro prielaidas
analizuoti literatirinius tekstus ne tik estetiniu, bet ir platesniu kultiriniu,
socialiniu bei ideologiniu lygmeniu. Pasak mokslininko, komparatyvisting
analizé neturéty apsiriboti vien stilistiniy ar formaliy ypatybiy tyrimu. Visy
pirma, ji yra ,,socialinis, kultiirinis ir ideologinis teksty kontekstualizavimas
konkregiuose jy sukiirimo ir recepcijos kontekstuose“!!!. Tokia metodologiné
nuostata ypaC reikSminga tiriant paaugliy problemy proza, kurioje
literatiiriniai tekstai analizuojami kaip kultiiriniai ir psichosocialiniai
pasakojimai, atspindintys jauno zmogaus patirtis, pasauléziiirg ir tapatybés
formavimosi procesus.

Vienas esminiy Totosy de Zepetneko teoriniy koncepty — teminis
tinklas — tampa Sios disertacijos metodologiniu pagrindu. Teminis tinklas

11 Steven Totdsy de Zepetnek, op. cit., p. 14.
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taikomas per teminiy mazgy principg: mazgais laikomos pasikartojanciy
temy, patir¢iy ir reikSmiy sankirtos, kurios leidzia struktiiruotai lyginti tekstus.
Si prieiga grindziama prielaida, kad literatiiros kiiriniai lyginami remiantis
bendromis temy grupémis, kurios pasikartoja skirtinguose kultiiriniuose
kontekstuose ir atspindi universalius bei lokalius reiskinius. Analizuojant
paaugliy iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtis lietuviy ir brity paaugliy
literatiiroje, teminiai mazgai leidzia apibrézti pagrindines tyrimui aktualias
kryptis — Seimos dezintegracija, traumuojancius iSsiskyrimus, tapatybés
paieskas, adaptacijos sunkumus, kulttrinius konfliktus, socialing atskirtj ir kt.
Sios temos tampa pagrindu sistemingam ir refleksyviam teksty lyginimui,
leidzianc¢iam atskleisti literatiirinius, kultiirinius bei socialinius nagrinéjamy
kiiriniy sarysius.

Be to, Totosy de Zepetnekas pabrézia, kad Siuolaikiné komparatyvistiné
literatlira turi buti tarpdisciplininé, jtraukianti socialiniy, psichologiniy ir
kultiiros moksly perspektyvas, teigdamas, jog ,.tarpdiscipliniSkumas Siandien
yra bitinas komparatyvistinés literatiiros pagrindas“''2. Sis principas ypa¢
svarbus $iai disertacijai, nes kiiriniy analizéje teminio tinklo metodologija
derinama su Eriksono psichosocialinés raidos teorija, Bergerio ir Luckmanno
socialinés tikrovés konstravimo principais bei Braun ir Clarke teminés
analizés modeliu. Tokia teoriné ir metodologiné sintez¢é leidzia kompleksiskai
analizuoti, kaip paaugliy literatliroje vaizduojami vidiniai konfliktai yra
siegjami su iSorinémis ir vidinémis kelioniy patirtimis bei kaip §ios patirtys
igyja kulturine, socialing ir psichologine prasme literatiiriniame pasakojime.

Totosy de Zepetneko metodologija leidzia iSeiti uz tautinés literatiiros
riby, pabréziant teksty teming bendryste, susiformuojancig specifinése
sociokultiirinése terpése — Lietuvoje ir Jungtingje Karalystéje. Tokia prieiga
leidzia lietuviy paaugliy literatiirg vertinti kaip dinamiska, besivystantj lauka,
o brity literatiira — ne kaip normatyvinj kanong, bet kaip istoriskai ir
sociokulttiriskai susiformavusj diskursa, turintj ilga migracijos ir tapatybés
vaizdavimo tradicijg!''?. Todél Totdsy de Zepetneko teorija disertacijoje
funkcionuoja kaip pagrindinis metodologinis atskaitos taskas, leidziantis
paaugliy literatirg analizuoti ne tik estetiniu, bet ir platesniu kultiiriniu bei
socialiniu aspektu, o joje iSryskéjancias temas — kaip teminio tinklo mazgus,
jungiancius skirtingas patirtis ir kultiirines reikSmes. Tokia prieiga sudaro
prielaidas kompleksiskai analizuoti paaugliy iSoriniy ir vidiniy kelioniy

2 Ibid., p. 17.

13 Jungtiné Karalysté disertacijoje pasirinkta neatsitiktinai. XXI a. pradZioje & $alis buvo
viena didziausiy lietuviy emigranty traukos centry dél geresniy ekonominiy salygy. Sis
sociologinis reiskinys tapo ir migracijos patiréiy atspindéjimo literatiroje Saltiniu, todél
atsirado tam tikry sociokultiiriniy sgsajy tarp skirtingy kultiiry.
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patiriy reprezentacijas Siuolaikinéje lietuviy ir brity paaugliy problemy
prozoje.

Kaip rodo T6tosy de Zepetneko teorinés jzvalgos, lyginamoji literatiiros
analizé apima ne tik teksty vidinés strukttiros tyrima, bet ir jy funkcionavimo
socialiniuose, kultiiriniuose bei ideologiniuose kontekstuose analize!'*. Toks
poziiiris leidzia placiau suprasti, kaip literatiiriniai tekstai — Siuo atveju
jauniems skaitytojams skirta problemy proza — reflektuoja ir konstruoja
sociokultirinius reiSkinius. Vis délto, siekiant sistemiSkai iSgryninti
pasikartojancius teminius laukus ir uztikrinti tyrimo nuosekluma, disertacijoje
papildomai pasitelkiama Braun ir Clarke sitiloma teminé analiz¢, kuri, nors
dazniausiai taikoma psichologiniuose ir sociologiniuose tyrimuose,
pastaraisiais metais vis plac¢iau adaptuojama literatiiros ir kultiiros studijose,
ypac analizuojant pasakojimy teming sandara.

Sioje disertacijoje Braun ir Clarke teminé analizé taikoma kaip
pagalbinis kiiriniy analizés jrankis temoms iSgryninti, o lyginamajai analizei
ir kultiiriniam kontekstualizavimui pagrindg suteikia Steveno Totosy de
Zepetneko teminio tinklo metodologija. Braun ir Clarke teminé analizé — tai
sistemingas bidas identifikuoti, analizuoti ir interpretuoti pasikartojancias
temas tekste, padedantis atskleisti, kaip naratyvai (Siuo atveju — literatiiriniai
pasakojimai) konstruoja prasme konkre¢iame kontekste''®. Sioje disertacijoje
taikomas refleksinés teminés analizés (angl. reflexive thematic analysis)
modelis, kurj i$plétojo Braun ir Clarke, pabréziant tyréjo aktyvy vaidmenj
interpretuojant temas ir konstruojant prasmes. Svarbu pazymeéti, kad $is
metodas néra grindziamas griezta kiekybine kodavimo sistema, bet leidzia
konceptualiai ir refleksyviai analizuoti tiriamg turinj. Tai suteikia galimybe
atskleisti gilesnius prasmiy klodus ir kontekstualizuoti teminius elementus,
susijusius su paaugliy iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtimis, tapatybés
formavimusi ir socialiniy ry$iy dinamika.

Taikant §j metoda, iSskiriamos temos yra ne tik empiriskai pagrjstos, bet
ir teoriskai interpretuojamos. Braun ir Clarke teigia, kad ,,tema gali biiti bet
koks rastas ar reikSmingas turinys, kuris suteikia svarbios informacijos apie
analizuojamg problemg ar klausimg““!'®. Tema $iuo atveju suprantama ne kaip
objektyviai tekste egzistuojantis elementas, bet kaip prasmés vienetas,
iSryskéjantis sgveikoje tarp literattrinio turinio, teorinio Zvilgsnio ir tyréjo
interpretacijos. Todél Siame tyrime temos identifikuojamos ne kaip fiksuotos

114 7r. Steven T6tosy de Zepetnek, op. cit., p. 15.
115 Zr. Virginia Braun, Victoria Clarke, op. cit., p. 79.
16 Ihid., p. 82.
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kategorijos, o kaip teminiai mazgai, konstruojami refleksyvaus skaitymo
proceso metu, derinant teksto analiz¢ su teorinémis prieigomis.

Sioje disertacijoje Braun ir Clarke teminés analizés metodas taikomas
ne lingvistiniy, bet turinio aspekty tyrimui. Metodo tikslas — iSryskinti temines
prasmes, susijusias su paaugliy iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtimis. Todél
analizéje prioritetas teikiamas teminiy linijy plétojimui ir pasakojimo
struktiiroms, o ne kalbiniams vienetams, stilistinéms raiskos priemonéms ar
diskurso analizés metodams. Teminé analize, skirtingai nei diskurso analizé,
néra orientuota j galios santykiy rekonstrukcija, bet i tai, kaip veikéjy patirtys,
vidiniai konfliktai ir psichosocialiniai aspektai jgyja prasme literatiiriniame
pasakojime.

Sis metodas pasirinktas dél lankstumo ir tinkamumo atskleisti
nagrinéjamy teksty turinio prasmes. Jis ypac tinka analizuojant Siuolaikine
paaugliy problemy proza, nes leidzia iSrySkinti jvairialypius motyvus —
tapatybés paiesky, Seimos dezintegracijos, socialinés atskirties ar
psichologiniy traumy, bidingus nagrin¢jamiems kiiriniams.

Empiringje disertacijos dalyje $i analizés strategija taikoma skaitant
tekstus keliais etapais: pirmiausia atidziai perskaitomas kirinys, véliau
fiksuojamos analizei reikSmingos vietos, o galiausiai iSskiriami
pasikartojantys motyvai ir jie grupuojami ] temas. Pavyzdziui, analizéje
identifikuotos temos — Seimos ir artimyjy santykiy transformacija, tapatybés
kultiirinis ir emocinis per¢jimas — iSgryninamos bitent taikant §j teminés
analizés metodg. Véliau Sios temos interpretuojamos ir lyginamos tarp
skirtingy kuriniy bei kultiiriniy konteksty, taikant Totosy de Zepetneko
sitiloma teminio mazgo principa kaip pagrindinj metodologinj orientyra.

Svarbu pazyméti, kad Braun ir Clarke teminé analizé leidzia tirti ne tik
tai, kokios temos literatiiriniuose tekstuose artikuliuojamos, bet ir kaip jos
konstruojamos pasakojimo lygmeniu — per veikéjy patirtis, situacijas ir
naratyvines struktiras. Si prieiga sudaro galimybes jsiklausyti j veikéjy
perspektyvas, nuosekliau interpretuoti jy emocinius ir tapatybés konfliktus bei
atskleisti psichologinj vaizduojamy patir¢iy sudétingumg. Toks analizés
aspektas yra itin reikSmingas ne tik nagrinéjant atskirus karinius, bet ir
reflektuojant iSoriniy ir vidiniy kelioniy patir€iy reprezentacijas paaugliy
gyvenimo vaizdavimo kontekste.

Taigi Virginios Braun ir Victorios Clarke teminé analizé disertacijoje
veikia kaip pagalbiné prieiga, papildanti Steveno Totdsy de Zepetneko
sitlomag kontekstualia lyginamajg teksty analize ir leidzianti nuosekliai
atpazinti bei interpretuoti teminio tinklo mazgus, iSryskéjancius lyginant
lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos kiirinius.
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Totosy de Zepetneko teminiy mazgy principas, orientuotas j teksty
kulttiriniy ir psichosocialiniy reikSmiy lauky lyginimag, bei Braun ir Clarke
teminé analiz¢, leidzianti konceptualiai iSgryninti pasikartojancius prasminius
vienetus — temas, sudaro nuosekly Sio tyrimo metodologinj pagrindg. Vis
délto, siekiant iSsamiau atskleisti paaugliy personazy psichologinj
sudétinguma ir jy tapsmo per jvairias kelioniy patirtis procesa, Siuos
metodinius jrankius biitina papildyti teorinémis prieigomis, aiSkinanc¢iomis
paauglio socialinj ir psichologinj formavimasi.

Disertacijoje analizuojami kiiriniai vaizduoja paauglius kritiniais jy
gyvenimo etapais, kai patiriamos socialinés krizés, tapatybés paieskos,
atskirtis, pasimetimas tarp skirtingy kultiriniy konteksty, Seimos
dezintegracija ar susvetiméjimas. Dél Siy priezasCiy ypac reikSminga tampa
psichosocialiné prieiga, leidZianti analizuoti veikéjy vidinius konfliktus ir jy
saveikg su socialine aplinka. Siuos procesus literatiiriniuose tekstuose
tiesiogiai ar netiesiogiai formuoja iSorinés ir vidinés kelioniy patirtys,
veikianCios veikéjy savivoka, santykius ir priklausymo jausmg. Vienas
pagrindiniy teoriniy atramos tasky S$iai analizei yra Eriko H. Eriksono
psichosocialinés raidos teorija.

Eriksonas, i$plétes Sigmundo Freudo psichoanaliting paradigma''’,
sukiiré zmogaus raidos koncepcija, grindziama nuosekliy psichosocialiniy
stadijy seka, kur kiekvienai stadijai biidinga specifiné¢ raidos krizé. Sios
teorijos aSimi tampa tapatybés formavimosi procesas, ypa¢ aktualus
paauglystéje, kai individas susiduria su vadinamaja ,tapatumo ir vaidmeny
sumaisties” (angl. identity vs. role confusion) krize''®. Si krizé yra itin
reikSminga disertacijoje analizuojamuose kiriniuose, kuriuose paaugliai
veikéjai patiria tapatybés neapibréztuma, savasties fragmentacija ar jos
destabilizacijg iSoriniy ir vidiniy kelioniy patir¢iy kontekste.

Eriksono teorinis modelis ypa¢ tinkamas interpretuoti tapatybés
formavimosi procesus situacijose, kai individas iSgyvena psichologinj
netikrumag, socialing izoliacijg ar Seimos dezintegracija. Vienu i$ tokiy i§Stukiy
konteksty disertacijoje laikomos iSorinés ir vidinés kelionés, kurios veikia

17" Sigmundo Freudo psichoanalitiné paradigma teigia, kad zmogaus elgesj lemia pasamonés
veiksniai, instinktai ir vaikystés patirtys. Ji grindziama vidiniy konflikty (tarp id, ego ir
superego) saveika ir turéjo jtakos vélesnéms raidos teorijoms, ypa¢ Eriksono
psichosocialiniam modeliui.

Eriksono psichosocialinés raidos teorijoje itin reik§minga yra penktoji raidos stadija —
Htapatumo ir vaidmeny sumaistis“, kuri pasireiskia paauglystéje, kai individas intensyviai
ieSko atsakymy j klausima ,kas a$ esu? ir bando jsitvirtinti socialiniame pasaulyje kaip
vientisas, pripazintas subjektas. Biitent $i stadija tampa teoriniu pagrindu disertacijoje, kurioje
analizuojami paaugliy literatiiriniai veikéjai, susiduriantys su socialine marginalizacija,
kultiirine atskirtimi, Seimos dezintegracija ar emigracijos i$$tkiais (placiau zr. Erik H. Erikson,
Identity: Youth and Crisis, W. W. Norton & Company, 1968, p. 128—129).
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kaip psichologiniai virsmai, skatinantys tapatybés permgstymg. Tapatybés
konstravimas ¢ia suvokiamas kaip individualus, taCiau socialiai sglygotas
procesas: paauglys formuoja savivoka per reikSmingus santykius su
aplinkiniais, per simbolinius vaidmenis ir socialiniy institucijy keliamus
likes¢ius. Sj procesa gali apsunkinti tokie veiksniai kaip nestabili socialiné
aplinka, kultiirinés priklausomybés isSukiai ar emocinés paramos stoka, dél
kuriy tampa sunkiau pasiekti nuoseklig ir integruotg savasties sampratg''.

Eriksono teorija taip pat leidzia paaiskinti, kaip individas sprendzia
tapatybés  formavimosi  konfliktus  per  laikinus  pasirinkimus,
eksperimentavima su skirtingomis tapatybémis ar net nuo socialiniy normy
nukrypstanéias elgesio formas. Sie procesai gali biti interpretuojami kaip
laikina ,,moratoriumo‘* biisena, kuri véliau gali i$sivystyti j aiSkesne tapatybés
konfigiiracijg arba, prieSingai, peraugti j jsitvirtinusig vaidmeny sumaistj'.
Si teoriné prieiga leidzia atskleisti, kaip literatiiriniuose tekstuose vaizduojami
paaugliy asmenybés formavimosi keliai, priklausantys nuo psichosocialiniy
salyguy, susijusiy su fiziniy ir psichologiniy kelioniy patirtimis.

Kadangi Sios disertacijos objektas yra paaugliy veikéjy iSoriniy ir
vidiniy kelioniy patirtys, Eriksono psichosocialinés raidos teorija tampa
kertine prieiga interpretuojant, kaip literattiriniuose tekstuose vaizduojamas
paauglio tapatybés formavimasis sudétingomis, daznai trauminémis
aplinkybémis. Ji leidzia atskleisti, kaip personazai konstruoja savastj
situacijose, kai jprasti socialiniai rySiai nutriksta, susilpnéja arba netenka
autoriteto. Si teoriné prieiga leidzia analizuoti ne tik individualy veikéjy
tapsma, bet ir jy gebé&jima jsitraukti j platesnius socialinius naratyvus,
i§laikant, perzitrint ar transformuojant savo tapatumo suvokima.

Vis délto Eriksono psichosocialinés raidos teorija, orientuota |
individualius vidinius procesus ir raidos krizes, neleidzia iki galo atskleisti
tapatybés formavimosi socialiniy ir kulttriniy salygy. Dél Sios priezasties
disertacijoje ji papildoma socialinés tikrovés konstravimo teorija,
suformuluota Peterio L. Bergerio ir Thomo Luckmanno. Si teoriné prieiga
perkelia analizés démesj nuo individualiy psichologiniy konflikty j socialines
strukturas, kuriose tapatybé ne tik formuojasi, bet ir jtvirtinama per kalba,
institucijas, reikSmiy sistemas ir kasdienes sgveikas'’!. Pereinant nuo
psichosocialinio prie socialinio konstruktyvizmo pozitrio tampa jmanoma
giliau suprasti, kaip literatliriniuose tekstuose vaizduojami jauni veikéjai
internalizuoja, perinterpretuoja arba atmeta sitilomas socialines tapatybes,

119 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 159-160.
120 %r. Ibid., p. 156-158.
121 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 51-55; 129-130; 149-154.
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priklausomai nuo to, kokj pasaulio ir saves vaizdinj jiems perteikia artimiausia
aplinka.

Bergerio ir Luckmanno suformuluota socialinés tikrovés konstravimo
teorija grindziama prielaida, kad Zmogaus tikrové néra jgimta ar fiksuota, bet
nuolat kuriama ir palaikoma per socialing sgveika, institucine tvarka ir kalbine
komunikacija'?. Si teoriné prieiga leidzia giliau suprasti, kaip individai, ypa¢
paaugliai, formuoja ir perkuria savo tapatybe priklausomai nuo patiriamy
socialiniy situacijy ir uzimamos pozicijos konkreciuose kultiiriniuose
kontekstuose. Kaip teigia autoriai, ,,tikrové apibréziama kaip kokia nors
zmogiskai patirta pasaulio kokybé, nepriklausomai nuo to, ar Sis pasaulis yra
fizinis, ar socialinis, o Ziniy sgvoka — tai tikrovés tikrinimo procesas*!%*.

Tapatybés konstravimas, remiantis Bergeriu ir Luckmannu, yra esminé
socializacijos proceso dalis, vykstanti pirminés ir antrinés socializacijos
metu'?*, Si teoriné perspektyva itin reik§minga disertacijoje analizuojant, kaip
paaugliy veikéjy tapatybés raida daznai ima skirtis ar net prieStarauti pirminéje
socializacijoje jtvirtintiems normatyviniams pagrindams, kai pasikeitus
aplinkai — dél migracijos, Seimos dezintegracijos, kultiriniy konflikty ar
socialinés atskirties — jie susiduria su konkuruojanciomis socialings tikrovés
versijomis.

Ypa¢& svarbus $ios teorijos aspektas — institucijy'?® vaidmuo tapatybés
stabilizavime. Institucijos pateikia elgesio ir mastymo modelius, kurie
socializacijos procese internalizuojami kaip savaime suprantami, objektyvis
tikrovés pagrindai. Taciau tais atvejais, kai Sie modeliai i§ dalies arba visiskai
prasilenkia su paauglio individualia patirtimi ar emocine savivoka, kyla
vadinamosios tikrovés krizés'?® (angl. crises of reality) — momentai, kai
susvyruoja anksCiau priimtas pasaulio ir saves suvokimas. Tokia tapatybés
destabilizacija, anot Bergerio ir Luckmanno, yra neiSvengiama, kai socialiné
tikrové nebeatitinka subjektyvaus gyvenimo pasaulio.

Sie kritiniai momentai literatiiriniuose pasakojimuose daznai Zzymi
paaugliy transformacijos pradzig: veikéjai ima kelti esminius klausimus apie

122 7r Ibid., p. 1-3; 59-61; 149154,

123 Ibid., p. 1.

124 Pirmine socializacija vadinama tapatybés formavimosi pradzia vaikystéje, kuomet vaikas
isisavina pagrindinius normatyvinius modelius per reik§Smingy kity (dazniausiai tévy ar glob¢jy)
perteikiamg tikrove. Antriné socializacija — tai tolesnis socialinio pasaulio ,jéjimas®, kai
individas susiduria su specializuotomis institucijomis (mokykla, bendraamziy grupe, kulttiros
lauku), kurios pateikia alternatyvias tikrovés interpretacijas (zr. /bid., p. 129-163).

Institucijos — stabilizuotos, pasikartojancios socialinés veiklos modeliy struktiiros, kurios
atsiranda, kai tam tikra zmoniy veikla nuolat kartojama ir per laikg tampa normatyvi.
Institucijy pavyzdziai: Seima, Svietimo sistema, religija, teis¢, ekonomika, etc. (placiau zr.
Ibid., p. 19, 70-75).

126 7r. Ibid., p. 92-99.

125

58



autoritetus, socialines normas ir savo vieta juos supanciame pasaulyje.
Disertacijoje $i teorin¢ jzvalga tampa svarbi analizuojant, kaip paaugliy
literatiroje vaizduojami konfliktai su institucijomis ir normatyvinémis
struktiiromis, o iSorinés ir vidinés kelioniy patirtys tampa priemone kurti
nauja, asmeniSkai prasmingg socialinés tikrovés ir tapatybés versija.

Dar vienas reik§mingas Bergerio ir Luckmanno teorinis jnasas, kuriuo
remiamasi Sioje disertacijoje, yra daliniy tikroviy koncepcija. Pasak autoriy,
individai nuolat pereina tarp skirtingy reikSmiy sfery — Seimos, mokyklos,
subkultiiry, religijos ar kity socialiniy konteksty, kurios funkcionuoja greta jy
,.pagrindinés tikrovés*'?’. Sios dalinés tikrovés gali viena kitai priestarauti,
sukelti tapatybés trintj arba paskatinti naujy tapatumo formy kiirima. Si
teoriné perspektyva leidzia analizuoti, kaip literatiriniuose kiriniuose
vaizduojamy paaugliy tapatybé, tiesiogiai veikiama iSoriniy ir vidiniy kelioniy
patiréiy, fragmentuojasi tarp skirtingy socialiniy lauky. Tapatybés stabilizacija
tokiu atveju suvokiama ne kaip duotybé, bet kaip nuolatinio derinimo, vidinio
pasirinkimo ir prasmiy deryby procesas.

Siame kontekste Bergerio ir Luckmanno teorija leidZia tapatybés
formavimasi suvokti ne kaip uzdarg individualy procesa, bet kaip kolektyvinj,
socialiai salygota reiskinj. Tokia perspektyva paaiskina, kodél paaugliams,
patiriantiems fizinj persikélimg ir kartu susiduriantiems su kultirinés
priklausomybés, Seimos fragmentacijos ar socialinés atskirties is§tukiais, ypac
svarbi tampa galimybé artikuliuoti save — jvardyti savo iSgyvenimus ir patirtis.
Dienorasciai, laiskai, vidiniai monologai ar dialogai literattiriniuose tekstuose
tampa reikSmés konstravimo priemonémis, leidzianiomis veikéjams
formuoti ir reflektuoti savaja tapatybe per pasakojima. Si jzvalga glaudziai
siejasi su disertacijoje analizuojamais kiiriniais, kuriuose paaugliy personazai
nuosekliai kovoja dél teisés kurti sava socialinés tikrovés vizija ir atrasti joje
savo vieta.

Apibendrinant galima teigti, kad disertacijoje taikomi teoriniai ir
metodologiniai rémai leidzia kompleksiskai analizuoti Siuolaiking paaugliy
problemy proza, derinant teminge ir komparatyvisting analiz¢ su
psichosocialinés tapatybés refleksija. Toks pagrindas suteikia galimybe
literatiirinius tekstus interpretuoti ne tik estetiniu, bet ir kultiriniu bei
socialiniu aspektu, siejant juose vaizduojamas iSorines ir vidines kelioniy
patirtis su paaugliy raidos issukiais.

127 Kasdiené tikrové laikoma pagrindine, taciau egzistuoja ir ribotos, dalinés tikrovés — meno,
religijos, mokslo, sapny — pasauliai, kuriems biidinga savita logika, specifinés taisyklés ir
atskiras kognityvinis rezimas (placiau zr. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op.
cit., p. 38-41).
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Empirinégje disertacijos dalyje Sios teorinés nuostatos konkretinamos
remiantis Siuolaikinémis psichosocialinés raidos sampratomis (Laurence’o
Steinbergo, Robertos M. Berns, Jameso E. Marcios), kurios padeda tikslinti
veikéjy tapatybés formavimosi dinamika. TreCiajame skyriuje pateikiama
lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos kiriniy analize, suskirstyta pagal
penkis kelioniy patiriy tipus, iSrySkinant teminius mazgus, kelioniy
funkcijas, kultirinius skirtumus ir skirtingus tapatybés konstravimo biidus.

Svarbu pazyméti, kad tyrimo apimtj riboja pasirinkty nacionaliniy
literatiiry ir analizuojamy teksty kiekis, todél kai kurios temos, pavyzdziui,
LGBTQ+ tapatybés formavimas ar postkolonijinés patirties aspektai,
disertacijoje aptariami fragmentiskai. ISsamiau tyrimo ribotumai nagrinéjami
i8vady skyriuje.
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3. ISORINIU IR VIDINIU KELIONIU PATIRTYS
SIUOLAIKINEJE LIETUVIY IR BRITU PAAUGLIY
PROBLEMU PROZOJE

Tre¢iajame disertacijos skyriuje analizuojami penkiolika Siuolaikiniy
lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos kiriniy, kuriuose vaizduojamos
fiktyviy paaugliy personazy iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtys,
atskleidzianCios jy patiriamas krizes, emocinius iSbandymus ir savivokos
paieskas bei jy reikSme veikéjy tapatybés formavimuisi, psichosocialinei
raidai ir socializacijos procesams. Kiriniai atrinkti atsizvelgiant i jy teminj
aktualumg ir kultirinj reprezentatyvuma, siekiant parodyti literatiiriniuose
tekstuose vaizduojamas paaugliy patirtis, kylancias dél fiziniy kelioniy,
emocinés ar psichologinés atskirties, Seimos fragmentacijos ar vidinés
kelionés | save.

Siekiant iSvengti daznai kartojamy analizuojamy kiiriniy pavadinimy,
Siame skyriuje vartojamos kiiriniy santrumpos. Cituojant tekstus, po citatos
skliausteliuose pateikiama kiirinio santrumpa ir puslapio numeris. Toliau
pateikiamos analizéje vartojamos kiiriniy santrumpos:

AE — Almost English (Charlotte Mendelson)

AMC — 4 Monster Calls (Patrick Ness)

ATIT — All the Invisible Things (Orlagh Collins)

EG — Eksperimentas gyventi (Daina Opolskaite)

GB — Goodnight, Boy (Nikki Sheehan)

IVR — Ir viengkart, Rici (Daina Opolskaité)

KS — Karta SOS (Kristina Jokstaite)

KSP — Kengiiry slénio paslaptis (Akvilina Cicénaité)
LE — Laiskai Elzei (Uné Kaunaité)

MMMDM — Me Mam. Me Dad. Me. (Malcolm Duffy)
RL — Red Leaves (Sita Brahmachari)

RS — Rebekos salos (Renata Serelyté)

SE — Sutikti Eidg (Ilona EZerinyté)

VK — Verksniy klubas (Ilona EZerinyt¢)

WSF — When Shadows Fall (Sita Brahmachari)

Siame skyriuje analizé pradedama nuo lietuviy autoriy kiriniy. Toks
pasirinkimas grindZziamas siekiu pirmiausia iSrySkinti nacionalinj Siuolaikinés
paaugliy problemy prozos kontekstg ir jame formuojamas iSoriniy ir vidiniy
kelioniy patirCiy raiskas. Lietuviy literatiiros analizé leidzia identifikuoti
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teminius mazgus, kurie véliau tampa atspirties taSku lyginamajai analizei su
brity paaugliy literatiira. Brity kiiriniai disertacijoje analizuojami ne kaip
normatyvinis ar hierarchiskai aukstesnis literatiros modelis, bet kaip
kultariskai skirtingas, teminiu pozifiriu giminingas literatiiros laukas. Si
perspektyva leidzia palyginti, kaip panaSios paaugliy patirtys
reprezentuojamos skirtinguose sociokulttiriniuose kontekstuose.

Analizei pasitelkiamas Steveno To6tdsy de Zepetneko teminio tinklo
metodas leidzia strukttiruotai tirti literatiirinius tekstus per jy teminius
mazgus, atskleidziancius tiek universalius, tiek kulttriskai specifinius iSoriniy
ir vidiniy kelioniy aspektus. Toks temy grupavimas suteikia galimybe atlikti
tarpkultiirinj palyginima, iSryskinant bendrus psichosocialinius i§gyvenimus
ir skirtingus kultiirinius pasakojimus apie priklausyma, tapatybe, netektj bei
gebéjima jveikti patiriamus sunkumus.

Analizuojami tekstai suskirstyti j penkias temines grupes, atspindin¢ias
skirtingus iSoriniy ir vidiniy kelioniy patir¢iy tipus: iSorin¢ kelione, viding
keliong, Seimos dezintegracijos patirtj (jskaitant tévo ar motinos paieska),
pabégimo ir maiSto patirt] bei emocing ir psichosocialinio pazeidziamumo
patirtj. Toks skirstymas leidzia i$skirti pagrindines prasmines sritis, biidingas
analizuojamai Siuolaikinei paaugliy problemy prozai, ir palyginti jy raiska
Lietuvos bei Jungtinés Karalystés literatiiriniuose ir kultiiriniuose
kontekstuose.

Teminei analizei taikomas Virginios Braun ir Victorios Clarke metodas
padeda identifikuoti pasikartojancius pasakojimy motyvus, susijusius su
tapatybés paieskomis, socialine atskirtimi, trauma, Seimos strukttry kaita ir
bendruomeniskumo ilgesiu. Eriko H. Eriksono psichosocialinés raidos teorija
leidzia analizuoti veikéjy psichologinj tapsma krizinése situacijose, o Peterio
L. Bergerio ir Thomo Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo koncepcija
padeda interpretuoti, kaip Sie veikéjai kuria savo pasaulio ir saves suvokimag
socialiniy institucijy, kultiiriniy normy ir emociniy rysiy lauke.

Kiekviename poskyryje kiiriniai analizuojami teminiu, kultiiriniu,
socialiniu ir psichologiniu pozitriu. Literattriniai tekstai traktuojami kaip
sociokultiiriniai dokumentai, atskleidziantys Siuolaikinio paauglio vidinius
konfliktus ir pastangas orientuotis destabilizuotoje socialinéje ir emocinéje
aplinkoje. Poskyriuose nagrinéjami konkretlis kiiriniai atitinkamame
teminiame kontekste, pabréziant tiek individualius personazy patyrimus, tiek
bendresnes literatiirinés kelionés vaizdavimo tendencijas, buidingas Lietuvos
ir Jungtinés Karalystés paaugliy literatiirai.
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3.1. ISoriné kelioné: adaptacija, atskirtis ir tapatybé

ISoriné¢ kelioné, suprantama kaip fizinis gyvenamosios vietos
pakeitimas ar persikélimas | kita sociokulttiring aplinka, Siuolaikinéje lietuviy
ir brity paaugliy problemy prozoje tampa reikSminga patirties forma. Toks
aplinkos pokytis veikia ne tik kasdienj paauglio gyvenima, bet ir jo tapatybés
raida, socialing adaptacija bei emocing savijauta. Siame poskyryje
analizuojama, kaip persikélimas j kita Salj ar gyvenama vietg iSprovokuoja
paaugliy (kultiirinés) atskirties patirtis, priklausymo ir svetimumo dilemas bei
prisideda prie naujy, daznai hibridiniy, tapatybés formy kiirimosi.

Analizei pasirinktuose kiiriniuose — Ilonos EZerinytés Sutikti Eidg
(2016), Akvilinos Cicénaités Kengiiry slénio paslaptis (2014) ir Sitos
Brahmachari Red Leaves (2014) — iSoriné kelioné vaizduojama kaip patirtis,
apimanti ne tik fizinj jud¢jima erdvéje, bet ir ilgalaikj buvima tarpinéje
biisenoje tarp skirtingy kultiiriniy, socialiniy ar emociniy aplinky. Siuose
tekstuose atsiskleidzia jvairiis iSoriniy kelioniy aspektai: karty ir kultiiriné
trintis, saves paieskos tarp dviejy pasauliy, laikinas ar nestabilus priklausymo
jausmas, taip pat adaptacijos procesy sukelti emociniai is§ikiai. Siy kiriniy
analizé leidzia atskleisti, kaip literatiroje reflektuojami (kulthirinés)
adaptacijos sunkumai ir kaip jie veikia paaugliy psichosocialing raida bei
tapatybés formavimasi.

3.1.1. Tikrové ir vaizduoté Ilonos EZerinytés romane Sutikti Eidg

Ilona EzZerinyté (g. 1964 m.) — viena ryskiausiy Siuolaikinés lietuviy
vaiky ir paaugliy literatiros kuréjy, pasiZyminti iSskirtiniu pasakojimo
stiliumi, subtiliu psichologizmu ir geb&jimu jautriai atskleisti jauno zmogaus
patirtis. Autoré literatiirinj kelig pradéjo apsakymy rinkiniu Sunojaus diena
(2014), kuris sulauké literatiiros kritiky démesio, pateko | Mety knygos
rinkimy vaiky kategorijos penketuka ir 2017 m. buvo jvertintas Aldonos
Liobytés premija uz reikSmingiausiag mety debiutg. Vélesni kiiriniai — Sutikti
Eidg (2016), Verksniy klubas (2017), Skiriama Rivai (2019) ir Dabar Marselis
(2022) — dar labiau sustiprino autorés pozicijas lietuviy vaiky ir paaugliy
literattiros lauke. Romanas Sutikti Eidg (2016) buvo nominuotas paaugliy ir
jaunimo literatiros konkurse, pateko | Mety knygos rinkimy paaugliy
kategorijos penketuka, o 2017 m. pelné Prano MasSioto premijg uz geriausia
mety vaiky ir paaugliy knyga. Sis kiirinys taip pat jtrauktas j 2018 m. IBBY
garbés sgradg. 2018 m. autorei skirta Svietimo ir mokslo ministerijos Vaiky
literatliros premija uz jtaigy ir tikroviskg prozos pasakojimg, gyva kalbos
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jausmg ir esminiy zmogisky vertybiy perteikimg. Tais paciais metais romanas
Verksniy klubas buvo isrinktas ,,Mety knyga“ paaugliy kategorijoje.

Autorés tekstuose reflektuojamos paaugliy tapatumo krizés, Seimos
rySiy sudétingumas, emocinés sveikatos iSSiuikiai, socialiné atskirtis ir
netekties patirtys. Sias temas EZerinyté plétoja pasitelkdama problemy prozos
elementus, kuriuos neretai papildo simbolinio ar maginio pasaulio motyvai.
Pasakojimai dazniausiai kuriami i§ paaugliy perspektyvos ir pasizymi
empatisku santykiu su jaunu veikéju bei atvirumu kalbant apie psichologiskai
sudétingus iSgyvenimus. EZerinytés kiiryba laikoma reikSminga Siuolaikinés
lietuviy paaugliy problemy prozos raidoje, nes jos kiiriniuose nuosekliai
nagrinéjamos sudétingos paauglystés patirtys, susijusios su tapatybeés
paieskomis, emociniais iSbandymais ir santykiy krizémis.

Analizei pasirinktas EzZerinytés romanas Sutikti Eidg — tai subtili
paaugliy vidinio pasaulio literatiiriné refleksija, kurioje tapatybés, vieniSumo,
draugystés ir fantazijos temos susilieja ] savitg psichologinio brendimo
pasakojima. Siam kariniui, kaip ir kitiems disertacijoje analizuojamiems
tekstams, taikoma T6tdsy de Zepetneko teminio tinklo metodologija ir Braun
bei Clarke teminés analizés principai leidzia iSrySkinti pagrindinius teminius
mazgus: socialing atskirtj, paauglystés tapatybés formavimasi, viding kelione
1 save bei fantazijos funkcija kaip psichologinés apsaugos ir vidinio pasaulio
integracijos forma.

Nors Sutikti Eidg néra migracijos romanas siaurgja geografine prasme,
disertacijoje jis priskiriamas iSoriniy kelioniy'?® patir¢iy tipui, remiantis
isplésta kelionés samprata, apibrézta jvade ir metodologinéje dalyje. Siame
kiirinyje lemiama vaidmenj atlicka faktinis gyvenamosios aplinkos
pasikeitimas: pagrindiné veikéja Algé persikelia gyventi pas mogiute. Sis
persikélimas reiskia ne vien emocinj virsma, bet konkrecig erdving ir socialing
dislokacija, kuri veikia jos kasdienybe, socialinius rysius, priklausymo jausma
ir tapatybés formavimasi. Todél kelioné Siame romane suvokiama kaip iSoriné

128 Svarbu pabrézti, kad disertacijoje iSoriné kelioné néra tapatinama vien su tarptautine ar
ilgalaike migracija. Ji apima ir vidinius Seimos struktliros pokycius, kai vaikas ar paauglys
yra atskiriamas nuo jprastos gyvenamosios erdvés ir perkeliamas j kitg socialinj laukg. Tokia
kelioné sukuria pereinamaja biiseng, kurioje keiCiasi veikéjo statusas, santykiai su
suaugusiaisiais ir savivoka. Lyginant su brity kiriniais (Red Leaves, Kengiiry slénio
paslaptis), Sutikti Eidg pasizymi mazesnio masto, bet strukthiriskai analogiska iSorine
kelione: judéjimas néra globalus, taciau jis funkcionaliai atlieka tg pacia literatliring ir
psichosocialing funkcija —skatina adaptacijos procesa naujoje erdvéje ir tampa pradiniu
tasku tapatybés persitvarkymui. Todél kiirinys Sutikti Eidg disertacijoje analizuojamas kaip
iSorinés kelionés patirties variantas, kuriame fizinis persikélimas yra esminé naratyviné
salyga, o vidiniai virsmai laikomi $ios patirties pasekme, o ne pagrindine klasifikavimo
aSimi.
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patirtis, paskatinanti vidinius procesus, bet pati grindZziama realios aplinkos
kaita.

Algé gyvena dvigubame pasaulyje: realiame, kuriame vyrauja
susivaldymo, racionalumo, emocinés distancijos normos, ir vidiniame,
kuriame ji kuria istorijas ir fantazijas, padedancias iSgyventi kasdienybe: ,,Ji
net j mokykla iSeidavo geru pusvalandziu anksc¢iau, kad pereity pustustémis
gatvémis, susigalvoty kokig grazig istorijg, apraizgyty mintimis lyg
apsauginiu kokonu*“'?’ (SE, 10). Algé mégsta stebéti aplinka, kurti, spélioti
kity zmoniy istorijas — tai buvo jos ,,didZioji pramoga‘“ (SE, 8-9), kuri liudija
ne tik kiirybiskuma, bet ir emocinj poreikj kontroliuoti ir saugumo iliuzija.

Fantazijy pasaulis, kuriame saugu, tampa alternatyva tikrovei, kurioje
Algé bijo nusivilti, bijo buti nepriimta: ,,Svajoti buvo daug saugiau“ (SE, 10).
Ji vengia net romantiskai dominanc¢iy vaikiny, bijodama, kad realybé neatitiks
svajoniy. Tai liudija apie gilig viding tapatumo paieska ir nesauguma, kuris
kyla i$ socialiniy likescCiy ir saves nepriémimo.

Remiantis Eriksono psichosocialinés raidos samprata, paauglysté
siejama su tapatybés ir vaidmeny sumaisties krize, aptarta antrajame skyriuje.
Tai raidos etapas, kuriame jaunas zmogus siekia integruoti skirtingus
130 Literattiriniame
veikéjos vaizdavime $i kriz¢ atsiskleidzia per emocinj atsitraukimg, vengima
megzti artimus ryS$ius ir polinkj rinktis saugia, nuo iSorinio pasaulio atribota
fantazijy erdve. Tokia laikysena rodo trapy santykj su savimi ir aplinka bei

socialinius vaidmenis ir patirtis j vientisg tapatumo jausma

neuztikrinta tapatybés formavimosi procesa.

Nors Algé auga mylima, jos Seimos emociné kultiira yra uZslopinta:
»Kad ir ka jausty, susivaldyti, susitramdyti, nuleisti juokais, apsimesti
abejingam*® (SE, 25). Toks santykis su jausmais leidzia manyti, kad paaugle
neturi erdvés, kurioje galéty saugiai juos iSreiksti, todél patiria emocing
vienatve ir fragmentuotg rysj su socialine tikrove. Bergerio ir Luckmanno
teigimu, tapatybe yra subjektyvios tikrovés dalis, kuri formuojasi ir palaikoma
socialinés sgveikos procese, todél individas negimsta su jau susiformavusia
11 Siuo pozifiriu Algés patirtis
atskleidzia struktiirinio palaikymo stoka: nesant stabilios socialinés atramos,

tapatybe — ji kuriama socializacijos metu

veikéja kuria savitg ,,apsauginj kokong“ per jsivaizduojamas situacijas, kurios
tampa laikina savisaugos ir vidinio stabilumo forma.

ISoriniai aspektai, tokie kaip iSvaizda ir apranga, taip pat formuoja
savivoka. Algé nesijaucia kazkuo iSsiskirianti i§ kity — jos stilius paprastas: ,,Ir

129 Tlona EZerinyté, Sutikti Eidg, Vilnius: Alma littera, 2024.
130 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-135.
131 7Zr. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 174-195.
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ziema, ir vasarg muvéjo dzinsus (tiesa, biitinai ,,Levi’s*), avéjo sportbacius
(tiesa, visada ,,Converse®), vilkéjo sportinius marskinélius ir dzemper;.
Plaukus (kurie jai atrodé paSteto spalvos) riSo j uodega, nemiivéjo apyrankiy,
nesidursté ausy auskarams, neturéjo ziedy. Vienintelis papuosalas kab¢jo ant
odinés virvelés po kaklu. Tai buvo sidabriné aziiriné mandala® (SE, 14).
Mociutes pastaba, kad ,,mergina, nedévinti sijony ir nenesiojanti papuosaly,
negali atrasti savo moteriSkosios tapatybés™ (SE, 14), atskleidzia kulttriniy
normy poveikj lyties suvokimui ir iSrySkina tradicinius moteriskumo
stereotipus. Si detalé leidzia tekstg skaityti ne tik kaip individualios patirties
pasakojimg, bet ir kaip platesniy socialiniy bei kultiriniy reikSmiy
refleksijg'>2.

Romane Sutikti Eidg subtiliai ir emociskai reikSmingai atskleidziamas
veikéjos Alges santykis su motina, formuojantis ne tik jos vaikystés patirtj, bet
ir vélesnj tapatybés konstravimasi. Kai kuriose pasakojimo vietose motinos
emocinis santirumas ir fiziné distancija perteikia ribota Seimos emocing
raiSka. Nors Algée ,,augo su meile, bet be sentimenty* (SE, 25), $i meilé nebuvo
reiSkiama jprastomis Svelnumo, fizinio artumo ar Zodinio patvirtinimo
formomis. Tokia patirtis leidzia interpretuoti veikéjos vidinj pasaulj kaip
stokojantj emocinio saugumo, o tai véliau atsispindi jos atsargume, santykyje
su savimi ir gebéjime megzti artimus rysius. Eriksono psichosocialinés raidos
samprata padeda $ig situacijg suprasti kaip ne iki galo susiformavusij
pasitikéjimo ir savivertés pagrinda, kuris literatiriniame pasakojime jgauna
ilgalaikiy tapatybés paiesky formag!**.

Algés patiriamas emocinis atstumas palaipsniui tampa priimtina norma:
,»Algei atrodé nattralu, tinkama, jprasta. Kitaip niekada nebuvo ir buti
negaléjo™ (SE, 25). Si citata atskleidzia vidinj prisitaikymo mechanizma —
vaikas priima jam suteikiamg emocinio rySio formg kaip savaime suprantama,
net jei ji neatitinka platesniy artumo ir $velnumo likesCiy. Bergerio ir
Luckmanno teorijos kontekste $i situacija iSryskéja kaip kasdienés patirties
normalizavimas'*. Algés pasaulyje racionali, santliri meilés samprata tampa
pagrindine emociniy santykiy forma, o sentimentalumo stoka — jprasta
gyvenimo salyga.

Sis motinos ir dukters santykis atveria ir platesnj kultiirinj konteksta.
Emocinis santlirumas neretai siejamas su postsovietinémis visuomenémis,
kuriose fizinis artumas ir atvira emociné raiska ilga laikg nebuvo laikomi

132 7r. Steven Tétosy de Zepetnek, op. cit., p. 23.
133 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 94-97.
134 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 164—168.
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vertybe!*®. Tokiose Seimos struktiirose formuojasi specifiniai emocinio
bendravimo modeliai, kurie gali apsunkinti geb¢jimg atpazinti, reiksti ir
priimti jausmus. Paauglystéje tai tampa ypac reikSmingu i8§tukiu, susijusiu su
atskirties jausmu ir tapatybés krizémis.

Remiantis temine analize, §is santykiy modelis siejasi su tokiais
teminiais mazgais kaip emociné atskirtis Seimoje, normalizuotas Saltumas,
meilés be §velnumo samprata ir vaikystés prisiminimy jtaka tapatybei. Sie
aspektai svarbiis ne tik psichologiniu lygmeniu, bet ir platesniame kelioniy
kontekste. Véliau Algé atsiduria situacijoje, kai tenka formuoti santykj su
kitomis kultiirinés raiSkos normomis, kuriose emociné iSraiska gali buti
visiskai kitokia nei jos Seimoje.

Tévai sprendima, kad Algé ,,laikinai pagyvens* pas mociutg, motyvuoja
pareiga priziliréti senole, taCiau i§ esmés perkelia savo atsakomybe vaikui:
,»Mes, dukra, juk matai, su tévu iki iSnakty dirbam, taigi pagrindinés pareigos
dabar teks tau. Pamokas nuo $iol ruo$i pas mociute. Gali likti ir nakvot kokj
kartg ar du per savaite — kol suseksi, ar kas ja lanko naktimis...“ (SE, 73). Tokia
situacija iSryskina suaugusiyjy pasitraukimg i§ Seimos emocinés struktiiros
palaikymo ir socialiniy vaidmeny persiskirstyma, kai vaikui tenka jam
nebiidingos pareigos. Eriksono psichosocialinés raidos samprata leidzia $ia
patirtj interpretuoti kaip prieslaikinj vaidmeny perémima, kuris
literatiriniame pasakojime gali biiti siejamas su padidéjusiu vidiniu kraviu ir
komplikuotu tapatybés formavimosi procesu, nes per anksti prisiimamos
suaugusiyjy funkcijos gali apsunkinti stabilaus tapatumo susiformavima
paauglystéje'.

Algés emociniai ieSkojimai atsiskleidzia ir per santykj su
tarpmokyklinio projekto draugu Visvaldu. Jy draugysté — tai dviejy keistuoliy
artumas, kuris galéty peraugti | ka nors daugiau, bet Algé vengia
Isipareigojimo. Ji jaucia kalte atskleidusi Viksvai savo jausmus kito vaikino,
vardu Nikas, atzvilgiu: ,,Jézau, visa klasé tai maté ir jau seniai suporavo juos,
du keistuolius® (SE, 101). Taip Visvaldas tampa tylaus, bet neisreiksto artumo
atspindys — galimas, bet nepasirinktas kelias, kuris dar labiau iSryskina Algés
emocinj dualumg ir saves paZinimo sunkumus.

Vaizduojama draugysté su Niku tampa transformuojanc¢iu potyriu: tai
pirmasis asmuo, su kuriuo Algé gali atvirai jaustis saugi, iSgirsta, priimta. Ja
zavi net mazi broliski gestai, tokie kaip klausimas, ar ji alkana (SE, 67). Niko
artumas sukuria utoping erdve: ,,Rodési, kad sutikusi Nika ji kartu su juo

135 Sios prielaidos remiasi jvairiy psichologijos darby apie vaiky aukléjima ir emocinj rysj bei
Seimos emocing dinamika jzvalgomis (pvz., Alexei Yurchak, Everything Was Forever, Until
1t Was No More: The Last Soviet Generation, Princeton: Princeton University Press, 2006).
136 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—135.
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persikélé j kitokig erdve, | gyvenima, kurio nereikia taisyti...“ (SE, 84). Tai ne
tik metafora apie meile ar draugyste, bet ir simbolinis vidinio pasaulio
atkiirimas, kuriame galima egzistuoti autentiskai. Ji prisimena patirtg laim¢ —
,puikiausig keliong savo gyvenime® (SE, 122) su Niku, kuri tampa dvasinés
virSinés tasku.

Draugysté Siame romane ne tik siuzetinis mazgas, bet ir svarbiausia
transformacijos asis. Simbolinis pasirinkimas — pazyméti Tarpiniy Pasauliy
anketoje norg turéti ,,drauga” (SE, 54) — rodo jos viding brandg ir vieniSuma.
I8 pradziy tikéjusi, kad Nikas eidas (SE, 60), ji pradeda vertinti ne jo kilme, o
emocinj sauguma, kurj jis suteikia. Tai leidzia iSgryninti jos saves supratima:
,»Algé pazino tikrg draugyste, surado artimg zmogy* (SE, 134-135).

Nors romane yra ir simboliniy, net magisky elementy, visos iSoriniy
kelioniy patirtys (persikraustymas pas mociute, trumpi pabégimai j mégstama
kaving), tapatybés paieskos vaizduojamos realistingje psichologinéje
plotméje: pasitikéjimo savimi kaita, jausmy normalizavimas, saves
priémimas. Emocinés krizés momentai, tokie kaip verkimas duse (,,Dusas tam
ir skirtas, kad jame iSsiverktum. Algé pasileido vandenj ir raudojo* (SE, 126)),
parodo ne silpnuma, o branda — sugebéjima priimti skausma kaip gyvenimo
dalj. Kaip pati veik¢ja pagaliau suvokia: ,,Patirti draugyste — be baimes, kad
tave atstums, iSduos, kad nepatiksi — §tai ko Algé trosko. Ir gavo* (SE, 126).

Siame romane iSoriné kelioné — fizinis Algés persikélimas ir buvimas
tarp skirtingy erdviy — tampa esmine patirties asimi, aplink kurig telkiasi ir
vidiniai virsmai. Judéjimas tarp namy, mokyklos ir mociutés pasaulio
formuoja fragmentuota kasdienybés patirtj, kurioje draugysté, praradimas ir
vienatvé jgyja ypatingg reikSme. Biitent $i iSoriné kaita zadina savirefleksija
ir poreikj apibrézti savo vieta pasaulyje. I§ skirtingy, tarpusavyje menkai
susisiejanciy erdviy — realiy ir jsivaizduojamy — Algé palaipsniui kuria
vientisesng savivoka. Kaip ir Verksniy kiube (Zr. 3.5.1 poskyrj), EZerinytés
romane iSoriné kelioné pleciama simboline erdve, kurioje litidesys, artumo
ilgesys ir saves paieSkos tampa neatsiejama judéjimo patirties dalimi.

3.1.2. Hibridiné tapatybé Akvilinos Cicénaités romane Kengiiry slénio
paslaptis

Akvilina Cicénaité (g. 1979 m.) — viena rySkiausiy Siuolaikinés lietuviy
paaugliy literatiiros autoriy, iSsiskirianti psichologiniu gilumu, kulttriniu
jautrumu ir gebéjimu perteikti paauglystés patirtis globalizacijos bei
migracijos kontekste. Ji yra baigusi literattiros teorijos magistrantiirg Vilniaus
universitete ir religijy studijy doktoranttirg Viktorijos universitete Velingtone.
Ilga laikg gyveno Sidnéjuje, o pastaraisiais metais grjzo gyventi j Lietuva.
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Autorés debiutas paaugliy literatiiroje jvyko 2009 m. su romanu Viskas
apie mano Seimq, kuriame vaizduojamas paauglés gyvenimas iSsiskyrusioje
Seimoje. Vélesniuose kiiriniuose — Mano tétis ir kiti nesusipratimai (2010),
Kengiiry slénio paslaptis (2014), Raudonosios uolos prakeikimas (2015) ir
Niujorko respublika (2015) — Cicénaité nagringja tapatybés, Seimos,
kultiirinés adaptacijos ir migracijos temas. Ypac¢ reikSmingas romanas
Niujorko respublika, kuriame paauglés akimis perteikiama gyvenimo
Lietuvoje sovietmegiu ir SajiidZio pradzioje patirtis. Sis kirinys buvo jtrauktas
12016 m. Mety knygos rinkimy penketuka.

Analizei pasirinktame romane Kengiiry slénio paslaptis pagrindiné
veikéja [1zé vaizduojama kaip jautri, intelektuali ir i$skirtiné paauglé, kurios
vidinis pasaulis glaudZiai susijes su migracijos patirtimi, motinos netektimi ir
tapatybés paieskomis. Ji yra dvylikos su puse mety, taciau jos mastymas
daznai pranoksta jprastas amziaus normas. Tai biidinga paaugliy problemy
prozos personazams, kurie, kaip pastebi Kimberly’é Reynolds, daznai
balansuoja tarp vaikystés naivumo ir suaugusiyjy pasaulio sudétingumo'’.

Cicénaités romane Kengiiry slénio paslaptis fiziné kelioné -
migracija — yra ne tik siuzetiné aplinkybé, bet ir esminis veikéjos patirties
veiksnys, skatinantis visg jos vidinés transformacijos procesa. Persikélimas j
kita Salj Zymi ne vien geografinj judéjima, bet ir priverstinj i§¢jimg i§ jprastos
socialinés, kalbinés ir kultiirinés aplinkos, kuri iki tol veikéjai suteiké
stabilumo ir tapatumo atramas. Si iSoriné kelioné suardo nusistovéjusius
kasdienybés orientyrus ir sukuria situacija, kurioje Ilzé priversta i§ naujo
apibrézti savo vietg pasaulyje.

Migracija romane vaizduojama kaip ilgalaikis procesas, o ne baigtinis
persikélimas: veikéja fiziskai atsiduria naujoje erdvéje, taciau psichologiskai
lieka ,,tarp‘ — tarp dviejy kultury, tarp ankstesnés ir dar nejtvirtintos tapatybés,
tarp priklausymo ir svetimumo. Naujoji aplinka ne tik kelia adaptacijos
18stkius, bet ir iSrySkina socialinés atskirties, kalbinio barjero bei kultiirinio
nesupratimo patirtis, kurios sustiprina vidinj nesaugumg. Tokiomis
aplinkybémis  fiziné migracija tampa  psichologinio  disbalanso
katalizatoriumi, lemianc¢iu tolesnius veikéjos vidinius virsmus ir santykio su
savimi bei aplinka persitvarkyma.

llzé pasizymi iSskirtine iSvaizda: jos veidas blyskus, strazdanotas,
plaukai raudoni kaip liepsna, o oda, jei gauna saulés spinduliy, iSkart tampa
raudona kaip vézys. Sis fizinis kitoniskumas tampa simboliniu kultiirinés
atskirties zymeniu — naujoje aplinkoje, kur ,,visi tarsi gim¢ su maudymosi

137 7r. Kimberley Reynolds, Radical Children’s Literature, Palgrave Macmillan, 2007, p. 88—89.
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kostiuméliais“!*® (KSP, 31), ji ne tik fiziskai i$siskiria, bet ir jau¢iasi nesanti
,vietine®. Jos iSvaizda kelia bendraklasiy smalsumg (,,ar raudoni plaukai yra
dazyti“ (KSP, 14)), taciau §is démesys neperauga i rysj ar priémimga. Tekste
tai iSryskina pavirSinj socialinj kontakta, kuris nesukuria priklausymo jausmo.
Kaip jau buvo aptarta disertacijoje, tapatybé formuojasi per prasminga
socialing sgveika, o Ilzés patirtis atskleidzia biitent tokios sgveikos stoka.

Vidinis Ilzés pasaulis itin turtingas — ji mégsta paslaptis, tyrinéjima,
stebéjima: ,leSkoti paslapCiy ir jas atskleisti buvo mégstamiausias jos
uzsiémimas® (KSP, 13). Taciau Australijoje ,,buvo taip karsta, kad I1zé tingéjo
net galvoti“ (/bid.) — Siluma ¢ia simbolizuoja svetimg klimatg ne tik fiziskai,
bet ir emociskai. Karstis, kaip iSorinis veiksnys, tampa vidinés stagnacijos
metafora. Taigi Australijos aplinka — saulé, karstis, paplidimiai — taip pat
tampa svetimumo metafora. Ji ,,drovéjosi vilkéti maudymosi kostiumélj,
,paniskai bijojo plaukti“ (KSP, 14, 31), o ,,buvo taip karsta, kad I1zé tingéjo
net galvoti“ (KSP, 13). Fizinis klimatas ¢ia veikia kaip kiiniskas patvirtinimas,
kad ji neatitinka Sios aplinkos. Taciau rySkus posiikis jvyksta kelionéje i
Australijos dykuma — Raudonaja uola. Cia Ilzé pirma karta pasijunta esanti
autentiskoje, nezinomybe priimancioje erdveje: ,,Vieta buvo nuostabiai grazi.
Ilzei atrodé, kad ji tik dabar pradeda pazinti tikraja Australijg. Ne dulkinas
miesty gatves... bet nesibaigiancius lygumy kelius ir raudono smélio karalystg.
Peizazai Cia [...] unikal@is ir nepakartojami — stebuklingas gamtos kuirinys*
(KSP, 131). Gamta tampa transformacijos katalizatoriumi: Kkitaip nei
mokyklos sienos ar miesto triukSmas, dykuma leidzia jai patirti tyla, erdve ir
nauja saves pozicionavima pasaulyje.

Tekste palaipsniui ry$kéja pasikartojantys patirties modeliai: pradinis
svetimumas ir prieSiSkumas aplinkai véliau uzleidzia vieta estetiniam
jsiziiréjimui ir santykio su erdve perkeitimui. Si kaita rodo besiformuojantj
artimesnj rysj su nauja kulttrine aplinka. Pasakojime svarbiu momentu tampa
tai, kad I1zé pradeda kalbéti apie praeitj — motinos netektj ir migracijos patirt].
Galimybé S$ias patirtis jvardyti literatiriniame pasakojime leidzia trauma
interpretuoti kaip reflektuojama patirtj, kuri palaipsniui jtraukiama i
samoningg savivokg. Kaip pazymi Laurie’¢ Vickroy, trauminéje literatiiroje
patirties jvardijimas ir naratyvinis jos apmastymas daznai siejamas su gijimo
procesu ir vidinés tapatybés integracijos pradzia'®’.

Ilzés savivokg romane lydi nesaugumo ir nepritapimo patirtys,
atsiskleidzianCios per santykj su savo kinu ir aplinka. Ji svarsto ,laikytis

138 Akvilina Cicénaite, Kengiiry slénio paslaptis, Vilnius: Alma littera, 2014.
139 7r. Laurie Vickroy, Trauma and Survival in Contemporary Fiction, Charlottesville:
University of Virginia Press, 2002, p. 22, 34.
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dietos“, nes ,,galvojo, kad yra stora®, ir ,,drovéjosi vilkéti maudymosi
kostiumélj*“ (KSP, 14). Maudymosi kostiumélio epizodas iSryskina ne tik kiino
vaizdo problematika, bet ir platesnj kultiirinj bei emocinj diskomfortg — I1zé
jauciasi ,,ne savo kailyje. Tokia savijauta leidzia Sias patirtis interpretuoti
kaip tapatybés neapibréztumo biisena, kai paauglys abejoja savo iSvaizda,
jausmais ir vieta socialinéje aplinkoje, kaip tai apraSo Eriksonas'‘’. Ilzés
pastangos slépti savo silpnybes (,,klasés draugai neturi suzinoti“ apie jos
baime¢ vandeniui (KSP, 31)) rodo prisitaikymo siekj, kuris tekste kartu
atsiskleidzia ir kaip vidinés jtampos bei emocinio pazeidziamumo Zenklas.

Be iSoriniy savybiy, svarblis Ilzés charakterio bruozai yra jos
refleksyvumas ir geb¢jimas kritiSkai apmastyti savo patirtj. Ji ilgisi buvusio
gyvenimo Lietuvoje, taciau kartu ima suvokti ir savo pacios ankstesnius
troSkimus keliauti: ,,Negaliu patikéti, kad kazkada nor¢jau c¢ia atvaziuoti‘
(KSP, 15). Tokia ambivalencija atskleidzia hibridinés tapatybés biikle, kuri,
anot Homi’io K. Bhabhos, biidinga migranto patir¢iai ir apibiidinama kaip
,tarpiné erdvé®, kurioje formuojasi nauja savastis'*!,

I§ pradziy gyvenimas Australijoje I1zés patiriamas ne kaip galimybé¢, o
kaip i8 iSorés primesta permaina, susijusi su tévo sprendimu ir suvokiama kaip
trauma. Ji atvirai reiSkia pasipiktinima: ,,Jei ne tie técio traukiniai, dabar iki
siol eiciau | savo mokykla“ (KSP, 12). ISoriné kelioné ¢ia Zymi praradimg —
mokyklos, draugiy ir ankstesnés tapatybés atramy.

Bergerio ir Luckmanno pabréziamas socialinés tikrovés konstravimo
procesas leidzia Sig patirtj interpretuoti kaip nutriikusiy kasdienybés strukttry

pasekme, kai naujos socialinés reik§més dar néra jtvirtintos'#?

. Nors drauges
Lietuvoje pavydi Ilzei gyvenimo ,,prie jiros® (KSP, 14), pati mergina i§gyvena
paradoksaly emocinj disonansa: ,,Visos draugés jai pavydéjo, o ji trosko grizti
namo“ (KSP, 15). Si nostalgija néra vien sentimentali — ji Zymi gilesnj
tapatybés vientisumo sutrikimg. Naujoje aplinkoje I1zé neturi socialinio
statuso, jauciasi atskirta ir nepriimta, o tai dar labiau apsunkina jos savivokos
ir priklausymo paieskas.

Kitas labai svarbus romano veikéjas — Ilzés tévas, kuris vaizduojamas
kaip techninio mastymo, racionalus, bet emociskai nutoles zmogus, kuriam
sudétinga suprasti dukros jausmus ir poreikius. Jis dirba geleZinkeliy
inzinieriumi, o jo aistra — traukiniai: ,,Dél traukiniy jis buvo tiesiog pamisgs*
(KSP, 15). Si aistra turi tiesioginiy padariniy: batent ji tapo migracijos
priezastimi, kaip sarkastiSkai pabrézia Ilz¢: ,,Jei ne tie técio traukiniai, dabar

140 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—135, 155-165.
141 %r. Homi K. Bhabha, The Location of Culture, London: Routledge, 1994, p. 36-39.
142 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 149-163.
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iki $iol ei¢iau j savo mokykla“ (KSP, 12). Sis sakinys atskleidzia Ilzés
kaltinimg tévui ir kartu jos bejégiskuma keisti situacija.

Tévas nuolat dirbo Lietuvoje ir toliau dirba atvykes j Australija: ,, Tétis
visg laikg dirbo nuo tada, kai tik 11z¢ jj prisiminé* (KSP, 14); ,,Jis daug keliavo
darbo reikalais, todél kartais iStisomis savaitémis palikdavo Ilz¢ vieng* (KSP,
16). Sitaip tekste formuojamas tévo, kaip emociskai nutolusio ir sunkiai
pasiekiamo asmens, vaizdinys, kuris neleidzia uzsimegzti artimam rysiui su
vaiku. Sis psichologinis atstumas literatiiriniame pasakojime jgyja ypatinga
reikSme paauglystés laikotarpiu, kai, kaip leidZia interpretuoti Eriksono
psichosocialinés raidos samprata, tapatybé stiprinama per atpazinimg ir
atspindj artimuose santykiuose'®.

Vietoj artimo bendravimo tévas pasirenka griezta kontrole: ,,I1zés tétis
primygtinai reikalavo, kad $i prie kompiuterio, kaip ir prie televizoriaus, leisty
kuo maziau laiko. Geriausia, jei vakarus Ilzé buty leidusi prie técio
konstruojamy traukiniy modeliuky* (KSP, 20). Sis siekis kontroliuoti dukros
laikg ir interesus rodo, jog tévas neturi empatiniy jgiidziy atpazinti dukros
emocinius poreikius, o techninis pasaulis jam atrodo svarbesnis nei emocinis.

Tévo pastangos pakeisti situacija pasirodo pavéluotos ir neadekvacios.
Po pazinties su Miranda, naujgja tévo mergina, Ilz¢ atsiriboja nuo tévo, o Sis
pastebi: ,,Su litidesiu tétis turéjo prisipaZzinti, kad nebemoka kalbétis su Ilze.
Jis nepastebéjo, kada i§ linksmo, padykusio vaiko I1zé tapo atzagaria paaugle*
(KSP, 42). Cia ryskéja klasikinis socialinis nesusikalbéjimas tarp karty — tévas
,hepastebéjo®, o tai iSduoda pasyvuma ir nesidomeéjima, kol santykiai jau biina
nutrike.

Tévas, uzuot pasirinkgs nuoSirdy pokalbj, renkasi infantilig taktika:
,Tétis nusprendé, kad geriausia pradzia bus ledy porcija® (KSP, 43). Sis
gestas, nors ir geranoriSkas, atskleidzia emocin] negebéjima jvardyti
problemos — tai bandymas iSvengti atviro dialogo ir atsakomybés prisiémimo.
Tokia komunikacijos forma literatiriniame pasakojime iSryskina tévo
nepasirengimg tapti patikima emocine atrama. Eriksono psichosocialinés
raidos samprata leidzia $ig situacija interpretuoti kaip stokojancia tapatybe
palaikan¢io dialogo, kuris paauglystéje yra svarbus savivokos ir brandos

procesui'#,

Tokia emocinio dialogo stoka tampa viena i§ aplinkybiy,
formuojanciy veikéjos vidinés kelionés pradzig ir kartu iSryskinanciy
migracijos patirties keliamus tapatybés bei priklausymo klausimus.

Galop, nors Ilz¢ islieka kritiska, jos santykis su tévu néra visiskai

nutriikes. Net jos prieSiSkumas Mirandai yra i§ dalies bandymas iSsaugoti

143 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-135.
144 7r. Ibid., p. 128.
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artumg su tévu. Ji jauciasi pavojingai iSstumta i$ svarbiausio Seimos centro:
,O jei tétis ja sumanys vesti? [...] Tai bty katastrofa [...]. Tuomet ji tikrai
pabégty 1§ namy“ (KSP, 40). Tokia reakcija rodo ne tik pavyda, bet ir
nesaugumo jausma — baime buti paliktai.

llzés tévas, nors ir néra vaizduojamas kaip tiesiogiai negatyvus
personazas, tampa simboliniu suaugusiyjy pasaulio atstovu, nesugebanciu
suprasti vidinés paauglés patirties. Jo laikysena atskleidzia skirtingas tikrovés
sampratas: tévui svarbi socialiai priimtina, racionali kasdienybés tvarka, o
Ilzei §i sitiloma tikrové islieka emociskai svetima. Toks neatitikimas lemia
atsiribojimg ir pasiprieSinimg, kai paauglé ieSko savy budy perinterpretuoti
aplinkg ir savo vietg joje'®.

Kitas itin svarbus zmogus Il1zés gyvenime — mama. Nors ji néra aktyvi
romano veikeéja, jos figiira tampa vienu i$ stipriausiy simboliniy atramos tasky
Ilzés vidiniame pasaulyje. Prie§ dvejus metus patirta mamos netektis romane
vaizduojama kaip ne tik Seimos tragedija, bet ir tapatybés transformacijos
momentas. [1z¢ atskleidzia: ,,Mano mama miré prie§ dvejus metus. Ji sunkiai
sirgo. Tuomet, kai kreipési | gydytojus, buvo jau per vélu. Bet visa tai
suzinojau jau véliau. Man niekas nieko nesaké. Nei ji, nei tétis. Paskui viena
dieng ji tiesiog negrjzo i§ ligoninés“ (KSP, 180). Si citata liudija apie vaiko
palikima nezinioje, apie negebéjima iSgyventi netekt] samoningai ir saugiai.
Kaip matyti i$ pasakojimo detaliy, I1z¢é i$ tévo ir kity suaugusiyjy nesulaukia
paaiskinimy, emocinio palaikymo ar galimybés atsisveikinti, todél netektis
tampa traumuojancia, fragmentiska patirtimi.

Tiesa, simbolinis motinos buvimas romane jkiinijamas per medaliona,
kurj I1zé nuolat nesioja: ,,I1zés pirstai nejucia susirado ir apéiuvopé medaliong
ant kaklo, su kuriuo ji niekada nesiskirdavo — nei miegodama, nei
maudydamasi. Medalione buvo miniatitiriné [1zés mamos nuotrauka“ (KSP,
69). Medalionas tampa ne tik fiziniu prisiminimo objektu, bet ir ritualiniu
rySiu su motina — savotiSku tiltu tarp praeities ir dabarties, tarp patirto
saugumo ir dabartinio neapibréztumo. Sis daiktas jgyja stabilizuojania
funkcija: jis padeda Ilzei iSlaikyti tapatybés testinuma aplinkoje, kurioje
nutriike jprasti emociniai ry$iai. Siame kontekste medalionas veikia kaip
reik§més laikmena, per kurig kuriamas ir palaikomas vidinis rySys su prarasta,
bet tapatybei esmine figtra'*®.

Materialus rySys su mama, jkiinytas medalione, palaipsniui jgyja
gilesng prasmg¢. Jis tampa pradzia vidinei kelionei, kurioje 11z¢ pradeda tikéti
nematomu motinos buvimu ir atranda nauja, jau dvasinj rySio matmenj.

145 7r. Peter L., Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 149—163.
146 7r. Ibid., p. 163.

73



Netikétai mistinis elementas atsiranda tada, kai [1zé su draugu Toniu pasiklysta
dykumoje. I1z¢ susimasto: ,,Jei tai biity tiesa, tuomet ir jos mamos siela vis dar
kazkur yra. Ir egzistuos net ir tada, kai jos, I1zés, gyvenimas baigsis. Galbit
todél ji mama regi sapnuose? Gal Ilz¢ saugo ir globoja nematoma jos siela?*
(KSP, 111-112). Sis tikéjimas mamos dvasios buvimu jprasmina Ilzés viding
branda ir jos pastanga susikurti dvasing atrama situacijoje, kai realds rysiai jau
yra nutriike. Taip veikéja mégina i§ naujo susidélioti savo pasaulévaizdj ir
suteikti prasme patirtai netek¢iai. Kaip pazymi Laurie’¢ Vickroy, literatiiroje
trauma daznai vaizduojama ne kaip vienkartinis jvykis, o kaip ilgalaiké
patirtis, kurioje veikéjai siekia suprasti ir artikuliuoti savo iSgyvenimus per
pasikartojan¢ius simbolinius motyvus ar veiksmus'#’.

Ilgainiui motinos nebuvimas ir jos vietos uZimti negalintys kiti
personazai (Miranda ar net Tija Marija) tik dar labiau sustiprina Ilzés vidinj
ilgesj. I1z¢é stebi laimingas Seimas, o tai tampa savotiSku vidiniu impulsu: ,,I1z¢
netgi galéjo jsivaizduoti, kaip mama kviecia vaikus prie stalo [...]. [1zé nurijo
sunky gumula gerkléje (KSP, 27-28). Tai vaizdiné fantazija apie tai, ko ji
nebeturi — apie buvusig harmonija, kuri negrjztamai prarasta.

Romane veikéjos Mirandos figiira taip pat jgyja svarby vaidmenyj, taciau
ji pateikiama per I1zés subjektyvy, pasaipy ir priesiska pozitrj. Nuo pat pirmos
pazinties minutés I1zé ja vadina ne vardu, o ,biitybe*, ,,ziurke*, o véliau —
ironiskai ,,tévo drauge®, nurodydama savo atsiribojima. Mirandos apraSymas
i§ Ilzés perspektyvos yra Sarzuotas ir atstumiantis: ,,Blitybé buvo trumpais
Sviesiais plaukais, atrodanciais lyg ka tik i$ kirpyklos, smulkia ilga nosyte,
idegusiomis raumeningomis rankomis... laiké taur¢ vyno ir linksmai plepéjo
su té¢iu, kuris, regis, be jos, daugiau nieko aplinkui nematé” (KSP, 33-34). Si
scena rodo ne tik fizinj Mirandos dominavima, bet ir tai, kad I1z¢ jauciasi tarsi
iSstumta i§ ,.Seimos rato“. PrieSiSkuma sustiprina tai, kad Miranda ja
»apzitringjo lyg reta eksponatg zoologijos sode” (KSP, 34) — tai pavercia llze
stebima, bet nesuprasta biitybe.

Tarp jydviejy jsivyrauja ne tik emocinis, bet ir ideologinis konfliktas.
Miranda ne tik nemato Ilzés kaip visavercio Zzmogaus, bet net svarsto, kaip ja
pasalinti: ,,Galbut apsigyvenus ji galéty Ilze peraukléti kaip tinkama [...]. O
gal Styvas suprasty, kad mergiscia tiesiog nesugyvenamo btdo [...]. Tada
mergiS¢ia buty galima atiduoti giminai¢iams* (KSP, 50). Tai néra vien tik
piktavaliSka fantazija — tai bandymas uzvaldyti erdve, kuri iki tol priklausé
Ilzei. Miranda bando uzimti mamos pozicija, bet 11z¢ §iai ,,invazijai“ aktyviai
priesinasi. Ilzés atsakas — demonstratyvus atsiribojimas: ,,Ji atsisakydavo
vaziuoti su Miranda ir té¢iu pasizmonéti, nickada neiSeidavo i§ savo kambario,

147 7r. Laurie Vickroy, op. cit., p. 30.
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jei pas juos viesédavo Miranda, o jei to iS§vengti nepavykdavo, elgdavosi
Siurksciai ir atzagariai* (KSP, 28). Tokiu elgesiu I1z¢ bando i$saugoti ribas,
kurios jai reikalingos psichologiniam stabilumui. Tévas i§ pradziy nesupranta
konflikto gilumo, bet véliau pastebi: ,,Su litidesiu tétis turéjo prisipazinti, kad
nebemoka kalbétis su Ilze [...]. Ji tapo visiska laukinuké“ (KSP, 42). Si
»laukiniSkumo* metafora rodo, kad Ilzé, jausdama praradimg ir neteisybe,
samoningai renkasi prieSisSkuma kaip savisaugos forma.

Miranda, kaip personazas, néra vienalyte: viena vertus, ji yra jskaudinta
moteris, kurios ankstesnis partneris paliko ja dél jaunesnés merginos:
,Mirandai buvo trisdeSimt septyneri metai, jos paskutinis vaikinas paliko ja
dél penkiolikos mety jaunesnés“ (KSP, 49). Sis faktas paaiskina jos
nesaugumg ir kontrolés poreikj. Kita vertus, biitent ekstremalioje situacijoje,
kai Ilzé pasiklysta dykumoje, atsiskleidzia tikrasis Mirandos egoizmas, nes ji
lengva ranka palicka Styva, iStikta bédos. Tai tampa svarbiu suvokimo
momentu: I1z¢ ir jos tévas jsitikina, kad Miranda negali uzimti mamos vietos
nei emocine, nei moraline prasme. Svarbu ir tai, kad Miranda priestarauja [1zés
tapatybés testinumui — lygina I1zés iSvaizda su tévo, teigdama, kad mergaité
,nepanasi j téva®, o Ilzé atréZia: ,,A§ panasi j savo mama“ (KSP, 34). Sis
momentas parodo, kad Ilz¢ instinktyviai gina savo tapatybe, kuri remiasi |
motinos atminimg. Miranda ¢ia tampa grésme ne tik Seimai, bet ir pacios I1zés
savasCiai.

Romane Kengiiry slénio paslaptis veikia dar kitos dvi veikéjos — teta
Ema ir Tija Marija, kuriy buvimas Salia Ilzés yra itin reikSmingas. Tija
Marija — viena i§ svarbiausiy epizodiniy, bet emociskai reikSmingy figiiry
Ilzés gyvenime. Nors néra giminaité, ji kompensuoja tévo nepriezitiros palikta
spraga: ,,Tija Marija — visy mylima teta. [...] Labiausiai uz viska Tija Marija
mégo kalbéti apie maistg. Ir maitinti [lze* (KSP, 14). Ji ne tik fiziskai
pasiripina mergaite, bet ir tampa draugiska pasnekove — viena i§ nedaugelio
suaugusiyjy, su kuria I1zé gali pasikalbéti. IS tiesy, Tija Marija atlieka tarpinés
globéjos funkcijg — suaugusiosios, kuri nesiekia dominuoti ar perimti mamos
vietos, priesSingai nei Miranda. Tija Marija zino ir ,,meilés uzkalbéjimy®, todél
Ilz¢é siekia pasinaudoti jos kerais ir ,,uzburti tétj, kad $is nustoty myléti
Mirandg“ (KSP, 37). Taip Tija Marija jkiinija vaikystés pasaulj, kuriame
emocinis saugumas susij¢s su magija, fantazija ir Svelnumu. Tokia aplinka itin
svarbi brestancios tapatybés stabilumui'#®,

Skirtingai nei kiti veikéjai, teta Ema tampa stabilumo Saltiniu ir padeda
atkurti pazeistg viding pusiausvyrg. Ji — jungtis su Lietuva, su ankstesniu

148 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 131.

75



gyvenimu ir su mirusia motina: ,,I1z¢ iSsiunté laiskg tetai Emai j Lietuva. Ji
buvo vienintelis zmogus, kuriam gal¢jo pasiguosti (KSP, 37). Véliau Ema
atvyksta j Australijg ,,sutvarkyti reikaly* su Miranda, ir $is sprendimas atliepia
suaugusiojo atsakomybe, kurios I1z¢é ilga laikg negavo is tévo. Taigi Sios dvi
moterys simbolizuoja dvi skirtingas, bet esmines saugumo formas: Tija
Marija — emocinj artumg ir kasdienybés Siluma, o Ema — struktiira, ryzta ir
testinuma su ankstesne tapatybe. Abi jos padeda llzei atsitiesti ir pasirengti
priimti savo hibriding tapatybe, kurios vienas i§ pamaty — praeities ir dabarties
sinteze.

Taciau net ir atradus palaikymo figtras, saugumo jausmas islieka trapus
ir priklausomas nuo aplinkos stabilumo. Ilzés patirtis rodo, kad emociné
atrama, nors ir biitina, ne visuomet panaikina svetimumo jausma, kylantj
susidiirus su nauja kultiirine ir socialine erdve. Biitent i jtampa tarp laikino
prisitaikymo ir nuolatinio nepriklausymo tampa svarbiu atspirties tasku
analizuojant kitg iSorinés kelionés pavyzdj, kuriame migracija dar aiskiau
iSryskéja kaip laikina, bet tapatybe stipriai veikianti biisena.

3.1.3. Laikinumas ir svetimumas Sitos Brahmachari romane Red Leaves

Sita Brahmachari (g. 1966 m.) — zymi brity raSytoja, reikSmingai
prisidedanti prie Siuolaikinés paaugliy literatiiros, ypa¢ nagrinédama
tapatybés, migracijos, kultiirinés priklausomybés ir socialinio teisingumo
temas. Jos tévas kiles i§ Kolkatos (Indija), motina — i§ Anglijos ezery krasto.
Si kultiiring jvairové atsispindi autorés kiiryboje, kurioje daznai vaizduojami
paaugliai, ieSkantys savo vietos tarp skirtingy kultiiry ir bendruomeniy.

Brahmachari debiutinis romanas Artichoke Hearts (2011) pelné
,»Waterstones® vaiky knygos prizg ir buvo jtrauktas j The Guardian sudaryta
50-ies jtakingiausiy kultirinés jvairovés literatliros kiiriniy sarasg. Kiti jos
romanai — Jasmine Skies (2012), Kite Spirit (2013), Red Leaves (2014) ir
Tender Earth (2017) — buvo nominuoti prestiziniams apdovanojimams,
iskaitant ,,Carnegie Medal* ir ,,UKLA Book Award“. Tender Earth taip pat
buvo jtrauktas j Tarptautinés vaiky ir jaunimo knygy tarybos (IBBY) garbés
sarasg.

Rasytojos kiryboje'”® daZnai analizuojamos socialinés atskirties,
pabégéliy patiréiy, Seimos fragmentacijos ir psichikos sveikatos temos. Jos

149 Be raSymo, Brahmachari aktyviai dalyvauja bendruomeninéje veikloje. Ji yra ,,Amnesty
International*“ ambasadoré, dirba rasytoja rezidente Islingtono pabégéliy ir migranty centre,
taip pat désto vaiky ir jaunimo literatiira Goldsmiths universitete. Jos darbas su jvairiomis
bendruomenémis ir jaunimu jkvepia jos kiiryba, suteikdamas autentiSkumo ir gilumo
nagrinéjamoms temoms.

76



romanas When Shadows Fall (2021) pateko | The Guardian ir The Times
geriausiy mety vaiky knygy saraSus. Brahmachari kiiriniai pasizymi jautriu
poziiiriu | paaugliy vidinius konfliktus ir jy pastangas atrasti tapatybe
sudétingame pasaulyje.

Disertacijoje analizuojamas Sitos Brahmachari romanas Red Leaves
i8siskiria tuo, kad iSoriniy kelioniy patirtys jame plétojamos per trijy skirtingy
paaugliy — AiSos, Zako ir Jonos — istorijas. Jy keliai susikerta miske, kuris
veikia kaip laikina fiziné priebéga ir kartu simboliné atsitraukimo erdvé. Red
Leaves §ioje disertacijoje priskiriamas iSoriniy kelioniy patir¢iy grupei, nes
kelioné romane pirmiausia funkcionuoja kaip fizinis ir socialinis judéjimas,
keiciantis veikéjy gyvenamaja erdve, kasdieng aplinkg ir priklausymo
struktiiras.

Veikéjos AisSos persikélimas | nauja Salj néra vien vidinis virsmas ar
metaforiné patirtis, bet konkretus geografinis ir kultlirinis peréjimas,
sukeliantis svetimumo, laikinumo ir socialinés atskirties bisenas. Analogiskai
ir kity veikéjy patirtys siejamos su realiais erdviniais bei socialiniais
pokyciais, kurie lemia jy pazeidziamumga ir tarpusavio susitikimg. Bitent
iSorinés aplinkos kaita romane tampa pagrindiniu impulsu tolesniems
vidiniams procesams, todél kelioné suvokiama kaip reali migraciné patirtis,
formuojanti veikéjy santykj su savimi ir pasauliu. Sis akcentas leidzia Red
Leaves analizuoti kaip kiirinj, kuriame iSoriné kelioné veikia ne kaip fonas,
bet kaip esminé patirties struktiira.

Rudeng¢janciame Londono miske dél skirtingy gyvenimisky aplinkybiy
pasislepia trys pagrindiniai veikéjai. Aisa, kurios globéja siekia ja atiduoti
jvaikinti, vis dar laukia i§ karo nuniokoto Somalio grjztancio tévo. Zako tévai
skiriasi, mama dirba karo zurnaliste, tévas iSsikraustes j Niujorka, o brolis su
juo nebebendrauja. Jona — benamé, kuria atsisaké riipintis motina, pasirinkusi
gyventi su girtayjanéiu ir smurtaujanciu partneriu. Vis délto, jsigilinus |
personazy vidinj pasaulj ir jy pokalbius su kitais veikéjais, paaiskéja esminis
ju bendrumas — visus juos vienija $eimos ilgesys, tévy ir namy trikumas. Si
problema bus analizuojama detaliau Siame poskyryje.

Pirmoji romano veikéja — trylikameté AiSa — atvyksta j Anglijg dél
Somalyje vykstancio karo. Mergaité buvo priversta palikti savo gimtuosius
namus ir vienintelj likusj Seimos narj — té€va, kurj suémé nusikaltéliai. | keliong
ji i8siruo$é turédama tik mazg drabuziy rySulélj ir mamos vérinj, kurj tévas jai
padovanojo motinos atminimui. Mama miré gimdydama, o kiti artimieji Zuvo
Aisos akyse padegtame name arba buvo nuzudyti.

AiSos personazas konstruojamas kaip sudétingas ir daugiabriaunis:
jame atsispindi psichologinés paauglystés problemos ir globaliis migracijos
i8Sukiai. Veikéja jkiinija migrantés iS musulmoniskos Salies, turincios
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pabégélio statusg, negatyvias patirtis ir kultlrinés atskirties aspektus. Taciau
¢ia pagrindinis démesys skiriamas AiSai kaip paauglei, kuriai tenka spresti
daugialypius tapatybés klausimus, paastrintus skaudziy netek¢iy ir gyvenimo
permainy. AiSos vidiniai iSgyvenimai atskleidzia, kaip paauglystéje
susiformuojanti tapatybé tampa ypa€ paZeidziama trauminiy patirciy
kontekste.

Veikéja AiSa iSgyvena dvi esmines ,,gyvenimo™ keliones. Pirmoji —
kelioné i§ Somalio, kuri visiSkai sugriauna jos objektyviai suvokta socialine
tikrove. Antroji — pabégimas | miska, kuris tampa savotiSku liminaliuoju
tarpsniu, leidzianCiu jai resocializuotis ir atsisveikinti su praeitimi:
,.atsisveikinti visam laikui su tévu, kad galéty pradéti savo gyvenimg be jo*!>°
(RL, 313). Nors mergaitei dar tik trylika mety, jos elgesys liudija priverstinj
brendimo proceso paspartéjimg. ISgyvenimai Somalyje, iSsiskyrimas su tévu
ir kelioné | Jungting Karalystg be artimyjy priverté ja per anksti suaugti.

Apsigyvenusi pas globéja Lilijang, AiSa palaipsniui nusimeta Saltos, it
akmuo, mergaités kauke. Saugi aplinka padeda jai atsiverti, atsipalaiduoti,
i8draséti — ,,i§ traumuoto vaiko virto savimi pasitikin¢ia jauna moterimi* (RL,
7). Regis, paauglé i§ dalies prisitaiké prie naujojo gyvenimo Londone: ji
»perémé* Lilijanos pasaulj, ji Siek tiek modifikavo, kad galéty jj priimti kaip
sava ir jtvirtinti asmeniniame patirties lauke. Sis procesas, pasak Bergerio ir
Luckmanno, yra esminé socializacijos dalis — nauja tikrové tampa ,,sava“ tik
tuomet, kai individas jg perima ir integruoja j savo tapatybés struktiirg'>!.

Vaizduojamame tapatybés atkiirimo procese itin svarbi tampa AiSos
draugé Muna ir jos Seima, taip pat kile i§ Somalio. Muna yra artimiausia AiSos
socialinio rato naré — ji pirmoji pakvieCia mergaite prisijungti prie jy stalo
mokyklos valgykloje ta dieng, kai AiSa pirma kartg apsivelka hidzaba. Sis
gestas AiSai suteikia priklausymo bendruomenei jausma, kuris paauglystéje
tampa svarbia tapatybés stabilumo sglyga'>.

Bendravimas su Munos S$eima leido AiSai atkurti ry$j su prarasta
kultiirine tapatybe. Kalbéjimas gimtgja somalie¢iy kalba, tradiciniai valgiai,
mecetés lankymas ir ritualy mokymasis sustiprino jos priklausymo pojitj. Sis
aspektas reikSmingas tuo, kad, slopinant trauming patirtj, buvo prarastas ir
rySys su teigiamais vaikystés prisiminimais. AiSa bijojo, kad, pamirSusi
praeit], ji praras savo esmeg: ,,ji baiminosi, kad nebebus tokia, kokia buvo pries

150 Sita Brahmachari, Red Leaves, London: Macmillan Children’s Books, 2014. Sioje kiirinio
analiz¢je, kaip ir kitose disertacijoje nagrinéjamy britisky kiriniy analizése, pateikiamos
citatos yra iSverstos darbo autorés. Siekiant iSlaikyti akademinj tiksluma, originaliis citaty
fragmentai angly kalba pateikiami disertacijos prieduose (pagal autorius ir kiriniy
pavadinimus; zr. 1-7 priedus).

151 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 149-163.

152 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128.
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atvykdama j $ig $alj“ (RL, 75). Draugysté su Muna ir jos Seimos parama tapo
simboliniu tiltu tarp praeities ir dabarties, padéjusiu AiSai atgauti savo
hibridine, kultiiriSkai sudétinga, bet autentiska tapatybe.

Knygos herojé AiSa netikétai atranda reikSmingus kitus — Mung ir jos
Seimg, kuriy déka prisimena savo institucionalizuotg objektyvia tikrove,
susiformavusia dar Somalyje. Biitent Sie santykiai padeda AiSai i§ naujo
konstruoti savo tapatybe. Vis délto jos visiSskai adaptacijai trukdo nuolating,
nors ir tuscia, viltis, jog tévas dar gyvas: ,,Nesvarbu, kiek karty ji [Lilijana —
aut. past.], psichoterapeuté ir socialiné darbuotoja stengési AiSai paaiskinti,
kad nebuvo jokios vilties, jog jos tévas yra gyvas, kazkur giliai viduje mergaité
vis dar tikéjo, kad vieng dieng jis sugris$ pas ja“ (RL, 38).

Nuo pat kiidikystés augdama su tévu, AiSa patyré itin stipry emocinj
ryS$j su vieninteliu artimu suaugusiuoju. Nors paaugliy literatiroje daznai
akcentuojamas artimesnis mergai¢iy santykis su motinomis, AiSos atveju
tévas tampa ne tik globéju, bet ir pagrindiniu emocinés atramos S$altiniu.
Musulmoniskuose kulttiriniuose kontekstuose tévo figiira daznai siejama su
autoritetu ir distancija'®®, ta¢iau romane vaizduojamas tévas perima ir dalj
motinisky funkcijy, taip kompensuodamas netektj. D¢l Sios priezasties jo
mirtis AiSai tampa ypa¢ skaudi, o persikélimas | nepazjstamg aplinkg dar
labiau sustiprina praradimo ir nesaugumo patirtj.

Praradusi téva, Aisa prisiriSa prie Lilijanos — pirmo sutikto Zzmogaus po
imigracijos, kuris jg priima su meile ir ripesciu. Vis délto Zinia, kad globéja
ketina jg atiduoti jvaikinti, sukrecia paaugle ir vél iSbalansuoja jos trapy
pasaulj: ,,Galbut AiSai buty geriausia gyventi su Seima, kalbancia
somalietiskai, buti apsuptai zmoniy, kurie tikrai supranta jos kultlirg ir
religija“ (RL, 43). Nors Lilijanos ketinimai yra geranoriski, Aisa prieSinasi: ne
dél kultiirinio neatitikimo, o dél emocinio prisiri§imo. Nepaisant anks¢iau
kilusiy gincy dél ramadano ar hidzabo, ji troksta likti su Sia moterimi, kuri
simbolizuoja sauguma.

Protestuodama prie§ Lilijanos sprendimg ir norédama paveikti jos
nuomone, AiSa pabéga i§ namy. Atsitiktinai pastebétas miskas tampa jos
laikinu prieglobs¢iu: ,,Galbiit AiSai bus saugiau buti Siy seny medziy
prieglobstyje nei bastytis gatvémis® (RL, 92). [zengusi | tamsy miska,
mergaité pajunta tg pacig baime, kurig iSgyveno paleisdama tévo ranka: ,, Tada
pirma kartg pajuto, kg reiskia prarasti saugumo jausma, kurj suteikia mylimas
zmogus‘ (RL, 92). Taip AiSa dar kartg patiria socialinio rySio netektj — §jsyk
Lilijanos namy, kurie buvo tape jos simboliniais namais.

153 7r. Laurence Steinberg, Adolescence, McGraw-Hill Publishing Company, 10th Edition,
2014, p. 128.
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Vis délto buvimas miske padeda AiSai priimti svarbiausig realybe — tévo
netektj. Ji sapnuoja jj ir atsisveikina. Si kelioné j gamtos gliidumg tampa ne
tik paaugliSko maiSto iSraiSka, bet ir transformuojanciu patyrimu.
Bendraudama su kitais paaugliais, kurie taip pat iSgyvena artimyjy ilgesi, Aisa
mokosi bendradarbiauti, ripintis, biiti iSgirsta. Jy laikinas bendras gyvenimas
kaip Seimos pakaitalas parodo, kaip bendrysté gali tapti alternatyvia struktira,
padedancia jveikti psichologing tustumg. Tuo pat metu artimieji, pajute vaiky
dingima, pradeda i$ naujo vertinti jy buvima.

Galy gale, AiSai pavyksta pakeisti Lilijanos sprendima jg atiduoti i kitg
Seimg. Patirti iSgyvenimai skatina paaugle priimti esamg socialing tikrove,
nors ir neatsisakant praeities, kurios nejmanoma nei paneigti, nei visiSkai
uzmirdti. Si praeitis tampa ne klititimi, bet savasties dalimi — simboliniu
sluoksniu, jungianciu buvusia, dabarting ir biisimag patirtj. Taip formuojasi
atmintis kaip tapatybés asis, leidzianti veikéjai jprasminti savo patirtj ir brézti
tolesnio gyvenimo kryptj'**.

Dabar Aisa turi ne tik maza drabuziy rysulélj ir mamos vérinj — brangy
praeities simbolj, — bet ir saugius namus, globéja Lilijana bei draugus. Sie
reikSmingi santykiai padeda jai kurti nauja prasmingg tikrove, isilieti i
bendruomene ir atrasti savo vieta pasaulyje. Tai atliepia Bergerio ir
Luckmanno teiginj, kad socialiné tikrové jtvirtinama per internalizacija,
vykstancig reik§mingy santykiy su aplinkiniais kontekste'>.

Tolesniame analizés etape svarbu aptarti ir antrgjj pagrindinj veikéjg —
dvylikametj Zaka — bei jo Seimos situacija. Zakas priklauso ankstyvosios
paauglystés raidos etapui ir, kaip dauguma Sio amziaus vaiky, iSgyvena
savivokos krizg, vadinamg ,,bjauriojo anc¢iuko* sindromu. ,,Kai jis Zvelgdavo
1 veidrodj, regéjo kazka, kas buvo nei berniuko, nei vyro kiine* (RL, 29). Nors
aplinkiniai, ypa¢ merginos, ji vertina kaip grazy, jis pats jauciasi
nepritampantis.

Veikéjas teigia, kad jam lengviau bendrauti su mergaitémis, taciau tévy
skyrybos ir gyvenamosios vietos pakeitimas privercia ji lankyti berniuky
mokykla. Ten, kaip jis sako, ,,visada kazkas nori jrodyti, kad yra stipresnis ir
kietesnis uz tave™ (RL, 16). Zakas atrodo jauniau nei kiti berniukai, todél
daznai tampa paty¢iy ir pasiSaipymy taikiniu. Tac¢iau vidinis jo pasaulis dar
trapesnis: ,,Jei jie tik zinoty, koks jis jautési menkas viduje, net nesistengty jo
dar labiau sumenkinti“ (RL, 16). Taigi mokyklos aplinka, kuri yra vienas
pagrindiniy vaiky socializacijos veiksniy, tampa Zako nesaugumo ir

154 Zr. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 38-40.
155 7. Ibid., p. 130-135, 147-150, 163164
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atstimimo Saltiniu. Jo psichosocialinés raidos krizé, kylanti dél tapatybés
paiesky, tampa viena i$ priezasciy, paskatinanciy jj pabégti i§ namy.

IS paauglio Zako prisiminimy galima spresti, kad jis turéjo normaliag
vaikyste — augo pilnoje, funkcionuojanc¢ioje Seimoje, kurioje pirminés
socializacijos procesas vyko darniai. Taciau tévy skyrybos sugriové jo tvirta
objektyvia tikrove, sukurta vaikystéje. Sutrikdytas jprastas gyvenimo ritmas —
tai, kas sudaro institucionalizuotos kasdienybés esme — privercia Zaka i§ naujo
ieskoti tapatybés atramos tasky.

Prasidéjus antrinei socializacijai, Zakas priverstas i§ naujo derinti
subjektyviajg tikrove su socialiai apibréZzta objektyvigja tikrove'*®. Jis netenka
kasdienybéje buvusiy reikSmingy asmeny — tévy, kurie anksCiau padéjo
patvirtinti jo tapatybe ir priklausymo Seimai jausma. Dél Sios netekties Zakas
ima abejoti, ar tebéra tas pats asmuo, kuriuo save laiké. Tokia biisena biidinga
paauglystés laikotarpiui, kai nutriikus jprastoms socialinéms atramoms vyksta
esminiai savasties persitvarkymo procesai.

Be Seimos, jis praranda ir savo namus — saugia erdve, siejama su
vaikystés prisiminimais. Berniukas jauciasi apgautas: ,,Jam tiikstant] karty
buvo aiskinama, kad po skyryby jie vis tiek visi palaikys rysj; kad tévas ji
pasikvies ] valstijas per atostogas, daznai jj lankys [...], kad mamos iSvykos i
uzsien] bus retesnés, o kai ji bus namie, visg laika leis su juo* (RL, 35).
Paauglys sunkiai iSgyvena tévy skyrybas, kurios jvyksta dél tévo sprendimo.
Nesugebéjes susitaikyti su pavojingu zmonos darbu (ji dirba karo Zurnaliste
Somalyje), persikelia i kita zemyng. Motina retai lankosi namuose, o Zaka
priziiiri auklé i§ Sri Lankos.

Gyvendamas su aukle naujuose namuose, Zakas jauciasi ,,iSvietintas,
Jis susizavi istorijos mokytojo pasakojimu apie per kara zuvusius tévg ir stiny,
kuriy nuotraukg rado miske, ir nusprendzia pabégti. Miskas jam tampa
prieglobs¢iu: ,,Zakui patiko idéja, kad Sis miskas ,,priklauso visiems miesto
gyventojams®, nesvarbu, i§ kokios pasaulio vietos atvyko ar kur vyksta [...],
net benamiy, regis, neapleido jausmas, kad Cia jy vieta“ (RL, 33).

Veikéjas Zakas, iSgyvendamas tapatybés ir Seimos krize, ilgisi
priklausymo jausmo. Jo viding biiseng taikliai atspindi metafora: ,kaip véjo
nesSiojamas medzio lapas, kurj nuplésé kiti Zmonés ir kuris visiskai nezino, kur
bus nupiistas* (RL, 10). Atsisakymas iSsipakuoti daiktus naujuose namuose
tampa maiSto forma: ,Jei jis padaryty tai, reikSty, kad susitaiké su faktu
gyventi Cia, kad jo tétis niekada nebegri$ gyventi su jais, kad jy senasis namas,
ankstesnis gyvenimas pradingo amziams* (RL, 64). Tokia vaiko reakcija
romane siejama su Seimos irimo patirtimi, kuri literatiroje daznai

156 7r. Ibid., p. 150-151.
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vaizduojama kaip destabilizuojanti emocing saugumo struktiirg. Kaip pazymi
Roberta M. Berns, tévy gebéjimas palaikyti atvirg bendravima, atliepti vaiko
emocinius poreikius ir kurti stabilumo pojttj yra svarbus veiksnys, padedantis
vaikui prisitaikyti prie Seimos poky¢iy'®’. Ta¢iau analizuojamame romane §ios
atramos stinga: tévai vaizduojami kaip emociskai nutole, susitelke i
profesinius siekius ir negebantys atliepti vaiko vidiniy poreikiy, o tai
sustiprina veikéjo vieniSumo ir atskirties patirtj.

Zako tévai romane vaizduojami kaip nutolstantys nuo anksCiau
puoseléty Seimos vertybiy, tarsi atsisakantys praeities ir tradicijy, kurios
paaugliui buvo svarbus tapatybés atskaitos taskas. Berns pazymi, kad po tévy
skyryby vaikai daznai susiduria su biitinybe prisitaikyti prie naujy vaidmeny
ir santykiy, o S§is procesas gali biti lydimas padidéjusios jtampos ir
sumazéjusio emocinio palaikymo'*®. Analizuojamame kirinyje Zakui tenka
prisiimti daugiau atsakomybés ir savarankiskumo, taciau kartu silpnéja jam
jprastos artumo ir saugumo strukttros. Dél to Seima, kaip stabilumo ir
priklausymo erdvé, ima irti, o veikéjo pasaulis praranda ankstesnius
orientyrus. Seimos modelio grifitis romane tampa ne tik asmenine drama, bet
ir simboliniu socialingés tikrovés trapumo zenklu, kuris sustiprina Zako
patiriama atskirties ir netekties jausena.

Veikéjo Zako konfliktas su tévu romane atskleidzia paaugliska
pasipriesinima, kylantj skyryby patirties ir nutrikusiy Seimos rySiy kontekste.
Berniuko elgesys — sarkastiski atsakymai, tévo vardo vartojimas vietoj jprasto
,,teti*, samoningai kuriama emociné distancija — funkcionuoja kaip gynybiné
laikysena, per kurig veikéjas artikuliuoja savo skausma ir nepasitenkinima.
Sios raikos formos tekste perteikiamos ne kaip atvira konfrontacija, bet kaip
uzslopinty emocijy Zenklai, rodantys, kad veikéjas stokoja saugiy bidy
i8reiksti vidinj konfliktg. Taigi Zako priesiSkumas tévui interpretuotinas kaip
literattiriné priemoné, leidZianti atskleisti viding jtampa ir nejvardytg netekties
patirtj.

Kaip pazymi Berns, tévy skyryby patirtis literatiiroje daznai siejama su
Ivairiomis emocinémis reakcijomis — litidesiu, pyk¢iu, baime, kaltés jausmu
ar atsiribojimu, kurios neretai iSreiSkiamos per elgesio poky¢ius ir autoritety
atmetimg'®. Analizuojamame romane §i teoriné perspektyva padeda
interpretuoti Zako elgesj: jo maiStas prie§ téva ir mokytojus vaizduojamas
kaip bandymas atkurti subjektyvy kontrolés pojiitj situacijoje, kurioje Seimos
struktiira ir jprasti atramos taSkai yra suardyti. Veikéjo Zako priesgyniavimas

157 7r. Roberta M. Berns, Vaiko socializacija: Seima, mokykla, visuomené, i§ angly k. verte
Jovilé Kuzmickaité, Kaunas: Poligrafija ir informatika, 2009, p. 98.

158 7r. Ibid., p. 99.

159 7r. Ibid., p. 100-101.
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néra pateikiamas kaip sgmoninga destrukcija, bet kaip reikSminga vidinés
netekties ir bejégisSkumo patirties raiska.

Dialogas tarp Zako ir tévo Liuko atskleidzia dvi atsiskyrimo plotmes —
fizing ir emocine. Tévo iSvykimas j kita zemyng romane funkcionuoja kaip
Seimos ry$iy irimo metafora, o jo ,,niujorkietiskas akcentas* tampa kulttirinés
ir emocings distancijos Zenklu, palaipsniui tolstan¢iu nuo ankstesnio artumo.
Siame kontekste isry$kéja paauglio vidinis konfliktas: kodél pasirinkimo
laisvé priklauso suaugusiesiems, o jam tenka pasyvaus stebétojo vaidmuo,
priimant sprendimus, kurie i$ esmés keicia jo gyvenima?

Zako pyktis pasiekia kulminacijg frazéje: ,,O ant ko turéciau iSsilieti?
Mamos? A net negaliu susisiekti su ja* (RL, 52) Si replika isryskina ne tik
momentinj emocinj protriiki, bet ir gilesne patirtj — situacija, kurioje abu tévai
tampa neprieinami tiek fiziskai, tiek emociskai. Tekste atsiveria tuStumos
busena, kai paauglys nebeturi kam adresuoti savo skausmo, o konfliktas
nebesiranda santykyje, o licka nei$sprestas vidinéje plotméje. Taip §i scena ne
tiek apraso skyrybas kaip fakta, kiek literatiiriSkai artikuliuoja pazeista
saugumo ir priklausymo strukttrg.

Paauglio elgesys romane tampa provokuojantis — jis tarsi pats kuria
atstimimo situacijas, kurios leidzia jvardyti ir jprasminti patiriama skausma.
Todél Zako reakcijos ne tiek siekia konfliktuoti su aplinkiniais, kiek
artikuliuoja vidine biisena, kuriai triiksta ai$kaus adresato. Sj vidinj konflikta
galima interpretuoti per Eriksono aprasyta tapatybés ir vaidmeny sumaisties
biisena, kai paauglys, netekes emocinio palaikymo i$ reikSmingy suaugusiyjy,
ima ieSkoti saves per prieStaravimg ir pyktj'®’. Zako atveju pyktis tampa ne
agresijos, o buvimo patvirtinimo forma — bandymu biti pastebétam, iSgirstam
ir pripazintam.

Nors gali kilti klausimas, kodél analizéje tiek daug démesio skiriama
Zako tévui, kai paauglys dazniau galvoja apie mama, atsakymas glidi tévo
vaidmens aktualume paauglio kasdienyb¢je. Daugiausia su Zaku bendrauja
biitent tévas, nors ir nuotoliniu budu — per skaipa, nes mama nuolat biina karo
zonose ir daznai yra ne rysio zonoje. Si situacija kelia Zakui egzistencinio
pobudzio nerimg: ar jo mama apskritai dar gyva? Paauglys nuolat patiria
netekties baime, liguistai tikrina telefona, tikédamasis zinutés ar skambucio i$
jos.

Tévo buvimas per atstumg (virtualus bendravimas) tampa vienintele
stabilumo forma, todél Zakas ji prisimena kaip fizinj ir emocinj buvima: jo
zodzius, pazadus, kad visada bus S$alia. Vis délto paauglys iSgyvena
ambivalentiSkus jausmus: jis troksta tévo démesio ir kartu jj atstumia. Kaip

160 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—135.

83



daugeliui paaugliy, taip ir Zakui biidingas maistas dél tévy sprendimy: jis
neatsiliepia | skambucius, kalba nepagarbiai, skaudina téva, tarytum
samoningai stengiasi priversti §j jausti kaltg. Tokia elgsena — bandymas
iSprovokuoti atsisakyma, tarsi sakant: ,,Jei jau iSvykai, tai pasitrauk visai.

Sis maistas atskleidzia gilia emocing jtampa, t. y. troskima i§saugoti rysj
ir kartu baime biiti dar karta atstumtam. Tai ypa¢ rySku romano vietoje, kur
Zakas svarsto: ,,[a]r ateityje man Tétis liks tik tolimu, miglotu prisiminimu?“
(RL, 17). Tévas, nors ir nutolgs, vis dar yra simboliné atrama. Tai rodo ne tik
Zako refleksijos, bet ir jo emocinis jautrumas.

Paradoksalu, bet pabégimas | miska — tipiska destruktyvaus elgesio
forma — Zakui tampa transformacijos kelione. Biitent stebuklingoje erdvéje,
apsuptas kity likimo broliy ir sesery, jis suvokia, kad tévai, kad ir isiskyre,
tebéra jo gyvenimo dalis. Zakas ima suprasti, kad skyrybos nereiskia meilés
ar rupes¢io pabaigos. Tévai vis tiek jj myli ir juo rlpinasi, net jei Seima
nebeegzistuoja kaip anksciau.

Trecioji veikéja — septyniolikmeté Jona — yra vienas tragiSkiausiy
romano personazy. Skirtingai nei Aisa ar Zakas, ji ne pabéga i§ namy — ji jau
yra benamé, socialiai iSstumta ir emociskai atstumta. Patévio smurtas ir
mamos abejingumas ne tik suardo jos Seima, bet ir sunaikina saugumo jausma.
,J1 trosko, kad mama ja ginty, palaikyty, taciau jos mama vietoj jos pasirinko
Ogra“ (RL, 214). Tai trauminis iSgyvenimas, kuris tampa reikSmingu
tapatybés formavimosi momentu.

Netekus namy, Jonos socialiné tikrové romane ima byréti: iSnyksta
kasdienybés ritmas, nutriiksta palaikomi rysiai, nebelieka stabilios erdvés,
kuri iki tol strukttiravo jos buvimag pasaulyje. Bergerio ir Luckmanno poziiiriu,
tokiais atvejais individas priverstas i§ naujo konstruoti savo tikrove, taciau Sis

procesas yra létas ir skausmingas'®!

. Veikéja Jona atsiduria gatvéje — erdvéje,
kurioje galioja kitos taisyklés ir kurioje tapatybé tampa nestabili, nuolat
kvestionuojama ir lengvai prarandama.

Vienas aiskiausiy tapatybés praradimo zenkly — vardo keitimas. Nors
mama jg pavadino Liuse, Jona pati pasirenka naujg varda, siejamg su vieta —
Skotijos sala, kurioje gyveno. Tai simbolinis veiksmas: ji sgmoningai nori
atsiriboti nuo savo ankstesnio gyvenimo, ta¢iau pasgmoningai vis dar ieSko
$3sajy su praeitimi. Taigi vardas tampa hibridinés tapatybés Zenklu — tai ne
grynas naujas ,,as“, bet tarpiné btklé tarp to, kuo buvau ir kuo noréciau biti.
Veikéja atsiduria ,.tarpingje erdvéje!®?, kurioje formuojasi nauji tapatybés
dariniai, persmelkti traumos ir kulttirinio konflikto.

161 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 157.
162 7r. Homi K. Bhabha, op. cit., p. 26-28, 37.
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Jonos prisijungimas prie miSke gyvenanc¢iy AiSos ir Zako taip pat turi
simbolinj lygmenj. MiSkas — tai ne tik fizinis prieglobstis, bet ir psichologiné
erdvé, kurioje atsiveria galimybé naujai jvardyti save, susikurti ,,laiking
Seimg“, kaip ja vadina veikéjai. Nors Jona i$ pradziy stengiasi pasirodyti Salta,
neprieinama ir agresyvi, jos iSvaizda (dredai, auskarai) ir elgesys rodo
apsauginj kiauta — btidg iSgyventi. Kaip ji pati sako: ,,Kai Jona biidavo pikta,
ji jautesi stipri“ (RL, 213). Agresija tampa savotiska kauke, slepiancia gilig
vienatve ir skausma.

Be to, vienas ryskiausiy Jonos vidiniy konflikty romane — nematomumo
jausmas. Autoré Sig biiseng perteikia metaforiskai: ,,Jei gyveni gatvéje, vilki
apsiaustg, paverciant] tave nematoma* (RL, 255). Nematoma tampa ne tik
socialine prasme atskirta, bet ir egzistenciskai pazeidziama — Jona ima jaustis
tarsi neegzistuojanti kity akyse. Tokia patirtis ypac reikSminga paauglystes
kontekste: kaip apraso Eriksonas, Siame raidos etape itin svarbus saves
jtvirtinimas per ry$j su reikSmingais kitais'®*, tatiau Jona romane $io rysio
netenka — ji lieka be Seimos, be institucinio palaikymo ir be stabilios aplinkos,
galinCios patvirtinti jos buvima pasaulyje.

Taciau reikSmingas siuzeto posiikis jvyksta, kai ji, ieSkodama kalytés
Redés, patenka j miska ir pradeda bendrauti su kitais dviem veikéjais. Taip
atsiranda pirmieji zmogisko rysio zenklai, kurie leidzia jai i§ naujo konstruoti
subjektyvig tikrove. Véliau kelioné j salg, kurioje gyveno vaikystgje,
sustiprina priklausymo jausmg. Ten jg atpazjsta moteris, kuri pavadina ja
tikruoju vardu. Tai simboliskas momentas: ,,Ji neatpazino Sios moters, bet tai
buvo nesvarbu, nes ja atpazino“ (RL, 357). Taip i§ dalies atkuriama jos
subjektyvi tapatybé.

Ilgainiui romane Jona atranda naujg vieta pasaulyje: jos nutapytas
paveikslas eksponuojamas prestizinéje parodoje, ji dirba, gyvena ir studijuoja,
keidiasi ir jos iSoré — pradeda auginti plaukus, priauga svorio. Sie kiinigki ir
socialiniai pokyciai tekste funkcionuoja kaip vidinés transformacijos zenklai.
Taip Jonos kelioné jgyja uzdarg, bet ne galutinj pavidalg — nuo nematomumo
ir atstimimo biisenos iki buvimo pripazintai ir turinciai vieta bendruomenéje.

I8 paaugliy ir kity veikéjy dialogy matyti, kad dvejus metus gyvendama
gatvéje Jona iSmoksta slopinti jausmus, kurie galéty iSduoti jautruma,
pazeidziamuma ar trapumg. Ji samoningai kuria Saltos, abejingos ir grubios
merginos jvaizdj — tai tampa jos biidu i§silaikyti ir apginti savo vieta pasaulyje.

Sis socialinis ,,vaidmuo* gali biiti interpretuojamas remiantis Ervingo
Goffmano samprata: tai apsauginé kauké, kurig individas pasitelkia

163 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-135.
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prisitaikydamas prie prieSiskos aplinkos'®*. Jona tarsi samoningai siekia
atstimimo — prisiveria daug auskary, susivelia plaukus j dredus, sustiprina
benamés i§vaizda. Sitaip romane jos kiinas ir iSoré tampa vidinés gynybos
forma, leidZiancia kontroliuoti, kaip jg mato Kkiti.

Veikéjos Jonos prisiminimai apie smurtaujant] patévj ir patirtus
suzalojimus romane leidzia rekonstruoti sudétingg ir nesaugia vaikystés
patirtj. Tekste nuolat grjztantys smurto epizodai kuria nuolatinés baimés ir
itampos fona, o patévio priekabiavimas bei motinos emocinis pasyvumas
formuoja aplinka, kurioje Jona nepatiria nei apsaugos, nei palaikymo.

Si patirtis romane atsikartoja per Jonos pykt] ir agresyvias reakcijas,
kurios vaizduojamos kaip iSmokta gynybiné laikysena. Smurtas néra tik
praeities faktas, bet tampa veikéjos dabarties elgesio ir savivokos dalimi,
atskleidzianCia, kaip trauminés patirtys persikelia j vélesnius gyvenimo
etapus.

Viduje Jona baiminasi, kad tampa panasi j patévj, taCiau kartu
pripazjsta, jog ,.kai Jona buidavo pikta, ji jautési stipri“ (RL, 213). Pyktis
romane jgyja ambivalentiSka funkcija: jis tampa budu nepaltizti ir bent
iSoriskai i$laikyti stiprumo jspudj kity akyse. Goffmano teorijoje toks elgesys
siejamas su ,,vieSosios scenos elgsena — sagmoningai pasirinktu vaidmeniu,
kuris maskuoja vidinj pazeidziamumag ir leidZia kontroliuoti, kaip veikéja yra
matoma socialingje erdvéje'®.

Vis délto romane ryskéja, kad uz iSorinio stiprumo slypi gili vidiné
krizé: Jona patiria vienatve, netikruma ir ateities baime. Sios biisenos atliepia
Eriksono'® aprasytg tapatybés ir vaidmeny sumaiSties situacijg, budingg
paauglystés laikotarpiui, kai savastis dar néra jtvirtinta ir priklauso nuo
santykio su reikSmingais kitais. Jona ypac¢ aiSkiai iSgyvena poreikj bti
matomai ir pripazintai: ,,Jona labiau nei bet kas kitas Zinojo tg beviltiskg nora,
kai troksti pabendrauti su bet kuo, kad tiesiog pamatytum savo atvaizda kito
akyse® (RL, 203).

Zvelgdama j idprotéjusia bename Elder, Jona tarsi regi galimg savo
ateities atvaizda: ,,Biinant Sitaip arti Sios senos kaip Zzemé benamés moters

164 Ervingo Goffmano knygoje The Presentation of Self in Everyday Life (1959) placiai
nagrinéjama, kaip individai socialinése situacijose pristato save kitiems, naudodami jvairias
»kaukés® ar ,,vaidmens®“ formas. Jis tiesiogiai nevartoja termino ,,apsauginé kauké®, jo
dramaturginéje analizéje pabréziama, kad Zzmonés samoningai koreguoja savo elgesj,
i$vaizda ir aplinka, siekdami sukurti tam tikra jsptdj auditorijai. Tai galima interpretuoti
kaip savotiska apsauging kauke, padedancia prisitaikyti prie aplinkos ar apsisaugoti nuo jos
grésmiy (placiau zr. Erving Goftman, The Presentation of Self'in Everyday Life, New York:
Anchor Books, 1959, p. 240).

165 7r. Erving Goffman, op. cit., p. 110.

166 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 130—135.
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atrode, kad regi ateitj ir klaidZioji po savo koréta atmintj (RL, 204). Sis
epizodas romane jgyja simboling reik§me — Elder figtira tampa Jonos baimiy
ir neuztikrintos ateities jsikiinijimu, atverianciu ribing erdve tarp praeities
patir¢iy, dabartinés buisenos ir galimy tapatybés trajektorijy.

Labiausiai Jong romane slegia jau minétas nematomumo jausmas'®” —
bisena, kai benamis tampa ,,nezinomas, nepastebimas®, tarsi iSstumtas i$
socialinio matomumo lauko. Nors toks nematomumas gatvés erdvéje gali
veikti kaip laikina i§gyvenimo strategija, jis kartu kelia grésme subjektyviai
savivokai. Netekusi motinos, namy ir saugios aplinkos, Jona nebesugeba
iSlaikyti testinumo tarp savo praeities, dabarties ir ateities. Bergerio ir
Luckmanno poziiiriu, tokiais atvejais, kai suyra kasdienybés struktiiros ir
prarandami reikSmingi kiti, individas priverstas i§ naujo kurti savo tikrove!'®®,

Sj procesg romane zymi ir veikéjos pasirinktas naujas vardas — Jona.
Kaip aptarta anksc¢iau, vardo keitimas tampa simboliniu bandymu atsiriboti
nuo ankstesnio gyvenimo. Vis délto naujas vardas nepanaikina praeities —
veikéjos patirtys ir prisiminimai ir toliau veikia jos tapatybés formavimasi.

Jonos kelioné | vaikystés vietas — salag — romane tampa atgimimo
simboliu. Bitent Cia ja atpazjsta moteris, iStarianti jos tikraji varda — Liusé.
Sis atpazinimo momentas tampa lemtingu suvokimo momentu: veikéja
suvokia, kad jos gyvenimo patirtys, nors ir fragmentuotos, néra nutriikusios,
o vis dar gali biiti sujungtos | prasminga visuma: ,,[...] tai sukélé pojitj, kad
jos gyvenimo dalys néra pasidalijusios | mazas daleles [...]. Pirma karta, po to,
kai iSvyko i$ salos, ji pasijuto matoma*“ (RL, 357). Tai tampa simboliniu
peréjimu nuo isnykusios, fragmentiskos savivokos link atkurtos tapatybés. Sis
virsmas romane atliepia potrauminio augimo sampratg, kai po patirty
sukrétimy atsiveria galimybeé ne tik iSlikti, bet ir keistis. Jonos iSorés ir
kasdienybés pokyCiai — naujas kiino vaizdas, studijos meny koledze,
pripazinimas kaip talentingos dailininkés — tekste zenklina jos sugrjzima i
socialinj pasaulj. Taip Jonos istorija perzengia vien i§gyvenimo ribas ir tampa
augimo pasakojimu.

Apzvelgus atskiry kiiriniy veikéjy patirtis, prasminga iSryskinti
bendruosius i$oriniy kelioniy ir tapatybés klausimy salyc¢io taskus, kad biity
galima geriau suprasti, kaip fizinis judéjimas transformuoja veikéjy savivoka
ir tarpkulttirin santykj.

167 7r. Judith Butler, Precarious Life: The Powers of Mourning and Violence, London: Verso,
2004, p. 20.
168 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 153—160.
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3.1.4. ISoriniy kelioniy poveikis tapatybei

Romanuose Sutikti Eidg, Kengiiry slénio paslaptis ir Red Leaves
iSoriniy kelioniy patirtys atsiskleidzia kaip sudétingi egzistenciniai virsmai,
kuriuose susipina fizinis persikélimas, kultlirinés adaptacijos iSsukiai,
psichologinés traumos ir tapatybés paieskos. Visy trijy kiiriniy veikéjai — Alge,
llzé, AiSa, Zakas ir Jona — susiduria su tapatybés krize, kylancia Seimos
dezintegracijos, reikSmingy socialiniy ry$iy praradimo ir buvimo svetimoje
kultiringje aplinkoje patirties kontekste. Sios biisenos leidzia kalbéti apie
hibriding tapatybe — buvima ,,tarp* skirtingy pasauliy, kai ankstesné savastis
praranda stabiluma, o naujoji dar néra iki galo susiformavusi.

Romane Red Leaves iSoriné kelioné jgyja rySkia traumine dimensija.
AiSos migracija i§ karo niokojamo Somalio j Londong reiskia ne tik fizinj
persikélima, bet ir priverstinj vaikystés pasaulio praradima, kuris iSlieka jos
atmintyje kaip skausminga, taciau tapatybei reik§minga patirtis. Nors glob¢ja
Lilijana sukuria saugig aplinka, neiSgyventas gedulas dél tévo netekties trukdo
AiSai priimti nauja tikrove. Emocinis jstrigimas palaipsniui jveikiamas per
buvimg miske — simbolinéje erdvéje, kurioje susijungia praeitis ir dabartis,
samoné ir pasamoné. Tapatybés atkiirimas c¢ia vyksta per simbolinj
atsisveikinimg su praeitimi.

Panasus procesas atsiskleidzia ir Zako istorijoje. Jo maiStas kyla i§
Seimos suirimo ir tévy emocinio abejingumo, o miSkas tampa saugia erdve,
leidZiangia artikuliuoti pyktj, liides] ir nesauguma. Si erdvé sudaro prielaidas
priimti tévy skyrybas ir pradéti naujg savasties konstravima, grindziamg nebe
Seimos modeliu, o savarankiSka tapatybe ir draugystés rySiais. Jona, neturinti
jokios Seimos atramos, patirt] pradeda i$ visisko socialinio atmetimo tasko,
taCiau ir jos atveju simboliné kelionés erdvé leidzia palaipsniui rekonstruoti
ry$j su savimi ir pasauliu.

Skirtingai nei Red Leaves, Ezerinytés romane Sutikti Eidg iSoriné
kelion¢ vaizduojama be prievartos ar katastrofisko sukrétimo, taciau jos
poveikis tapatybei ne maziau reikSmingas. Algé tévy sprendimu laikinai
apsigyvena pas mociute, kai Seimoje ima ryskéti emociné distancija ir
santykiy trapumas. Si kelioné néra pabégimas, bet pereinamoji biisena,
skatinanti paaugle reflektuoti apie pasikeitusius rySius su tévais, ypac¢ su
emociskai nutolusia motina. Per kasdienes patirtis, pokalbius ir vaizduotés
pasaulj Algé mokosi priimti pokytj ne kaip netektj, o kaip naujos prasmés
galimybe. Jos kelioné tampa simboline kelione j save, kurioje realybé susilieja
su vidiniais iSgyvenimais.
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Cicénaités romane Kengiiry slénio paslaptis 1lzés patirtis atskleidzia
migracijos, kaip ilgalaikio psichologinio proceso, pobiidj. Persikélimas j
Australija kartu su tévu Zymi ne tik geografinj, bet ir emocinj atotrukj nuo
ankstesnio gyvenimo. Ilzés hibridiné tapatybé formuojasi per neiSgyventa
motinos netektj, konfliktinius santykius su tévu ir jo naujaja partnere, socialinj
nepritapima mokykloje. Si fragmentacija pasireiskia tiek emociniu, tiek
kiinisku nesaugumu. Kelioné j dykumg tampa liminaline patirtimi, leidziancia
Ilzei i§ naujo susieti save su aplinka ir palaipsniui integruoti praeities patirtis
1 nauja savastj.

Visus tris kiirinius vienija tai, kad iSorinés kelionés juose vaizduojamos
ne kaip vien socialinis ar kultirinis reiskinys, bet kaip gilus psichologinis
procesas, keiCiantis veikéjy tapatybe. Ji ne paneigia praeiti, bet ja perraSo,
leisdama veikéjams gyventi ,.tarp pasauliy® — tiek geografine, tiek simboline
prasme. Sios transformacijos liudija ne tik psichosocialinés krizés patirtj, bet
ir jos jveikg per refleksijg, reikSmingus santykius ir simbolines erdves.

Aptarti kiiriniai taip pat patvirtina, kad paaugliy literatiira gali atlikti ne
tik esteting, bet ir teraping funkcijg, suteikdama saugia erdve jaunajam
skaitytojui atpazinti ir apmastyti savo vidinius iSgyvenimus per literattirinj
pasakojima.

Nors visuose tekstuose iSrySkéja panasus iSoriniy kelioniy i$sukiai, jy
reprezentacija lemia kulttrinis kontekstas. Todél tolesnéje analizéje démesys
sutelkiamas | lietuviy ir brity literatiros skirtumus, parodancius, kaip
nacionalinis fonas formuoja iSoriniy kelioniy ir tapatybés patirciy vaizdavima.

3.1.5. Nacionaliniai iSoriniy kelioniy modeliai ir tapatybés paieskos

Nors visi trys analizuojami kiriniai reflektuoja paaugliy patiriamus
reikSmingus pokycius iSoriniy kelioniy, netekties ar vidinés krizés
akivaizdoje, brity autorés Brahmachari ir lietuviy autoriy Ezerinytés bei
Cicénaités kiirybiniai sprendimai atskleidzia skirtingas kultirines prieigas prie
ty pa¢iy temy. Sie skirtumai susije ne tik su geografiniu ar socialiniu
kontekstu, bet ir su nacionaliniy literatliriniy tradicijy ypatumais. Brity
paaugliy literatiiroje iSoriné kelioné dazniau vaizduojama kaip globali,
daugiasluoksné patirtis, susijusi su migracija ir socialine nelygybe, o lietuviy
literatliroje ji neretai interpretuojama per vidinés savasties, namy ar tévynés
rysio ir Seimos prizme.

Brahmachari romane Red Leaves iSorin¢ kelion¢ reiSkia fizinj
pasitraukima i§ karo, smurto ir socialinés neteisybés pazenklintos gimtosios
Salies | Vakary visuomeng, kurioje imigrantai susiduria su kultrine
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marginalizacija ir socialine atskirtimi. Tai ypa¢ rySku AiSos atveju — jos
patirtis reprezentuoja pabégélio i§ musulmoniskos Salies statusg ir su juo
susijusius i8Sikius. Veik&jos tapatybé formuojasi sudétingame, neretai
priesiskame kultiriniame lauke, kuriame tenka patirti dviguba spaudima: is
priimancios visuomenés, reikalaujancios prisitaikymo, ir i§ savosios kultiiros,
kurig siekiama i$saugoti. Si tarpiné biisena tampa hibridinés tapatybés
formavimosi pagrindu.

Lietuviskuose romanuose iSoriniy kelioniy patirtys dazniau jgyja
simboling reikSmg¢ ir yra glaudziai susijusios su vidiniu, psichologiniu virsmu,
salygotu Seimos transformacijy ar egzistenciniy i§gyvenimy. Romane Sutikti
Eidg laikinas persikélimas pas mociute trunka neilgai, taciau tampa
reikSminga simboline kelione, leidziancia veikéjai reflektuoti savo emocing
biiseng ir santykius su artimaisiais. Nors tai konkretus fizinis judéjimas
geografinéje erdvéje, svarbiausia ¢ia — intensyvi vidiné kelioné, skatinanti
savivokos branda. Veikéjos tapatybé formuojasi per refleksijg, o simbolinis
pasaulis tampa atramos tasku, padedanciu jveikti krize. Toks pasakojimo
modelis artimas kontempliatyviai, poetinei raiskai, budingai daliai
Siuolaikinés lietuviy paaugliy literattros.

Romane Kengiiry slénio paslaptis Cicénaité jungia abi trajektorijas —
iSoring migracijos patirt] (gyvenimag tarp Lietuvos ir Australijos) ir viding
psichologine savasties transformacija. Ilzé, kaip tarpingje pozicijoje esanti
migranté, patiria kultiirinj disonansg, taciau jis reiSkiamas ne per tiesioging
socialing atskirtj, o per emocinj ir estetinj nejaukuma: nepritapima mokykloje,
ktiniskumo pojiitj, kalbinj svetimuma, komplikuotus santykius su tévu ir jo
partnere. Si patirtis siejasi su klasikine paaugliy literatiiros problematika —
tapatybés paieskomis, santykiy su tévais permastymu, emociniu brendimu.
Vis délto kelionés motyvas ¢ia neapsiriboja egzistenciniu nerimu: kelioné |
dykumg tampa liminaline patirtimi, leidziancia veikéjai priimti praeit],
sustiprinti ry$j su tévu ir iSplésti savo savasties ribas. Hibridiné tapatybé
konstruojama kaip organiskas, integruojantis procesas, o ne kaip neisspresta
trauma.

Palyginus Siuos tris kiirinius galima teigti, kad brity paaugliy
literattiroje iSoriné kelioné dazniau vaizduojama kaip trauminé patirtis ir kova
del vietos visuomengje, o lietuviy literatiiroje — kaip jautri, individuali saves
pazinimo patirtis, neretai vedanti j susitaikymg ir simbolinj ,,grjzZimg namo*,
net jei Sie namai suvokiami ne kaip fiziné vieta, bet kaip vidiné pusiausvyra.
Brahmachari, EZerinytés ir Cicénaités romanuose kelioné tampa literattiriniu
instrumentu, leidzian¢iu atskleisti paaugliy psichosocialinés raidos
sudétingumg ir parodyti, kad net radikaliis iSoriniai pokyciai gali tapti
brandesnio tapatybés suvokimo pradzia.
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Apibendrinant galima teigti, kad analizuotuose kiiriniuose kelioné
atsiskleidzia kaip kompleksinis reiSkinys, apimantis ne tik fizinj vietos
keitimg ir kultiring adaptacija, bet ir gilesnius psichologinius bei
egzistencinius virsmus. Paaugliy susidirimas su nauja aplinka, kalba,
zmonémis ir kultlirinémis normomis iSrySkina iSorinés kelionés, ypac
migracijos, keliamus i$§ukius — atskirtj, tapatybés trapuma, artimyjy ilgesj,
priklausymo jausmo stoka. Kartu §ie tekstai parodo, kad vidiné kelioné daznai
kyla kaip atsakas j iSorinj disbalansg ir tampa biitina sglyga savasties
stabilizavimui.

Kitame poskyryje bus analizuojama, kaip vidiniy kelioniy procesai
atsiskleidzia pasirinkty literatiriniy veikéjy patirtyse, daugiausia démesio
skiriant tapatybés paieSkoms, psichologiniams virsmams ir emocinés brandos
aspektams.

3.2. Vidiné kelioné: tapatybés paieskos ir vidinis virsmas

Vidiné kelioné, suprantama kaip savasties paiesky ir tapatybés
transformacijos procesas, paaugliy literatiroje igyja ypatinga reikSme. Ji
leidzia atskleisti jauno zmogaus psichologinius iSgyvenimus, emocinius
sukrétimus ir vidinius konfliktus, kurie nebitinai sutampa su fiziniu judéjimu
erdvéje ar iSoriniu persikélimu. Tokiose situacijose kelioné veikia kaip
simboliné ir egzistenciné patirtis, per kurig veikéjas reflektuoja savo santykj
su savimi, artimaisiais ir socialine aplinka.

Siame poskyryje analizuojama, kaip literatiiriniai veikéjai, nepatirdami
arba tik fragmentiskai patirdami iSorinj judéjima, i§gyvena esmines vidines
keliones, siekdami suprasti save, susitaikyti su praradimais ar i§ naujo
konstruoti savo tapatybe. Vidiné kelioné ¢ia suvokiama kaip dinamiskas
procesas, apimantis emocinj brendima, moralinius pasirinkimus ir savivokos
transformacija.

Tokie kuriniai kaip Unés Kaunaités Laiskai Elzei (2016), Patricko
Nesso A Monster Calls (2011), Renatos Serelytés Rebekos salos (2014) ir
Orlagh’os Collins A/l the Invisible Things (2019) atskleidzia skirtingus vidinés
kelionés modelius — nuo savasties atkiirimo ir gedéjimo procesy iki
seksualinés ir emocinés tapatybés dilemy. Siy teksty analizé leidzia idryskinti,
kaip simbolinés ir psichologinés kelionés formuoja paaugliy pasauléjauty ir
tampa reikSmingu jy psichosocialinés brandos veiksniu.
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3.2.1. Tapatybés paieSskos Unés Kaunaités romane Laiskai Elzei

Uné Kaunaité (g. 1991 m.) — lietuviy rasytoja, edukologé ir visuomenés
veikéja, reik§mingai prisidedanti prie Siuolaikinés lietuviy paaugliy literatiiros
plétros. Baigusi psichologijos ir socialinés antropologijos studijas Skotijos Sv.
Andriaus universitete bei Svietimo studijas Kembridzo universitete, autoré
savo akademines Zinias integruoja i literatiiring veikla, kurioje nagrinéjami
jaunimo psichosocialiniai i§gyvenimai, tapatybés paieSkos ir socialinés
problemos.

Debiutinis romanas Sudie, rytojau (2011) iSsiskiria jautriu paaugliy
pasaulio vaizdavimu, o Zmonés is Alkapés (2014) analizuoja emigracijos
poveiki Seimos santykiams. Romane paaugliams Laiskai Elzei (2016)
gvildenamos patyciy, vieniSumo ir technologijy jtakos temos, atskleidziant
paaugliy vidinius konfliktus ir socialing aplinkg. Naujausias romanas 2084
(2023) kelia klausimus apie technologijy poveiki Zmogaus tapatybei ir
socialiniams rySiams, Zzvelgiant ] Siandienos problemas i§ ateities
perspektyvos.

Romanas Laiskai Elzei — tai treCiasis autorés kiirinys ir antroji knyga
paaugliams. Sis problemy prozos tekstas yra vienas i§ nedaugelio lietuviy
literattiros kiiriniy, nagrinéjanciy emigracijos padarinius jauniems Zmonéms,
nors tai daroma maziau radikaliai nei JokStaités romane Karta SOS, kuris
toliau irgi analizuojamas Sioje disertacijoje. Kaunaités kiirinys iSsiskiria
niuansuota struktiira ir subtilesniu naratyvu, derinanéiu epistolikos bei
klasikinio romano elementus. Jame atskleidziama platesné tapatybés krizés
problematika, susijusi su socialine aplinka, saves suvokimo paieSkomis ir
maisto prie§ suaugusiyjy pasaulj dinamika.

Kirinys Laiskai Elzei disertacijoje priskiriamas vidiniy kelioniy
patirciy grupei, nes jame dominuoja pagrindinio veikéjo psichologiné biisena
ir elgesio poky¢iai, kylantys gyvenant be tévy kasdienio dalyvavimo. Tévy
emigracija romane veikia kaip struktiiriné situacija, taciau pasakojimo centre
atsiduria ne fizinis judéjimas ar migraciné patirtis, o paauglio emociné
savijauta, atsakomybés naSta, vidinis nesaugumas ir bandymas prisitaikyti
prie pasikeitusios Seimos realybés. Veikéjo veiksmai — atsiribojimas, tylus
pasiprie$inimas, impulsyviis sprendimai — atskleidzia ne kryptingg iSoring
keliong, bet fragmentiska vidinj procesg, kuriame formuojasi saves suvokimas
ir santykis su pasauliu be suaugusiyjy atramos. Todél romane dominuoja
vidiné kelioné — psichologinio ir emocinio virsmo procesas, kurj lemia tévy
nebuvimas ir kuris atsiskleidzia kasdienéje veikéjo patirtyje.
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Romane vaizduojama dviejy astuntoky — Gabijos ir Sarino —
kasdienybeé, ta¢iau $iame tyrime démesys sutelkiamas j Sariing ir jo pastangas
suprasti save bei aplinkinj pasaulj. Skirtingai nei Kristinos Jokstaités romane
Karta SOS (zr. 3.3.1 poskyrj), Cia tévy migracija néra vaizduojama kaip
staigus ar tiesioginis sukrétimas. Ji veikia kaip vidinj virsma skatinanti
aplinkybé, lemianti pagrindinio veikéjo santykio su savimi ir socialine aplinka
kaitg. Ilgalaike tévy emigracija | Anglijg pateikiama ne kaip trauminé netektis,
bet kaip létai besikaupiantis emocinio atotriikio Saltinis, ilgainiui veikiantis
paauglio gebéjima kurti rySius, pasitikéti kitais ir jtvirtinti save
bendruomengje.

Remiantis Eriksono psichosocialinés raidos teorija, personazo Sariino
patirtis leidzia interpretuoti, kaip paauglystés tarpsnyje iSgyvenamas
konfliktas tarp tapatumo ir vaidmeny sumaisties tampa sudétingesnis dél
Seimos struktiiros trapumo ir emocinés paramos stokos'®. Tévy fizinj buvimg
Cia pakeicia tik simbolinis jy buvimas — prisiminimai ir epizodiniai
skambuciai. Todél tévy iSvykimo svetur pasekmes pasireiskia kaip uzdelstos
ir vidinés: jos griauna ne fizing namy erdve, bet vaiko socialing tikrove, trukdo
sukurti stabily ,,a$“, kurj Eriksonas sieja su jsipareigojimu pasirinktoms
vertybéms ir vaidmenims'”,

Sioje analizéje ypatingg reik§me jgauna Sariino personazas — tai tévy
paliktas vaikas, gyvenantis su mociute, nes abu tévai dirba Anglijoje. Ilgainiui
paaugliui jgrysta nezinomybéje skendintis laukimas: ,,[1]abiausiai gyvenime
nekenciu laukimo. Laukimo, kai niekas nuo taves nepriklauso. Kai lauki tévy
ir nezinai, kada jie gri$. Lyg biitum kokia lytis, kuri arba uzstrigs kokiame nors
upés posiikyje ir istirps belaukdama, arba i$plauks j jurg“!’! (LE, 62). Tokia
patirtis i§ esmés ardo tai, kg Bergeris ir Luckmannas vadina ,,ankstyvoje
vaikystéje internalizuota tvirta tikrove“!’?, nes tévy apibréztas pasaulis
praranda stabilumg ir nebegali funkcionuoti kaip patikimas orientyras. Tévy
nebuvimas sukuria emocing tustumg ir nesaugumo bisena, kuri, remiantis
Eriksono teorija, gali komplikuoti tapatybés ir vaidmeny formavimagsi —
paaugliui tampa sunku suvokti, koks jis yra ir kokia vieta uzima, nes stinga
nuoseklaus socialinio orientyro'”. Si situacija atsispindi Sarfino elgesyje:
patiriamas nusivylimas, emocinis apleistumas ir ribotas jsitraukimas j
socialinius ry$ius virsta maisto formomis — pyk¢iu, impulsyvumu, agresyviais

169 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—135.

170 7y Ibid., p. 159-162.

17l Uné Kaunaité, LaiSkai Elzei, Vilnius: Alma littera, 2016.

172 Peter L. Berger, Thomas Luckmann, Socialinis tikrovés konstravimas. Zinojimo
sociologijos traktatas, 1§ angly k. verté Aldona Radzviliené, Vilnius: Pradai, 1999, p. 179.

173 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162.
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reakcijy badais: ,[...] kartais Sariinas gasdina — supykes net mokytoja gali
apSaukti. Arba sulauzyti kédg. Arba taip bjauriai rézti ka nors tiesiai | akis...
Kamilg yra prostitute iSvadines!™ (LE, 11).

Sj destruktyvy elgesj galima interpretuoti kaip tapatybés ieskojimo
forma priesiskoje aplinkoje. Kaip pazymi Jane’é Kroger, kai paauglio augimo
procesas néra palaikomas artimosios aplinkos, tapatybé¢ gali formuotis
gynybiskai, per priespriesa ar neigima'’*. Sariino elgesyje taip pat ryskéja
kaltés pojitis dél savo veiksmy, taciau jis neturi reikSmingy suaugusiyjy ar
stabilios socialinés atramos, kuri padéty $ig patirtj reflektuoti ir paversti
pozityvesniu saves suvokimu. Kasdienybés strukttiros ir emocinio palaikymo
stoka — jis ,,daug laiko praleidzia ne namuose, bet mokykloje ir su draugais* —
sudaro prielaidas krypti link vadinamojo neigiamo tapatumo'”, kai
destruktyvus elgesys tampa budu reaguoti j atstimimg ir nepripaZinimag'’®.
Troksdamas pripazinimo, veikéjas tampa klasés autoritetu — ,Sartinas ir toliau
miusy klaséje kieciausias® (LE, 10), — taCiau §i galia jam suteikiama per
pusbrolj Karolj, kurio reputacija mokykloje paremta baime: ,,visi gerai zino,
kad su juo negalima pyktis* (LE, 11).

Nors Sariinas suvokia Karolio elgesio destruktyvuma, bidamas su juo
jis jauGiasi priimtas ir neteisiamas. Sis santykis suteikia laisvés pojitj ir
laikinai kompensuoja tévy nebuvima bei emocinio artumo stoka, todél Karolio
aplinka tampa erdve, kurioje Sariinas gali bati savimi, net jei tai susije su
rizikingais ar problemiskais pasirinkimais:

,Sariinas jautési laisvas ir laimingas. Jie niekieno nevarzomi krété
nesagmones. Jie juokési i taisykliy, kurios kiaura dieng stengési juos
sulankstyti ir sugriisti j déZute, paruosta i§ anksto. [...] Sariinas pagaliau
buvo tikras maistininkas. Tarsi koks muskietininkas. [...] Kad ir kaip
modiutei nepatikty, Sariinas tik dar labiau Zavéjosi savo pusbroliu. Ji
niekaip nenoréjo suprasti, kad tik su juo biudamas jis jausdavosi
neteisiamas.” (LE, 20)

Kaip galima pastebéti, paauglystés amziaus tarpsnj iSgyvenantis
romano veikéjas Sarfinas ima naujai Zvelgti j save, savo Seima ir draugus. Jis
susiduria su prieStaravimais tarp socialiai deklaruojamy normy ir realaus
suaugusiyjy elgesio, o budamas jautrus ir pazeidziamas, j Sig vertybiy kolizija

174 7r. Jane Kroger, Identity in Adolescence: The Balance between Self and Other (3rd ed.),
New York: Routledge, 2004, p. 67.

175 Leonard Broom, Charles M. Bonjean, Dorothy H. Broom, Sociologija, Kaunas: Littera
Universitatis Vytauti Magni, 1992, p. 90.

176 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 174.
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reaguoja protestu'’’ — delinkventiniu elgesiu. Sarfinas, tévy emigracijos
paliktas paauglys, ima ieSkoti socialinio pripazinimo ir priklausymo
bendraamziy aplinkoje — susibiciuliauja su vyresniu pusbroliu Karoliu ir jo
draugy grupe, kurios elgesys perzengia socialiai priimtinas ribas. Trauka prie
vyresniy, dominuojan¢iy vaikiny atspindi giliausig paauglio poreikj biti
matomam, pripazintam ir turéti aiSkig vieta socialinéje hierarchijoje, net jei tai
reiSkia kompromisus su moralinémis nuostatomis. Tokia tapatybés paieska
siejasi su Jameso E. Marcios apraSytomis tapatybés difuzijos ir moratoriumo
blisenomis, kai paauglys dar néra jsipareigoj¢s aiSkioms vertybéms ir
eksperimentuoja su skirtingais vaidmenimis bei elgesio modeliais!'’®.

Veikéjo gebéjimas megzti rySius su bendraamziais galéty biti
suvokiamas kaip socialinés brandos pozymis, taciau Siuo atveju Sie rysiai
nukreipia jj i rizikinga savidestrukcijos trajektorija. Jie neuztikrina tvarios
tapatybés formavimosi, o tik laikinai kompensuoja emocing tuStumg ir
saugumo stokg. Kaip pazymi Kroger, situacijose, kai artimiausia aplinka, ypa¢
Seima, nesuteikia emocinio stabilumo ir palaikymo, paaugliai neretai ieSko
priklausymo destruktyviose socialinése grupése!”. Nepaisant stipraus
priklausymo poreikio, Sariinas suvokia savo elgesio probleminj pobiidj ir
isgyvena jj lydintj kaltés jausma: ,,Zinau, kad galiu biiti geresnis [...]. Bet tada
daryCiau tai, ko jie i§ mangs tikisi. Kitto¢iau jy asmeninéje dézutéje be
galimybés istrikti“ (LE, 64). Sis nepamatuotas poziiiris j suaugusiyjy
lukesCius rodo gynybing laikysena, siekj iSvengti kontrolés ir patirti
savarankiskuma net per griaunantj elges;.

Motinos ir mociutés abejingumas, perdétas moralizavimas ir nepagarba
paauglio vidiniam pasauliui stiprina Sariino atotriikj nuo $eimos. Kaip rodo
dialogas apie jo mokymosi rezultatus, motina nesugeba atpazinti teigiamy
pokyciy: ,,Man dingo bet koks noras su ja kalbétis. Juolab nebenoréjau
pasakoti apie savo deSimtuka“ (LE, 91). Toks santykio modelis atspindi tai, kg
Berns apibrézia kaip nesékminga Seimos mikroaplinkos vaidmeni, kai vaiko
pastangos lieka nepastebétos arba yra nuvertinamos'®’. Ilgainiui toks emocinis
nepripazinimas silpnina saviverte¢ ir didina paauglio polinkj ieskoti
alternatyviy priklausymo formy. Philipas G. Zimbardas taip pat pazymi, kad
jaunuoliai, patiriantys emocing atskirt] nuo reikSmingy kity, dazniau linke
rizikuoti, maiStauti ir formuoti pavojingas alternatyvias socialines

177" 7r. Leonard Broom, Charles M. Bonjean, Dorothy H. Broom, op. cit., p. 89.

178 7r. James E. Marcia, Identity in adolescence. In: J. Adelson (Ed.), Handbook of Adolescent
Psychology (pp. 159-187), New York: Wiley, 1980, p. 161.

179 7r. Jane Kroger, op. cit., 2004, p. 119.

180 7r. Roberta M. Berns, Child, Family, School, Community: Socialization and Support (9th
ed.), Belmont, CA: Wadsworth Cengage Learning, 2013, p. 128.
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tapatybes's!. Sarino pasirinktas kelias atsiskleidzia ne kaip kryptingas
asmeninis augimas, bet kaip gynybiné reakcija j ilgalaik¢ emocing izoliacija.

Paauglys pavargo nuo nuolatiniy kaltinimy ir aplinkiniy netikéjimo, kad
gali elgtis gerai. Jis, veikiamas tokio aplinkos spaudimo, ima abejoti savo
gyvenimo tikslais ir nebenori uzaugti. ,,A§ nenoriu uzaugti, — atsakiau
nemirksédamas. — Baik i3sidirbinéti. — A§ neissidirbingju (LE, 103). Sis
dialogas atskleidzia ne tik paauglio protestg prie$ jam primetamus likescius,
bet ir desperatiska bandyma biiti iSgirstam bei pripazintam. Berns teigia, kad
vaiky emocinés pastangos daznai lieka nepastebétos, o jy vidinis pasaulis
nuvertinamas tuomet, kai Seimos mikroaplinka nesugeba uZtikrinti
palaikancio santykio'®2. Sarfino atveju toks emocinis nepripazinimas tampa
reikSmingu tapatybés destabilizacijos momentu, skatinanciu tapatybeés krize.
Veikéjas nebesugeba susieti ankstesnés savivokos su jam siilomu ,,suaugimo*
modeliu, todél atsiduria vidinéje jtampoje tarp to, kuo jis buvo, ir to, kuo i$ jo
tikimasi tapti.

Veikéjas ima suvokti suaugusiyjy gyvenima kaip pavirSutiniska ir
prasme praradusj: ,,Gyvenimas — lyg skrolinimas kompiuterio ekrane. Visko
daug, bet a§ nespéju. Nemoku stabteléti ir jsiskaityti (LE, 103). Si metafora
perteikia fragmentiska, pagreitinta pasaulio patyrima, kuriame nebelieka nei
gylio, nei orientyry. Toks virtualizuotas tikrovés suvokimas liudija
susvetiméjimo jausmg ir viding distancija nuo aplinkos'®® — paauglys
nebesugeba ,,jsiskaityti“ nei | gyvenima, nei | jam sitlomus suaugusiyjy
modelius. Sariino atveju tai pasireidkia ne tik emociniu atsitraukimu, bet ir
elgesio lygmeniu: atsisakymu mokytis, suaugusiyjy autoriteto ignoravimu bei
bandymu ieSkoti alternatyvaus, nors ir rizikingo, gyvenimo kelio.

Lyginant jj su Tadu i§ jau minéto JokStaités romano Karta SOS,
i8rySkéja esminis skirtumas: Tadas pasuka j nusikalstama kelig dél iSoriniy
aplinkybiy, o Sariinas §j kelig pasirenka sgmoningai, protestuodamas. Tadas
islieka saziningas net ir tapes aplinkybiy jkaitu, o Sariinas atsakomybe uz savo
elgesj linkes perkelti kitiems: ,,Bet kazkodél ne nusikaltimas palikti vaika ir
iSvaziuoti j uzsienj* (LE, 62—63). Tokia laikysena liudija dar neuZsimezgusi,
ieSkantj tapatumo santykj su savimi ir aplinka — kaip teigia Marcia,
paauglystéje, kai vertybiniai jsipareigojimai dar néra susiformave, individas
linkgs blaskytis tarp skirtingy elgesio modeliy, o atsakomybe uz savo
sprendimus daZniau perkelti iSoriniams veiksniams'®4,

181 7r. Philip G. Zimbardo, The Lucifer Effect: Understanding How Good People Turn Evil,
New York: Random House, 2007, p. 214.

182 7r Roberta M. Berns, 2013, op. cit., p. 128.

183 7r. Philip G. Zimbardo, op. cit., p. 220.

184 7r. James E. Marcia, 1980, op. cit., p. 161.
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Be to, pasak Kroger, kai socialiné aplinka tampa priesiska, o reikSmingi
kiti (pavyzdziui, mama, mokytojai) nuolat kritikuoja arba ignoruoja paauglio
vidinj pasaulj, tapatybé ima formuotis gynybiSkai: per atmetima, agresija,
savidestrukcija'®. Sarinas ne tik maitauja, bet ir bando jrodyti, kad jam
nereikalingi suaugusiyjy nubrézti gyvenimo scenarijai: ,,Galéciau nesitrankyti
naktimis ir sutaupyti babai pinigy valerijonui. Daug kg galéciau. Bet tada
daryciau tai, ko jie i§ mangs tikisi“ (LE, 64). Tokia opozicija rodo vidinj norg
nepriklausyti stereotipinei ,,gero vaiko® sistemai ir siekj biiti savimi — net jei
tai reiskia sugriauti socialiai priimtinus modelius.

Toliau plétojant mintj apie protagonisto Sariino santykj su tévais,
akivaizdu, kad jo rySys su mama iSlieka stipresnis nei su tévu, nes pastarasis
i8vyko, kai berniukui tebuvo septyneri. Paauglys jauciasi apleistas, o tévo
figiira jam virsta tik abstrak¢ia ,,pinigus siun¢iancio zmogaus* savoka: ,,Dabar
,»t&vas‘ man yra pinigus siunc¢iantis zmogus. Mama sako, kad ¢ia svarbu® (LE,
110). Tévo fizinis ir emocinis nebuvimas apsunkina tévo ir siinaus rysio
formavimasi. Kaip pazymi Johnas Bowlby’us, saugiis prisiri§imo rySiai yra
svarbiis vaiko emocinei raidai ir tapatybés kiirimuisi'®. Sarfino patirtis rodo,
kad tokio rysio trukumas skatina ieSkoti vyrisko autoriteto kitose socialinése
aplinkose, daznai bendraamziy grupése, kurios gali pasitlyti priklausymo
jausma, bet kartu kelti ir rizika.

Toks emocinis tévo praradimas sukelia gilesnius vidinius konfliktus —
ne tik dél meilés trikumo, bet ir dél mamos pasirinkimo. Paauglys jauciasi
atstumtas, nes motina pasirinko vyra (emigracija su tévu) vietoj jo. Tai kelia
Sariinui nepilnavertiskumo jausmus ir ilgainiui perauga j atvirg maista, apie
kurj kalbéta ankstesnéje analizés dalyje. Taciau net ir sukilgs prie§ motinos
sprendimus, jis ilgisi jos buvimo ir Silumos: ,Mama ji apglébé ir ilgai
nepaleido. Sariinas net susigraudino, nors jokiu bidu nebiity to prisipaZines*
(LE, 94). Sis epizodas primena ir Jokstaités romano Karta SOS veikéja Tada,
kuris, nors ir jklimpes j delinkventinj elgesj, iSsaugo prisiminimus apie Seimos
buvima kartu kaip vertingg gyvenimo elementa.

Sariino santykio su mama ambivalentiskumas — tarp pyké&io ir ilgesio —
atspindi Eriksono apraSytg psichosocialinés tapatybés formavimosi stadija'®’,
kai paauglys siekia suderinti skirtingus vaidmenis, socialinius lukes¢ius ir
vidinius prieStaravimus; biitent §i jtampa lemia priestaringg veik¢jo elgesj ir
emocinius svyravimus. Kadangi motina tampa vieninteliu dar likusiu Seimos
emociniu centru, jos sugrjzimas trumpam atkuria veikéjo psichologinj

185 7r. Jane Kroger, 2004, op. cit., p. 68.

186 7r. John Bowlby, A4 Secure Base: Parent-Child Attachment and Healthy Human
Development, New York: Basic Books, 1988, p. 11-12.

187 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-135, 154—157.
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stabiluma: ,,Virtuvés stalas vél priminé Seimg [...], ir gyvenimas virto pasaka“
(LE, 95). Vis délto §i buisena yra laikina ir neiSsprendzia esminio vidinio
konflikto — paauglio susiskaldymo tarp vaikystés nostalgijos ir priverstinio
brendimo be tévy paramos, kuris lemia nuolatinj emocinj nestabiluma.

Romane pabréziama, kad vaikams neuZtenka vien materialinés
gerovés — jiems biitinas nuolatinis ir emociSkai artimas tévy dalyvavimas.
Tévy siunCiami pinigai ar trumpalaikiai vizitai nesukuria tikro artumo, o
veikiau gilina atotrukj tarp vaiko ir suaugusiyjy pasaulio, stiprindami emocinj
nesaugumga ir vieniSumo jausma. Kaip teigia Bowlby’us, saugus emocinis
prisiriSimas yra esminis vaiko psichosocialinei raidai — jo nebuvimas gali
lemti pasitikéjimo praradima, tapatybés sunkumus ir destruktyvy elgesj'®®. Si
situacija romane atsiskleidzia kaip svarbi veikéjo vidinés kelionés dalis,
susijusi su saugumo paieskomis ir tapatybés formavimusi.

Sugrjzus mamai, Sartinas iSgyvena paradoksalia biisena: nors
dziaugiasi jos buvimu, jis suvokia, kad tarp jy atsiradusi distancija nebegali
biti panaikinta vien fiziniu artumu. Per tévy emigracijos metus nutriike
emociniai rySiai tampa sunkiai atkuriami, o Seimos dalyvavimo stoka
pasireiSkia kasdienése situacijose — net ir mokyklos gyvenime motinos
vaidmenj pakei¢ia mociuté, ne visada tiksliai perteikianti informacija. Sis
emocinis atotriikis siejasi su veikéjo elgesio problemomis: konfliktas pasiekia
kulminacijg, kai Sarfinas sumusa klasés atsiskyrélj Albing. Nors veiksmai
iSprovokuoti, jy pavieSinimas internete sustiprina socialing krizg ir kelia
grésme jo tolesniam mokymuisi. Motinos sprendimas iSsivezti siiny j Anglija
atskleidzia bandymga atkurti kontrole ir rysj, ta¢iau Sarino pasipriesinimas
rodo jo vidinj konfliktg tarp priklausymo Seimai ir prisiri$§imo prie jam artimos
aplinkos — mociutés, pazjstamos erdvés ir Gabijos: ,,[m]an ¢ia patinka. Patinka
tos prispjaudytos laiptinés, su manimi nesisveikinanti pirmo auksto kaimyné...
Nenoriu kazkokiy svetimy...” (LE, 168).

Lyginant su veikéju Tadu i§ Karta SOS, Sariinas, nepaisant maisto,
patiria tam tikra globg ir riipestj. Mociuté riipinasi jo kasdienybe, mama
palaiko rysj per skaipa, o mokykloje ji pastebi ir remia psichologes, todél
veikéjo socialiné aplinka, nors fragmentuota, islicka funkcionuojanti. Kaip
pazymi Berns, vaiko raida priklauso ne tik nuo Seimos struktiiros, bet ir nuo
emocinio jsitraukimo, todél net ir daliné¢ parama gali veikti kaip atsparumo
Saltinis'®®. Tai atsiskleidzia Sarlino patirtyje: psichologés pasiiilytas laisky
raSymas tampa refleksijos priemone, leidziancia jvardyti vidinius konfliktus

188 7r. John Bowlby, op. cit., p. 11-12.
189 7r. Roberta M. Berns, 2013, op. cit., p. 128.
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ir suvaldyti destruktyvias emocijas'®. Si praktika padeda veikéjui palaipsniui
perzengti kriz¢ ir Zengti pirmuosius zingsnius link sgmoningesnio saves
suvokimo.

3.2.2. Savirefleksija ir netektis Patricko Nesso romane A Monster Calls

Patrickas Nessas (g. 1971 m.) — brity ir amerikieciy raSytojas,
reik§mingai prisidedantis prie Siuolaikinés paaugliy literattiros. Jo kiiryba'’!
i8siskiria psichologiniu gilumu, etiniy dilemy analize ir geb&jimu perteikti
paaugliy vidinius konfliktus ir tapatybés paieskas. Nessas iSgarséjo trilogija
Chaos Walking (2008-2010), kurios pirmasis romanas The Knife of Never
Letting Go (2008) pelné ,,The Guardian“ vaiky grozinés literatiiros priza,
,,Booktrust Teenage Prize ir ,,Jameso Tiptree Jr.“ apdovanojimus. Trilogijos
pabaigos romanas Monsters of Men (2011) buvo jvertintas prestiziniu
,»Carnegie* medaliu, skiriamu geriausiam vaiky ir jaunimo literattiros kiiriniui
Jungtinéje Karalystéje.

Romano 4 Monster Calls (2011), sukurto pagal Siobhdn Dowd idéja ir
iliustruoto Jimo Kay’aus, reikSmé paaugliy literatiiroje yra iSskirtiné — tai
vienintelis kirinys, pelngs ,,Carnegie” ir ,,Kate Greenaway* medalius uz
teksta ir iliustracijas. Knyga taip pat pelné ,,Red House Children’s Book
Award“ apdovanojimg kaip vaiky ir jaunimo mégstamiausia knyga, buvo
pripazinta geriausia mety vaiky knyga ,,British Book Awards®“ ir ,,Galaxy
National Book Awards® rinkimuose. 2016 m. pagal Sig knyga sukurtas to
paties pavadinimo filmas — fantastiné drama, kuri taip pat sulauké plataus
pripazinimo ir daugybés apdovanojimy. Kirinys iSverstas | lietuviy kalbg —
2022 m. leidykla ,,Nieko rimto* jj publikavo pavadinimu Septynios minutés
po vidurnakcio.

A Monster Calls — viena ryskiausiy Siuolaikinés paaugliy problemy
prozos knygy, nagrinéjanti universalias netekties, vidinés traumos ir tapatybés
paieskos temas. Pagrindinis veikéjas, trylikametis Konoras O’Malis,
vaizduojamas kaip jautrus ir emociskai pazeidziamas paauglys, susiduriantis
su sudétinga gyvenimo situacija: jo mama serga nepagydoma liga, tévas
gyvena kitame Zemyne, o mokykloje jis patiria socialing izoliacijg ir patycias.
Visa tai kuria gily vidinj nerima, kurj Konoras slepia nuo aplinkiniy.

190 7r. Joanne Frattaroli, Experimental disclosure and its moderators: A meta-analysis, Journal
of Consulting and Clinical Psychology, 2006, 74(6), p. 823—832. Prieiga per interneta:
https://bpb-us-e2.wpmucdn.com/faculty.sites.uci.edu/dist/c/602/files/2019/08/Frattaroli-
psych-bulletin-2006.pdf?utm_source=chatgpt.com [zitréta 2025-05-05].

Be literatiirinés veiklos, Nessas prisidéjo prie televizijos — jis parasé scenarijy BBC serialui
,»Class®“ (2016), kuris yra ,,Doctor Who* pasaulio dalis ir skirtas paaugliy auditorijai.
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Nors Nesso romanas daznai priskiriamas maginio realizmo ar pasakos
tradicijai, Siame tyrime jis analizuojamas kaip paaugliy problemy prozos
tekstas dél jo teminés orientacijos | paauglio psichologine krize, gedéjimo
patirtj ir tapatybés formavimosi procesus. Fantastiniai ir mitiniai pasakojimo
elementai Cia atlieka ne eskapistine, bet teraping ir simboling funkcija. Jie
strukttiruoja veikéjo vidine kelione, padédami artikuliuoti traumine patirtj,
kuri budinga realistinei paaugliy problemy prozai. Tod¢l Zanrinis pasakojimo
hibridisSkumas Siame kiirinyje nelaikomas kliiitimi problemy prozos analizei,
bet prieSingai — priemone atskleisti sudétingus vaizduojamos paauglystés
iSgyvenimus.

Jau pirmuosiuose puslapiuose paaiskéja, kad Konoras ,,[n]iekam
nepasakojo apie koSmarg. Nei mamai, savaime suprantama, bet ir nickam
kitam — nei tévui per jy kas dvi savaites (apytikriai) vykstantj pokalbj telefonu,
tikrai ne mociutei, ir niekam mokykloje. Visiskai niekam*!*? (4MC, 16). Toks
slépimas signalizuoja ne tik Konoro izoliacija, bet ir jo vidinj konflikta. Jis
nenori dalintis tuo, ko nesupranta pats, nenori biiti matomas kaip silpnas ar
kitoks. Sig mintj papildo dar vienas fragmentas: ,,Tai, kas nutikdavo sapne,
buvo tai, ko niekam nereikéjo zinoti“ (AMC, 16). Tokie pasirinkimai rodo
Konoro pastangas kontroliuoti savo aplinka bent tuo, kuo gali — tyla.

Jo susidirimas su pabaisa atskleidzia Konoro emocinj atbukima ir
apatija: ,,Tac¢iau Konoras nebégo. IS tikryjy jis net nesijaute iSsigandes. Viskas,
ka jis jauté — ka jauté nuo tada, kai pabaisa apsireiské — buvo vis didéjantis
nusivylimas. Nes tai nebuvo ta pabaisa, kurios jis tikéjosi (4MC, 21). Si
reakcija rodo, kad veikéjo emocijos yra slopinamos — jis taip jprates prie
nuolatinio skausmo ir baimés, kad net fantastiné pabaisa nebeatrodo
grésminga, palyginti su jo vidiniais iSgyvenimais. Taip iSryskéja vidinés
traumos mastas. Remiantis Eriksono psichosocialinés raidos teorija,
paauglystéje svarbiausiu uzdaviniu tampa tapatybés konsolidacija, kuri
nejmanoma be saugios aplinkos ir galimybés iSreiksti emocijas'®®. Konoro
atveju §is procesas sutrikdomas: pasitikéjimu grjsti rySiai su artimaisiais yra
susilpnéje, o aplinka — tiek Seimoje, tieck mokykloje — nesuteikia jam reikiamos
emocinés paramos.

Bergerio ir Luckmanno teorijoje pabréziama, kad tapatybé formuojasi
per nuolatine socialine sgveika su reikSmingais kitais'**. Tagiau Konoras,
biidamas vienisas ir izoliuotas, §iy sgveiky beveik nepatiria, todél jo tapatybés
formavimosi procesas tampa fragmentiskas ir nestabilus. Sis triikumas

192 Patrick Ness, 4 Monster Call, London: Walker Books, 2015.
193 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-130, 158-162.
194 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 151, 194.
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kompensuojamas vidinéje erdvéje — sapnuose, kurie metaforiskai atskleidzia
neiSsakytas baimes ir vidinius konfliktus. Pabaisa, simbolizuojanti jo vidinj
pasaulj, tampa savotisku dialogo partneriu ir jam sako: ,,Tai ne tai, ko a$ noriu
i§ taves, Konorai O’Mali, — tai tai, ko tu nori i§ manes* (AMC, 48). Taip
veikéjo vidiné kelioné jgauna savirefleksijos pobiidj — nesant palaikanciy
socialiniy ry$iy, jis yra priverstas konstruoti savo tapatybe per vidinj dialoga
ir susidirima su slopinamomis emocijomis. Si frazé Zymi vidinés
transformacijos momenta, kai paauglys suvokia, kad pagrindinis konfliktas
vyksta ne iSorinéje, bet vidinéje plotméje — tarp jo baimés, kaltés jausmo ir
nevilties. Biitent Sio konflikto jsisgmoninimas tampa prielaida tolesniam
veikéjo pokyciui ir brandai.

Toks Konoro paveikslas — fragmentuotas, jstriggs tarp skausmo ir tylos —
atspindi paaugliy literatiirai biidingg emocinio ir socialinio nematomumo patirtj,
kai veikéjas licka nepastebétas ir nesuprastas savo aplinkoje. Jo iSgyvenimai
jgauna metaforinés migracijos pobtidj — peréjima i§ ankstesnés, dar saugesnés
savasties j nauja, dar neapibrézta tapatybe. Sis procesas tampa bitinas siekiant
susidoroti su trauma ir formuoti brandesn] saves suvokimg.

Kaip matyti i§ knygos siuzeto, Konoro skausmo, baimés ir kaltés
priezastis yra serganti motina. Jo santykis su ja yra emociskai intensyvus ir
pazeidziamas, kartu tampantis esmine tapatybés formavimosi asimi. Motina
vaizduojama kaip $velni, mylinti ir stipri moteris, kuri, nepaisydama mirtinos
ligos, stengiasi iSlaikyti kasdien¢ ruting ir sukurti stinui stabilumo pojutj.
Taciau §i pastanga negali visiSkai apsaugoti paauglio nuo artéjancios netekties
patirties. Konoro meilé motinai yra besalygiska, ta¢iau persmelkta baimés,
nerimo ir skausmo, kurie formuoja jo viding jtampg ir emocinj nestabiluma.
Vienoje i§ sceny paauglys pastebi moting be skarelés: ,,Jos plika galva atrodé
pernelyg Svelni, pernelyg glezna rytinéje Sviesoje, kaip kiidikio. Konorui nuo
to suskaudo pilva“ (AMC, 28). Sis vaizdas tampa fiziniu Konoro emocinés
biisenos atspindziu: jis ken¢ia matydamas motinos trapumg, taciau negali
atvirai iSreiksti savo iSgyvenimy.

Motinos liga keiCia jydviejy santykj — Konoras jauciasi vis labiau
vieniSas ir priverstas slépti savo jausmus, sickdamas apsaugoti mamg nuo
papildomo nerimo. Nenorédamas biti naSta, jis neleidzia sau parodyti
silpnumo, todél jo emocijos lieka neisreikstos. Tuo pat metu ji ima slégti kalte,
nes giliai viduje bresta prieStaringas troskimas, kad kancios baigtysi — net jei
tai reik§ty mamos mirtj. Si vidiné jtampa atskleidzia veikéjo emocinj
susiskaldyma. Kaip teigia Judith’a Herman, tokios situacijos traumuoja vaika,
kai jis netenka emociSkai prieinamo suaugusiojo ir lieka vienas su
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neiSreik§tomis emocijomis'®, todél Konoro patirtyje formuojasi slopinimo ir
vidinio konflikto mechanizmai.

RySys su mama Konorui tampa ne tik meilés, bet ir savasties Saltiniu —
jos buvimas suteikia jam emocinj sauguma ir padeda suvokti save. Taciau
motinos liga silpnina §j orientyra, todél veikéjas patiria vidinj nestabilumg ir
nesaugumg. Si biisena ypaé isryskéja jo sapnuose ir simbolingje pabaisos
figtiroje, kuri tampa priemone susidurti su pagrindine baime — artéjanciu
praradimu. Kaip pabrézia Eriksonas'®®, saugus prisiriSimas yra esminis
asmenybés raidai, todél mamos netekties grésmé sukelia Konorui ne tik stiprig
emocing reakcija, bet ir tapatybés krize.

Kaip atsiskleidzia kiirinyje, Konoro santykis su mama patiria
dramatiskg transformacija — nuo stipraus emocinio rysio iki neiSvengiamo
atsiskyrimo, kuris tampa esminiu jo brandos momentu. Pradzioje paauglys
laikosi viltingo jsitikinimo, kad mama pasveiks: jis dalyvauja gydymo
rutinoje, slepia nerimg ir vengia priimti ligos baigtinuma, taip bandydamas
iSsaugoti stabilumo iliuzijg. Taciau, situacijai blogéjant, Sis rySys tampa
skausmingas — ne tik dél artéjancios netekties, bet ir dél to, kad mama nebegali
atlikti globos funkcijy, kurios anks¢iau uztikrino emocinj sauguma. Mamos
fizinis silpnumas tampa simboliniu Konoro pazeidziamumo zenklu ir
iSryskina jo vidinj nesauguma.

Artéjant motinos mirc¢iai, Konoras kovoja su kalte, kylancia i§ slapto
noro, kad kan¢ia baigtysi. Sj priestaringa jausma jis ilgai slopina, ta¢iau
galiausiai pabaisa ji privercia jvardyti: ,,AS nebegaliu to pakelti!” — Saukia
Konoras, o pabaisa atsako: ,,O dalis taves noréjo, kad viskas tiesiog baigtysi,
net jei tai reiksty ja prarasti (AMC, 222). Si scena zymi esming vidinés
transformacijos akimirka — slopinama tiesa tampa jsisamoninta, o kalté
jvardijama. Taip veikéjas pereina j priémimo stadijg, kuri, kaip pazymi
Elisabeth’é Kiibler-Ross, yra paskutinis gedéjimo proceso etapas, leidziantis
judéti toliau'”’. Sis atvirumas islaisvina Konorg nuo vidinio skausmo, nes
jvardyta tiesa praranda slopinimo galig: ,, Tu tiesiog troskai skausmo pabaigos.
Savo skausmo. Pabaigos tam, kaip jis tave izoliuoja. Tai Zmogiskiausias i$
visy troskimy“ (AMC, 223). Kaip teigia Danas P. McAdamsas, tapatybé
formuojama per naratyvinj saves supratimg, kai zmogus geba integruoti
skaudzias patirtis j nuosekly pasakojimg'®®. Konoro prisipazinimas ir mamos

195 7r. Judith Herman, Trauma and Recovery: The Aftermath of Violence—from Domestic
Abuse to Political Terror, New York: Basic Books, 1992, p. 55-56.

196 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—130.

197 7r. Elisabeth Kiibler-Ross, On Death and Dying, New York: Macmillan, 1969, p. 63—64.

198 7r. Dan P. McAdams, The Stories We Live By: Personal Myths and the Making of the Self,
New York: William Morrow and Company, 1993, p. 108-110.
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netekties priémimas zymi §io proceso pradzig — veikéjas pradeda kurti naujg
saves suvokima.

Pabaigoje, kai Konoras suvokia mirties nei§vengiamuma — ,,Jis zinojo,
kad tai &ia. Zinojo, kad nebéra kelio atgal. Ir jis Zinojo, kad tai jveiks. Bus
siaubinga. Bus dar blogiau. Bet jis iSgyvens* (AMC, 235), — jvyksta esminé
veikéjo brandos akimirka. Priimdamas netektj, jis atsisako priklausomybés
nuo motinos kaip vienintelio saugumo Saltinio ir pradeda kurti savarankiska
tapatybe. Jo meilé mamai transformuojasi — i§ priklausomybés ji virsta vidiniu
atramos taSku. Toks personazo virsmas atitinka Eriksono psichosocialinio
vystymosi teorija, kurioje paauglysté siejama su savarankiskumo ir tapatybés
jtvirtinimu'®’.

Kitas svarbus romane vaizduojamas rySys — Konoro santykis su
mociute, kuris i§ pradziy grindziamas atstimimu ir pasiprieSinimu. Ji
vaizduojama kaip grieZta, emocijy nerodanti ir taisykliy besilaikanti
suaugusioji, todél veikéjui nesuteikia emocinio saugumo, kurio jis tikisi. Dél
to Sis santykis ne palengvina, o dar labiau stiprina Konoro viding jtampg ir
vieniSumo jausma. ,,Jis nemégo, kaip ji su juo kalba — tarsi biity darbuotojas,
kurj vertina, ir vertinimas netrukus bus neigiamas“ (4MC, 30). Si citata
atskleidzia Konoro gynybine reakcija ir jo jsitikinima, kad mociuté nesupranta
jo situacijos, todél santykis suvokiamas kaip formalus ir emociskai nutolgs.
D¢l to veikéjas nepasitiki suaugusigja ir vengia atvirumo. Sig distancija
sustiprina ir tai, kad ,,mociuté nebuvo kaip kitos mociutes“ (AMC, 56) — ji
neatitinka Konoro turimo riipestingos, Svelnios globéjos jvaizdzio. Taigi
santykis grindziamas ne artumu, bet nesupratimu, kuris stiprina veikéjo
vieniSumo jausmg.

Si jtampa pasiekia kulminacijg, kai pabaisa paskatina Konorg islieti
savo pyktj ir bejégiskuma. Jis nusiaubia mociutés svetaine, sulauzo jos brangy
laikrod;j: ,,Konoras maté, kad sunaikino beveik kiekvieng kampelj“ (4AMC,
138). Pabaisa §j veiksma pateisina: ,,Tai toks sunaikinimas, kokio ir tikéjausi
i§ berniuko* (AMC, 123). Sis epizodas turi dvi reikimes: viena vertus, tai
emocinés iSkrovos aktas, kita vertus — simbolinis maiStas prie§ suaugusiyjy
kontrole ir jy negebéjima suteikti emocinés paramos. Eriksonas teigia, kad
paaugliy maiStas daznai iSrei¥kia tapatybés formavimosi jtampa®®, todél
Konoro elgesys gali buti suvokiamas kaip vidinio konflikto iSraiska. Taciau §i
destrukcija tampa ir svarbiu suvokimo momentu: nors santykis su mociute
iSlieka komplikuotas, veikéjas pradeda ja matyti ne tik kaip autoriteta, bet ir
kaip zmogy, patiriantj skausma. ,,A$ ne tavo priesas, Konorai, — taré ji. — AS

199 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162—165.
200 7r. Ibid., p. 165.
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&ia tam, kad padétiau tavo mamai* (AMC, 59). Si frazé atskleidZia, kad tiek
paauglys, tieck mociuté iSgyvena tg pacia netekties grésme, taciau jg iSreiskia
skirtingais biidais: Konoras — per maista ir emocin;j atsiribojima, o mociuté —
per kontrol¢ ir racionalumg. Kaip teigia Herman, trauma fragmentuoja ne tik
aukos, bet ir artimyjy savastj, todél jy elgesys tampa gynybiniy mechanizmy
iSraiSka”’!. Ta¢iau bendras skausmas gali tapti bendrystés pagrindu, jei jis yra
pripazjstamas.

Galy gale, mociuté tampa zmogumi, kuris po motinos mirties gali
suteikti Konorui bent $iokj tokj stabilumg. Nors jy rySys neperauga j tradicinj
artuma, jis iSsivysto j pagarbos, tylos ir gedéjimo partneryste. Tai viena i$
romano poteks¢iy — jausmai, kurie ne visada reisSkiami zodziais, bet jgauna
verte¢ per bendra iSgyvenimg. Taip santykis su mociute tampa dar viena
Konoro kelio | branda stotele, o kartu — simboliniu tiltu i§ vaikystés i
suaugyste.

Konoro santykis su tévu atskleidzia vieng svarbiausiy romano temy —
nutrikusj emocinj rysj tarp vaiko ir tévo, kuris gyvena kitame Zemyne. Nors
formaliai tévas egzistuoja, jo fizinis ir emocinis dalyvavimas Konoro
gyvenime yra menkas. Vaizduojamo paauglio lukesciai tévo atzvilgiu ilgainiui
virsta nusivylimu. Tévas pasirodo tik trumpam — ,,atvyko i§ Amerikos po ilgy
mety, kai atstumas tarp apsilankymy vis augo, o skambuciai retéjo* (AMC,
98). Konoras §j vizitg suvokia kaip pavirSutiniska gesta — tévas atvyksta tik
kelioms dienoms ir netrukus skuba atgal pas savo nauja Seima.

Pokalbio su tévu metu iSryskéja racionaliis, bet Konorui skaudis
pasiteisinimai: ,,Amerikoje mes vos telpame trise. Mociuté turi daugiau vietos,
daugiau pinigy. Be to, tavo gyvenimas — c¢ia: mokykla, draugai. Bty
nesazininga visa tai i§ taves atimti (AMC, 115). Sie tévo Zodziai atskleidZia
racionaly sprendimg, kuriame dominuoja praktiniai argumentai, o emocinis
rySys su stinumi lieka antrame plane. Dél to Konoras patiria atstimimg ir
nesauguma, nes néra suvokiamas kaip emocinés atsakomybés objektas. Kaip
pazymi Eriksonas, paauglystéje ypa¢ svarbus priklausymo jausmas ir tévy
palaikymas, todél jy stoka gali stiprinti tapatybés krizg ir pazeidziamuma?>®2,

Konoro pyktis, kurj jis patiria po tévo apsilankymo, néra nukreiptas j
téva tiesiogiai, bet reiskiasi simboliniais veiksmais. Pavyzdziui, kai jis
nusiaubia mociutés svetaing. Tai galima interpretuoti kaip nesgmoninga
reakcijg ] visg suaugusiyjy pasaulj, kuris, jo akimis, nesugeba pasiriipinti nei
juo, nei jo mama. Taigi tévo iSvykimas tampa dar vienu liudijimu, kad
Konoras turi susidurti su realybe be stipriy suaugusiyjy. Jis supranta, kad gali

201 Zr. Judith Herman, op. cit., p. 56-57, 61.
202 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-130.
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pasikliauti tik savimi. Tai tévystés dezintegracijos momentas, kuris nepalicka
jokiy iliuzijy, bet kartu ir stumia veikéjg i viding branda — gebéjima priimti
realybe tokia, kokia ji yra, nebesitikint stebuklingy sprendimy i8 iSorés.

Kita itin svarbi romano 4 Monster Calls asis — Konoro santykiai su
bendraamziais. Jie atskleidzia jo tapatybés formavimosi sunkumus, emocinj
izoliacijos jausma ir kaltés projekcija. Paauglio rySys su geriausia drauge Lile
yra komplikuotas: nors jie augo kartu, tarsi brolis ir sesuo, motinos ligos
kontekste Konoras $j rysj atmeta. Biitent po to, kai Lilé, suzinojusi apie
motinos diagnozeg, pasidalija Sia Zinia su kitais, Konoras ima jg laikyti
iSdavike. ,,Ir tada viskas staiga pasikeité. Ir jis niekada jai to neatleis* (AMC,
43) —§is Konoro sprendimas Zymi esminj vidinés biisenos pokytj: jis praranda
vienintel¢ artimg bendraamziy paramg ir sgmoningai atsitraukia nuo visy
socialiniy kontakty.

Veiké¢ja Lilé islieka jautri ir nuoSirdi, net kai Konoras ja atstumia. Ji
véliau perduoda jam atsiprasymo laiskelj: ,,Atsiprasau, kad visiems pasakiau
apie tavo mamg. Pasiilgau miisy draugystés. Ar tau viskas gerai? AS tave
matau“ (AMC, 191). Paskutiné sakinio frazé — ,,AS§ tave matau” — jgyja
ypatingg reikSme, kai Konoras jauciasi visiSkai nematomas aplinkiniams.
Kaip teigia Bergeris ir Luckmannas, tapatybé formuojama per tarpasmeninius
santykius, kuriuose subjektas atpazjstamas kaip prasminés tikrovés dalyvis?®.
Lilé bando grazinti Konorui §j atpazinimo rysj, taciau jis dar nepasirenges jo
priimti. Sis atotriikis atskleidZia trauma ir gynybinj emocinj uZsisklendima.

Veikéjo Konoro saveika su kitu romano veikéju Hariu — vienu
pagrindiniy patyciy vykdytoju — atskleidzia kita problematika. Haris jj nuolat
7emina ir fiziskai skriaudzia: ,,Sjkart Hario kumstis smigo j pilva. Konoras
krito ant zemés, nusibrozdino kelj ir susiplésé uniformines kelnes* (4MC, 90).
Si scena atskleidzia ne tik fizing agresija, bet ir Konoro bejegiskumg bei
nuolating grésmés biiseng, kurioje jis gyvena. Paauglys nesipriesina,
nepasakoja apie smurtg kitiems suaugusiesiems, o tai liudija giliai jsiSaknijusj
vidinj jsitikinima, kad jis to nusipelno arba kad jo skausmas neturi vertés.
Tokia emociné biisena siejasi su vidiniu kaltés jausmu dél motinos ligos ir
bendros tapatybés krizés, kurioje jis jauciasi nematomas ir be teisés biti
suprastas. Taigi, kai poreikis priklausyti grupei ir bendrauti su bendraamziais
yra pazeidziamas, kaip Konoro atveju, o socialiniai ryS$iai yra lydimi
atstimimo, paauglys gali jausti ne tik vieniSumga, bet ir sustiprintg egzistencinj
netikruma®®. Tai matyti ir i§ kity epizody, kuriuose veikéjas Konoras tarsi
i8nyksta savo socialingje aplinkoje: ,,Buvo taip, lyg jis bty tapgs nematomas

203 7y Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 151.
204 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162-165.
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(AMC, 89). Paty¢iy mechanizmas cia veikia kaip trauminis veiksnys,
gilinantis paauglio izoliacijg ir atspindintis platesn¢ problema — nesugebéjima
susikalbéti su pasauliu. Konoro atveju Haris tampa ne tik skriaudéju, bet ir
veidrodziu, kuriame berniukas mato savo socialinj nereik§minguma. Si
sgveika su Hariu dar labiau gilina jo tapatybés fragmentacija ir emocing
izoliacija, su kuria jis vienas pats negali susitvarkyti.

Konoras, savo ruostu, pats pradeda trauktis i§ socialinés aplinkos —
,»hustojo eiti prie draugy, nustojo reaguoti j paSaipas, nustojo kelti ranka per
pamokas“ (AMC, 89). Tai ne tik pasyvios aukos elgsena, bet ir simbolinis
atsisakymas dalyvauti tikrovéje, kuri jam kelia skausmg. Visas §is socialinis
kontekstas palaiko Konoro viding jtampa, jo vidinj nusistatyma, kad pasaulis
ji ignoruoja. Si izoliacija glaudziai siejasi su protagonisto kaltés jausmu ir
nenoru biiti matomam, kad niekas nepamatyty jo vidinio silpnumo ir tikrosios
tiesos, kurios jis taip ilgai vengia. Simboliskai tai galima traktuoti kaip
fragmentuotos tapatybés iSraiska. Kaip nurodo Herman, trauma daznai suardo
individo socialinius rySius, nes S§ie tampa nesaugiis arba emociskai
nepakeliami®®,

Vienas kertiniy 4 Monster Calls teminiy centry — Konoro kaltés
jausmas, kuris gliidi jo pasamongje ir ilga laika licka nejvardytas. Sis kaltés
jausmas siejasi su jo slapta mintimi, kad noréty, jog motinos kancios baigtysi —
net jei tai reikSty jos mirtj. Biitent $i slapta mintis, nuo kurios Konoras béga
viso siuzeto metu, tampa esminiu tapatybés konflikto Saltiniu. Kaip pazymi
pabaisa: ,,Tavo tiesa, kurig slepi, Konorai O’Mali, yra tai, ko labiausiai bijai‘
(AMC, 52). Si vidiné kova su savimi atsiskleidZia kaip moralinis dvilypumas
— tarp to, ka jis jaucia, ir to, kas bty ,,priimtina“ jausti.

Pabaisa, kaip simbolinis veikéjas, ne tik jkiinijja veikéjo Konoro
pasgmonés pasaulj, bet ir tampa terapeutu, kuris veda paauglj | saves
supratimg. Kaip pazymi McAdamsas, asmens tapatybé formuojasi per
naratyvus, o tikryjy jausmy jvardijimas yra esminis zingsnis j savivokg>%.
Pabaisos pasakojamos trys istorijos ir jo reikalavimas Konorui papasakoti
ketvirtaja istorija — jo asmening tiesg — tampa metaforine naratyvine terapija.

Esminis emocinis veikéjo suvokimas iSrySkéja sapne, kai pabaisa
reikalauja, kad Konoras jvardyty tiesa: ,,Turi pasakyti tiesa, kitaip nieckada
neiseisi i§ Sio koSmaro. [...] Liksi Cia jstriges vienas visg likusj gyvenimag*
(AMC, 216). Sis momentas Zymi kulminacija — Konoras pagaliau prisipaZjsta:
»INebegaliu to pakelti! [...] Tiesiog noriu, kad viskas pasibaigty!* (4MC, 220).
Pabaisa paaiskina, kad jo noras nebuvo Ziaurus, bet Zmogiskas. Sis

205 7r. Judith Herman, op. cit., p. 55-56.
206 7r. Dan P. McAdams, 1993, op. cit., p. 108-110.
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pripazinimas leidzia vaizduojamam paaugliui paleisti ne tik moting, bet ir
kalte, kuri jji slégé. Jis iSsilaisvina i§ emocinés stagnacijos ir jgyja galimybe
zengti link psichologinés brandos.

Pasak Herman, gijimo procesas prasideda nuo tiesos jvardijimo, kuris
leidZia integruoti traumg j asmens tapatybe®®’. Konoras ilgg laikg Sios tiesos
vengia, nes bijo jos pasekmiy, todél slopina savo jausmus ir iSgyvenimus.
Taciau butent susidiirimas su §ia tiesa — pripazinimas, kad jis troksta kancios
pabaigos — tampa vidinés transformacijos pradzia ir nulemia veikéjo vidine
transformacija. Eriksonas teigia, kad paauglystés psichosocialiniame etape
vienas svarbiausiy uzdaviniy yra aiskios tapatybés formavimas, kuriam
biitinas tiek socialinis atspindys, tick vidinis nuoseklus saves suvokimas?®.
Siy veiksniy trilkumas lemia tapatybés neapibréztumg ir vidinj nestabiluma.

Pabaisa jgauna ir simboling reikSme — tai ne vien tik traumos
jsiktinijimas, bet ir Konoro pasamonés dalis, kuri skatina keistis. ,,A§ vaikStau
tik dél gyvenimo ir mirties klausimy“ (AMC, 50), — sako pabaisa, taip
pabrézdama savo misija — ne bauginti, bet padéti veikéjui susidurti su
neiSvengiama realybe ir jgyti psichologing branda. Tai figiira, vedanti jj nuo
neigimo prie priémimo, nuo kancios — prie galimo gijimo.

Siame kontekste svarbus ir pabaisos pasirinktas pavidalas — uosis,
,»gydantis medis*: ,,Uosis yra gydantis medis, — taré pabaisa. — Tai ta forma,
kuria dazniausiai pasirenku vaikscioti“ (AMC, 164). Tai metafora ne tik
gamtos gydomajai jégai, bet ir emociskai gijimo kelionei, kurig patiria
Konoras. Jo kelioné, nors ir pareikalavusi didelés emocinés kainos, tampa
galimybe iSsivaduoti i§ kaltés, priimti netekt; ir atrasti save i§ naujo.

Vienas reikSmingiausiy vidinés brandos momenty jvyksta tada, kai
Konoras pagaliau priima motinos mirties nei§vengiamuma. Tai kelias, kuriuo
jis Zengia per visg romang — nuo slapto tro§kimo, kad skausmas baigtysi, iki
sagmoningo suvokimo, kad gyvenimas be mamos tgsis toliau. Svarbus
momentas jvyksta pabaigoje, kai Konoras, stovédamas Salia mirStancios
mamos, pagaliau iStaria tiesa: ,,A§ nenoriu, kad tu mirtum® (AMC, 236). Si
iSpazintis Zymi nebe tiesos slépima, bet jos priémima.

Pabaisa jam paaiSkina: ,,Tu noréjai, kad ji iSeity, tuo paciu metu kai
troSkai, kad jg iSgelbéciau. Tavo protas tikéjo guodZzianciais melais, bet taip
pat zinojo skaudzig tiesa, dél kurios tie melai buvo reikalingi. Ir tavo protas
baudé tave u tai, kad tikéjai abiem™ (AMC, 224). Si citata atskleidzia Konoro
vidin] susiskaldymg — vienu metu egzistuojancius prieSingus troskimus ir
jausmus. Toks dvigubas emocinis spaudimas rodo ambivalencija, Kkuri,

207 7r. Judith Herman, op. cit., p. 201-202.
208 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128-130.
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remiantis Eriksonu, yra biidinga paauglystés tapatybés formavimosi
procesui*®. Veikéjas vienu metu siekia i$saugoti ry$j su motina ir nutraukti
kancig, todél patiria stiprig kaltg ir viding jtampa. Priimdamas mamos netektj,
Konoras iSsivaduoja i§ koSmary, kurie simbolizavo jo vidinj pasiprieSinimg ir
kaltg. Kaip pabrézia pabaisa: ,,Jei pasakysi tiesg, — Snabzdéjo jis Konorui |
ausj, — tu biisi pasirenges susidurti su viskuo, kas ateis* (AMC, 234). Si frazé
tampa lemtingu impulsu pradéti jau minétg gijimo procesa.

Taigi Konoro kelioné baigiasi ne laiminga pabaiga, bet reikSmingu
psichologiniu pasikeitimu. Jis paleidzia mamg ne i§ baimés ar kaltés, bet i$
brandos ir supratimo. Tai liudija, kad netektis literatiroje gali biiti ne tik
skausmo Saltinis, bet ir tapatybés augimo akstinas. Tokia transformacija
atliepia ne tik psichologinius, bet ir egzistencinius jauno zmogaus brendimo
aspektus — per praradima veikéjas atranda save.

3.2.3. Simboliné erdvé ir tapatybé Renatos Serelytés romane Rebekos salos

Renata Serelyté (g. 1970 m.) — lietuviy raytoja, prozininké, poeté,
dramaturge, eseisté ir literattiros kritiké, kurios kiiryba reikSmingai prisideda
prie Siuolaikinés lietuviy paaugliy literattiros plétros. Baigusi lietuviy kalbos
ir literatiiros studijas Vilniaus universitete, savo kiiryboje ji nuosekliai
nagrinéja paaugliy tapatybés paieskas, socialinius i$sukius ir psichologinius
iSgyvenimus.

Serelytés debiutas paaugliy literatiiroje jvyko 1997 m., kai ji, pasirasiusi
Skomanto slapyvardziu, iSleido istoring apysaka Jundos lemtis, kuri buvo
pripazinta geriausia mety vaiky ir paaugliy knyga. Vélesni kiiriniai, tokie kaip
Rebekos salos (2014) ir Zvaigzdziy medziaga (2016), issiskiria maginio
realizmo bei detektyvo elementais, gilinasi j paaugliy vidinius konfliktus ir
socialines problemas. Rebekos salos pateko i 2015 m. Mety knygos rinkimy
penketukg ir buvo jtraukta j 2016 m. IBBY Garbés sarada, o Zvaigzdziy
medziaga laikoma pirmuoju lietuvisku detektyvu paaugliams.

Rasytoja Serelyté yra jsitvirtinusi vaiky ir paaugliy literatiiros lauke ne
tik Lietuvoje, bet ir tarptautiniu mastu — jos kiriniai verCiami ] jvairias
uzsienio kalbas, o literatiiriniai pasiekimai pripazjstami ir uzsienio $alyse.

Disertacijoje analizuojamas romanas Rebekos salos — kirinys
paaugliams apie paauglius — i8siskiria kiirybine iS$mone ir naratyvine drasa,
leidziancia nekasdieniskai perteikti sudétingus psichologinius ir socialinius
paauglystés iSgyvenimus. Autor¢ pasitelkia magiskojo realizmo estetika, kuri
jungia realybés ir fantastikos elementus, taip konstruodama distoping ir kartu

209 7y Ibid., p. 128-130.
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emociskai autenti$kg romano erdve. Pasak Wendy’és B. Faris, vienas esminiy
magiskojo realizmo bruozy — skaitytojo jtikinimas priimti nepaaiskinama kaip
natiralig teksto tikrovés dalj?'. Bitent tai pasiekiama kirinyje, kur
paslaptingi jvykiai ir siurrealis siuzeto posiikiai personazy yra priimami kaip
savaime suprantami. Kiirinio tikrové tampa simboline terpe, kurioje galima
tyrinéti paauglés vidinius konfliktus ir tapatybés dekonstrukcija. Si literatiiring
strategija leidzia skaitytojui kolektyviai iSgyventi kartu su pagrindine veikéja
ne tik fikcinius jvykius, bet ir gilius psichologinius virsmus, kurie slypi po
siuZeto pavirSiumi.

Nors Serelytés romanas Zanriskai siejamas su magiskojo realizmo ir
pasakos tradicija, jis jtrauktas j disertacijos analiz¢ kaip paaugliy problemy
prozos tekstas dél jo teminés orientacijos ir funkcinio vaidmens. Kiirinys
nagrinéja paauglystéje aktualias problemas — tapatybés krize, Seimos rySiy
irimg, lojalumo konfliktus, emocine atskirtj ir savasties paieskas, — kurios
atitinka problemy prozai biidingg démesj jauno zmogaus psichosocialiniams
iSgyvenimams. Magiskojo realizmo elementai Siame romane atlieka ne
eskapisting, bet simboling ir interpretacing funkcija, leidziancig netiesiogiai —
per metaforas ir vaizdinius — artikuliuoti sudétingas paauglystés patirtis. Todél
romanas Rebekos salos disertacijoje traktuojamas ne vien tik kaip pasakinis ar
fantastinis kiirinys, bet ir kaip problemy prozos variantas, kuriame realistiniai
paauglystés  konfliktai  perteikiami  alternatyviomis  naratyvinémis
priemonémis.

Romano pavadinimas Rebekos salos i§ anksto sukuria asociatyvinj
lauka, nurodantj j salos kaip simbolinés erdvés reikSme. Literatiiroje, ypac
vaiky ir paaugliy, sala daznai suvokiama kaip liminali, pereinamoji erdve,
kurioje veikéjai atsiskiria nuo jprastinés aplinkos ir patiria asmeninius
poky¢ius. Vaiky literatiros tyrinétojas Jochenas Weberis iSskiria SeSis

pagrindinius salos modelius®!!.

Analizei pasirinktame kirinyje sala
suprantama kaip vieta, skirta vienatvei, iSbandymams, augimui arba utopinei
bendruomenei.  Serelytés  karinyje saly motyvas  vaizduojamas
kompleksiskai — pagrindiné veikéja Rebeka patenka i penkias skirtingas salas:
Mamos, Tévo, Senelés, Mokyklos ir Emanuelio. Kiekviena jy simbolizuoja
tam tikrg jos gyvenimo ir tapatybés aspekta, o kartu ir psichosocialiniy rysiy
fragmentacija.

210 7r. Wendy B. Faris, ,,Scheherazade’s Children: Magical Realism and Postmodern Fiction®.
In: Zamora, Lois Parkinson & Faris, Wendy B. (eds.), Magical Realism: Theory, History,
Community, Durham & London: Duke University Press, 1995, p. 171.

211 Jochen Weber, Sala vaiky ir jaunimo literatiiroje, i§ vokie¢iy kalbos verté Riita Jonynaité,
Rubinaitis, 1996, Nr. 1 4). Prieiga per interneta:
https://www.ibbylietuva.lt/rubinaitis/1996-nr-1-4/sala-vaiku-ir-jaunimo-literaturoje/
[zitréta 2023-07-28].
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Sios salos kadaise sudar¢ viena ,,7emyna“ — Kasiopéja, ta¢iau dabar jos
atsiskyrusios, o tai leidzia metaforiskai interpretuoti Rebekos vidinio pasaulio
skilimg. Toks suskaldymas rodo prarasta sgsajg tarp vidinés savasties ir
iSorinio pasaulio, kas yra budinga paauglystéje iSryskéjanciai tapatybés ir
vaidmeny sumaisties krizei. Rebeka, atsidiirusi salose, yra priversta
konfrontuoti su skirtingomis savo gyvenimo sritimis, j kurias anksCiau zvelgé
pavirSutiniskai arba su ironija. Taip sala tampa ne tik topografine, bet ir
egzistencine erdve, padedancia veikéjai rekonstruoti savajg tapatybe.
Eriksono teoriniu pagrindu saly atsiskyrimas reikSmingai jprasmina personazo
tapatybés dezintegracijos procesa, kuris paauglystéje pasireiskia kaip biitina
stadija link savirefleksijos ir brandos.

Maginé istorija prasideda nuo veikéjos Rebekos troskimo turéti ,,reikaly
patikéting*, kylancio i§ vienatvés ir apleistumo jausmo. Tévai — emociniu ir
fiziniu atzvilgiu nutole: mama, pasinérusi j meilés romany pasaulj, Zvelgia |
gyvenimg pro ,,rozing migla®, o tévas — daznai iSvykstantis aktorius, menkai
isitraukiantis j dukros gyvenima. Jy nenoras ar nesugebéjimas dalyvauti tévy
susirinkimuose tampa simboliniu motyvu, zyminciu visiska jy atsiribojimg
nuo Rebekos kasdienybés ir ugdymo. Tokia tévy laikysena atitinka
atsiribojancios tévystés modelj, kurj apibrézé Laurence’as Steinbergas:
»abejingi tévai dazniausiai net nezino, kur yra jy vaikas, ka jis veikia, mazai
domisi vaiko reikalais mokykloje ar su draugais [...], pirmiausia riipinasi savo
poreikiais ir interesais*?'?. Toks auklé&jimo stilius ne tik paaiskina Rebekos
empatijos stoka, bet ir suponuoja neadekvaciai suformuotg pozitrj i save ir
aplinka. Kiirinyje paauglei skiriamas simbolinis iSbandymas — sugriauti savo
egocentriskg pasaulj ir i§ naujo kurti socialinius rySius. Netikétai iSsipildes
noras turéti patikéting nubloskia ja | paraleling realybe — alternatyvy pasaulj,
kuriame atspindima tai, kg ji nesamoningai ignoravo. Gyvenimas skurdziame
bute, atskirti ir emociSkai $alti tévai, tarpusavio iSdavystés bei socialiné
atskirtis vercia Rebeka pazvelgti j save iS Salies.

Rebekos vidiné transformacija pradedama ironiskai — su panieka ji
zvelgia | senatve ir socialinius jsipareigojimus, kuomet jai skiriama
,»socialiniy jgidziy*“*"® ugdymo uzduotis. Sarkazmas atsiskleidzia ir jos
pozilryje | senjory namus: ,,Seneliy... skamba taip, lyg eitum pas Kalédy
Senelj j svecius. [...] Ten darZoviy prieglauda. [...] Ko vertas gyvenimas, jeigu
7mogaus laukia tokia baigtis?* (RS, 8). Sios frazés atskleidZia paauglés
socialinj infantilumg ir empatijos trilkkuma, kuris, kaip rodys vélesné siuzeto
eiga, bus i§ esmés dekoduotas. Taigi §i siuzetiné linija rodo tapatybés raidos

212 Laurence Steinberg, 2014, op. cit., p. 130.
213 Renata Serelyté, Rebekos salos, Vilnius: Alma littera, 2014.
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posiikj: Rebekos pradiné vidiné busena — fragmentuota, egocentriska, socialiai
nenuosekli — palaipsniui ima keistis, kai ji iSoriskai susiduria su alternatyvia
realybe, kurioje ne ji yra pasaulio centras. Tai atitinka Eriksono modelj,
kuriame pabréziama, kad tapatybé formuojasi per krizinius susidirimus su
savimi ir aplinka, ypac tuomet, kai sugritiva anksciau laikyti nekvestionuojami
pasaulévaizdziai®'.

D¢l Sios priezasties keistoje Mokyklos saloje pagrindinei veikéjai
Rebekai skiriama uzduotis — lankytis pas senyvo amziaus, sveikatos problemy
turin¢ig moterj Ong Marija ir riipintis jos fizine, psichine bei socialine gerove.
Sis i3 paziiiros paprastas nurodymas tampa esminiu Rebekos transformacijos
katalizatoriumi. IS pradziy ji reaguoja su atviru pasiprieSinimu — jai senolé
kelia Sleikstulj, o uzduotis atrodo beprasmé. Taciau ilgainiui maiStingas
nusiteikimas ima sliigti: ,kuo toliau, tuo labiau jauté, kaip jis [atzarus
pasipiktinimas — aut. past.] tirpsta, uzleisdamas vietg keistam jausmui, tokiam
nebadingam maistingai sielai — ramybei“ (RS, 86). Sis vidinis virsmas
zenklina pirmuosius paauglés zingsnius i§ egoistiskos izoliacijos i socialinj
atviruma ir gebéjima rupintis kitu.

Svarbu akcentuoti, kad Onos Marijos figiira Siame kontekste tampa ne
tik simboliniu ,.kitokio* atspindziu, bet ir tiltu | nauja emocinio rySsio
galimybe. Palaipsniui Rebeka ima jausti prieraiSuma — ji ne tik lanko senolg,
bet ir stengiasi dél jos, atneSa skanesnio maisto, domisi jos savijauta.
Psichologiniu pozitiriu®'® §j postkj galima vertinti kaip empatinés savasties
formavimasi, kuris pasireiskia per ripinimasi kitu. Taip pat galima pasitelkti
Levo Vygotskio sociokultiiring raida pabréziancia teorija, kuri teigia, kad
mokymasis ir asmenybés augimas jvyksta per sgveika su labiau patyrusiu
asmeniu®'®. Siuo atveju Ona Marija tampa ne tiek ,,mokytoja®, kiek gyvu
zmogiSkumo veidrodziu, atskleidZianciu pagrindinés veikéjos galimybe augti.

Taigi galima teigti, kad veikéja Rebeka, 1§ pradziy demonstruojanti
egocentrinius, socialinio jautrumo stokos bruozus (panieka, egocentrizmas,
nejautra), per sgveikg su kitu Zmogumi atranda viding ramybe, kuri byloja apie
jos psichosocialinj brendima. Kaip teigia Eriksonas, tik uzmezggs rysj su kitu

b3

ir peréjes nuo ,a$“ prie ,mes”, individas gali konstruktyviai spresti

7

paauglystés tapatybés ir artumo krize?'”. Siuo atveju Mokyklos saloje

214 7r Erik H Erikson, 1968, op. cit., p. 128-135.

215 7r. Daniel C. Batson, The Altruism Question: Toward a Social-Psychological Answer,
Hillsdale, NJ: Erlbaum, 1991, p. 71-75.

Zr. Lev S. Vygotsky, Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes,
Cambridge, MA: Harvard University Press, 1978, p. 84-91.

217 7r. Erik H Erikson, 1968, op. cit., p. 135-136.
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jvykstanti patirtis tampa viena i§ esminiy stoteliy Rebekos kelionéje |
brandesnj saves suvokima.

Grjztant prie pagrindinés veikéjos Rebekos ir jos santykio su tévais,
akivaizdu, kad mergina patiria tapatybés krize, kurios iStakos gliidi pirminés
socializacijos procese. Siame etape, kaip pabrézia Bergeris ir Luckmannas,
tévai ar kiti globé¢jai atlieka esmine funkcija — suteikia vaikui objektyvios
tikrovés pagrindus, kurie internalizuojami per emocing identifikacija ir
socialinj ry$j*'8. Kai $is rySys sutrinka, formuojasi nesaugumas ir tapatybés
neapibréztumas, kuris atsiskleidzia ir Rebekos patirtyje. Taciau Rebekos
atveju S§is procesas buvo fragmentuotas: jos tévai, atstovaudami
atsiribojanciam, nejsitraukian¢iam tévystés stiliui, nesudaré salygy
susiformuoti stabiliems emociniams saitams, reikalingiems tapatybés
formavimuisi. Dél Sios priezasties paauglé neturi pakankamai atramos tasky
identifikacijos procesui, o tai lemia nepasitikéjimg pasauliu ir iSkreipta
tikrovés suvokima.

Tévai, Rebekai netape reikSmingais kitais®!'” (angl. significant others),
nefunkcionavo kaip socialiniai agentai, todél mergaité liko be aiSkaus vidinio
tikrovés Zemeélapio. Dél pazeistos dialektinés sgveikos tarp jos socialinés
tapatybés ir asmeninés savivokos ji patiria simbolinj dezorientavimg — jos
pasaulis suskyla j penkias atskiras salas, kiekvieng atstovaujancia skirtingam
tapatybés aspektui. Remiantis Bergerio ir Luckmanno teorija, tokie
»subpasauliai“ (angl. subworlds), susikuriantys antrinés socializacijos metu,
pasizymi savita normatyvine, emocine ir kognityvine struktiira, o jy
nesuderinamumas su pamatiniu pasauliu sukelia psichosocialing jtampg®*.
Rebekos atveju ,,pamatinis pasaulis®, suformuotas per tévy sukurtg
pseudorealybe, tampa netikroviskas, nes jame dominuoja estetizuota,
emociskai atskirta materialiné gerové, neatitinkanti paauglés vidiniy poreikiy.
Tokia padétis rodo ne tik tapatybés krize, bet ir butinybg rekonstruoti naujg
tikrovés naratyva per vidine kelione ir reikSmingy santykiy atkiirima.

Veikéja Rebeka, sugrjzusi i§ stebuklingos kelionés po salas, suvokia,
kad i pasaulj Zvelgé pro rozinius akinius, taCiau pajunta ilgesj ne visada
maloniai, kartais trikdan¢iai, Sokiruojanéiai realybei: ,apsidairiusi po
kambarj, tg suvoké. Ji troSko, kad viskas nebiity taip dailu ir is¢iustyta, kad
kas nors bty t i k r a. I§ T e n* (RS, 179). Si kelion¢ po salas, kurios $iuo

218 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 171.

219 Reik¥mingi kiti — tai artimiausi asmenys, turintys didZiausig jtakg individo socializacijai ir
tapatybés formavimuisi. Socializacijos metu jy nuomoné, elgesys bei vertybés tampa
pagrindiniais orientyrais, per kuriuos vaikas ar paauglys supranta pasaulj ir savo vieta jame.
Jei Sie santykiai silpni ar nutriike, gali sutrikti tapatybés formavimosi procesas (placiau zr.
Ibid.,, p. 166).

20 7y Jbid., p. 174.
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atveju gali biti suprantamos kaip dalinés tikrovés ar subpasauliai, i§ tikryjy
yra paauglés kelioné j save — bandymas pertransformuoti tévy sukurta,
emociskai tuscig ir iSkreiptg pasaulj.

Bergeris ir Luckmannas socialinés tikrovés konstravimo teorijoje
pabrézia, kad zmogus, jZenges 1 antrinés socializacijos faze, patenka i
skirtingas socialines sferas — vadinamuosius subpasaulius, kuriuose
kiekvienas vaidmuo reikalauja naujos adaptacijos, normy internalizacijos ir
tapatybés korekcijos?*!. Rebekos atveju Sie subpasauliai — Motinos, Tévo,
Mokyklos ir kitos salos — tampa ne tik iSbandymy, bet ir savirefleksijos bei
rekonstrukcijos erdvémis, kuriose ji i§ naujo apibrézia savo vieta pasaulyje.
Pagrindiné veikéja, pripratusi visada gauti tai, ko nori, sulaukti visy démesio,
komplimenty ir pagyrimy, susiduria su realybe, kurioje tokie likesciai
nebetenka galios. Galima daryti prielaida, kad jos idealus pasaulis susikirto su
karcia realybe, kuriai paauglé nebuvo psichosocialiai paruosta, todél tapatybés
krizé tapo neiSvengiama.

Kaip matyti, aprasytoje kelionéje knygos veikéja Rebeka iSmoksta
dalintis su kitais ir uz tai nesulaukti pagyrimo, isklausyti, uzjausti, nusivilti,
gedéti, patyléti, matyti ne tik save, bet ir kitus, gédytis. Sie naujai jgyti
socialiniai gebéjimai tampa esmine jos psichosocialinés brandos dalimi. Jos
daugiau nebetenkina idealus pasaulis, burbulas, kuriame iki Siol gyveno. Per
keliong paauglé turéjo galimybe iSsiaiskinti Seimos paslaptis, pavyzdziui, kad
turi protiskai nejgaly brolj, kuris gyvena globos namuose. Pagrindinei veikéjai
nusibodo jvairios namy paslaptys ir ,,pagrazinta tikrové®, todél ji pareiskia
mamai, kad ,,[n]ieko nereikia i§galvoti!.. Ir apsimesti, kad tas iSgalvojimas yra
svarbesnis uz tai, kas gyva“ (RS, 178). Si deklaracija Zymi reik§minga
posiiki — paauglé atsisako fikcijos, kuria buvo ,maitinama* vaikystéje, ir
renkasi tiesg, kad ir kokia ji biity skaudi. Anot Bergerio ir Luckmanno,
individo tapatybé jtvirtinama per jo santykj su instituciskai struktiiruota
realybe, o Sios tikrovés stabiluma uztikrina simboliniai mechanizmai, tarp jy —
kalba, naratyvai ir socialiniai vaidmenys??2. Rebekos atveju fiktyvus tévy
sukurtas pasaulis, grindziamas nutyl¢jimais, slopinimu ir pagrazinimu,
nebepatenkina jos tapatybés poreikio. Sia fiktyvig tikrove padéjo
dezintegruoti asmeninis sukrétimas®?® — konfrontacija su realybe, kuri, nors ir
neideali, pasirodo esanti autentiskesné. Per §j patyrimg paauglé atranda savo
visuminj 45 tikrovéje, kurioje netikétai atsidaré ir kuri, regis, buvo labiau sava
nei svetima. Tokj virsmg galima sieti ir su McAdamso naratyvinés tapatybés

21 7r. Ibid., p. 173-184.
222 7r. Ibid., p. 184.
223 7r. Ibid., p. 179.
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teorija, kurioje pabréziama, kad per asmeniniy istorijy refleksijg individas
geba transformuoti savo tapatybe ir jgyti nauja saves suvokima®**. Siuo atveju
objektyvi tikrové stoja prieSprieSon su subjektyvia — individui reikSminga
tampa ne tai, kas patogu ar estetiskai nugludinta, bet tai, kas tikra ir iSgyventa.

Tikrovés konstravimas, kaip pabrézia Bergeris ir Luckmannas, yra
dinamiSkas procesas, kurj salygoja socialiné saveika, ypa¢ per kalba ir
kasdienius pokalbius — tai vienas pagrindiniy mechanizmy, padedanciy
palaikyti ar keisti subjektyvig tikrove??>. Analizuojamame romane dialogai
tarp Rebekos ir kity veikéjy, ypac salose sutikty Zmoniy, tampa esminiu
instrumentu, skatinan¢iu jos viding transformacija. Pokalbiai Siose
simbolinése erdvése ne patvirtina sengjg subjektyvig tikrove??, o kaip tik jg
ardo, suteikdami naujus prasminius orientyrus. Salose jvyke susitikimai ir
dialogai su reikSmingais kitais (mociute, Emanueliu, Ona Marija) gali biti
interpretuojami remiantis Bergerio ir Luckmanno resocializacijos samprata,
kuri apibrézia procesa, kai individas perinterpretuoja savo tikrove ir
rekonstruoja praeities patirtis pagal naujg pasaulio suvokima®?’. Siy sgveiky
metu Rebeka susiduria su anksciau sléptomis Seimos istorijomis — vyresniu
broliu ir senele — todél jos suvokiama tikrové kinta. Nors §i patirtis yra
skausminga, ji tampa biitina naujos, autentiskesnés tapatybés formavimuisi.

Si Rebekos kelioné nuo iliuzinés, tévy sukonstruotos ,,is¢iustytos
tikrovés iki skaudzios, bet autentiskos realybés atspindi ne tik socialinés
tikrovés transformacija, bet ir psichosocialinj virsma, kuris budingas Eriksono
apraSytam paauglystés etapui. Rebekos atvejis rodo, kad Sis konfliktas
iSsprendziamas ne per tévy autoriteta, bet per susidirimg su reikSmingais
kitais, kurie tampa jos naujos tapatybés atspirties taskais. Moc¢iuté, Emanuelis
ar net senolé Ona Marija padeda jai atpazinti ir priimti skirtingus gyvenimo
aspektus — trapuma, liga, senatve, atstimimg ir meile be salygy. Jie atlieka
vadinamyjy reik§mingy kity funkcija, t. y. jie padeda formuoti nauja poziiirj j
save ir pasaulj, kuris keicia ne tik jos socialinj vaidmenj, bet ir vidinj vertybinj
pagrindg. Taip Rebekos kelioné tampa ne tik psichologiné, bet ir
epistemologiné — ji iSmoksta atskirti iSgalvota tikrove nuo tikrosios ir
pasirenka gyventi joje.

24 7r Dan P. McAdams, 1993, op. cit., p. 11-13, 100-102.

25 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, op. cit., 1999, p. 191.

226 Disertacijoje svarbus Bergerio ir Luckmanno pastebéjimas, kad pokalbiui virtus
neatsitiktiniam pazeidziamas savaime suvokiamo pasaulio rutinisSkumas, todél kyla grésmé
savaime suprantamai tikrovei (placiau zr. Ibid., p. 192).

27 7y Ibid., p. 204.
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3.2.4. Saves pazinimas ir emocinis augimas Orlagh’os Collins romane A/l
the Invisible Things

Orlagh’a Collins (g. 1975 m.) — airiy??® kilmés raSytoja ir prodiusere,
gimusi Dubline. Ji baigé komunikacijos studijas Dublino miesto universitete,
o profesing karjerg pradéjo kino industrijoje Londone. Literatiirinj debiutg ji
pazyméjo 2017 m. iSleisdama romana No Filter, kuris buvo palankiai
jvertintas kritiky ir skaitytojy. Siame kirinyje nagrinégjamos paaugliy
tapatybés, socialiniy tinkly jtakos ir §eimos santykiy temos.

2019 m. pasirodé antrasis autorés romanas A/l the Invisible Things,
kuris buvo nominuotas 2020 m. ,,CILIP Carnegie“ medaliui ir pateko ]
2019 m. Airijos knygy apdovanojimy trumpajj sarada. Siame romane jautriai
ir autentiSkai vaizduojamos paaugliy saves pazinimo, seksualinés tapatybés
bei draugystés temos, kurios bus analizuojamos Siame disertacijos poskyryje.

Collins kiiryba issiskiria gebéjimu subtiliai perteikti paaugliy emocinj
pasaulj, analizuojant Siuolaikinius i$§tkius, tokius kaip socialiniy tinkly jtaka,
tapatybés paieskos ir Seimos dinamika. Jos darbai vertinami dél autentisSkumo,
jautrumo ir aktualumo, o pati autoré laikoma reikSminga Siuolaikinés paaugliy
literatiiros kiiréja.

Romano A/l the Invisible Things priskyrimas vidiniy kelioniy patirciy
tipui grindziamas tuo, kad jame démesys sutelkiamas ne j fizinj judéjima ar
iSorinés aplinkos Kkaitg, bet | veikéjos saves pazinimo, emocinio augimo ir
tapatybés formavimosi procesa. Nors kiirinyje esama socialiniy ir Seiminiy
jtampy, pagrindiné patirtis atsiskleidzia kaip kelioné j virsma, susijusj su
savivokos kaita, santykiy permastymu ir emocinés biisenos refleksija.
Veikéjos kelias orientuotas ne j naujos erdvés paieska, bet j vidinj supratimg —
savo jausmy jvardijimg, santykio su artimaisiais perzilirg ir tapatybés
itvirtinimg. Todél kelioné Siame romane suvokiama kaip psichologinis
procesas, leidziantis kairinj priskirti vidiniy kelioniy patiriy tipui.

Kirinio pirmasis sakinys iSkart nukreipia skaitytoja i pagrindinés
veikéjos savivokos centra: ,,Mano vardas — Helvetica. Kaip tas Sriftas. Kai tik

228 Disertacijoje §i raytoja priskirta brity paaugliy literatiros laukui dél keliy pagristy
priezas¢iy: 1) publikavimo vieta — abu jos romanai (No Filter ir All the Invisible Things)
iSleisti Jungtingje Karalystéje (leidykloje Bloomsbury Publishing, kuri yra brity leidykla);
2) veiklos geografinis kontekstas — autoré ilga laika gyveno ir dirbo Londone, kur kiiré
filmus ir rasé knygas; 3) skaitytojy auditorija — jos romanai orientuoti j angly kalba
kalbancig JK jaunimo auditorija, nagringjamos problemos — specifinés brity kontekstui
(pvz., mokykly sistema, LGBTQ+ reprezentacija Jungtinéje Karalystéje); 4) literatiiros
lauko poziiiriu — Airijos ir JK literatiiros laukai daznai persidengia, ypa¢ vaiky ir paaugliy
literatiiroje. Daug airiy autoriy (pvz., Roddy’is Doyle’as, Eoinas Colferis) jtraukiami i brity
literattiros tyrimus dél jy leidybos ir poveikio platesniame anglosaksy kontekste.
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zmonéms jj pasakau, laukiu jy veido iSraiskos: tos, kai jy veidas sustingsta lyg
tikintis, kad iSgirdo neteisingai, o tada suvokia — ne, viskas teisingai — ir ima
zitiréti su gailesCiu, tarsi tai jy kalté*“??® (ATIT, 1). Jau ¢ia aiskiai juntamas
paauglés nejaukumas dél vardo, kuris turéty biiti unikalumo Zenklas, taciau
veikéjos patirtyje tampa socialinés stigmos Saltiniu. Vardas, uzuot tapes
saviraiskos jrankiu, tampa nuolatinio vertinimo, keisto zvilgsnio priezastimi.
Bergerio ir Luckmanno teigimu, individas socializuojasi per kity zmoniy
zvilgsnj — zmogus tampa tuo, kuo tiki kiti jj esant®°. Tad Helvetica,
susidurdama su iSoriniais vertinimais, ima matyti savo varda kaip trukdj
socialinei adaptacijai.

Tesiant mintj apie varda, veikéja reflektuoja apie tévo motyvus ja taip
pavadinti: ,, Tikriausiai buvau kaip kokia prekés zenklo kiirimo uzduotis, ir jis
tai padaré, kad issiskir¢iau — bet geraja prasme* (A7IT, 1). Si ironija leidzia
manyti, kad vardas jai buvo ,,uzdétas* kaip Zenklas ar projektas —ne jos pacios
pasirinktas, bet primestas, formuojantis socialinj ,,jpakavimg“. Remiantis
Eriksonu, paauglystéje svarbu kurti autentiska tapatybe, o ne tik perimti i§
aplinkos primetamus tapatybés modelius®!. Helveticos vardas vietoj
suteikiamos galios simbolizuoja atotriikj tarp jos tikrojo ,,as“ ir aplinkos
lakesciy. Jis tampa savotisku socialiniu Zenklu, ver¢ianciu ja nuolat aiskinti,
pateisinti ar slépti dalj saves.

Pirmg kartg susipazinusi su Pezu — savo biisimu artimiausiu draugu —
Helvetica, arba Veté, taip pat iSgyvena akistatg su savo vardu: ,,ISréziau jj ir
nusiteikiu i§vysti veida, kurj Zmonés paprastai nutaiso. Dantys buvo sukasti ir
pasiruosg, bet tas veidas nepasirodé* (ATIT, 16). Netikéta Pezo reakcija —
priémimas be paSaipos —tampa esminiu pokyc¢iu veikéjos patirtyje. Ji netrukus
prisistato trumpiniu — ,,Veté” — tarsi susikuria nauja, priimtinesnj saves
varianta: ,,Veté, — suSukau jam pavymui. — Visi mane taip vadina“ (ATIT, 17).
Tai atspindi tapatybés dvilypumag — formaliai ji vis dar Helvetica, bet
socialiniame gyvenime save konstruoja per pravarde, kurig valdo pati.

Pagaliau, romano eigoje Veté suzino, kad ne tévas, o motina buvo §io
vardo autoré: ,,Sriftai buvo jos tema, o Helvetica — jos mégstamiausias sans-
serif Sriftas. Ji mané, kad jis ikoniskas“ (ATIT, 94). Tai keiia jos poziiir] —
vardas jgyja asmenine, $eimine reikme, tampa jungtimi su mirusia mama. Sis
atradimas veda prie pozityvesnés tapatybés integracijos: ,,Helvetica gali viska.
Helvetica gali buti bet kuo“ (ATIT, 95). Tai atliepia Marcios jzvalgas apie

229 Orlagh Collins, All the Invisible Things, London: Bloomsbury, 2019.
230 Zr. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 150.
231 7r. Erik H Erikson, 1968, op. cit., p. 122.
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peréjima i§ moratoriumo j jsipareigojimo biiseng**? — Veté pradeda priimti
save tokig, kokia yra, susitaikydama su savo vardu ir praeitimi.

Kitas labai svarbus veiksnys, analizuojant paauglés iSoriniy ir vidiniy
kelioniy patirtis — jos santykis su tévu. Romane jis vaizduojamas
kompleksiskai — kaip nuolatinés pastangos rasti pusiausvyra tarp paramos,
emocinio atstumo ir abipusio nesusikalbéjimo. Po motinos mirties mergaité
lieka gyventi tik su tévu ir seserimi, taciau netrukus Seima iSsikelia i§ Londono
1 maza miestelj, nes tévui ,,reikia pagalbos®, o jos simboliu tampa lesbieté teta
Vendé. Kaip paaiskéja, Sis sprendimas buvo priimtas nesitariant su pacia Vete,
nors jai tai reiské persikélimg i§ pazjstamos miesto erdvés ir artimy rySiy:
,Kita ryta jis pasodino mane ir Ariele ir pasaké, kad po dviejy savaiciy
kraustomés. Be mamos jam reikéjo pagalbos. Taigi turéjome buti Salia tetos
Vendés. Be mamos man reikéjo biti Salia Pezo ir baltojo gluosnio, ir to
gyvenimo, kurj pazinojau, bet niekas nesustojo bent akimirkai, kad apie tai
rimtai pagalvoty” (ATIT, 20). Si citata atskleidzia sprendima keisti
gyvenamaja vieta kaip suaugusiyjy iniciatyva, kurioje paauglys lieka be
balso — tai emociskai i§gyvenama kaip prievartiné dezorientacija, griaunanti
tapatybe formavusius rysius.

Taigi tévo vaizdinys Siame romane néra nei kategoriskai negatyvus, nei
visaverti$kai pozityvus. Jis stengiasi, taCiau, kaip pats prisipazjsta: ,,Vis dar
mokausi, kaip vienam auginti vaikus. Ir nesu tikras, ar visada darau tai
teisingai. Vis klausinéju saves, ka ji biity dariusi. [...] Zinau, kad grjzimas j
Londong — didelis zingsnis, bet manau, kad ji sutikty, jog mes tam pasirenge*
(ATIT, 32). Sios tévo mintys parodo jo pastangas biti tinkamu globéju, taciau
ir jo nesauguma, nezinojima, kaip tinkamai atliepti dukry poreikius. Eriksonas
pabrézia, kad brestanciam paaugliui svarbus ne tik fizinis tévy buvimas, bet ir
emociné parama, gebéjimas suprasti ir atliepti vidinius i§gyvenimus??. Kai
Sios dimensijos stinga, formuojasi tapatybés krizé.

I§ siuzetiniy linijy matyti, kad tarp Vetés ir tévo egzistuoja emocinis
atotriikis, kuris iSryskéja per kasdienybés rutinas, simbolizuojan¢ias motinos
netektj. ,,Dar net nejzengéme j buta, o Sita vieta jau pilna mamos* (4717, 36), —
sako Veté, iSgyvendama, kad grizimas j Londong atveria ne tik naujas
galimybes, bet ir senas traumas. Ji reflektuoja: ,,Stengiuosi negalvoti, kaip
S§iuos namus paversime namais be jos* (/bid.). Tévas — kaip ir Veté — iSgyvena
netekt], taciau jy gedéjimo kalba skiriasi. Vetei reikia intymumo, empatijos, o
tévas sitlo struktiira, sprendimus, logika.

22 7r James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 552.
233 7r. Erik H Erikson, 1968, op. cit., p. 128.
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Vis délto jydviejy santykis ima keistis. Pezui patekus j avarija, Veté ir
tévas pirma kartg atvirai kalbasi: ,,Mes kalbamés apie dalykus, apie kuriuos su
téciu niekada nekalbédavome — apie visus tuos ménesius, kai mama sirgo, ir
kaip abu nekenciam ligoniniy* (4TIT, 317). Sis pokalbis — tai simbolinis
sugrizimo momentas: nuo emocinio atstumo prie autentiSko bendravimo.
Anot Bergerio ir Luckmanno, tapatybé formuojama ne tik per reikSmingy kity
veiksmus, bet ir per jau ne karta disertacijoje aprasyta sgveika, kurioje
jmanoma biiti pripazintam?**. Vetés ir tévo susikalbéjimas vélesniame etape
rodo, kad emocinis artumas gali biiti atkurtas net po ilgalaikés tylos.

Kaip ir kiekvieno paauglio gyvenime svarbig vietg uzima ne tik tévas,
bet ir motina. Vetés santykis su mama romane formuojamas per praradimo,
ilgesio ir palaipsninio susitaikymo linija, kuri iSreiSkia emocinés kelionés —
peréjimo nuo buvusios Seimos pilnatvés i vieniSa netekties biisena — tema.
Motinos liga, jos iSsekimas ir mirtis, jvykusi, kai Vetei dar nebuvo sukake
trylika mety, tampa reikSmingu gyvenimo poky¢iu: ,, Trys savaités prie§ mano
tryliktaji gimtadienj mama paguldé j ligoning aukStame pastate prie Eustono
kelio, kur ji guléjo lovoje prakaituodama, prijungta prie vamzdeliy. Po
astuoniy dieny ji nustojo kvépuoti visam laikui® (ATIT, 19). Sis sakinys
perteikia ne tik fakta, bet ir emocinj Soka — motina tiesiog ,,nustoja kvépuoti®,
tarsi dingsta i§ pasaulio, kuriame Veté lieka be jos. Herman pazymi, kad
vaikystéje patirta netektis daznai tampa trauma, iSardanti saugumo jausmg ir
kelia ilgalaikj emocinj nestabilumg®*.

Tévo reakcija | Zmonos mirtj taip pat prisideda prie Seimos
destabilizacijos: ,,Naktj po to, kai mama miré, tétis prisigére, o kai baigé rékti
1 dangy, paréjo j namus ir pradéjo rékti ant Benskio reprodukcijos, kabancios
ant musy svetainés sienos™ (4777, 20). Tévo agresyvus litidesio iSraiskos
budas ir negebéjimas ramiai iSgyventi netekties rodo, kad Vetés Seimoje
nebuvo emociskai stabilios erdvés gedéti. Dél to paauglé neturi galimybés
saugiai iSreik$ti savo jausmy, o jos emociné patirtis liecka neapdorota.
Remiantis Eriksono psichosocialinés raidos samprata, tokiose situacijose kyla
gréesmé tapatybés formavimuisi ir pasitikéjimui pasauliu, todél veikéjos
emocinis atsitraukimas gali buti suvokiamas kaip gynybiné reakcija®*®.

Net ir praéjus kuriam laikui, Veté jaucia, kad nesusitvarko su motinos
mirtimi taip, kaip ,turéty*: ,,Daznai jauciuosi taip, tarsi jau turéCiau geriau
susidoroti su tuo, kad mama mirusi* (A7IT, 163). Si mintis atskleidzia ne tik
kalte ar géda, bet ir emocing stagnacija. Veté néra iki galo iSgedéjusi motinos,

234 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 172.
235 7r. Judith Herman, 1992, op. cit., p. 61.
236 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 135.
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todél negali judéti toliau. Ji jaucia atsakomybe uz jaunesne seserj, kuri
kreipiasi | ja, kad papasakoty apie menstruacijas. O ji, deja, neprisimena, ka
tada jai pasakojo mama, todél neZino, kaip atsakyti tinkamai. Si situacija
sukuria suaugusiojo vaidmenj, kuris, jei ji prisiimi per anksti, gali trikdyti
nattiralig psichosocialing raida.

Tesiant mint] apie Vetés santykj su aplinka, vienas i§ svarbiausiy
emociniy atramos tasky, kuris iSlaiko jos rySj su savimi pacia, net kai jos
pasaulis ima byréti dél motinos mirties ir socialinés kelionés — jos rySys su
Pezu. Jydviejy pazintis prasideda dar vaikystéje ir iSkart parodoma kaip
emociskai reikSminga: ,,Nuo tos dienos turéti geriausig drauga nebebuvo
teoriné fantazija, skaityta knygose ar matyta per televizoriy. Tur¢jau tikra
draugg — mus skyré tik gatvé — ir pirma kartg atrodé, kad tikrai gyvenu‘ (4717,
17-18). Si veikéjos mintis Zymi ne tik draugystés pradzia, bet ir tapatybés
formavimosi pradzig — per rysj su Pezu Veté atranda emocinj ,,as“, kurio
negaléjo atskleisti nei mokykloje, nei namy aplinkoje. Pezo beprasmiskas, bet
Siltas pritarimas jos vardui (,,Cool“, — pasake jis, ir tiek” (4717, 17)) tampa
simboliniu priémimu, kurio Veté ilgéjosi.

Sis artimas santykis uzsimezga tada, kai Veté dar gyveno Londone,
taCiau po motinos mirties, kartu su tévu ir sese persikélusi | Somerseta, ji ji
praranda. I§ pradziy jie dar bendrauja: ,,IS pradziy mes su Pezu kalbédavomés
nuolat. Jis siysdavo Sachmaty €jimus ir pasakodavo kvailus juokelius i§ dar
blogesniy filmy* (4TIT, 21), taciau véliau bendravimas nutriiksta, ir tai Vete
skaudina. Ji slepia skausmg ir stengiasi prisitaikyti: ,,Apsimesti, kad viskas
gerai, atrodé lengviausia, ir a§ apsimetinéjau iki tol, kol beveik taip ir
pasidaré” (ATIT, 21). Si situacija atskleidzia ne tik emocinj uzdaruma, bet ir
paaugliui budinga adaptacijos strategija — vengti tiesos, kad iSlaikytum
stabilumg. Pasak Marcios, tokie sprendimai biidingi tapatybés moratoriumo
biisenai, kai paauglys sagmoningai atideda sudétingy klausimy sprendima, nes
dar néra pasirenges jy priimti*’.

Grjzusi | Londong, Veté tikisi, kad rySys su Pezu atsinaujins, taciau
susitikimas yra kupinas jtampos. Pezas pyksta, kad ji jam nepranese: ,,Jo
zandikaulis jsitempé, jis staiga jkvépé per vieng $nerve. — Dabar nori zinoti?*
(ATIT, 48). Tai rodo ne tik jo nuoskauda, bet ir jy santykio nutolimg — jie tapo
svetimi. Paauglé iSgyvena sumaistj: ,,Noriu pasikalbéti apie tai, kaip mes
vienas kito ilgéjomés tuos ketverius metus, tada noriu atsiprasyti ir pazadéti,
kad viska atpirksiu® (47IT, 58). Cia jau¢iama jos kalté, ilgesys ir viltis atkurti
buvusj artumg. Taciau Pezo pasikeitimas, nauji santykiai ir emocinis
atsiribojimas Vete glumina: ,Labiausiai liidina ne jis pats, o tai, kaip

237 7r. James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 553.
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skirtingai jis dabar atrodo. Ypa¢ kai pati jauciuosi vis dar tokia pati* (4TIT,
61). Si mintis rodo tapatybés ,.issisklaidyma* — kai vienas i§ reikimingy kity
pasikeicia, paaugliui sunku suvokti, kaip jis pats turi keistis.

Draugysté tarp Vetés ir Pezo ilgainiui atsinaujina, kai jie pradeda
kalbétis atvirai, pavyzdziui, apie Pezo skyrybas su mergina, Vetés
biseksualuma, jos emocijas i§gyvenant mamos mirtj. Kai Veté pazada jam:
,»A$ visada biisiu tavo draugé, todél dél nieko nereikia gédytis“ (ATIT, 226),
tai Zymi ne tik jy santykio atnaujinima, bet ir Vetés tapatybés jtvirtinima. Ji
jau nebebijo savo emocijy, nebebijo tiesos, o Pezas vél tampa jos saugumo

erdve. Anot Eriksono, tokios sgveikos su artimais Zzmonémis padeda integruoti
238
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paaugliska ,,a$*“ | brandesne, socialiai stabilizuota tapatybe

Nuo pat romano pradzios i Vet¢ zitrima kaip i merging, kuri yra
,Kkitokia®, taciau tik palaipsniui atsiskleidzia, ka $is ,kitoniskumas® reiskia.
Gyvendama Somersete, ji jaucia diskomforta ne dél iSoriniy detaliy, o dél
vidinio nesutapimo: ,,Somersete buvau mergaitiSkesné, bet viduje jauciausi
dar maziau savimi“ (ATIT, 23). Si citata Zymi esminj momenta — neatitikima
tarp iSorinio vaizdo ir vidinés savijautos. Sis neatitikimas gali biiti siejamas su
Eriksono aprasomu tapatumo formavimosi procesu, kuriame paauglys siekia
suderinti vidine patirtj su socialiniais vaidmenimis®*°. Vetés diskomfortas
rodo, kad Sis procesas yra sutrikgs — jos vidinis ,,a$* nesutampa su iSoriniais
lukesciais, o socialinés normos, tokios kaip ,,moteriSkumas‘ ar ,,normalumas®,
patiriamos kaip primestos ir ribojanc¢ios saviraiska.

Vienas i§ kertiniy momenty — Vetés svarstymai apie savo seksualine
tapatybe: ,,Tai ne tiek baimé dél Siy jausmy, kiek nesirengimas garsiai
paskelbti, kad juos turiu“ (ATIT, 63). Ji néra pasiruosusi buti pazyméta dar
vienu kitoniSkumo Zenklu, nes jau jauciasi esanti ,,nauja mergina su mirusia
mama ir keistu vardu, gyvenanti su homoseksualiomis tetomis® (47T, 21).
Remiantis Bergerio ir Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo teorija,
socialiné tapatybé formuojama per aplinkos priskiriamas ,.etiketes*, kurios
240 Veté bijo, kad dar viena
etiketé — biseksuali mergina — ja dar labiau izoliuos, todél §i tapatybés dalis

lemia, kaip individas yra suvokiamas ir vertinamas

tampa ne saviraiSkos, bet grésmés Saltiniu.

Visgi palaipsniui ji i$drjsta kalbétis su teta Vende, nors pokalbis néra
visiSkai atviras — Veté dar negali prisipazinti, kad jai patinka ir merginos, ir
vaikinai. Tokia daliné saves iSraiSka budinga ne kartg $ioje analizéje minétai
tapatybés moratoriumo biisenai, kai jaunuolis svarsto jvairias tapatybés

238 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 136.
239 7r. Ibid., p. 134.
240 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 155.
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galimybes, bet dar néra visiSkai apsisprendes ar pasiruoSes jas jgyvendinti
vieSai. Vis délto Siame etape Veté jau supranta, kad slépimas yra kancios
Saltinis, o atvirumas — gijimo pradzia.

Esminiu sukrétimu tampa Pezo avarija — trauminis jvykis, kuris
paskatina Vete nebeslépti tiesos. Ji prisiekia visada sakyti tiesa, jei Pezas
isgyvens, o véliau viesai prisipazjsta esanti biseksuali. Sis sprendimas Zymi
peréjima nuo slépimo prie sgmoningo jsipareigojimo sau, todél gali buti
suvokiamas kaip tapatybés jtvirtinimo momentas. Remiantis Kroger, tokia
transformacija gali biiti siejama su pasiekto tapatumo biisena, kai tapatybé
formuojama per asmeninj apsisprendima, o ne iSorinius lukes¢ius?*!.

Nors pagrindiné romano veiksmo kryptis sukasi apie Vetés sugrizimg |
Londona, tikrovéje Sis sugrizimas turi gilesnj — tapatybés — pavidala. Ji grjzta
ne tik j miestg, bet ir j save: ,,Netrukus v¢él biisiu Londone. Netrukus vél biisiu
savimi“ (ATIT, 21). Sis teiginys signalizuoja, kad Vetés tapatybé yra
neatsiejamai susijusi su buvusia aplinka, kurioje kadaise jautési priimta. Tai —
atvirks§tiné migracijos patirtis i§ neautentisko, ,,naujai suformuoto* gyvenimo
Somersete j asmeniSkai reikSminga, nors ir netekties pazenklintg miesta, kur
jos tapatybé tur¢jo gilumines Saknis.

Londonas romane yra erdvé, kurioje vyko svarbiausi Vetés gyvenimo
jvykiai: draugysté su Pezu, gyvenimas su mama, pirmieji saves atradimai. Po
mamos mirties ji buvo priversta migruoti i§ miesto j provincija, i$ artimyjy
rato j saugias, bet svetimas tety globos formas. Sis geografinis poslinkis reiskeé
ir asmeninés tapatybés slopinima — Somersete Veté jauteési kaip ,,vaidinanti
kitus zmones*: ,,Atrodo, lyg bu¢iau bandziusi matuotis svetimas tapatybes
kaip kombinezonus ar dzinsus* (4ATIT, 86). Tik sugrjzusi j Londong ji gali
susigrazinti tikrajg save.

Simboliskai Vetés kelioniy trajektorija atspindi dviguba judéjima:
iSoréje — fizinj sugrjzimg j pazjstama miestg, viduje — transformacija nuo saves
slopinimo iki atvirumo. ,,Grjzimas j save*“ Londono erdvéje leidzia ne tik
atnaujinti nutriikusius santykius su Pezu, bet ir permgstyti santykj su savimi.
Veikéja jzengia | miesta jau kaip paauglé, veikiama traumos, atskirties ir
nesusikalbéjimo su artimaisiais, taciau §i erdvé tampa galimybe priimti savo
patirtis ir emocijas. Taip Londono erdvé jgyja ne tik fizinés vietos, bet ir
vidinés transformacijos reikSme¢: sugrjzimas tampa bandymu integruoti
ankstesng ir naujaja savastj. Vetés tapatybé negrjzta j pradinj taska, bet kinta —
ji formuojasi kaip brandesnis saves suvokimas, pagristas patirtimi, santykiais
ir atsakomybe.

241 7r. Jane Kroger, 2004, op. cit., p. 96.
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Apibendrinant galima teigti, kad analizuotuose kiiriniuose veikéjy
vidinés kelionés atsiskleidzia kaip procesas, kuriame trauminés patirtys,
socialiniai rySiai ir asmeniniai sprendimai tampa esminiais tapatybés
formavimosi veiksniais.

3.2.5. Vidinés kelionés modeliai

Kaunaités Laiskai Elzei, Nesso A Monster Calls, gerelytés Rebekos
salos ir Collins All the Invisible Things perteikia paaugliy kelioniy patirtis per
vidiniy konflikty, sielvarto, savivokos transformacijy ir reik§mingy santykiy
prizme. Visuose §iuose kiiriniuose kelioné traktuojama placigja prasme — kaip
intensyvi vidiné patirtis, susijusi su savasties perkonstravimu, artimyjy
praradimu, socialiniais pokyciais ar tapatybés paieSkomis. Analizuojami
tekstai atskleidzia individualiy jauny veikéjy virsmy procesa, kuris kartu
reflektuoja platesnius sociokultiirinius pokycius ir Siuolaikinei paauglystei
budingus egzistencinius issukius.

Kaunaités romane Laiskai Elzei per Sarfino personaZa subtiliai
atskleidziama, kaip tévy emigracija lemia emocinj atotrikj, socialinj
nesauguma ir tapatybés formavimosi sutrikimus. Nors iSoriné kelioné tekste
nevaizduojama per paties veikéjo perspektyva, jo kasdienybéje ryskéja
emigracijos pasekmés: Seimos iSardymas, emocinis apleistumas ir
suaugusiyjy pasaulio abejingumas. Sariino elgesyje juntamas vidinis protestas
ir desperatiskas siekis biiti matomam, pripazintam ir mylimam. Emocinio
rySio su tévais, ypac su tévu, stygius tampa pagrindu formuotis gynybinei
tapatybei, pasireiSkianciai destruktyviu ir delinkventiniu elgesiu bei
pasipriesinimu socialinéms normoms. Si istorija parodo, kad paauglio branda
néra vien individualus vidinis procesas — ji glaudziai susijusi su socialiniu
palaikymu, priklausymo patirtimi ir reikSmingy kity buvimu.

Nesso romane 4 Monster Calls kelioné jgauna metafizinj** ir
psichologinj pavidalg. Konoro pasaulis suskyla tarp kasdienés realybés ir
naktiniy pabaisos apsilankymy, tarp vilties ir neiSvengiamos netekties, tarp
socialinio matomumo ir gilaus vieniSumo. Sapnai ir pasakojamos istorijos
tampa vidinés kelionés forma, kurios tikslas — susitaikyti su motinos mirtimi.
Pabaisos figiira atlieka tarpininko vaidmenj, padedantj veikéjui jvardyti
slopinamas emocijas ir pasiekti pripazinimo momentg. Sio kiirinio kelionés

242 Metafiziné kelioné — tai simbolinis paauglio veikéjo peréjimas j nematerialias, dvasines ar
vidines biisenas, kuriose jis susiduria su egzistenciniais klausimais — netektimi, mirtimi,
ilgesiu, transcendencija, sazine ar dvasiniu tapatumu. Ji daznai pasireiskia per sapnus,
vaizduote, simbolines erdves, pasagmoninius i§gyvenimus ar mirusiyjy artuma.
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esm¢ — peréjimas i§ pasiprieSinimo j priémima, i§ vidinés fragmentacijos |
simbolin] gijima.

Serelytés romane Rebekos salos paauglé Rebeka iSorines keliones
patiria kaip klaidziojimg tarp saly, kurios jgauna ne tik topografing, bet ir
simboling reikSme. Salos tampa erdvémis, kuriose vyksta jos vertybinés
transformacijos, moraliniai iSbandymai ir tapatybés fragmenty paieskos.
Seimos dezintegracija, $akny stoka ir maistas prie§ primestus vaidmenis
verc¢ia Rebeka keliauti ne tik tarp skirtingy viety, bet ir tarp skirtingy savasties
versijy. Kiurinys atskleidzia, kaip paauglys, susidiires su moralinémis
dilemomis, tampa ne tik fizinés, bet ir dvasinés kelionés subjektu.

Collins romane All the Invisible Things vaizduojama sudétinga Vetés
kelioné tarp miesty, lytinés tapatybés klausimy, socialiniy likesc¢iy ir Seimos
netekties. Sugrizimas | Londong atgaivina rySius su vaikystés draugu Pezu,
bet kartu iSkelia ir neiSsprestas traumas. Vetés kelioné — tai bandymas atrasti
save tarp skirtingy vaidmeny: dukters, sesers, draugés, jaunos moters, kuri
jaudiasi ,kita“. Si patirtis atskleidzia, kaip vidiné kelion¢ susijusi ne tik su
traumos atmintimi, bet ir su ryztu gyventi autentiskai. Vetés kelias veda i$
prisitaikymo i atsivérima, iS tyléjimo — j kalbé&jimg apie tai, kas ilgg laika liko
nematoma.

Apibendrinant galima teigti, kad visi keturi kiiriniai kelion¢ vaizduoja
kaip vidinio virsmo procesa, pasireisSkiantj per tapatybés, netekties, vienatvés,
draugystés ir priklausymo temas. Sie tekstai rodo, kad paaugliy patirtys daznai
vyksta esant ribinéms btisenoms, kuriose viding kelioné — nepriklausomai nuo
jos sasajy su iSorine, Seimine ar socialine patirtimi — emociniu ir simboliniu
lygmeniu tampa butina saglyga augimui, gijimui ir naujo saves jprasminimui.
Kiekvieno veikejo kelias atskleidzia savitg iSlikimo ir tapatybés jtvirtinimo
strategija, leidzianCig literatriSkai perteikti Siuolaikinés paauglystés
sudétinguma.

Analizuojami kiriniai taip pat atskleidzia, kad vidinés kelionés
vaizdavimo modeliai néra vienaly¢iai — jy raiSka priklauso nuo kultrinio
konteksto, socialiniy struktiiry ir pasakojimo strategijy. Todél Siy teksty
palyginimas leidzia iSryskinti, kaip lietuviy ir brity paaugliy literaturoje
skirtingai, bet teminiu pozitiriu giminingai vaizduojamos savasties paieskos ir
psichologiniai konfliktai.

3.2.6. Kultiriniai vidinés kelionés skirtumai

Analizuojant Kaunaités Laiskus Elzei, Serelytés Rebekos salas, Nesso
A Monster Calls ir Collins All the Invisible Things, ryskéja reikSmingi brity ir
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lietuviy literattiros pozitirio j migracija, tapatybe ir emocing branda skirtumai
bei saly¢io taskai. Sie kiiriniai vaizduoja ne tik geografiniy ar socialiniy
aplinky kaita, bet ir gilius emocinius sukrétimus, susijusius su Seimos
netektimis, saves paieSkomis ir psichologiniais virsmais. Vis délto skirtingi
kulttiriniai kontekstai lemia nevienoda vidinés kelionés teminiy tinkly
formavimasi.

Brity literatiroje (Nessas, Collins) vidinés kelionés dazniau jgyja
simbolinj ir emocinj pobtdj, o jy centriné asis — psichologinés biisenos,
susijusios su gedulu, traumos jveika ir savivokos jtvirtinimu. Nesso romane 4
Monster Calls kelioné konstruojama kaip slenksc¢io perZzengimas tarp vaikisko
naivumo ir brandos. Konorui biitina susidurti su netekties realybe, kad galéty
1§ naujo jsiraSyti save ] pasaulj. Pabaisos pasakojamos istorijos, sapny logika
ir emocinio i$laisvinimo kulminacija tampa ritualizuotomis vidinés kelionés
formomis, vedanciomis j priémimg ir gijima.

Collins romane A/l the Invisible Things Vetés grizimas | Londong taip
pat simbolizuoja keliong | autentiSkajj ,,a8*“ — per¢jima nuo slopinimo,
prisitaikymo ir baimés kalbéti apie savo tapatybe (lyting, emocing) prie
atsivérimo ir saves integracijos. Abiejuose brity kiiriniuose vidiné kelioné
vaizduojama kaip emocinio gijimo ir tapatybés iSgryninimo procesas, kuriame
fiziné migracija néra lemiamas veiksnys, o svarbiausias tampa saugios erdveés
kalbéti ir buti priimtam atsiradimas.

O lietuviy kiiriniuose vidiné kelioné dazniau jgauna egzistencinj ir
moralinj matmenj, susijusj ne tiek su emociniu gijimu, kiek su atsiskyrimu,
kaltés patirtimi ir autonomijos paieskomis. Kaunaités romane Laiskai Elzei
tévy emigracija tampa nuolatiniu emocinio atstumo ir nesaugumo S$altiniu.
Nors Sariinas pats fiziskai niekur nei§vyksta, tévy nebuvimas sukelia gédos,
pykcio ir atstimimo jausmus, kurie i$siverzia per agresyvy elgesj, maistg ir
tapatybés krize. Sarlinas nebéga i§ namy tiesiogine prasme, ta¢iau emociskai
tolsta nuo artimyjy, iesko alternatyviy rysiy ir perima destruktyvius elgesio
modelius.

Panasiai ir Serelytés Rebekos salose tapatybés formavimasis vyksta per
fizing keliong tarp simboliniy saly, taciau esminé tampa moraliné branda.
Rebeka keliauja ne tiek ieSkodama saugios emocinés erdvés, kiek bandydama
suvokti, kas ji yra, pasiprieSindama primestiems vaidmenims ir siekdama
vertybinio autentiSkumo. Abu lietuviy kiriniai parodo jauno Zzmogaus vidinj
sukrétimg ribinése situacijose, kai socialiniai rysiai yra trapiis, o tapatybés
atramos — nejsitvirtinusios.

Seimos vaizdavimas taip pat atskleidzia kultdrinius skirtumus. Brity
kiirinivose dominuoja artimojo netektis (motinos mirtis) kaip skausmingas,
bet transformuojantis jvykis. Nors tévai Siuose tekstuose daznai vaizduojami
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kaip silpni, emociskai nutole ar bejégiai, jie vis délto islicka simboliniais rysio
taskais, per kuriuos jmanomas gijimas. O lietuviy romanuose Seima dazniau
vaizduojama kaip sisteminis spaudimo, kaltés ir vidinio konflikto $altinis.
Rebekos salose tévy autoritetas kelia moralines dilemas, o Laiskuose Elzei
motinos nebuvimas jgauna tylos, nepasiekiamumo ir emocinés tuStumos
reikSmes. Dél to paaugliy tapatybés raida vyksta be suaugusiyjy paramos, o
vidiné kelioné tampa vieni$a, fragmentuota ir rizikinga.

Galy gale, brity kiriniai labiau akcentuoja emocinio saugumo,
bendrystés ir iSpazinties reikSme kaip gijimo S$altinj, o lietuviy tekstuose
dominuoja individualistiné vidinés kelionés samprata, susijusi su atskirtimi,
refleksija ir sagmoningu atsiribojimu. Abi kryptys papildo viena kita: brity
autoriai dazniau suteikia veikéjams simbolines atramas ir galimybe buti
iSgirstiems, o lietuviy — vercia skaitytoja susidurti su egzistenciniu jauno
zmogaus trapumu socialiai ir emociskai fragmentuotame pasaulyje.

Vienas svarbiausiy veiksniy, lemian¢iy S$iy vidiniy kelioniy
intensyvumg, yra Seimos fragmentacija. Todél kitame poskyryje bus
analizuojami kiiriniai, kuriuose tévy skyrybos, netektis ar nutriike rysiai tampa
vidinio ir iSorinio paaugliy judéjimo varikliais.

3.3. Kelioné Seimos dezintegracijos kontekste: tévy paieskos ir rysiy
praradimas

Veikéjy iSorinés ir vidinés kelionés, nulemtos Seimos dezintegracijos,
Sivolaikingje paaugliy problemy prozoje atsiskleidzia kaip vienas
sudétingiausiy tapatybés formavimosi ir emocinio augimo iSbandymy. Tévy
skyrybos, netektis ar santykiy nutrukimas Cia veikia ne tik kaip traumos, bet
ir kaip simboliniai kelionés impulsai, i§judinantys paauglj i§ ankstesnio
saugumo lauko ir veréiantys permastyti priklausymo jausma, lojalumo ribas
bei emociniy rysiy reikSme.

Siame poskyryje analizuojami trys kiiriniai — Kristinos Jokstaités Karta
SOS, Dainos Opolskaités Ir viengkart, Rici ir Malcolmo Duffy’io Me Mam.
Me Dad. Me. Siuose tekstuose $eimos dezintegracija tampa reik§mingu
veiksniu, formuojanéiu paaugliy vidinius konfliktus, emocin;j atsiskyrimg ir
tapatybés transformacijas. Analiz¢ atskleidzia, kaip literatliroje Seimos rysiy
irimas reflektuojamas per vidinés kelionés, saves paiesky ir naujy emociniy
atramy kiirimo procesus, leidzianCius veikéjams i§ naujo konstruoti savo
santykj su savimi ir aplinka.
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3.3.1. Tévy palikti paaugliai Kristinos Jokstaités romane Karta SOS

Kristina Jokstaité** —lietuviy raSytoja, kurios debiutinis romanas Karta
SOS (2008) reikSmingai prisideda prie Siuolaikinés lietuviy paaugliy
literatiros, ypa¢ reflektuodamas emigracijos, Seimos fragmentacijos ir
socialinés atskirties problemas. Kiirinys paraSytas autorei dar besimokant
mokykloje, o jo publikavimas sulauké démesio dél aktualiy temy ir autentisko
paaugliy patir¢iy vaizdavimo. Jokstaités debiutas iSsiskiria atviru ir socialiai
angazuotu pasakojimu, aktualizuojan¢iu migracijos poveikj Seimos struktiirai
ir jauno Zmogaus savijautai.

Romane vaizduojami paaugliai, kuriy tévai emigrave j uzsienj, todél jie
paliekami savarankiSkai spresti kasdienius iSSukius. Kirinio centre —
emocinio atsiskyrimo patirtys, savarankiSkumo paieskos, lojalumo Seimai
konfliktai ir socialiniy institucijy neveiksnumas. Veikéjai susiduria su
patyCiomis, smurtu, socialiniu atstimimu, teisinémis ir psichologinémis
problemomis, kurios formuoja jy pasauléjauta, tapatybés krizg ir santykj su
aplinka. Sitaip romane atsiskleidZia paaugliy patirtys $iuolaikinéje Lietuvoje,
kur emigracija tampa viena svarbiausiy Seimos dezintegracijos prieZasciy.

Svarbus ir kiirinio sociokultiirinis kontekstas — romanas paraSytas
2008 m., ekonominés krizés laikotarpiu, kai Lietuvoje sparCiai augo
emigracijos mastai. Si istoriné situacija lemia kiirinio aktualuma, nes tuo metu
palikti vaikai tapo viena rySkiausiy socialiniy problemy, o literatiroje $i
sampratoms.

Karta SOS laikytinas vienu pirmyjy lietuviy literatiiros kiriniy,
nuosekliai nagrinéjanc¢iy ekonominés migracijos padarinius vaikams ir
paaugliams. Tai socialiai angazuotas, realistine poetika grindziamas tekstas,
kuriame individualios psichologinés patirtys siejamos su platesniais
socialiniais ir kultlriniais procesais, atspindin¢iais migracijos paveiktos
kartos patirti. Romane iSryskéja tokie teminiai mazgai kaip tapatybés
sumaistis, emocinis apleistumas, trauma ir savidestrukcija, leidziantys taikyti
disertacijoje pasirinkta teminj komparatyvistinj metoda ir teorines prieigas.
Todel romanas Karta SOS yra svarbus analizuojant Seimos dezintegracijos
patirtis kaip vieng i§ vidiniy kelioniy formy, atskleidzianciy paauglio
tapatybés formavimosi, emocinio atsiribojimo ir socialiniy rySiy
fragmentacijos procesus.

Pirmiausia skaitytojo démesj patraukia kirinio pavadinimas — Karta
SOS, tiesiogiai implikuojantis emigracijos palikty vaiky temg. Jis i§ karto

243 Internete nevieSinama autorés gimimo data.
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nurodo, kad tai — pagalbos Sauksmas, signalas apie besiformuojancig karta,
kuri lieka be tévy globos ir patiria emocing bei socialing atskirtj. IS bendro
kirinio konteksto aiskéja, kad tai — SOS karta, kuriai reikalingas visuomenés,
0 ypac suaugusiyjy, démesys ir parama.

Kitas i$skirtinis kiirinio bruozas — jo forma. Autoré kiirybiskai sujungia
epikos ir dramos zanrus: romanas pradedamas pagrindinio veikéjo Tado
dienorascio fragmentais, kurie suponuoja intymy ir nuoSirdy pasakojimg.
Tado dienorastis tampa uZuomina | jo socialing ir emocing izoliacija —
veikéjas, regis, raso todeél, kad neturi kuo pasitikéti, neturi Salia esanciy
artimyjy arba yra jiems nesvarbus. Greta dienorascio fragmenty pasitelkiamas
tradicinis pasakojimas pirmuoju ir treciuoju asmenimis, o kiirinio viduryje
atsiranda ir draminiy sceny — tragikomiskos, parodijuotos teismo proceso
iStraukos atskleidzia absurdiska palikty vaiky situacijg.

Si zanriné Zaismé leidzia kariniui i§laikyti platy socialinés
problematikos lauka ir kartu koncentruoti démesj j pagrindiniy veikéjy — Tado
ir Robertos — individualius likimus. Tokia forma padeda kurti ne tik
visuomening panoramg, bet ir jautry, psichologiskai motyvuotg intymiy
patir¢iy pasakojimg. Nors i§ pirmo zvilgsnio gali pasirodyti, kad romanui
truksta strukttirinio vientisumo, vis délto jis pasizymi vidiniu riSlumu ir
atskleidzia autorés besiformuojantj stiliy bei savitg poziiir] | vaizduojamg
socialing tikrove.

Grjztant prie Karta SOS turinio analizés, kurinyje vaizduojami dviejy
vaiky — brolio ir sesers — gyvenimo epizodai po tévy emigracijos | Anglija.
Tadas ir Roberta gyvena su seneliais. Nors §ie jiems artimi, dél savo amzZiaus
ir kitokios pasaulézitros jie nepajégia tinkamai riipintis paaugliais,
organizuoti jy kasdienybés ir emocinés prieziros. Karty skirtumai,
nesutampantis aukléjimo stilius ir riboti seneliy gebéjimai sukuria tustuma,
kurig uzpildo bendraamziai, daznai darantys neigiama jtakg. Kaip matyti,
paaugliy socializacijos procesas krypsta destruktyvia linkme.

Veiké¢jai lieka be tévy, kai Tadui — trylika, o Robertai — devyneri. Jau
ketverius metus gyvenant be tévy priezitiros, jy kasdienybé pazenklinta
trauminiy patir¢iy. Romane pabréziama, kad iSsiskyrimas su tévais buvo
staigus ir netikétas, be galimybés palaipsniui prisitaikyti. Toks rySio
nutraukimas tampa vienu esminiy veiksniy, lemianciy psichosocialines
problemas, kurios formuoja veikéjy asmenybes. Socialinés darbuotojos

eve—

Robertos tévai jau kelerius metus dirba Londone, vaikai vienisi ir linke j

chuliganizmg. Seneliai per seni juos prizitiréti.>*

24 Kristina Jokstaité, Karta SOS, Vilnius: Baltos lankos, 2008, p. 129.
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Remiantis socializacijos teorija, Seima — svarbiausias socializacijos
institutas, ypac ankstyvosios (pirminés) socializacijos etape. Taciau Tadas ir
Roberta gyvena nebranduolinéje, destabilizuotoje Seimoje: jie neturi tévy
Salia, neturi aiSkaus saugumo jausmo ar fizinés namy erdvés, kuri kurty
emocinj stabiluma. Tokios aplinkybés iSkreipia jy fizinj, emocinj ir socialinj
vystymasi. Paauglystés laikotarpiu, kai itin svarbi tévy parama ir identifikacija
su jais, normy ir vertybiy sistema formuojasi fragmentiskai arba
deformuotai®*®. Dél nutraukto arba nieckada nesusiformavusio emocinio rysio
su tévais, jy nezinojimo apie vaiky pasaulj ir poreikius ima formuotis trapus,
neaiskus saves suvokimas ir nestabili tapatybé.

Seimos vaidmuo vaiky socializacijoje yra vienas i§ esminiy veiksniy,
lemianciy jy asmenybés raidg. Socialiniai tyrimai rodo, kad emigracija daznai
sukelia vadinamajg ,.emocine naSlaityste* 2*¢ — situacija, kai be tévy augantys
vaikai patiria reikSmingy emociniy ir psichosocialiniy sunkumy. Romane
Karta SOS §is reiskinys atskleidziamas per protagonisty — Tado ir Robertos —
santykius su tévais. Jy tévai, dirbantys Londone, | Lietuva grizta tik
epizodiskai: ,,[m]ama ir tétis i§ Londono grjzta tik per Kalédas ir savaitg prie$
rugséji. Kartais birzeli (KS, 80). Nors jie reguliariai siuncia pinigy ir
lauktuviy, tai neatstoja realaus emocinio rysio ar kasdienio riipinimosi vaikais.

Tadui, kaip vyriausiam ir atsakingiausiam $eimos nariui, tenka rupintis
seserimi ir ,,Seimos* gerove, taCiau jo pastangos daznai lieka nejvertintos.
Seneliai aniikais nuoSirdziau susirtpina tik trumpiems laikotarpiams, kai
grizta tévai. Tadui tai kelia nepasitenkinima ir ironija, kuri aiskiai atsiskleidzia
jo dienorastyje:

»Roberta normaliai apsirengé, i§sivéré auskarus (net i§ liezuvio!),
susitvarké kambarj, nuolat Sokciojo apie senelius ir | pazymiy knygele
pripie$é fantastiniy fantasmagoriniy pieSiniy — desimtuky ir devynetuky.
Todél tévai ja vis glosté, Ciupinéjo ir stebéjosi mano bei seneliy (8] vakarg
jie pabudo, nusiprausé, i§jungé TV, apsirengé ir iSkepé kotlety taukuose)
pasakojimais apie nuostaby Robertos elgesj.

AS pasikvépinau odekolonu (senelis negali jo gerti, nes nuo jo jam
didéja skrandZio riigstingumas), sugriidau zurnalus po lova ir iSmecéiau
pro langa murzinus treningus, bet tévai vis tiek netikéjo, kad as lankau
Sokius ir vienintelis rpinuosi Seimos gerove: langais, protezais ir
aukléjimu.“ (KS, 31)

Tadas, mégindamas perimti suaugusiyjy funkcijas, jaucia, kad jo
pastangos nematomos. Jo ironija slepia gily emocinj nusivylimg. Paauglys

245 7r Trena Lelitigien¢, Zmogus ir socialiné aplinka, Kaunas: Technologija, 1997, p. 20.
246 Judith A. Cohen, Developmental Trauma Disorder and Family Systems, New York:
Routledge, 2017, p. 312.
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jauciasi nejvertintas, atstumtas, o jo kuriamas ,,Seimos pasaulis“ yra trapus ir
fiktyvus. Jameso Marcios tapatybés teorijos kontekste tai galéty atitikti
tapatybés difuzijos busena, kai paauglys neiSgyvena tapatybés krizés
sgmoningai, bet jauciasi pasimetes, neturintis aiskios saves sampratos>*’.

Veikéjo Tado skausmas tampa dar ryskesnis, kai tévai isreiskia savo
palankumg dukrai: ,,[...] jos kalédinés dovanos buvo geresnés! Ji gavo kojiniy,
megztiniy, knygy... O a$ tik sukiuzusj mobilyjj telefong. Jis nei $ildo, nei
moko gyvenimiskos i§minties...* (KS, 31). Si simboliné¢ dovana — ,,sukiuzes
mobilusis® — tampa metonimija tévy abejingumui, trikin¢janciam ryS$iui ir
nesusikalbéjimui. Tadas ilgisi paprasto, bet nuolatinio tévy buvimo, jy
démesio kasdienéms smulkmenoms: ,,[m]amyté jy [kojiniy — aut. past.] jau
ketverius metus neskalbé® (KS, 6).

Tévy autoritetas Tadui néra savaime suprantamas. Jy elgesys nekuria
pasitikéjimo, nesant bendradarbiavimo ar emocinio rysio, tévai nepastebi jo

auganCio savarankiSkumo ir atsakomybés jausmo®*®.

Paauglio emociné
biisena jy atzvilgiu yra prieStaringa — jis ilgisi jy, bet kartu juos atmeta. Tévy
sugrizimas laikinai sustabdo Tado ,,kulttrine veiklg®, jis turi vaidinti ,,Seimg*

ir jsilieti | suvaidintg normalios Seimos teatra:

Hpler kvailus tévus turéjau pristabdyti visg kultiring veikla: nei
vakaréliy, nei draugy — nieko. Tik kancios besilankant pas issiilgusius
giminaiCius ir leidziant vakarus prie Seimos zidinio, dvejus metus
nevalyto, kurio kamine lizdg susirenté zvirbliai ir kurj uzktre beveik
uzdusome nuo smalkiy. Gerai, kad tévai ryt ryte iSskrenda, bent
Naujuosius sutiksiu kaip reikiant.“ (KS, 31-32)

Si scena groteskiska, bet itin iskalbinga. Ji atskleidZia, kaip butaforinis
Seimos modelis, gristas pavirSutiniSkomis normomis, trukdo veikéjui kurti
autentiSka savastj. Tadui svarbesni tampa draugai, kuriy aplinkoje jis gali
jaustis priimtas, net jei tai susij¢ su maistu ar destruktyviu elgesiu. Tévy
trumpalaikis sugrjzimas tik pabrézia, kaip tolima ir svetima jiems tapo
paaugliy kasdienybé.

Taciau netrukus paaiSkéja, kad veikéjas tik apsimeta abejingas. Jam 1§
tikryjy dziugu, kad tévy skrydis atSaukiamas ir jis gali sutikti Naujuosius
metus $eimos rate. Sis momentas atskleidziamas su Tadui biidinga ironija:

,»|a]¢it auksciausiajam dédei Likimui, kad tévy skrydis buvo atSauktas ir
jie liko namie! Naujyjy mety nereikés sutikti pas Jurg! Chuch, net $irdis

247 7r. James E. Marcia, Identity in Adolescence: The Balance Between Self and Other,
Hillsdale, NJ: Erlbaum, 1980, p. 163.
248 7r. Leonard Broom, Charles M. Bonjean, Dorothy H. Broom, op. cit., p. 90.
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nuo akmens nusirito! [...] Naujuosius sutikau Ziiredamas Svarcnegerj,
aukléjant] darzelinukus. Tévai saké, kad jau deSimt mety jie sutinka
Naujuosius zitiredami j Svarcnegerj, aukléjantj darzelinukus. Dar tévai
saké, kad sutikti Naujuosius zifirint j Svarcnegerj, aukléjantj
darzelinukus, jau tapo grazia tradicija.” (KS, 32).

Nors Seimoje néra artimo emocinio rySio, Tadas — kaip dauguma
paaugliy — troksta SeimyniSkos Silumos ir bendrystés. Net ir fragmentiskos,
kartais komiskai perteikiamos Seimos tradicijos jam kelia dziaugsma, o
trumpas bendras laikas su tévais tampa emociniu Sviesuliu jo chaotiskoje
kasdienybé¢je. Ikvéptas Sios patirties, jis sugalvoja dvylika Naujyjy mety
pazady:

1. Nebertikysiu;

2. Vesiu Riitg ir ji man pagimdys grazy vaikutj;

3. ISauklésiu Roberta;

4. Nebegersiu;

5. Pasakysiu Jurui tiesg apie jo mama;

6. Nutréksiu kurj nors Robertos vaiking — jie man jau atsibodo;
7. Pradésiu mokytis;

8. ISmoksiu taisyklingai kalbéti (ir rasyti);

9. ISmoksiu nebesisioti pries véja;

10. Pajusiu tévams pagarba;
11. Tapsiu NBA zvaigzde;
12. Atsikratysiu priklausomybés depiliuoti pazastis [...]. (KS, 32)

Sis saragas, nors ir persmelktas humoro, liudija svarby vidinj pokytj.
Tadas néra praradgs atsakomybés jausmo ir siekia keisti savo jprocius,
atsisakyti zalingo elgesio, jgyti savikontrole, siekti asmeniniy tiksly. Dalis jo
tiksly (pavyzdziui, ripinimasis sese ar noras mokytis) rodo bandymus
brandinti savo tapatybe, formuoti naujg vertybiy sistemg ir parodyti elgesio
brandg®®. Tai atspindi viding tapatybés paieSky eiga, kurig galima sieti su
Eriksono apraSyta paauglystés krize*® ir Marcios vadinama ,tapatybés
formavimosi® biisena, kai paauglys per krize ir pasirinkimus bando susikurti
vientisg saves vaizdg®'.

Taciau netrukus Tadas pats sugriauna §j susikurtg paveiksla — pavadina
save ,,bandos komplekso kamuojamu paaugliu“ (KS, 32) ir pareiskia, kad Sie
pazadai téra melas. Si ambivalencija liudija emocinj nestabilumg ir
psichologinj dvilypumg. Jis troksta pokyciy, bet kartu bijo suaugti, nes dar

249 7r Vytautas Navickas, Aldona VaiGiuliene, Zmogaus raidos psichologija, Vilnius: Versus
Aureus, 2011, p. 242.

250 Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 130.

251 7r. James Marcia, 1966, op. cit., p. 552.
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néra pasiekes emocings ir psichologinés nepriklausomybés nuo tévy. Tadui vis
dar reikalingas motiniskas riipestis, palaikymas ir kasdienis démesys, kurio jis
ilgisi, bet negauna.

Suaugusiyjy akimis Tadas daznai vertinamas pagal savo ydas:
»alkoholizmas, kleptomanija, cinizmas, kaltés jausmas, homofobija ir
slépimasis nuo pasaulio po naivaus berniuko kauke* (KS, 116). Taciau Si
,»kauké* slepia ne tuscig poza, o gilius emocinius poreikius. Tadas ilgisi ne tik
tévy, draugy, merginy, bet ir kity artimyjy démesio. Sis troskimas, susipynes
su ironija, grotesku ir skausmu, ypac iSryskéja per gimtadienio epizoda:

,[s]eneliai paskambino man i§ ligoninés ir pasaké, kur ieskoti jy dovanos.
Unitazo bakelyje. Radau j penkis maiselius jvyniota atspary vandeniui
laikrodj. [...] Gavau daug SMS, i§ Anglijos paskambino tévai, i§ Ispanijos
elektroniniu pastu laiska atsiunté kriksto tévai ir sveikinimy koncerte man
estrados princo Sysino daing uzsaké (kiti) seneliai i§ kaimo. Trumpai
tariant, gavau daug dovany ir meilés. Aptekau artimyjy Siluma, gériu ir
gérimais... Bet pasengs nesijauciu.” (KS, 41)

Si istrauka, nors ir humoristing, atskleidzia gily emocinj stygiy —
dovanos ir pavirSutiniski sveikinimai negali pakeisti tikro, kasdienio artumo.
Tadui ripi ne materialiis Zenklai, o nuoSirdus ripestis, kurio truikumas ir lemia
jo cinizmg bei nuolatines provokacijas. Nors iSoriskai jis atrodo maiStaujantis
ir nepatikimas, giliau slypi jautrus, pazeidziamas paauglys, ieSkantis vietos
pasaulyje.

Tadas taip pat iSgyvena nerima dél ateities, o tai liudija jo bandymus
ieSkoti profesinés tapatybés. Jis pats pripazjsta, jog nei mokosi, nei jauciasi
pasirenges priimti sprendimus: ,,[t]iesg pasakius, biologijos mokytis reikéty ir
man. O jos nesimokau. Bet kas tada, jei ] teis¢ nejstosiu ir ] Anglijg krovéju
dirbti neiSvaziuosiu? Norédamas tapti krepSinio treneriu, kiino kultiiros
mokytoju arba bent daktaru, turiu mokeéti biologija* (KS, 35). Sios veikéjo
mintys rodo viding sumaistj, biidinga moratoriumo bisenai, kai jaunuolis
svarsto galimas tapatybes, bet dar néra apsisprendes. Tado troskimai — tapti
treneriu, mokytoju ar gydytoju — liudija jo potencialg, taCiau aplinkos
spaudimas, Seimos nestabilumas ir iSoriniai lukesciai neleidzia jam jtvirtinti
vieningos savasties>2.

Sio nestabilumo pasekmé — socialiné deviacija®*?. Tadas, susidires su
aplinkos abejingumu ir nesulaukes pripazinimo, pasuka delinkventiniu keliu.

252 7r. Erik H. Erikson, Vaikysté ir visuomené,i$ angly k. verté Lina Juréniené, Vilnius:
Kataliky pasaulio leidiniai, 2004, p. 308.

253 7r. Terrie E. Moffitt, Adolescence-limited and Life-course-persistent Antisocial Behavior,
Washington: American Psychological Association, 1993, p. 689.
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Vis délto kiirinyje aiSkiai pabréziama, kad tai néra jo esminé tapatybé:
»[1]itidna, kad jis nusikaltelis. Tikrai to nenusipelné. Buvo perspektyvus
krepSininkas, geras Sokéjas, garsino mokykla, vienintelis riipinosi namais‘
(KS, 130). Tai atliepia socialinés atskirties ir deviacijos teorijas, kai socialiné
aplinka nesuteikia jaunuoliui struktiiruoto, saugaus pagrindo, jis daZnai
pasirenka destruktyvius elgesio modelius. Tado atvejis liudija ne vidinj blogj,
0 neiSspresta tapatybés krize, j kurig stumia apleistumas, nesaugumas ir
démesio stygius.

Nors veikéjas Tadas teigia, kad jam neriipi draugy nuomoné, iS
konteksto akivaizdu, jog ji jam i$ tiesy yra labai svarbi. Paaugliui draugai
tampa reikSmingu socialiniu orientyru, nes jie padeda jam jtvirtinti socialinj-
psichologinj statusg, daro jtakg jo saves vertinimui, elgesiui ir net savivokai®*,
Tadas nuolat mini draugus, kalba apie jy nuomones, veiksmus, vertybes. Jie
jam suteikia tam tikro stabilumo jausma, priklausymo grupei patirtj ir
galimybe iSsiskirti — biiti pastebétam, vertinamam ir, svarbiausia, pripazintam.

Romane Karta SOS Tadas daznai vaizduojamas kaip grupés lyderis. Jo
padétis draugy rate grindziama tam tikru ,,suaugusiojo* jvaizdziu: jis saglyginai
nepriklausomas nuo tévy, gali nevarzomai lankytis vakaréliuose, rukyti,
vartoti alkoholj, gyventi aktyvy lytinj gyvenima. Taip formuojamas ,kieto*
vaikino jvaizdis, kuris imponuoja bendraamziams, taciau iS tiesy neatspindi jo
vidinés biisenos. Tarp iSorinio jvaizdzio ir vidinio pasaulio atsiranda jtampa —
Tadas bando atitikti grupés normas ir kartu islaikyti bent minimaly ry$j su
autentiskais savo poreikiais. Sis vidinis konfliktas tarp tikrojo ,a$“ ir
socialinio vaidmens lemia nestabilia saviverte, emocinj svyravimg ir
pasimetima vertybiy sistemoje.

Tadas, kaip paauglys, perdétai akcentuoja seksualinius santykius,
kuriais, jo teigimu, uzsiima jau nuo ankstyvos paauglystés: ,,[...] mano
pirmasis kartas buvo nevykes. Man buvo keturiolika, o kaimynei i§ prieSingos
gatvés pusés — dvidesimt treji (KS, 21). Sis teiginys, iSsakytas lakoniskai ir
su cinizmu, slepia nesaugumg bei iSkreipta seksualumo sampratg. Galima
manyti, kad dél tévo vaidmens nebuvimo ir lytinio Svietimo stokos Tadui
nesusiformavo sveika nuostata | savo seksualing tapatybe. Jo pozilris |
vyriSkuma remiasi pavirSutiniskais ir stereotipiniais kriterijais — kuo daugiau
lytiniy partneriy, tuo stipresné vyro tapatybé. Taciau Sis jvaizdis neturi tvirto
psichologinio pagrindo ir tik dar labiau gilina jo vidinj konflikta.

Tadas pasikeiia, kai jis nuosirdziai jsimyli klasés drauge Riitg. Sis
jausmas keicia jo pozilir] j save ir pasaulj. Jis ima brandZiau reflektuoti savo
veiksmus, nori keistis, surimtéti. Tokj virsmg galima interpretuoti remiantis

254 7r. Trena Lelitigiene, op. cit., p. 21.
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Eriksono jzvalga, kad ,,[pJaaugliy meilé visy pirma yra pastangos apibrézti
savaja tapatybe projektuojant sumiSusj savo paties ego vaizdinj j kita Zmogy
ir tokiomis aplinkybémis regint to vaizdinio atspindj, ilgainiui jgyjantj vis
aiSkesnj pavidalg**>. Meilé Ritai Tadui tampa saves pazinimo veidrodziu,
padedanciu susivokti tarp maistingo elgesio, nebrandziy impulsy ir noro
priklausyti.

Vis délto visa tai zlunga per vieng vakarg — per Tado astuonioliktojo
gimtadienio $vente seneliy name. [vyksta tragedija, kuri galutinai sugriauna
dviejy pagrindiniy veikéjy — Tado ir Robertos — gyvenimus. Biidamas afekto
buisenos, pamatgs, jog jo girtg seserj galimai iSprievartavo vienas i§ draugy,
Tadas, nejsigilings i situacija, smogia vaikinui j veida. Sis pargriiiva, trenkiasi
galva | stalg ir mirSta. Véliau paaiskéja, kad jis atéjo Robertai padéti. Tai
lemiamas Tado likimo posiikis: jis nuteisiamas septyneriems metams kaléti ir
yra priverstas iSsiskirti su Riita, kuri, kaip jtariama, laukiasi jo vaiko.

Kaléjime veikéjas Tadas susiduria su tikruoju Robertos prievartautoju —
buvusiu draugu Juru. Deja, Sioje akistatoje jis pralaimi — yra negyvai
sumu$amas. Si tragiska pabaiga simbolizuoja ne tik fizine Tado Zitj, bet ir
simboling nesugebé¢jimo iSsigelbéti i§ socialinés bei psichologinés krizés
baigti. Tado istorija tampa liudijimu apie tai, kaip paauglys, susidiires su
artimyjy abejingumu, deformuotu lytiSkumo suvokimu ir destruktyvia
aplinka, nesugeba pasiekti tapatybés vientisumo ir pasirenka destruktyvy,
socialiai nulemtg kelig.

Palyginti su broliu Tadu, Robertos asmenybés tapsmas yra dar
sudétingesnis. Ji neteko tévy ankstyvoje vaikystéje, t. y. vykstant pirminés
socializacijos etapui, kuomet formuojami pagrindiniai elgesio modeliai,
normos ir vertybés. Dél Sios priezasties mergaité neiSmoko biiti visaverte
visuomenés nare, nes jai nebuvo tinkamai perduotos kulturinés, moralinés ir
socialinés vertybés®*®. TrikdZiai ankstyvojoje raidoje paveiké saves pazinimo
ir tapatybés formavimosi procesa, o socialiniy jgidziy spragos nulémé
sunkumus integruojantis j visuomeng. Roberta nezino, kaip elgtis tam tikrose
situacijose, stokoja pasitikéjimo savimi ir kitais.

Tokioje socialinégje aplinkoje ir situacijoje pagrindinei veikéjai tenka
i8gyventi resocializacijos procesg. Ji bando i§ naujo prisitaikyti prie aplinkos,
sukurti santykj su ja. Vis délto socialinis atotriikis, kurj Roberta nuolat jaucia,
trukdo jai sékmingai sgveikauti su aplinkiniais. Kaip teigia socialinés raidos

255 Erik H. Erikson, 2004, op. cit., p. 309.
256 7r. Leonard Broom, Charles M. Bonjean, Dorothy H. Broom, op. cit., p. 69.
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tyréjai, netinkamai jvykusi socializacija ,trukdo konstruoti dabarciai
reikalingg socialing patirtj“*’, o tai akivaizdziai matoma Robertos elgesyje.

Kadangi tarp jos ir tévy nebuvo uzmegztas glaudus rysys, o socialiniai
ir emociniai poreikiai liko nepatenkinti, paauglé pasaulj bando pazinti pati:
per rizikingas patirtis, maista, savarankiska (bet ne visuomet sékminga)
elgesio modeliy paieska. Veikéja tarsi per anksti paleista j pasaulj be orientyry,
todél jos veiksmai daznai atrodo impulsyvis, neatitinkantys socialiniy normy,
o psichologinés reakcijos — neadekvacios.

Kaip teigia daugelis socializacijos teoretiky, pirminés socializacijos
metu vaikai lygiuojasi | artimiausius suaugusiuosius, dazniausiai tévus, kurie
perteikia elgesio normas, vertybes ir socialinius vaidmenis. Ta¢iau romane
Karta SOS Roberta tokios galimybés neturi, nes neteko tévy dar vaikystéje, o
ne paauglystéje, kaip jos brolis Tadas. Todél nattraliai jos pagrindiniu
orientyru tampa brolis, kuris pats kuria savo taisykles ir socialinio elgesio
modelj, daZnai paremtus maistu, ironija ir impulsyvumu.

Roberta, neturédama suaugusiojo autoriteto, | kurj galéty lygiuotis,
pasirenka Tada kaip neformalig socializacijos figiirg. Taciau Tadas, pats
iSgyvendamas tapatybés krize ir nesulaukdamas tévy démesio, néra pajégus
atlikti stabilizuojancio vaidmens. D¢l to Roberta nesugeba susikurti saugios
aplinkos, kurioje galéty augti, reflektuoti ir formuoti brandy poziiirj j pasaulj.
Sig situacija aiskiai iliustruoja epizodas, kuriame i§sakoma jos priklausomybé
nuo zalingy jprociy: ,,Roberta ruké nuo vienuolikos. Penktoje klaséje pradéjo,
SeStoje mégino mesti, septintoje riiké toliau. Degtinés pirma karta paragavo
dvylikos. Ha. Tadas pradé¢jo riikyti SeSiolikos. Gerti penkiolikos. Tikriausiai
todél ir yra toks aukstas ir proporcingas® (KS, 60). Si citata perteikia ne tik
ankstyva paauglés jsitraukima ] destruktyvy elgesi, bet ir ironizuota
palyginima su broliu, kuris jai, matyt, atrodo ,,s¢kmingesnis“. Toks ankstyvas
elgesio modeliavimas, nesant tinkamy suaugusiyjy autoritety, atspindi
socialinés raidos sutrikima. Roberta bando rasti savastj per imitacija, o ne per
samoningg pasirinkima ar vertybiy perémimg.

Veikéja Roberta, kaip ir brolis Tadas, iSgyvena paauglystés tapatybés
krizg, taciau jos tapsmas yra dar sudétingesnis. Ji — ne tik anksti netekusi tévy,
bet ir jstrigusi vadinamojoje moratoriumo biisenoje, kuri, kaip teigia
psichosocialinés raidos teoretikai, buidinga Zmogui, esan¢iam pereinamojoje
blisenoje tarp vaikystés ir suaugusiyjy pasaulio, tarp vaikystéje jsisavinty
normy ir dar nesusiformavusios asmeninés etikos?®. Roberta troksta

257 Audroné Juodaityté, Socializacija ir ugdymas vaikystéje, Vilnius: UAB ,,Petro ofsetas*,
2002, p. 50.
258 7r. Erik H. Erikson, 2004, op. cit., p. 310.
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pripazinimo, ypa¢ bendraamziy rate, taciau jai nepavyksta jsitraukti j jokj
socialinj ar kultdrinj kontekstg. Ji blaskosi tarp tapatybiy, bandydama
priklausyti subkultiroms, taciau nei viena jy netampa autentiSka:
»tjreciadien] ji goté, ketvirtadien] reperé, penktadienj panké, savaitgalj
priklausoma nuo aplinkybiy, o pirmadienj menininké arba ,,normali. Pilka
knygy grauziké* (KS, 64).

Si tapatybés fragmentacija®® rodo psichologinj nestabiluma, kuris
budingas paaugliams, ilga laika patiriantiems emocinj nesauguma.
Neuzmezgusi tvirty draugystés rySiy, nepriklausanti jokiai tapatybés
stiprinanciai grupei, paauglé Roberta iesko artumo ten, kur jj lengviausia
pasiekti — vyresniy vaikiny, ypa¢ Tado draugy, rate. Deja, vienas toks
susitikimas tampa lemtingas: Roberta patiria seksualing prievarta, kuri
sugriauna ir jos, ir brolio gyvenima. Kaip jau buvo uzsiminta anksciau, Tadas
nety¢ia nuzudo zmogy, o Roberta pamazu praranda rysj su realybe.

Kaip ir Tadas, Roberta ilgisi Seimos laiko, kai dar buvo keturiese, kol
tévai nedirbo uzsienyje, o Seimos rysiai atrodé tvirti: ,,[k]aip gera buvo tada,
kai tévelis dirbo saldainiy fabrike, o mamyté — buhaltere! [...] Paskui tétj
atleido, nes jis nemokejo prisitaikyti prie kintanciy rinkos salygy. O mamos
Imoné bankrutavo. [...] Pries ketverius metus mama ir tétis iSvyko i Londong*
(KS, 60). Taciau, kai mama laikinai grjzta, Roberta jauciasi nejaukiai —
susvetiméjusi, emociskai nutolusi. Motinos buvimas, kurio ji ilgéjosi
ketverius metus, tampa svetimas ir dirbtinis: ,,[m]ama iSvaziavo. [...] Ilgai
laiké apkabinusi. Roberta steb&josi. Kad mamos apkabinimas jos nesildo. Lyg
mama biity svetima moteris... Tokia ir yra*® (KS, 82). Toks emocinis atSalimas
vaizduoja giliai jsiSaknijusj pasitikéjimo stygiy ir emocinés priklausomybés
praradimg. Savo vidinj skausma veikéja Roberta nukreipia j save — tai
pasireiskia savizala: pjaustymu, emociniu atsiskyrimu, apatija, valgymo ir
higienos ignoravimu.

Po iSprievartavimo paauglés psichologiné biikle sparciai blogéja. Ji
praranda ry$j su tikrove, kalba fragmentiskai, patiria emocinius
krastutinumus — nuo euforijos iki gilios apatijos: ,,[j]a zudé visi. [...] Tada
pieSdavo. Riita bloga. [...] Be garso. Riita vagia i$ jos brolj. [...] Tada ¢iupdavo
peiliuka popieriui pjauti. [...] Skausmas, plystancios odos vaizdas, tekantis
kraujas iSlaisvindavo Roberta nuo kanciy ir ji penkiolika minuciy jausdavo
palengvéjima® (KS, 71). Sie simptomai atitinka savizalos elgesio apraiskas,
biidingas paaugliams, patiriantiems emocing disociacija, depresinius
iSgyvenimus ir potrauminio streso bilisenas®®. Robertos elgesys gali biiti

259 7r. Laurence Steinberg, Adolescence, New York: McGraw-Hill Education, 2017, p. 189.
2600 7r. Judith L. Herman, 1992, op. cit., p. 67.
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suvokiamas kaip tylus pagalbos Sauksmas, kuriam aplinkiniai nesuteikia
atsako. Galima daryti prielaida, kad ilgalaiké patirta prievarta ir emocinis
atstimimas sukelia jai giléjancig psichologine krize?®!. Jos biiseng atspindi
emocinio nestabilumo ir depresijos poZzymiai, dél kuriy ji patenka j psichikos
sveikatos jstaiga. Nors negalima teigti apie konkreCig diagnoze, veikejos
elgsenoje pastebimi bruozai, budingi bipolinio sutrikimo epizodams —
intensyvus elgesio svyravimas, savireguliacijos stoka ir emociniai
krastutinumai.

Taigi palikty vaiky istorijoje raSytojai Jokstaitei pavyksta pasiekti
kulminacijg, kai vykstant teismo posédziui d¢l Tado nuteisimo paaiskéja, kad
jo sesuo Roberta bus perkelta j vaiky globos namus. Sis momentas atskleidzia
tévy visiSkg abejingumg ir atsakomybés stokg. Jie nedalyvauja procese
sprendziant dukros likima, nes, kaip jie patys aiskina, ,,dirba*: ,,[a]trodo,
tévams tai nelabai riipi — jie nepasirodé né viename svarstyme dél Robertos
likimo, mat, dirba. O mergaité serga psichikos liga. Taigi $iuo metu tvarkomi
dokumentai. Abejoju, ar tévams pavyks iSsaugoti teises auginti Roberta
Suknyte, net jei jie labai pasistengs (KS, 129).

Tévai nekovoja dél savo vaiko, o surengia simbolinj ,,atsisveikinimo
vakarg®, kurio ironija pabréziama per pacios Robertos sarkasti$ka pasakojima.
Nors jie elgiasi taip, tarsi bandyty suartéti, veikéja aiskiai supranta, kad Sis
staigus démesys yra tik formalus gestas, neatperkantis ketveriy mety
apleistumo: ,,Jie mane prisiminé! [...] Bet. Saunuoliai tévai pasistengé, kad
turééiau teigiamy prisiminimy apie juos® (K5, 209-210). Si scena parodo, kad
Roberta emociskai jau atsisveikino su Seima. Ji iSmokusi nesitikéti riipescio,
nes zino, kad tai téra iSorinis Sou. Nepaisant tévy bandymo , kompensuoti‘
savo kalte materialinémis smulkmenomis, Roberta lieka vienisSa -
psichologiskai ir fiziSkai atskirta nuo Seimos, visuomenés ir saves pacios.

Pagaliau, veikéjos pesimizmas pasiekia virSiing — ji tarsi simboliskai
atsisveikina su gyvenimu, kokio troksta, ir pasirenka islikima traumoje, save
atpazindama per neapykantg ir pieS§img: ,[rJusas mane iSprievartavo, a$
zalojau save ir niekada nebegalésiu neSioti mini sijony ir palaidiniy trumpomis
rankovémis. [...] Viso gero, atZalos, jisy neturésiu. Labanaktis, grozi.
Vaikystés dziaugsme. [...] Labas, pieSime. Vienintele mano atgaiva. Ir
neapykanta pasauliui. Vieninteli mano hobi“ (KS, 219). Sioje vidin¢je kalboje
aiskiai matyti, kad veikéja save suvokia kaip sugadintg, negrjztamai pazeista.
Jos tapatybe formuoja ne svajonés, o traumos padariniai.

Traumos teorijoje teigiama, kad ilgalaiké emociné ir fiziné deprivacija
sukelia psichosocialinius sutrikimus, tokius kaip depresija, disociacija,

261 7r. Erik H. Erikson, 2004, op. cit., p. 309.
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savizala ar izoliacija®®?. Kaip pazymi Herman®®, seksualiné prievarta
vaikystéje daznai sukelia gily tapatybés ir kontrolés praradimg. Auka
nebesugeba jprastais biidais apdoroti i§gyvenimy ir pasirenka iSgyvenimo
strategijas, kurios dar labiau ja atskiria nuo aplinkos. Robertos atveju tai
savizala, emocinis atSalimas, disociacija, galiausiai — iSsekusi psichika ir
hospitalizacija.

Tado ir Robertos paveikslai romane Karta SOS iSryskina dvi skirtingas,
bet susikertancias paauglystés patirtis, kuriy pagrindg sudaro tévy emigracija,
emocinis apleistumas ir nesaugumas. Abu veikéjai — tarsi viena palikta Seima,
skilusi j dvi dalis: Tadas bando i§gyventi pasitelkdamas ironija, atsakomybe ir
klaidingg ,,vyriSkumo* samprata, tuo tarpu Roberta vis labiau grimzta i
psichinj nestabiluma, desperatiskai ieSkodama artumo ir tapatybés atramy.
Nors abu veikéjai troksta meilés, supratimo ir ry$io, juos supanti socialiné
aplinka ne tik to nesuteikia, bet ir dar labiau marginalizuoja. Tad jy
savarankiski, chaotiski, daznai destruktyviis bandymai gyventi tampa ne
suaugimo kelione, o skaudziu i§likimo bandymu visuomenéje, kuri nesugeba
nei apsaugoti, nei iSgirsti.

3.3.2. Artumo paieska Seimos rySiy stygiaus salygomis Dainos Opolskaités
romane [r viengkart, Rici

Daina Opolskaité (g. 1979 m.) — lietuviy rasSytoja, Zzinoma savo
trumpgja proza suaugusiesiems ir paaugliy literatira. Ji yra baigusi
lituanistikos studijas 2002 m. Vilniaus pedagoginiame universitete (dabar —
VDU Svietimo akademija) ir dirbo lietuviy kalbos bei literatiiros mokytoja
Vilkaviskio rajone.

Opolskaités kiryboje dominuoja jautrus ir psichologiSkai gilus
paaugliy pasaulio vaizdavimas. Jos romanas Eksperimentas gyventi (2015)
pelné pripazinimg pirmajame leidyklos ,,Alma littera surengtame Paaugliy ir
jaunimo literatiros konkurse, o Ir viengkart, Rici (2016) tapo to paties
konkurso nugalétoju. Be to, autoré yra jvertinta ir uz savo indélj j trumpaja
proza. Jos noveliy rinkinys Dieny piramidés (2019) pelné Europos Sajungos
literatiros premija ir Gabrielés PetkeviCaités-Bités literatiring premija, o
atskiros novelés apdovanotos Antano Vaiiulai¢io ir Jurgio Kuncino
literatiirinémis premijomis. Sie jvertinimai liudija autorés meistriskuma kurti

262 7r. Bessel van der Kolk, The Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the Healing
of Trauma, New York: Viking, 2014, p. 102.
263 7r. Judith L. Herman, op. cit., p. 71.
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glaustus, taciau emociskai turtingus pasakojimus, atspindinéius zmogaus
vidinius konfliktus ir egzistencinius klausimus.

Romanas [r viengkart, Rici pasirinktas analizei del jame ryskiai
atskleidziamos Seimos rySiy stokos ir jos poveikio paauglio tapatybés
formavimuisi. Kirinyje vaizduojamas Balys Belekas, augantis emociSkai
nestabilioje aplinkoje, kurioje tévy démesio trikumas lemia jo santykius su
savimi ir kitais. Artumo jis iesko jvairiuose rySiuose, ypac su Riciu, taCiau Sios
paieskos daznai pasireiSkia maistu ir atsiribojimu. Romanas leidzia analizuoti,
kaip emocinio saugumo stoka ir fragmentiski Seimos santykiai formuoja
paauglio vidine buiseng ir skatina jo tapatybés paieskas, todél kiirinys svarbus
nagrinéjant Seimos dezintegracijos patirtis.

Pagrindinis veikéjas Balys Belekas nuo pat pirmyjy puslapiy
pristatomas kaip asmenybé, patirianti savivokos konflikta. Jis pats teigia: ,,AS
esu Balys Belekas, man penkiolika mety. Noré¢iau gimti i$ naujo‘** (IVR, 7).
Sis noras gimti i§ naujo i§ karto suponuoja gilia psichologing krize, o paauglio
tapatybé konstruojama per prieStaringus Zenklus: ne tik i§ aplinkos
atkeliaujanciais signalais, bet ir i$ jo paties refleksijy. Tai rodo, kad Balys ne
tik iSgyvena tipinj Eriksono apraSyta paauglystés tapatybés krizés etapa, bet ir
susiduria su socialinés savasties atmetimu, nes jo tapatybe veikia iSoriniai
zenklai, kurie visuomenéje laikomi neigiamai konotuotais. Jis sistemingai
jvardija, kas ji daro nelaiminga: ,,Numeris vienas. PLAUKAI. Gimiau ryzas,
plaukai liepsnojancios ugnies raudonumo* (/VR, 8), ,,Numeris du. VARDAS.
Vardas uzdétas prosenelio garbei®, ,,Baliukas teliukas® — pravardziuojamas
pradinése klasése (/VR, 9, 11), ,,Numeris trys. PAVARDE. Belekas yra bele
kas ir niekas daugiau® (/V'R, 11). Sie aspektai formuoja i§skirtinumo jausma,
kuris, pasak Bergerio ir Luckmanno, vaikystéje ir paauglystéje daznai tampa
ne pranaSumu, o atskirties zenklu?®®. Individas pradeda suvokti save taip, kaip
ji ivardija kiti, ir $is socialinis konstruktas tampa savasties pagrindu. Taigi
plauky spalva, vardas ir pavardé tampa simboliniais stigmos zenklais.

Veikéjas Balys reaguoja j §j iSorinj spaudimg bandydamas keisti savo
iSvaizda, t. y. jis ,,du kartus pakelé pries save ranka“: nusiskuto galva, o véliau
nusidazé plaukus baltai (IVR, 12-14). Sie simboliniai veiksmai rodo jo
bandyma jgyti kontrole ir perkurti savo tapatybe per kiinika transformacija.
Veikéjas per plauky spalvos keitimg siekia atsiriboti nuo stigmatizuojamos
tapatybés, kuri jam buvo primesta nuo gimimo.

Galy gale, Balio apibendrinimas — ,,pasmerktas [...] visg gyvenimg
turéti raudonus plaukus, garsy prosenelj ir vardg, kuris rimuojasi su gyvino

264 Daina Opolskaite, Ir viengkart, Ri¢i, Vilnius: Alma littera, 2016.
265 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 194.
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vardu. Ir dar — bati bele kuo* (IVR, 15) — jprasmina jo prigimtinés tapatybés
atmetima. Tai, kad jis suvokia save kaip ,,bele kg, yra zenklas ne tik Zemos
savivertés, bet ir gilesnio tapatybés fragmentacijos reiSkinio, kuris daznas
paaugliams, neturintiems emocinio palaikymo ar galimybés apmastyti savo
patirtis per pozityvy santykj su kitais. Si vidiné sumaistis ir saves atmetimas
tampa iSeities tasku Balio asmenybés kelionei romane.

Balio Beleko santykis su savo Seima yra dviprasmiskas. I§ pazitiros jis
gyvena ,pavyzdingje* Seimoje, taCiau jaucia gily emocinj atotriikj ir
spaudima. Seimos gyvenimas jam pateikiamas kaip tvarkos ir racionalumo
pavyzdys: ,,Tétis eina vyriausiojo kriminalisto pareigas rajono policijos
komisariate, 0 mama yra muzikos pedagoge [...]. Abu jie yra labai gerbiami,
labai uzsiéme, turi galybe reikaly ir yra tuo patenkinti“ (/VR, 17). Taciau §i
tobulybé, zvelgiant i§ Balio perspektyvos, yra pavir§ing. Jis jauciasi it Dievo
,»Rojaus sode®, i§ kurio negalima nieko reikalauti, tik rodyti dékinguma: ,,Man
negalima nieko klausti. Turiu bati laimingas* (/bid.). Si simbolin¢ ,,draudimy
erdvé atspindi totaly emocinj steriluma, kuriame néra vietos tikriesiems
iSgyvenimams ar paaugliSkam abejojimui.

Nors Balys yra ,,planuotas ir lauktas vaikas®, apie kurj sakoma: ,,esu i§
geros Seimos. Taskas* (/VR, 17), §i retorika rodo ne tiek jo asmeninj sauguma,
kiek Seimos suformuotus likes¢ius, kuriuos jis turi atitikti. Remiantis Bergerio
ir Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo samprata, Seima veikia kaip
pirminé socializacijos erdvé, kurioje formuojamas individo santykis su savimi

266

ir pasauliu Taciau kai S8i konstrukcija grindziama normatyviniais

reikalavimais, o ne autentisko ,,a$* pripazinimu, ji gali tapti ne artumo, bet
atskirties vieta. Tokiu atveju Seimos autoritetas neskatina pasitikéjimo, o
sukelia vidinj pasiprieSinima. Nors iSoriSkai Balio Seima atrodo stabili, viduje
ji pasizymi emociniu atstumu, kontrole ir neiSreikstais jausmais, o tai stiprina
veikéjo tapatybés krizg ir jo atsiribojimg nuo saves bei artimyjy.

Vienas i§ svarbiausiy, taciau emociSkai labiausiai komplikuoty Balio
Beleko santykiy — rySys su tévu, kuris i§ pirmo zvilgsnio atrodo darnus, taciau
1§ tiesy yra pavirSutiniskas ir atitoles. Paauglys aiskiai suvokia, kad jo tévas —
gerbiamas kriminalinés policijos pareigiinas, Seimos ramsciu laikomas
zmogus, taciau jy santykiuose néra tikro emocinio rysio. Tai jrodo §i citata:
»levas turi stiny, kurio plaukai raudoni kaip ugnis ir kurio niekas negerbia.
Kuris neturi né vieno tikro draugo. Kazin ar jis apie tai nutuokia. NoréCiau
paklausti, kg i$ viso jis Zino apie mane, juk mudu beveik nesimatom® (/VR,
19). Balys téva suvokia tik kaip fiziSkai esantj asmenj, nes jy gyvenimai
,»atskiri, bendra tik pavardé ir kraujo grupé“ (/bid.). Tokia formali tévysté

266 7y Ibid., p. 148—152.
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prisideda prie paauglio nesaugumo jausmo ir tapatybés fragmentacijos. Nors
Seimos dezintegracija kiirinyje néra tiesiogiai akcentuojama, iSryskéja
emocinis atstumas, kuris gali biti interpretuojamas kaip simboliné vidinés
kelionés j vienatve forma — paauglys lieka vienas su savo neisreikStomis
emocijomis. Remiantis Bergerio ir Luckmanno socialinés tikroveés
konstravimo samprata, Seima kaip pirminé socializacijos erdvé formuoja
individo santykj su savimi ir kitais, todél emociSkai neveiksni aplinka gali
lemti ne tik paramos stokg, bet ir santykiy fragmentacijg*®’. Tokia situacija
stiprina veikéjo atsiribojimg ir komplikuoja jo tapatybés formavimasi.

Veikéjas Balys bandydamas suprasti téva susiduria su dar viena
problema — emociniu $altumu ir abipusio supratimo stoka. Nors jy santykiuose
néra atviro konflikto, paauglys jaucia, kad negali kreiptis i téva net dél
paprascCiausiy ir intymiausiy paauglystés klausimy: ,,Noréciau paklausti técio,
ar mokykloje jis turéjo merging, bet negaliu. Dar noré¢iau paklausti, kg reikia
daryti, kai nori merging pabuciuoti, bet irgi negaliu. [...] Jis yra mano tévas,
bet kaip ir ne tévas, o Zmogus, kurj menkai pazjstu. Incognito su uniforma, ir
tiek“ (IVR, 19-20). Si citata vaizduoja ry$ky komunikacijos vakuuma — tévas
tampa beveik simboline figiira. Tai sukuria tapatybés krize: neturédamas
pavyzdzio, Balys ne tik nesijaucia suprastas, bet ir pats vengia atsiverti.
Tokiose situacijose paaugliai daznai atsiduria moratoriumo arba difuzijos
biisenose: jiems triuksta tapatybés stabilumo, nes néra artimo rySio su
reik§mingais kitais®®®. Balys lieka vienas su savo jausmais, negaudamas i3
tévo nei paramos, nei atsakymy.

Tarp Balio ir tévo jvyksta lemtingas postkis po tragiskos avarijos, kai
ligoningje siinus prisipazjsta pavogges pinigus i§ Seimos, kad galéty atiduoti
juos Riciui. Tévas ne tik iSreiskia nusivylima, bet ir atskleidzia, kad apie tai
zinojo jau anksCiau: ,,Tévas nusivyles manimi, be abejo, nusivyles,
pasipiktings ir sukréstas, kad jo stinus iSkrété tokig kiaulyste, pasielgeé taip
neatsakingai ir kvailai, o a$ pykstu ant jo ir dar labiau pykstu, kad negaliu to
pasakyti. [...] Jis visai nieko nezino apie mane. Mudu esame ir nesame. Tai
kas gi mudu esame? (IVR, 163). Si refleksija atskleidzia ne tik paauglio gily
vieniSumg, bet ir fundamentaly nepasitikéjimg, o jei tiksliau, abipusj
nesusikalbéjimg, kurio iStakos — tévo emocinis atsiribojimas. Remiantis
Eriksono teiginiu, kad tapatybés formavimuisi itin svarbus reikSmingy kity
buvimas®®, galima daryti ivada, jog tévo pasyvumas ir tyléjimas Balio akyse
ne tik i$tryné jo kaip tévo kaip autoriteto jvaizdj, bet ir sustiprino siinaus vidinj

267 7r. Ibid., p. 150—152.

268 7r. James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 551-558; Jane Kroger, 2004, op. cit., p. 91-96; Peter
Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 150—-152.

260 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 132—136.
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susvetiméjima, izoliacijos pojit]. Visgi svarbu tai, kad $i krizé, nors ir skaudi,
pradeda griauti tylos sieng tarp tévo ir stinaus. Tai pirmas Zingsnis, leidZiantis
jiems pradéti suartéjimo procesa. Tai galimybé samoningai perzitiréti savo
vaidmenis ir i§ naujo kurti santykius.

Romane vaizduojamo paauglio gyvenime ir saves atradimo keliongje
svarbig vieta uzima ne tik tévas, bet ir motina. Vienas i§ pirmyjy ryskesniy jos
paveikslo aspekty atsiskleidzia aprasant ,,pavyzding Seimg*, kurioje gimé ir
augo Balys. Pasak veikéjo, jo mama buvo ,,iSmintingai iStekéjusi‘ ir ,,baigusi
bakalauro ir magistro studijas‘, todél pats save jis laiko ,,planuotu ir lauktu
vaiku“ (IVR, 17), tarsi i$pildytu Seimos sékmes projekto rezultatu. Taciau uz
Sio idealaus Seimos modelio slypi jtampa, nes iSorinis Seimos tobulumas jam
primeta tylos, paklusnumo ir bepriekaistingos adaptacijos lukesti: ,,Turiu biti
laimingas, noréciau gimti i§ naujo, jau sakiau‘ (/bid.). Tokia situacija gali buti
interpretuojama pasitelkiant Bergerio ir Luckmanno teiginj, kad Seima yra
pagrindinis socialinés tikrovés konstravimo institutas, kuriame vaikas ne tik
jigyja pasaulio suvokimo pagrindus, bet ir perima socialinius vaidmenis®".
Taciau, kai §i ,,tikrové“ paremta normatyviniu, emocijy stokojan¢iu Seimos
modeliu, paauglys rizikuoja atsidurti egzistencingje parastéje — nesuprastas,
nejtrauktas ir neautentiskas. Sio personaZo analizei gali biiti svarbi Eriksono
mintis, kad tévy vaidmuo tampa itin svarbus ne tik kaip buvimas $alia, bet ir
kaip gebéjimas atliepti paauglio vidinius iSgyvenimus bei padéti integruoti
asmening tapatybe?’!. Balio atveju Seimos ,,rojus* tampa uzdaru, idealizuotu,
taCiau jam svetimu pasauliu, kuriame motinos autoritetas ir kontrolé veikia
kaip tylus, bet stiprus psichologinis spaudimas, blokuojantis jo asmenybés
augima.

Kaip galima pastebéti siuzeto eigoje, veikéjo Balio santykis su mama
yra kupinas jtampos, kontrolés ir vidinio pasipriesinimo, kuris dar neiSreikstas
iki galo. Paauglys jaucia, kad motina pernelyg dominuoja jo gyvenime,
reguliuoja kiekvieng jo sprendimg ir primeta jam savo supratimg apie tai, kaip
dera gyventi. Jis su ironija pastebi: ,,Ji kaip koks deus ex machina, tuo tikéjo
senovés graikai. Sunku pasiprieSinti jos valiai. Turiu elgtis taip, kaip jai
atrodo, nes ji visada viska supranta geriausiai. Vienintelé Zino, kaip turéciau
gyventi savo gyvenimg. O ne a$. Man tereikia klausyti“ (/VR, 20). Toks
sarkastiSkas kontrolés apibiidinimas atskleidzia Balio gebéjimg kritiskai
reflektuoti savo padétj, bet kartu parodo, kaip jis priklauso nuo motinos
sprendimy. Eriksono psichosocialinés raidos modelyje tokia padétis
apibréZztina kaip nejveikta autonomijos ir kontrolés prieSpriesa, kai jaunuolis

270 7y Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 148.
271 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 160.
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dar negali i3sikovoti teisés j savarankiSkumg?’?. Tai taip pat budinga
vadinamajai tapatybés moratoriumo biisenai, kuri, anot Marcios, Zymi
aktyvig, taCiau neapibrézta paieskag tarp tévy vertybiy ir savojo
autenti§kumo?’®. Balio ironija slepia gily poreikj buti iSgirstam ir priimtam
kaip savarankiskai asmenybei, o motinos perdétas riipestis transformuojasi |
vidinj maista, kuris pasireiskia pasyvumu, tylia rezignacija, o véliau — subtiliu
pasipriesinimu.

Analizuojamos knygos veikéjas Balys prisimena pirmajj atvejj, kai
buvo pazeistos jo asmenybés ribos. Tai jvyko vaikystéje, kai motina
vienaSaliSkai nusprendé, kad jis turi lankyti muzikos mokykla ir groti
smuiku®’. Jis bejégiskai konstatuoja: ,,Prisimenu, buvau visiskas pyplys,
mokiausi trecioje klaséje, kai pirmg kartg buvo pasikésinta j mano asmenybés
laisve ir paZeistos mano teisés. Vieng dieng mama tiesiog nuvedé j muzikos
mokykla ir uzrasé j smuiko specialybe. Negaléjau priestarauti — tik zitréjau
ispiites akis, kas vyksta® (IVR, 20-21). Si scena Zymi ankstyva Balio valios
slopinima, kuris jtvirtina ji kaip vaika, neturintj teisés rinktis ar reiksti
nuomonge. Tokia tévystés forma, remiantis Laurence’o Steinbergo tévystés
modeliu, biity apibréziama kaip autoritaring, kai kontrol¢ didelé, o Silumos ir
abipusio dialogo stinga®”.

Tévy, ypa¢ motinos, ,,programavimas® vaiko gyvenimui gali biti
siejamas su Bergerio ir Luckmanno aprasomu socialinés tikrovés konstravimo
procesu, kai vaiko pasaulis formuojamas per suaugusiyjy perteikiamas

reik§mes?’®. Ta¢iau kai §is procesas jgyja autoritarinj pobudj*”’

, jis gali prarasti
adaptacing funkcija ir sukelti psichologing jtampa. Balys patiria ne tik
nepasitenkinimg, bet ir vidinj konflikta, kuris pasireiskia agresijos ir
destrukcijos impulsais: ,,Tuo metu jos [mamos — aut. past.] nekgsdavau kaip
piké¢iausio prieso. Jausdavau kazkokig keistg bangg, kylancig manyje, karsta
ir pavojingg, kaskart didesng ir stipresng. Noréjosi trenkti smuikg j zeme ir
trypti jj kojomis, trypti...“ (IVR, 21). Sis fragmentas atskleidZia ne tik augan¢ia
frustracijg, bet ir siekj iSsilaisvinti i§ primesto vaidmens. Ilgalaikis tévy
spaudimas, neatsizvelgiant j vaiko poreikius, gali lemti emocinj atotriikj ir

212 7y Ibid., p. 127-130.

273 7r. James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 552.

274 Simboliniu Balio priklausomybés nuo motinos ir tévo kontrolés zenklu tampa smuikas — ne
kaip muzikos instrumentas, bet kaip primestas vaidmuo, griaunantis autenti$ka savastj.
Smuikas ¢ia tampa instrumentu ne tik muzikine, bet ir metaforine prasme — jis perteikia
valios represija, institucinio aukléjimo prievarta ir individualumo slopinima.

275 7r. Laurence Steinberg, Adolesence, New York: McGraw-Hill Education, 9th ed., 2013,
p. 129-131.

276 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 151.

277 7r. Laurence Steinberg, op. cit., p. 129-131.
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komplikuoti tapatybés formavimasi?’®. Balio atveju tai pasirei$kia nuolatiniu

vidiniu konfliktu, susijusiu su primesty lukesCiy ir asmeniniy poreikiy
nesuderinamumu.

Paauglio sprendimas mesti smuiko pamokas tampa pirmuoju aiskiu
pasipriesinimo aktu, zyminciu jo vidinj brendimg ir bandyma jgyti kontrole.
Ilga laika pakluses motinos valiai, paauglys pagaliau iSdrjsta perzengti
autoriteto ribg ir garsiai jvardyti savo poreikius bei ribas: ,,Pranesu, kad nuo
pirmadienio nebeisiu ] muzikos mokykla. Méginkite dabar ka nors padaryti,
jasy eile (IVR, 113). Sis pasakymas ne tik zymi pirmajj aisky pasipriesinimo
gesta, bet ir atspindi veikéjo siekj perimti savo gyvenimo kontrolg. Savo
veiksmg Balys dar labiau patvirtina emociniu atsaku: ,,Sis pasipriesinimas
sukélé nezmoniska dziaugsma™ (/VR, 115). Dziaugsmas, kaip natiirali reakcija
1 tévy primesty normy perzengima, rodo, kad sprendimas nebuvo destruktyvus
maistas, o natiralus poreikis ginti savo individualumg. Tokie momentai
atitinka moratoriumo biiseng, kai paauglys eksperimentuoja, ieSkodamas
savosios tapatybés krypties, o atmetami autoritetingi balsai tampa kelrodziu
saves atradimo etape®”.

Svarbu ir tai, kad tévo reakcija i siinaus sprendima skiriasi nuo motinos:
,»lai tegul negroja, jei nenori* (I/VR, 115). Si lakoniska, bet svarbi frazé rodo
bent minimaly vaiko savarankiskumo atliepima, net jei ir nejvardijama
emociné parama. Nors santykis su tévu iSlieka Saltas, biitent tokios akimirkos,
kai autoritetas nedraudzia, leidzia Baliui tvir¢iau zengti savarankiskumo keliu.

Dar vienas reik§Smingas Balio ir motinos santykio aspektas atsiskleidzia
per jos nuolating kontrole ir nepasitikéjima, kuriuos ji aiSkina ripesCiu ir
baime dél siinaus ateities. Balys skundziasi: ,,Ta¢iau mamai ir to negana. Ji
nori viso mangs ir viso mano laiko. Jai reikia Zinoti, su kuo esu ir ka veikiu
kiekvieng minute. Ji bijo. Kad nepraziiiréty ko nors svarbaus ir kad stnus
nepasukty kokiu klystkeliu. Todél skambina man gal tris kartus per dieng*
(IVR, 22). Si citata atskleidZia ne tik motinos per didelj kigimasi j paauglio
gyvenima, bet ir jos nesugebéjima pasitikéti stinaus sprendimais, o tai trikdo
natiiraly paauglio savarankiskéjimo procesa. Tokia motinos elgesio strategija
taip pat pazeidzia Balio psichologines ribas ir stabdo jo augima. Jis ne tik
jauciasi nuolat stebimas, bet ir negali pasitikéti savimi, nes viska uz ji
nusprendzia kiti zmonés. Tai apsunkina Balio kelig j autonomijg ir savivoka,
kartu formuodama viding jtampg tarp noro jtikti tévams ir butinybés ieSkoti
savo kelio.

278 Zr. James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 553.
279 7r. Ibid., p. 552; Jane Kroger, 2004, op. cit., p. 66—69, 86-88.
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Remiantis Eriksono psichosocialinio vystymosi teorija, paauglysté yra
etapas, kuriame individas turi formuoti aiskig tapatybe, eksperimentuoti,
iSbandyti jvairius vaidmenis ir kurti autonomijg®®. Taciau kai tévai, ypac
vienas i$ jy, nuolat stebi, reguliuoja ir kontroliuoja kiekvieng sprendima, tai
gali sukelti pasiprieSinimg arba, prieSingai, uzslopinti vaiko iniciatyva. Balio
atveju §i per didelé kontrolé virsta emocine priklausomybe ir tarsi ,,nematomu
narvu®, kuriame jis jauciasi tarsi negalintis laisvai kvépuoti, buti savimi.

Veikéjui Baliui kaip mokiniui svarbiis ne tik tévai, bet ir mokykla bei
draugai, kurie vienaip ar kitaip daro jtaka ieSkant savo tapatumo. Jo santykis
su mokykla yra dvilypis. Tai ne tik institucija, kurioje jis mokosi, bet ir
socialinés kovos, egzistencinio nerimo ir savivokos erdvé. Nors iSoriskai
mokykla turéty biiti ziniy ir augimo vieta, vidiniuose Balio monologuose ji
atsiskleidzia kaip chaotiska, kartais net prieSiSka aplinka, kurioje jaunas
zmogus kovoja dél vietos pasaulyje. Balys atvirai i§sako nusivylima: ,,Visi
tévai tikisi, kad jy vaikai eina ] mokykla mokytis. [...] Bet i§ tiesy yra visai
kitaip, ] mokyklag mes einame visai ko kita. Einame valgyti, miegoti, myléti.
Dar — nekesti, iSduoti, bijoti. Pagaliau: grumtis, kovoti, nugaléti. Ir tik tada
mokytis, jei lieka jegy* (IVR, 43—44). Sios mintys rodo, kad mokykla Baliui
néra tik vieta jgyti Ziniy — tai simbolinis visuomenés modelis, kuriame
kunkuliuoja sudétingi jausmai ir psichologinés kovos.

Mokykla Balio patirtyje tampa ne tik ugdymo, bet ir socialinés atskirties
erdve, kurioje jis nesijaucia saugus ar pripazintas. Dél to jis patiria viding
itampa, kuri komplikuoja jo tapatybés formavimasi. Taip pat mokykla
atsiskleidzia kaip vieta, kurioje iSrySkéja savasties trapumas — veikéjas nuolat
jaucia poreikj jrodyti savo verte.

Pasitelkdama mokyklos aplinka, autor¢ atskleidzia ir suaugusiyjy bei
paaugliy patir¢iy atotriikj: tévai ir mokytojai nepastebi tikryjy jaunuoliy
iSgyvenimy, o tai stiprina Balio vieniSumo jauseng ir ,,nematomo gyvenimo*
patirti. Mokykla tampa erdve, kurioje paauglys lieka nepakankamai
atpazintas, o jo tapatybés formavimasis vyksta fragmentiskai ir be suaugusiyjy
paramos.

Kaip ir kiekvienam paaugliui, Baliui svarbios merginos, kurios padeda
formuotis lytinei tapatybei. Jo santykis su jomis atskleidzia jo trapy tapatybés
konstravimasi ir nesaugumo jausma, buidingg paauglystei, kuris pasireiskia
per emocinj atsiribojima, per ironija ir baim¢. Viena i$ rySkiausiy to iSraisky —
Balio prisipazinimas, kad jis ,,nieko nenutuokia apie merginas*, todél jauciasi
,nesaugus ir pazeidziamas® (IVR, 26). Sis nesaugumas virsta dirglumu,

280 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128135, 156-157.
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pasiprieSinimu  artimesniems rySiams, tarsi gynybiniu mechanizmu,
padedanciu jam iSvengti atstimimo.

Balio baimé buti atstumtam merginy akivaizdoje pasireiskia ir jo
bandyme uzmegzti kontakta su patinkan¢ia mergina Zivile: ,,Skambina i§
atsarginio telefono patinkandiai merginai Zivilei ir tyli“ (IVR, 106). Si
situacija atskleidzia vidinj konflikta — veikéjas troksta artumo, taiau bijo
atsiverti ir buti atstumtas, todél pasirenka pasyvy, nejgyvendinta rySio
bandyma. Tokia jtampa gali biiti siejama su Eriksono apraSomu tapatybeés
formavimosi procesu, kai paauglys susiduria su neapibréZztumu ir sunkumais
kurdamas autentiskus santykius su kitais?®!. Tik véliau, kai sustipréja saviverté
po draugystés su Riciu, Balys iSdrjsta pradéti pokalbj ir jau reflektuoja
jausmus, susijusius su fiziniu artumu: ,,Jos plaukai kaip Svelnus debesélis. [...]
mano mintys aptingsta, apsunkusios nuo medaus“ (/VR, 111). Si poetizuota
kalba rodo ne tik romantinj susizavéjima, bet ir tai, kad Balys pamazu jgyja
emocinj jautruma, leidziantj jam suvokti meil¢ ne kaip abstrakty troskima, bet
kaip realy, pasiekiamg rysj. Siy socialiniy ir emociniy santykiy fonas rodo,
kaip Balio asmenybé migruoja: i§ nesaugumo ir socialinés atskirties link
tapatybés atradimo, savivokos ir artumo su Kkitais.

Balio santykis su Zivile isry§kéja kaip natirali brestandios asmenybés
raidos tgsa, peréjimas nuo pasyvios stebésenos ir nesaugumo prie realaus
emocinio ry$io kiirimo. PradZioje $is rySys yra labai trapus: Balys Zavisi
mergina i$ tolo, nedrjsta su ja uzmegzti kontakto, o vienintelis bandymas —
skambutis i§ atsarginio telefono — baigiasi tyla (/V'R, 106). Tai Zenklas, kad
paauglys dar nesijaucia pajégus susitvarkyti su jausmy intensyvumu ir
atsakomybe, kurig lydi artimas rySys. Taiau jau netrukus jo poziiiris ima
keistis: ,,0 dabar a§ noriu myléti. Esu pasiruoses* (IVR, 107). Cia isryskéja
brandaus emocinio santykio troskimas — nebe tik fizinio ar romantizuoto, bet
ir gilesnio, gristo artumu ir priémimu. Meilé prilyginama antidepresantams —
priklausomybei, kuri kei¢ia zmogy, bet kartu gali padéti jam atsitiesti, o tai
puikiai atitinka traumg patyrusio paauglio savijautos logikg?®2.

Esminis pokytis romane jvyksta pasirodzius kitam knygos veikéjui —
Riciui. Balio gyvenime tai Zymi esminj psichologinj pokytj — simbolinj posiikj
nuo pasyvios saves neapykantos prie aktyvios savivokos paieSky. Nors
pirmoji citata pateikiama trumpai: ,,Balio gyvenime atsiranda Ricis — Riardas
Ivanovas®“ (IVR, 34), joje slypi didelé reikSmé — Ricis tampa figtra, kuri
»apvercia auk$tyn kojom™ Balio pasaulj. Jis — tarsi sprogimas paaugliSkoje
rutinoje, kartu keliantis ne tik pasigéréjima, bet ir nerima, nes tai, kg jis

281 Zr. Ibid., p. 132-136.
282 7r. Judith L. Herman, op. cit., p. 102.
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reprezentuoja, radikaliai prieStarauja Balio Seimos idealizuotai normai. Taigi
identifikacija su stipriu, laisvu, nepazabotu Zmogumi tampa paaugliui esmine
saves kiirimo forma.

Ricis jkiinija viska, ko Baliui atrod¢, kad truksta: jis yra laisvas,
socialiai nepriklausomas, fiziskai stiprus ir paslaptingas. Todél net trumpas jo
pasirodymas klaséje sukelia Baliui gily rezonansa, kuris leidzia ne tik troksti
biiti $alia, bet ir keistis per santykj su juo. Sis epizodas atliepia jau ne karta
minétas Bergerio ir Luckmanno mintis apie socialing saveika: Ricis, kaip
,reik§mingas kitas®, tampa Baliui orientyru, per kurj jis ima permastyti save,
savo vieta bendruomenéje ir Seimoje. Balys, iki tol jautesis ,,bele kas®, nuo
tada ima klausti saves, kas jis yra ir kuo nori biti.

Balio zvilgsniu, Ricis — tai ne tik atvykeélis, bet ir idealizuota vyriskumo
bei laisvés projekcija: ,,Atvykélio akys buvo gilios ir tamsios, plaukai —
tankis, juodi, oda — stipriai jdegusi. Tamsiais Sereliais apzélgs smakras iSdavé
ankstyva jo branda ir i§vaizdai teiké tikro vyriSkumo, kokio mes visi vienokiu
ar kitokiu biidu taip troskome* (IVR, 35-36). Sis aprasymas perteikia ne tik
fizinj Ri¢io iSskirtinuma, bet ir tai, kaip ji mato Balys — su pavydu,
susizavejimu, o gal net slaptu ilgesiu. RiCis tampa idealizuota figra,
kontrastuojancia su Balio trapia saviverte ir pazeidziamumu. Per §j santykj
iSryskéja veikéjo tapatybés paieskos: sickdamas suprasti save, jis atsigrezia j
kita kaip galima orientyra. Ricis tampa ne tik draugu, bet ir simboline figiira,
per kurig atsiskleidzia Balio vidinis neapibréztumas.

Ricio isskirtinumas pasireiSkia ne tik iSvaizda, bet ir socialine
laikysena. Jis laikosi nuosaliai, atsiribojgs nuo klasés bendruomenegs: ,,Jam
galéjo biti jau Sesiolika ar net septyniolika, sunku buvo patikéti, kad jis misy
vienmetis [...]. Matyt, jam nereikéjo né vieno draugo, neketino né su vienu i$
misy net prasidéti (/VR, 36-38). Taip Ricis jgauna simboling verte: jis yra
kitoks, atrodo net nepasiekiamas. Sis Ri¢io $altumas tik dar labiau Zadina
Balio norg biiti pripazintam ir pastebétam. Zvelgiant i§ psichosocialinés raidos
perspektyvos, Balys formuoja savo tapatybe per tai, kaip jj mato Ricis.

Vienas reikSmingiausiy Balio ir Ri¢io santykiy postkiy jvyksta tada,
kai Balys iSgyvena moraling dilema: buti iStikimam tévy vertybiy sistemai ar
paklusti Ri¢io spaudimui. Ricis jj Santazuoja dél tariamai pavogto telefono ir
reikalauja 300 eury, kuriuos Balys pavagia i$ savo tévy: ,,Vogti i§ savo namy
ir vogti i§ savo tévy — kas tai padaryty? AS tai padariau. Pavogiau i$ savo tévy
tris Simtus eury. [...] Tarsi kazkas kitas kilnoja tavo rankas ir Zengia tavo
zingsnius* (IVR, 60). Si patirtis isryskina paauglio vidinj susidvejinima: viena
vertus, jis trokSta buti su Riciu, kita vertus, iSgyvena tapatybés krize, kai
nebegali atskirti, kas jis yra ir kam priklauso. Balys elgiasi impulsyviai, be
aiskios vertybinés orientacijos, ir veikiamas iSorinio spaudimo.
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Po $io poelgio Balj apima gili géda ir saves nuvertinimas: ,,AS bailys,
tiesiog niekas, visiSkas niekas, tikras bele kas ir pats sau tai jrodziau™ (IVR,
65). Sioje citatoje girdimas grjzimas prie anks¢iau minéto savasties neigimo,
tarsi jvykes iSdavystés aktas tik dar kartg patvirtinty jo nuvertinimo jausma.
Psichologiné trauma sustiprinama bejégiskumo pojiiciu, kai paauglys nebegali
kontroliuoti savo pasaulio: ,JauCiausi tartum uzgeses. Mangs niekas
nebedomino (/VR, 65). Tai rodo gily Balio tapatybés nuosmukj, kai jis pats
isiraso | ,,bele kas* kategorija, t. y. metaforiSkai grjzta prie savo pavardes,
kurig anksciau suvoké kaip niekinancig (/VR, 11). Jis ne tik nusivilia savimi,
bet ir praranda bet kokia prasme bei tiksla, o tokios blisenos pagrindas —
tapatybés krizé, kylanti dél moralinio nuopuolio ir vidinio susiprieSinimo.
Balys nebeturi nei savgs, nei aplinkiniy, kurie padéty jam i$ naujo strukttruoti
savo tikrove. Tai yra trauminés kelionés j viding tuStuma momentas —
simbolinis kritimas i§ saugumo j vidinj i$siskaidyma.

Toliau plétojant analizg apie Balio ir Ri¢io santykj, ypac svarbi scena
yra jy susitaikymas, kai Balys tampa netikéto samokslo atskleidimo
liudininku. Jis susitaiko su Ri¢iu, kai paaiskéja, kad telefong buvo pasisavings
bendraklasis Paulius, o ne Balys. ReikSmingas §ios scenos gestas, kai Ricis
iStiesia ranka. Si detalé¢ tampa simboliniu atleidimo ir naujo pasitikéjimo
zenklu. Balys ne tik atsitiesia moraliskai, bet ir atgauna jam itin svarby
santykj, o tai zymi tapatybés krizés jveikos uzuomazgas.

Balio ir Ric¢io santykis netrunka i$ formalios pazinties peraugti j stiprig
bendryste, kuri Baliui suzadina pirmajj tikra laisves ir savasties patyrima. Jis
tarsi pagaliau issineria i$ ,,pavyzdinio stinaus* socialinio vaidmens ir per $ig
draugyste pradeda kurti savo tikrove. Sig idéja patvirtina scena, kurioje Balys
kartu su Riciu patiria tai, kg vadina tikruoju gyvenimu: ,,O mes juokémés,
véliau jsisélome ir éméme staiai kvatotis, jautémeés kaip dievai. Tai buvo
laisvé. Ir a$ ja pazinau. Tos akimirkos jausmas buvo labai brangus, labai
svarbus, nors ir truko trumpai (IVR, 95). Si citata iSryskina psichologinj
virsmg: Balys nebéra vien stebétojas ar paklusnus tévy valiai paauglys. Jis
tampa veikéju, kuris samoningai iSgyvena laisve ir autentiska rys$j su kitu
zmogumi. Simboliné frazé ,,jautémés kaip dievai rodo emocinj pakyléjima,
kuris Ricio akivaizdoje tampa galimas. Galima teigti, kad Ri¢is tampa ne tik
draugu, bet ir savotiS$ku mentoriumi, kuris atveria naujas patyrimo, buvimo
savimi galimybes. Si draugysté, kaip ir pazymi Eriksonas, leidZia paaugliui
per bendra veikimg ir pritarima patirti tapatybés vientisumg ir reikSminguma,
kuris ypac¢ svarbus brestanciai asmenybei®®’.

283 7r Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 133.
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Balio ir Ri¢io santykis jgauna vis gilesnj emocinj atspalvj, kai Balys
ima suvokti, kad jy rySys — tai daugiau nei draugysté. Tai kasdienybés
stabilumas, prie kurio jis priprato, ir net emocinis saugumas, kurio jam triikko
santykiuose su tévais. Pats veikéjas prisipazjsta: ,,Netikétai supratau, kad
negaliu gyventi be Ricio. Tai buvo keistas suvokimas, keista mintis. Ricis jau
seniai tapo mano kasdienybe. Laikas, praleistas kartu, buvo kasdienybé, bet
nuostabi kasdienybé, tikras komforto uostas. [...] Bidamas su juo buvau pats
savimi, buvau su savimi“ (/VR, 151). Sios mintys atskleidzia, kad Balio
gali biiti be baimés, slopinimo ar poreikio jtikti. Sis jausmas atliepia Eriksono
teorija apie artumo ir izoliacijos prieSpriesa: paauglys, sugebédamas uzmegzti
gily ry§j su kitu zmogumi, artéja prie emocinés brandos®!. Tai ypac
reikSminga Baliui, kuris iki Siol jautési izoliuotas Seimoje, mokykloje, tarp
bendraamziy. Santykis su Ri¢iu tampa jo pirmagja tvirta socialine atrama,
kurioje jis patiria priémima, abipusj pasitikéjima ir laisve buti savimi.

Ricio mirtis tampa lemtingu jvykiu Balio asmenybés transformacijoje:
ne tik kaip fiziné netektis, bet ir kaip simbolinis ribozenklis, Zymintis
paauglystés pabaiga. Po autoavarijos, kurioje ztista Ricis, Balys suvokia, kiek
svarbus jam buvo Sis rySys. Paaiskéja, kad Ricis Balio gyvenime nebuvo tik
draugas, jis tapo pacios Balio tapatybés dalimi. Cia galima jzvelgti viding
keliong: per artimg rySj su kitu paauglys pereina saves pazinimo,
transformacijos, tapsmo procesg. Anot Marcios, paauglystéje tapatybé
formuojama per jsipareigojimy priémima ir tyrinéjimg®*, o Balio santykis su
Riciu tapo vienu svarbiausiy to paieskos etapy.

Po Ric¢io mirties Balj apima refleksija ir vidinis praregéjimas: ,,[...] ta
dieng, lydédamas Ricj, daug ka supratau, daug ko iSmokau. Daugiau nei per
visg savo gyvenima®“ (IVR, 177). Si patirtis Zymi reik§minga veikéjo vidinés
brandos momentg. Remiantis Eriksono psichosocialinés raidos samprata,
krizés ir netektys gali tapti svarbiais tapatybés formavimosi etapais,
skatinanciais saves refleksijg ir patiréiy integracijg®®*. Balio atveju netektis
veikia kaip brendimo impulsas — keiCiasi jo pozilris | save ir pasauli, o
igyventa patirtis jgauna prasme jo tapatybés formavimosi procese.

Balio savirefleksija pabaigoje parodo, kad Ricio figlira tapo
neatsiejama nuo jo brendimo: ,,Ricis galéjo viska, ko nejstengiau as [...]. Bet
Ricis nebuvo sapnas. Ri¢is man buvo visi §ie metai. [...] Riéis i8¢jo, bet kai kg
vis délto perdavé man* (/VR, 180). Tai leidzia daryti iSvada, kad Ricio netektis

284 7r Ibid., p. 159.
285 7r. James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 552.
286 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 138.
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kartu reiskia ir Balio brandg — jo brandaus ,,a$* gimimg. Pasitelkdamas Ri¢io
pavyzdj, Balys perima dragsg biiti savimi, jgyja naujg tapatybe ir Zengia i$
vaikysteés | savarankiska jaunyste.

Ricio laidotuvés ir refleksijos po jy romane tampa ne tik atsisveikinimu
su artimu zmogumi, bet ir simboliniu ribozenkliu, skirian¢iu vaikyste nuo
brandos. Balys §ig akimirkg apibtidina kaip giliai transformuojancia: ,,[...]
labai aiSkiai staiga supratau, kad jaunystéje mirtis yra arc¢iau nei bet kada.
Suaugusieji to né nenumano® (IVR, 177). Si scena atskleidzia veikéjo vidinj
praregéjima — iSgyvenama netektis skatina nauja saves ir pasaulio suvokima.
Tokia patirtis gali buti siejama su potrauminio augimo samprata, kai sudétingi
iSgyvenimai  tampa  vidinés transformacijos prielaida®’.  Mirties
nei§vengiamumo suvokimas tampa Balio brandos impulsu: jis reflektuoja
savo patirtis ir simboliSkai pereina i§ vaikystés j brandesnj saves suvokimo
etapa.

Knygos pabaigoje Balys aiskiai parodo, kad jo vidinis virsmas jgavo
pavidala: ,,A§ esu Balys Belekas. Esu naujas zmogus*“ (IVR, 186). Sis teiginys
zymi tapatybés stabilizavimosi momentg — veikéjas priima savo varda,
praeities patirtis ir atranda nuoseklesnj santykj su savimi. Tai ne tik saves
jvardijimas, bet ir tapatybés patvirtinimas, rodantis peréjimg nuo
neapibréztumo prie didesnio saves suvokimo. Balio vidiné transformacija
formuojasi per santykj su Riciu, o véliau — per vienatvés ir netekties patirtj.
Ric¢io mirtis, i§gyventas sielvartas ir vieniSumas tampa reikSminga patirtimi,
skatinancia veikejo brendima.

Sia transformacija simboligkai jtvirtina ir finaliné scena, kurioje Zivilé
pati uzkalbina Balj ir paima jj uZ rankos. Sis gestas — fizinio artumo ir
pasitikéjimo zenklas — leidzia manyti, kad veikéjas tampa pajégus priimti ir
kurti rysj su kitu. Taip meilés, netekties ir draugystés patirtys ne tik keicia
veikéja, bet ir prisideda prie jo tapatybés formavimosi.

3.3.3. Tévo paieskos patirtys Malcolmo Duffy’io romane Me Mam. Me Dad. Me.

Malcolmas Duffy’is?®

— brity rasytojas, gimes ir uzauges Niukasle prie
Taino, Siuo metu gyvena Saryje (Anglija). Jo kiriniai pasiZymi jautriu ir
empatisku poziiiriu j paaugliy iSgyvenimus, ypa¢ akcentuojant socialines
problemas, tokias kaip smurtas Seimoje, benamysté, disleksija ir Seimos

dezintegracija.

287 7r. Richard G. Tedeschi, Lawrence G. Calhoun, op. cit., p. 460.
288 Internete nevieSinama autoriaus gimimo data.
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Duffy’io debiutinis romanas Me Mam. Me Dad. Me. (2018) pelné
»Sheffield vaiky knygos apdovanojimg jaunimo kategorijoje ir ,,Redbridge*
vaiky knygos apdovanojima 2019 m., taip pat buvo nominuotas ,, Waterstones
vaiky knygos prizui. Siame karinyje autorius nagrinéja smurto Seimoje tema,
remdamasis asmenine patirtimi, jgyta dirbant organizacijoje ,,Comic Relief*,
kurios projektai buvo skirti smurtg patyrusiy motery ir vaiky pagalbai.

Antrasis romanas Sofa Surfer (2020) pasakoja apie paaugli, susiduriantj
su benamystés problema, ir buvo nominuotas ,,Carnegie” medaliui 2021 m.
Treciasis kiirinys Read Between the Lies (2023) analizuoja disleksijos poveikj
paaugliy gyvenimui per dviejy nevienody paaugliy istorijas. Pats naujausias
romanas Seven Million Sunflowers (2024) buvo pripazintas ,,Sunday Times*
savaités vaiky knyga ir sulauké teigiamy atsiliepimy dél savo emocionalumo
ir jtaigios pasakojimo manieros.

Visi keturi Duffy’io romanai pelné ,,Sunday Times* savaités vaiky
knygos jvertinimg, o jo kiiryba iSsiskiria geb¢jimu subtiliai ir su humoru
perteikti sudétingas socialines temas, skatinant paauglius reflektuoti apie savo
gyvenimg ir aplinka.

Duffy’io romanas Me Mam. Me Dad. Me. pasirinktas analizei dél jame
vaizduojamos smurtinés aplinkos ir Seimos dezintegracijos poveikio paauglio
psichosocialinei raidai. Pagrindinis veikéjas Danis — penkiolikmetis
berniukas, kurio pasaulis gritiva dél nestabilios Seimos situacijos ir patiriamo
smurto. Jo patirtys atskleidzia tapatybés formavimosi sudétinguma — veikéjas
blaskosi tarp noro biti stipriam ir atsakingam bei pazeidZziamo paauglio,
kuriam reikalinga globa ir emocinis palaikymas. Taip romanas leidzia
analizuoti, kaip nesaugioje aplinkoje formuojasi paauglio savastis ir santykis
su savimi bei kitais.

IS pasakojimo tono ir veikéjo reakcijy atsiskleidzia Danio vidinis
konfliktas — jis jautrus ir empatiskas, taciau kartu kupinas nepasitikéjimo
savimi, gédos ir kaltés. Sios biisenos ryskéja per jo pastangas suprasti save
santykiuose su kitais — mama, patéviu, biologiniu tévu ir draugais. Danis
reflektuoja savo vietg pasaulyje, taciau jo tapatybé islieka neapibrézta, nes jis
dar néra susiformaves aiskiy vertybiniy orientyry. Nestabili Seimos aplinka,
kurioje truksta nuoseklaus emocinio ir vertybinio pagrindo, verc¢ia paaugl
savast] konstruoti savarankiskai, o tai lemia vidinj disbalansg ir padidinta
jautrumg aplinkai®®.

Pagrindinio veikéjo Danio pasakojimas pirmuoju asmeniu sustiprina
autobiografinj, autentiSka veikéjo savasties kiirimo procesa, o tai leidzia
skaitytojui iSgyventi jo krizes i§ vidaus — kaip sgmonés srauto patirtj. Autorius

289 7r James E. Marcia, 1966, op. cit., p. 552.
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kuria itin intymy, bet kartu visuotinai atpazjstamg paauglystés paveiksla,
kuriame iSoriné kelioné ir judéjimas tarp emociniy biiseny tampa svarbiausia
brendimo forma.

Paauglio Danio santykis su mama nuo pat romano pradzios isryskéja
kaip stiprus, emociskai artimas, bet véliau komplikuojamas smurtinés
aplinkos. Dar prie§ mamos sugyventinio Kalamo atsiradima jis jautési
mylimas, saugus ir matomas: ,,Gyvenimas su mama gal ir nebuvo toks, apie
kokj statyty filmus, bet jis buvo visai neblogas. Turéjau draugy. Turé¢jau
futbolg. Turé¢jau gimines. Turé¢jau mama. Ji mane myléjo. AS ja myléjau.
Noréjau, kad taip testysi ir testysi‘?*® (MMMDM, 10). Tai rodo stabily emocinj
rysj, kurio centre — tarpusavio meilé ir ripestis.

Analizuojamo veikéjo mama yra smulkmeniskai démesinga: ,,Visada
turédavo ka nors paSildyti vakarienei. Visada leisdavo naudotis savo
nesiojamu kompiuteriu. Visada pasiriipindavo, kad mano futbolo apranga biity
$vari. Kad kojinés buty uzmautos tinkamai. Visada padovanodavo geriausia
dovang i§ mano saraso, nors zinodavau, kad neturi daug pinigy. Ir visada
pabuciuodavo prie§ miega, net kai nebuvau to nusipelnes” (MMMDM, 7).
Tokie gestai rodo, kad Danio mama, nepaisydama savo sunkumy, siekia
uztikrinti  riipestingg ir palaikanCia aplinkg. Remiantis Eriksono
psichosocialinés raidos samprata, ankstyvieji santykiai su globéjais yra
svarbiis formuojant pasitikéjima pasauliu, kuris tampa pagrindu tolesnei
asmenybés raidai®!.

Taciau $i dinamika ima keistis, kai mama jsimyli Kalamg ir su juo
apsigyvena jo name. Pasikeitimg Danis pastebi intuityviai: ,,Ji nebuvo tokia
linksma kaip ankscCiau, beveik nesigirdéjo jos Svelnaus balso — tarsi bity
pasibaigusios temos, apie ka kalbétis* (MMMDM, 42). Véliau dél vis dazniau
patiriamo psichologinio ir fizinio smurto mama tampa vis uzdaresné, atitolsta
nuo siinaus, o jos emocinis rySys su Kalamu jgyja destruktyviy bruozy. Danis
vis sunkiau supranta mamos sprendimus ir jauciasi nuo jy atskirtas. Epizode,
kai motina paskelbia apie savo suzadétuves su smurtautoju, Danj istinka
sumiSimas — jo mama, anksCiau buvusi artimiausias Zmogus, tarsi tampa
svetima, apsisprendusi gyventi pavojingo vyro Sesélyje.

Siame kontekste ypa¢ isry$kéja Seimos reik§mé paauglio saugumo
jausmui ir pasaulio suvokimui. Kai motina nebesuteikia stabilumo ir emocinés
atramos, paauglys yra priverstas rekonstruoti savo santykj su aplinka,
remdamasis asmeniniais i§gyvenimais. Danio atveju tai pasireiskia ne tik

%0 Malcolm Duffy, Me Mam. Me Dad. ME., London: Zephyr, 2018.
291 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 92-93.
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emociniu konfliktu su motina, bet ir géda, kaltés jausmu bei noru jg iSgelbéti,
net ir tada, kai ji pati nepriima pagalbos.

Jau minétas veikéjas Kalamas, Danio mamos sugyventinis, yra centring
traumuojanti figiira, kuri negriZztamai pakeicia paauglio gyvenima. I$ pradziy
Danis stengiasi biiti palankus mamos pasirinkimui: ,,A$ buvau laimingas, kad
mama buvo laiminga® (MMMDM, 12). Kalamas pirmiausia pasirodo kaip
malonus, net démesingas zmogus: duoda Daniui pinigy ir vadina ji
»generolu®. Taciau Si vaidyba greitai iSnyksta ir atsiskleidzia tikrasis jo
veidas — agresyvus, kontroliuojantis ir pavojingas vyras. Pirmg kartg Danis
tampa Kalamo smurto apraisky liudytoju Seimos atostogy metu Ispanijoje.
Vyras smaugé mama dél menkniekio, o jj jstime | baseina, kai bandé padéti ir
vos nenuskendo. Sis epizodas tampa reikminga patirtimi Danio samonéje,
nes nuo tada jis nebegali ignoruoti mamos sugyventinio keliamo pavojaus.

Kasdienybé su Kalamu jgauna vis labiau bauginanciy bruozy. Jis
atitolina mamg nuo artimyjy, ver¢ia ja vartoti alkoholj, draudzia palaikyti
santykius su kitais Zmonémis, reikalauja visiSko paklusnumo ir net pavydi bet
kokiy kontakty. Net iSdrjsta paprasyti Danio, kad jam pasakyty, jei mama su
kuo nors kalbésis ar susirasinés. Tokia izoliacija yra biidingas psichologinio
smurto bruozas — manipuliacija, kontrol¢, emocinis spaudimas. Danis
supranta, kad Kalamas yra smurtautojas ne tik i§ elgesio, bet ir i$ informacijos,
kuria pats susiranda internete apie smurtg artimoje aplinkoje: ,,Mama nieko
nedarys, kad iSgelbéty save. Lyg ji turéty mirties troskima. Viskas, apie ka
galéjau galvoti — nuzudyti Kalama*“ (MMMDM, 64).

Vienas skaudziausiy romano epizody, kai Danis pamato sumusta
moting: ,,Jos veidas, kurj maciau atsispindintj lange, buvo nusétas didziulémis
mélynémis, viena akis — juoda kaip dangus. Ji pasilenké, paéme virtuvinj
ranksluostj ir j jj nusispjové. Balta servetélé paraudo® (MMMDM, 6). Sis
vaizdas jsirézia ] Danio atmintj kaip negriztamas mamos trapumo ir patirtos
prievartos jrodymas. Jis nebegali biti tik stebétojas, todél ima galvoti, kaip ja
apsaugoti. Pasak Herman, augdami smurtinéje aplinkoje vaikai daznai perima
atsakomybe uz tévy sauguma ir iSgyvena nuolatinj vidinj konflikta — tarp noro
iSgelbéti ir nesugebéjimo pakeisti situacijos®?. Veikéjas Danis patiria bitent
tai. Baimé tampa neatsiejama jo kasdienybés dalimi: ,,Kai jis grjzta i$ baro,
jis— nebe tas vyras, su kuriuo norétum dalintis lova. Keikiasi, rékia,
susinervina dél menkniekio“ (MMMDM, 55). Vaikas, gyvenantis
nuolatiniame nerime, negali vystytis emociskai sveikai — tapatybés
formavimosi procese ima dominuoti gynybinés reakcijos, kaip ir pastebi

292 7r. Judith Herman, op. cit., p. 102.
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Steinbergas, pabrézdamas, kad saugumas yra biitina salyga psichosocialinei
brandai®*’.

Kalamas tampa ne tik grésme, bet ir simboliniu tévo antipodu — jis
naikina, o ne augina. Danio akyse jis jktinija viska, kuo §is niekada nenoréty
biti. Si priespriesa tampa vélesnio moralinio apsisprendimo pagrindu: Danis
pasirenka kitaip. Tai matysime toliau, analizéje apie jo kelione pas biologinj
teva.

Tiesa, prie$ motinai susipaZjstant su Kalamu, Danio gyvenimas, nors ir
kuklus, buvo kupinas Silumos ir saugumo. Jie gyveno kartu su seneliais
Danstone — tai buvo vieta, kurioje dominavo gyvas bendravimas, artumas ir
Seimos ryS$iai. Veikéjas Danis prisimena: ,,Kai buvau mazas, su mama
gyvenome pas senelius. Man patiko ten gyventi. Tai buvo namai, kur Zmonés
vis uzeidavo, kaimynai, draugai, giminés — visi uzsukdavo dél bet kokios
priezasties, o namuose visada skambéjo balsai (MMMDM, 8). Si erdve,
kurioje nuolat cirkuliavo gyvybé ir bendrysté, simbolizuoja saugy pasaulj,
kuris véliau bus sugriautas. Senoji gyvenimo tvarka taip pat siejasi su svarbiu
emociniu ry$iu su mociute: ,,Myliu mociute beveik tiek pat, kick mama. Ji
labai mégsta apkabinti (MMMDM, 9). Taip formavosi Danio gebéjimas
priimti meile ir jg perteikti, jis augo aplinkoje, kurioje fizinis kontaktas ir
emocinis palaikymas buvo natiraliis. Sie prisiminimai pabréZia kontrastg tarp
anksciau turétos saugios aplinkos ir to, kas lauké véliau, motinai pradéjus
gyventi su Kalamu.

Taciau S$is pasaulis baigési, kai Danis buvo devyneriy: ,,Turé¢jome
i§sikraustyti, — saké mama, — mes peraugome Siuos namus® (MMMDM, 8-9).
Tada prasidéjo gyvenimas socialiniame biiste, kuriame mama ir Danis gyveno
tik dviese, o po kurio laiko atsirado ir Kalamas. Fizinis erdvés pokytis
simbolizuoja ir socialinio tinklo nutrikimg: atitolsta seneliai, nyksta
bendruomeniskumas, o Danis ima jaustis vis labiau vieniSas. Senelio
demencija dar labiau iSryskina $ig atskirtj, nes vyry pavyzdys Danio gyvenime
tampa silpnas arba iSnyksta visiskai.

Bergerio ir Luckmanno socialinés tikrovés konstravimo teorija leidzia
teigti, kad, netekus socialinés struktiiros, kuri patvirtina individo tapatybe ir
padeda ja konstruoti kasdieniuose santykiuose, gali prasidéti tapatybés
fragmentacija®*. Namai Danstone buvo vieta, kurioje tapatybé galéjo augti
organiSkai — per buvimg tarp zmoniy, pasikartojan¢ius ritualus ir emocinj
stabilumg. Sios aplinkos netekimas tampa viena pirmyjy Danio kelioniy

293 7r. Laurence Steinberg, 2013, op. cit., p. 162.
2% 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 194.
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patiréiy — ne fiziniu, o psichologiniu lygmeniu, kai jis iStraukiamas i$
bendruomengs ir patenka j nesaugumo erdve.

Tesiant analize apie pagrindinio veikéjo rySius su aplinka, santykis su
Eime yra vienas Sviesiausiy Danio gyvenimo aspekty. Tai erdvé, kurioje jis
gali patirti artuma, pasitikéjimg ir jausmine atgaiva. Eimé atsiranda netikeétai:
,Neilgai trukus po to, kai mama susirado vaiking, ir a§ susiradau mergina.
Nors i§ tiesy net neieskojau — ji tiesiog atsirado* (MMMDM, 17). Si pazintis
atveria Daniui galimybe ne tik pajusti susizavéjima, bet ir patirti pirmuosius
fizinius bei emocinius artumo iSgyvenimus, biidingus paauglystei.
Simboliskai tai Zymi svarby postkj pokyc¢iy link — paauglys ima ieSkoti savo
tapatybés nebe tik per Seima, bet ir per romantinius santykius. Kaip pazymi
Kroger, intymis santykiai tampa svarbia erdve paaugliams tyrinéti ir formuoti
tiek emocing, tiek lyting tapatybe, ypac jei kitos tapatumo atramos — Seima ar
institucijos — pasirodo nestabilios ar neatliekancios palaikymo funkcijos*?.

Sis rysys jgyja ypatinga reikime, kai Danis, i§gyvenes stipria emocine
sumaistj dél smurtinés aplinkos, pajunta poreikj pasidalinti savo skausmu su
tuo, kuriuo pasitiki. Vis délto iSdrjsta pasakyti Eimei, kad Kalamas musa
mama. Tai ne tik artumo, bet ir pasitikéjimo israiska. Siame atsivérimo
epizode Danis pirmakart pripazjsta realybe ne tik sau, bet ir kitam. Tokie
veiksmai yra esminiai psichologinio brendimo Zenklai, kurie rodo, kad
paauglys pradeda jvardyti traumas ir siekti emocinés paramos, net jei tai
reikalauja didziulio vidinio ryZto.

Vis délto po Kalamo mirties Danio ir Eimés santykiai patiria stipry
sukrétimg. Eimés tévai uzdraudzia jiems susitikinéti, bijodami, kad jy dukra
isivels j pavojinga istorijg. IS tiesy, Eimé veikia kaip saugi ,,prieglobscio
figiira®, per kurig Danis iSmoksta kalbéti apie savo jausmus, patiria riipestj ir
gali projektuoti sveikesnj bendravimo modelj. Tai ryskus kontrastas priesiskai
aplinkai namuose, kur bendravimg lydi baimé ir smurtas. Kaip pazymi
Eriksonas, gebgjimas uzmegzti intymius, pasitikéjimu gristus santykius yra
esminis psichosocialinés raidos etapas, kylantis i§ tapatybés stabilumo ir
salygojantis asmens gebéjima iSeiti uz saves riby ir sukurti prasminga rysj su
kitu®*. Veikéjas Danis §j zingsnj Zengia biitent per rysj su Eime.

Dar vienas svarbus romano epizodas — Danio kelioné j Edinburga, kuri,
kaip jau buvo uzsiminta anksciau, zymi esminj virsmo momentg jo tapatybés
formavimosi procese. Tai ne tik pabégimas i§ smurtinés aplinkos, bet ir
bandymas susigrazinti savo kilmés ir savasties jausma. Po ilgy méginimy
iSgauti tiesg 1§ mamos ir mociutés, paauglys per teta Ting pagaliau suZino

295 7r. Jane Kroger, op. cit., p. 74-75.
29 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 135-136.
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tévo — Styvio — adresg ir, meluodamas apie klasés ekskursija, iSvyksta j
Skotijg. Atsirades prie tévo namy dury, prie kuriy stovi pats tévas, jis
prisistato: ,,Nurijau seiles, kiek jy buvo like. — Mano vardas Danis. AS tavo
stinus* (MMMDM, 117). Sie zodziai pazymi ne tik drasa, bet ir gily troskima
buti pripazintam. Susitikimas Sokiruoja abu — Danis jsivaizdavo stipry,
ispudinga vyra, o pamaté jaunatviska, liesa figtira: ,,Jis buvo visai ne toks,
kokio tikéjausi. [...] atrodé beveik ne vyresnis uz mane*“ (MMMDM, 119).

Tarp jy tvyro emocinis atotriikis. Styvis nebuvo pasiruoses siinaus
vizitui, nebuvo net papasakojes apie stiny suzadétinei Mirandai, todél pristato
Dan;j kaip pusbrolj. Teisindamasis Styvis sako: ,,Isivaizduok, kaip jausciausi
tavo vietoje — kazkoks nepazjstamasis staiga, netikétai pasirodo ir nori
pasilikti visai savaitei* (MMMDM, 133). Tokia reakcija Zeidzia Danj, kuris
buvo susikiirgs viltj, kad tévas ji priims. IS pokalbiy paaiskéja, kad abu Danio
tévai buvo paaugliai, kai jo mamos js¢iose susiformavo gyvybé — jis. Net ne
santykiai, o alkoholis ir atsitiktiné patirtis vakarélyje nulémé jo gyvybe. Tévo
praeitis — vagystés, padegimai, nepriklausomybés paieskos — lémé, kad jo
tévai atsizadéjo, o jis buvo i$siystas gyventi pas déde j Skotija. Taigi Styvio
atsiskyrimas nuo mamos buvo ne jo valios, o tévy sprendimo pasekmé,
emocinis atotrikis tarp jy isliko ir gimus stinui — Daniui.

Sis tévo ir siinaus susitikimas virsta dar viena kiirinyje vaizduojamo
paauglio Danio brandos akimirka — jis pasako, kodél atvyko: ne tik ieskoti
Sakny, bet ir prasyti, kad Styvis nuzudyty Kalama, smurtaujantj prie$ jo mama.
Akivaizdu, kad tai neatsakingas, bet kartu zmogiSkas prasymas -
desperatiskas siekis apsaugoti mama, kai visi kiti biidai nepasitvirtino. O
Danio troskimas turéti ,,tikrg“ téva tampa jo gilia vidine projekcija: ,,Noréjau,
kad jis nebebiity Styvis, o biity tiesiog mano tétis, tikras tétis (MMMDM,
185). Tévo reakcija priestaringa: i§ pradziy atsisako jgyvendinti stinaus
pradyma, tadiau véliau vis délto pasiryzta. Sis moralinis vingis uZbaigia jy
santykio pradzig tragisku, bet esmingu veiksmu, kuris parodys, ar tarp jy gali
formuotis tikras rySys.

Eriksono psichosocialinés raidos samprata pabrézia, kad paaugliui ypac
svarbus priklausymo ir atpazinimo jausmas, ypa¢ santykiuose su tévy
figiromis®*’. Tuo tarpu Bergerio ir Luckmanno socialinés tikrovés
konstravimo poziiiriu, reikSmingy kity palaikymo stoka gali lemti tapatybés
nestabilumg ir fragmentacija®®. Danio kelioné j Edinburgg ir santykio su tévu
paieskos gali biiti suvokiamos kaip bandymas iSlaikyti savasties vientisumag

27 7r. Ibid., p. 128-130.
298 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 150.
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i8irusioje Seimos struktiiroje, kur kiekvienas Zingsnis tampa siekiu atrasti
sauguma ir priklausymo jausma.

Styvio, Danio tévo, atvykimas j Niukaslg tampa lemtingas — jis atvyksta
pagasdinti Kalamo, taCiau konfliktas baigiasi netikétai tragiskai. Girtas
mamos sugyventinis griina ir mirtinai susizeidzia. Sis jvykis tampa vienu
skaudziausiy sukrétimy Danio gyvenime: jvykdomas ilgai brandintas
troSkimas atsikratyti smurtautojo, taciau rezultatas sukelia kaltés, gédos ir
emocinés atsakomybés bangg. Danis suvokia, kad biitent jis paprasé tévo
isikisti, o dabar turi gyventi su pasekmémis. Jis ilgai reflektuoja, ar jo
veiksmai tiesiogiai 1émé Kalamo mirtj, ar vis délto tai buvo nevaldomas jvykiy
grandinés padarinys.

Paauglio tévas Styvis uz §j veiksma patenka j kalé¢jimg. Nors kaltinimas
zmogzudyste atmetamas, jis ketverius metus nuteisiamas kaléti uz uzpuolima.
Danio viduje kyla priestaringos emocijos: viena vertus, jis pagaliau atsikraté
pavojingiausios grésmés savo ir mamos gyvenime, kita vertus, dél jo praSymo
tévas neteko laisvés. Si dilema atspindi moralinj paauglio trapuma: jis bando
buti atsakingas, bet dar neturi brandzios vertybiy sistemos, leidziancios aiskiai
vertinti pasekmes. Pasak Herman, vaikystéje ar paauglystéje patirtos traumos
daznai lemia iskreipta atsakomybés jausma, kai aukos ima jaustis kaltos dél
joms padaryto smurto ar dél reakcijy j jj**°. Danio atveju §i trauma pasireiskia
giléjanciu kaltés jausmu ir santykiy praradimais.

Po Kalamo mirties Danio santykiai su kitais dar labiau komplikuojasi.
Eimés tévai nebeleidzia jai susitikinéti su Daniu, laikydami jj susijusiu su
pavojingais jvykiais. Nors paaugliai ir toliau slapta susitinka vietose, kur jy
niekas nepazjsta, Danis praranda galimybe laisvai kurti santykj, buidinga jo
bendraamziams. Tokia situacija jj iSskiria i§ jprastos paauglystés patirties ir
sustiprina atsiribojimo jauseng. Eriksono psichosocialinés raidos samprata
pabrézia priklausymo grupei ir santykiy su bendraamziais svarba, todél Siy
rySiy ribojimas gali komplikuoti tapatybés formavimgsi®®.

Nors susitikimas su tévu buvo kupinas nusivylimo, o jo vélesni
veiksmai — tragiski, Dano gyvenime vis délto islieka vilties kibirkstis. Vienas
stipriausiy emociniy momenty jvyksta, kai Styvis i§ kaléjimo paraso stinui
laiska, kuriame prisipaZjsta galvoj¢s apie jj visus tuos metus ir Zada tapti geru
tévu, kai iSeis ] laisve. Beje, jo noras bendrauti su siinumi jau iSryskéja po
savaités vieSnagés Skotijoje: ,,Po Sios savaités negalésiu taves iSmesti i3
galvos* (MMMDM, 198). Danis §j laiska suvokia kaip simbolinj artumo gesta.
Si ateities perspektyva gali biiti siejama su McAdamso naratyvinés tapatybés

299 7r. Judith Herman, op. cit., p. 102—105.
300 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162—165.
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samprata, pagal kurig asmens tapatybé formuojasi kuriant prasminj gyvenimo
pasakojimg®®!. Taip patirtos traumos jgauna naujg interpretacija, susieta su
viltimi ir galimu santykio atkiirimu.

Tévo laiskas Danj skatina tikéti ateitimi. Jis ima jsivaizduoti galimybe,
kad, Styviui i§éjus i§ kaléjimo, Seima galéty vél gyventi kartu. Nors $i vizija
iSlieka labiau jsivaizduojama nei reali, ji tampa svarbia vidinés kelionés
kryptimi — nuo bejégiskumo link didesnio savarankiskumo, nuo chaotiskos
patirties link simbolinio stabilumo. Tokia vilties perspektyva gali biiti siejama
su Eriksono psichosocialinés raidos samprata, pabréziancia, kad net ir
tapatybés krizés metu paaugliui svarblis palaikantys rySiai, kurie padeda
atkurti vidinj nuosekluma ir vertybinius orientyrus*®2,

Galy gale, veikéjas Danis iSmoksta ne tik iSgyventi, bet ir pradeda augti:
suvokti savo emocijas, prisiimti atsakomybe uz pasirinkimus, atsiriboti nuo
destruktyvumo ir leisti sau tikéti, kad ateitis gali bati kitokia. Trauma, kuri jj
lydéjo per visg pasakojima, neiSnyksta, bet jg keic¢ia sgmoningas pasirinkimas
kurti prasmingesng tapatybe, grista artumu, empatija ir nauju supratimu apie
Seima.

Atlikus trijy skirtingy kulttiriniy konteksty kiiriniy analize, atsiskleidzia
paaugliy patirtys Seimos dezintegracijos akivaizdoje. Kiekvieno veikéjo
analizé leidzia i8ryskinti sudétingg psichologinj herojy portreta, atskleidziantj
ju emocines reakcijas ir vidinius konfliktus. Toliau bus apzvelgiama, kaip Sios
patirtys apibendrinamos, kokios emocinés biisenos dominuoja ir kaip jos
atskleidzia vaizduojamy paaugliy vidines krizes.

3.3.4. Emociniai sukrétimai ir Seimos santykiy jtaka

Apibendrinant tris kurinius — Karta SOS, Ir viengkart, Rici, Me Mam.
Me Dad. Me. — siekiama isryskinti bendrus emocinés kelionés aspektus ir
skirtumus, atskleidzian¢ius, kaip Seimos fragmentacija paveikia paaugliy
savivokg ir vidinj pasaulj. Atskirai iSanalizuoti Sie kuriniai skirtingose
kultiirinése terpése reflektuoja paaugliy iSgyvenamas simbolines keliones,
kylancias dél Seimos struktiiros dezintegracijos. Jie atskleidZia, kaip fizinis ar
emocinis tévy praradimas paaugliams tampa gilia vidine kelione, kurios metu
rekonstruojama tapatybé, pergalvojamos lojalumo ribos ir ieSkoma naujy
emociniy atramy.

Jokstaités romane Karta SOS pagrindinis démesys skiriamas tévy
emigracijos sukeltai ,,emocinés naslaitystés* busenai. Tadas ir Roberta,

301 7r. Dan P. McAdams, 1993, op. cit., p. 108—110.
302 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 169-172.
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paaugliai, augantys be kasdienio tévy rapescio, susiduria su atstimimu,
atsakomybés perkélimu ir socialiniu nesaugumu. Tado bandymas uzpildyti
tévy palikta tuStuma per atsakomybe, o Robertos degradacija per savizala ir
psichinj i$sekimg iliustruoja, kaip Seimos dezintegracija paveikia vaiky
tapatybe skirtingais lygmenimis: vienas renkasi veiksma, kitas — regresija.
Kirinys socialiai angazuotas ir kalba apie institucinj abejinguma, kuris dar
labiau sustiprina paaugliy izoliacija.

Opolskaités kiirinys Ir viengkart, Rici perteikia Seimos fragmentacija
ne per fizing, bet per emocing tévy distancija. Balys, augantis ,,pavyzdingoje
Seimoje®, susiduria su nematoma prievarta — reikalavimu bati ,,tobulu vaiku®,
Sis spaudimas kuria jo vidinj pasipriesinima, tapatybés krize, iSreiksta per
kiino transformacijas, ironijg ir maista. Seima ¢ia tampa institucija, kuri
formaliai egzistuoja, bet nesuteikia emocinio saugumo. Tai subtilus, bet giliai
paveikus tévy nebuvimo naratyvas, kai ne fizinis iSsiskyrimas, bet
nesugebéjimas uzmegzti rysio lemia paauglio vidine keliong.

Duffy’io romane Me Mam. Me Dad. Me. tévo nebuvimas ir smurting
aplinka iSprovokuoja paauglio Danio fizin¢ ir psichologine kelion¢: nuo
pabégimo nuo smurtautojo iki biologinio tévo paiesky. Nors i§ pradziy
tikimasi, kad tévas suteiks sauguma, susitikimas tampa nusivylimu, kuris
ilgainiui leidzia Daniui sgmoningai atsiriboti nuo biologinio rySio ir pradéti
kurti savaja tapatybe. Si kelioné tampa potrauminio augimo liudijimu,
parodanciu, kaip asmeninis apsisprendimas gali atstoti biologine Seimg kaip
tapatybés atrama.

Visi trys kiiriniai bendrgja prasme kalba apie tapatybés ieskojimo
keliones ne tik dél geografinés ar Seiminés padéties pokyciy, bet ir dél
paaugliy vidiniy iSgyvenimy, kuriuos sukelia netektys, prievarta ar apatiski,
abejingi, baimiy apimti tévai. Kiekvienas veikéjas, buidamas skirtingoje
socialingje situacijoje, vis délto patiria vieng bendra procesa — siekj sukurti
stabily saves vaizda pasaulyje, kuris nebeturi aiSkios atramos Seimoje. Taigi
Seimos fragmentacija paaugliy literatiiroje tampa galingu katalizatoriumi
paaugliSkam virsmui, o literatiriniai pasakojimai — ,empatiSkais
dokumentais“ apie emocing keliong, vykstanfia miilsy visuomenés
periferijoje.

Nors visi trys nagrinéti kiiriniai priklauso skirtingoms kulttiroms, juose
i8kyla panasiis Seimos dezintegracijos ir tapatybés formavimosi iss$ukiai.
Siame poskyryje siekiama juos palyginti, iry$kinant kultiriniy tradicijy ir
vertybiniy sistemy poveikj paaugliy savivokai.
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3.3.5. Seimos dezintegracijos kultdiriniai skirtumai

Nors Karta SOS, Ir viengkart, Rici it Me Mam. Me Dad. Me. priklauso
skirtingiems kultiriniams kontekstams, juose visuose nagriné¢jamos $eimos
dezintegracijos, smurto S$eimoje, tapatybés formavimosi ir priklausymo
poreikio temos, svarbios kiekvienam paaugliui, nepriklausomai nuo
geografinés padéties. Vis délto bitent kultiiriniai skirtumai lemia $iy temy
iSraiSkos formas, pasakojimo struktirg ir psichologinés brandos kelio
niuansus.

Jokstaités romang Karta SOS ir Duffy’io romang Me Mam. Me Dad.
Me. vienija ai$ki smurto tema, taciau jy meniné raiska ir veikéjy reakcijos
atspindi skirtingas kulttirines traumos reprezentacijas. Duffy’io romano
pasakojimas pateikiamas pirmuoju asmeniu, leidzianc¢iu skaitytojui i§gyventi
psichologinj Danio vidinj konflikta, kuris formuojasi smurtinés Seimos
kontekste. Daniui, kaip ir Jokstaités knygos veikéjui Tadui, tenka ne pagal
amziy prisiimti atsakomybe. Abu paaugliai bando apsaugoti savo artimuosius
nuo destrukcijos, taCiau skirtingai suvokia kalte ir veikimo galimybes.
Jokstaités pasakojime Tadas labiau viduje kapstosi po moraling dilema, o
Duffy’io kiirinyje Danis ryztasi veikti — iSvyksta pas téva ir netiesiogiai
prisideda prie Kalamo mirties. Si skirtis atspindi skirtingas socialines
realybes: brity literatiiroje labiau akcentuojamas veikéjo gebéjimas veikti ir
keisti situacija, o lietuviy — vidiniai moraliniai i§gyvenimai ir refleksija.

Opolskaités romanui Ir viengkart, Ri¢i labiau artima introspekciné
struktira ir simbolinis mastymas nei britiSkam realistiSkam Duffy’io
pasakojimui. Baliui, pagrindiniam Opolskaités kiirinio veikéjui, svarbiausias
draugyste su Rigiu. Sis santykis turi platy reik§miy spektra: nuo realaus
prisiriS§imo iki samonés projekcijos, kaip vidinio saugumo kompensacijos.
Brity rasytojo kirinyje Danio santykis su Eime taip pat rodo bandyma
formuoti tapatybe per intymy rysj, taciau jis pateikiamas tiesmukiskiau, kaip
brandos ir seksualinio pabudimo momentas, atitinkantis brity jaunimo
literattirai buidinga teminj atviruma.

Svarbus skirtumas taip pat pastebimas vaizduojant tévo figlra.
Jokstaités kurinyje tévas yra nutoles, silpnas autoritetas, Opolskaités — beveik
neegzistuojantis. Duffy’io romane tévo paieska tampa visos knygos aSimi. Tai
ne tik biologinés tapatybés, bet ir moralinés orientacijos paieska. Danio
kelioné j Edinburgg tampa simboliniu zingsniu j savarankiSskumg, net jei
susitikimas su tévu nuvilia. Tai artima Eriksono teorijai apie butinybe
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,.atsiskirti“ nuo §eimos tapatybés, kad biity sukurta savarankiska asmenybé>®.

Tuo tarpu lietuviy kiriniuose akcentuojamas tévy netekimo ilgesys ar jy
moralinis nuopuolis, taciau paaugliy pastangos rekonstruoti Seimos rysius yra
tylesnés, labiau apmgstomos nei paremtos veiksmais.

Kulturiskai taip pat skiriasi problemy sprendimo biidai. Duffy’io
kirinyje matomas stipresnis socialinés paramos siekis. Net jei jis ir
neissipildo, Danis aktyviai ieSko pagalbos, kreipiasi j Seimos narius, bando
spresti smurto situacija. Lietuviy autoriy tekstuose pagalbos siekis dazniausiai
lieka vidinis. Personazai iSgyvena krize, taCiau nesikreipia j institucijas ar
bendruomeng. Tai atspindi ir platesnj sociokultiirinj konteksta, pavyzdziui,
tam jtakos gali turéti zmoniy mentalitetas, maZesnis psichologinés pagalbos
prieinamumas ar visuomenés refleksija apie vaiky teises Lietuvoje.

Taigi iSanalizavus Siuos kirinius paaiskéjo, kad juos visus vienija
kelionés motyvas placigja prasme. Fiziné (Danio kelioné j Edinburga),
emociné (Balio slinktis j saves suvokimg per Ri¢j) ir moraliné (Tado pastangos
iSsaugoti Seimg) kelioné tampa centriniu siuzetiniu varikliu. Paaugliy
savivokos formavimasis ¢ia vaizduojamas per santykj su Seimos zlugimu, o
tapatybé — kaip nuolat perrasomas ir trapus darinys. Bitent §is modelis aiSkiai
veikia visy trijy veikéjy raida. Kiekvienas jy skirtingais biidais siekia atkurti
ar perkurti savo pasaulio logika po $eimos dezintegracijos.

Taigi Siy kiiriniy palyginimas atskleidzia ne tik universaly paauglystés
psichosocialinj pazeidziamuma, bet ir skirtingus kultirinius pasakojimus, per
kuriuos vaizduojama tapatybés krizé ir brandos kelias per iSoriniy ir vidiniy
kelioniy patirtis. Brity literatiira labiau linkusi modeliuoti aktyvy veikéjo
jsitraukimg j savo likimo perra§yma, o lietuviy — gilintis j vidines biisenas ir
moralinj diskomforta. Vis délto galutinis tikslas iSlieka bendras — surasti
vidine atrama ten, kur iSorinés atramos zlunga.

Kita kelioniy patiréiy raiSka paaugliy literatiroje atsiskleidzia per
pabégimo i§ namy motyva — sagmoningg atsiskyrima nuo traumuojancios
aplinkos ir bandyma i§ naujo apibrézti save. Kitame poskyryje bus
analizuojama, kaip Sis motyvas veikia paaugliy tapatybés raida ir emocing
savivoka analizei pasirinktuose kiiriniuose.

3.4. Pabégimas ir maistas: izoliacijos patirtys
Pabégimo motyvas Siuolaikinéje paaugliy problemy prozoje daznai

siejamas su gilia emocine krize ir poreikiu i$sivaduoti i§ traumuojancios,
nesaugios ar atmetancios aplinkos. Toks pabégimas gali reikstis kaip fizinis

303 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—130.
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pasitraukimas i§ namy ar institucijy, taciau neretai jis funkcionuoja ir kaip
vidiné kelione, susijusi su atsiribojimu nuo Seimos, socialiniy normy,
autoritety ar primesty tapatybés modeliy.

Literatiiriniuose tekstuose pabégimas daznai jgyja maisto formg ir
sigjamas su savidestrukcinémis elgesio strategijomis, alternatyviy
bendruomeniy ar ry$iy paieSkomis bei bandymais i§ naujo apibrézti santykj su
savimi ir aplinka. Tokios patirtys atskleidzia paauglio izoliacijg ne tik fizinéje,
bet ir emocinéje bei socialinéje plotméje, kai pabégimas tampa reakcija i
sistemin] atstimima ar nuolatinj nesaugumo jausma.

Siame poskyryje analizuojami Dainos Opolskaités romanas
Eksperimentas gyventi ir Nikki’€s Sheehan romanas Goodnight, Boy, kuriuose
paaugliy veikéjy patirtys atskleidzia sudétinga emocing dinamika tarp
traumos, pasiprieSinimo ir izoliacijos. Abu kiiriniai leidzia nagrinéti pabégima
kaip iSorinés ir vidinés kelionés formg. Tokia patirtis lemia tapatybés krize,
tatiau kartu sudaro prielaidas psichologiniam atsparumui, savivokos
perkonfigiravimui ir alternatyviy priklausymo formy paieskai.

3.4.1. Savizala, pasiprieSinimas ir socialinis atsiribojimas Dainos
Opolskaités romane Eksperimentas gyventi

ISoriniy ir vidiniy kelioniy patir¢iy analizei pasirinktas dar vienas
Opolskaités kiirinys Eksperimentas gyventi dél jame ryskiai atsiskleidzianCiy
savizalos, socialinio atsiribojimo ir trauminés patirties aspekty, kurie daro
esming jtaka paauglio tapatybés formavimuisi. Kiirinyje vaizduojama veikéja,
auganti vaiky globos namuose, iSgyvena emocing atskirtj, vieniSuma ir
egzistencinés prasmés praradimg. Todél jos patirtys leidzia analizuoti kelioniy
procesus  ekstremaliomis sglygomis. Romane iSryskéja tapatybés
neapibréztumas, socialinio rySio stoka ir savidestrukcinés reakcijos, kurios
tampa atsaku j traumuojan¢ia aplinka. Sis kiirinys svarbus disertacijai, nes
leidzia atskleisti, kaip paauglio savastis formuojasi esant socialinei atskirciai
ir emociniam nesaugumui.

Pagrindiné Sio romano veikéja yra bevardé. Autoré sgmoningai
nesuteikia veikéjai vardo, taip pabrézdama jos tapatybés neapibréZtuma,
nezinomybe ir socialinj nereik§minguma. Anonimiskumas ¢ia tampa ne tik
literatiriniu sumanymu, bet ir simboline nuoroda j paauglés saves
nepripazinimg. Ji ne tik neturi stabilios aplinkos ar artimyjy, bet ir aiSkaus
,,a8“. Tai susije su jos patirtu trauminiu atskyrimu nuo pasaulio ir su tuo, kg
Bergeris ir Luckmannas apibrézia kaip sutrikusj socialinés tikroveés
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konstravimg®®. Kai néra reik§mingy kity, néra kas patvirtina subjekto
tapatybe, jis tampa nematomas ne tik socialinei aplinkai, bet ir sau paciam.
Taigi vardo neturéjimas veikia kaip vidinés tuStumos, nestabilios savasties ir
nesuformuotos tapatybés metafora.

Pagrindiné romano veikéja vaiky globos namuose patiria egzistencine
tuStuma, vienatve ir neatsakyty klausimy nasta, kurie ilgainiui lemia jos
pasauléziiirg. Jau romano pradzioje iSryskéja dvasinés apleistumo biisenos.
Veikéja teigia: ,,Pasaulyje, kuriame gyvenu, niekada nebuvo Dievo. Galybe
karty ieskojau Jo naiviai tikédamasi rasti, bet neradau‘>® (EG, 8). Sis teiginys
atspindi visiSka dvasinés atramos stoka, kuri ypa¢ svarbi vaikams ir
paaugliams formuojantis tapatybei. Taip pat tai signalizuoja ne tik religinio
tikéjimo Zlugima, bet ir bendrg prasmés bei atramos praradima, kuris pagal
Viktoro Franklio jzvalgas gali tapti egzistencinés tuStumos Saltiniu®?. Vaiky
globos namy aplinka, kurioje néra jokio stabilumo, individualaus ripescio ar
meilés, virsta nebe gyvenimo, o iSgyvenimo vieta.

Psichosocialinés raidos teorijos pozilriu, kaip teigia Eriksonas,
paauglystéje ypac aktualus yra ,pasitikéjimo pries nepasitikéjimg™ etapas,
kurio sékmé grindziama saugios aplinkos, artimyjy ir bendruomenés

397 Sioje aplinkoje, priesingai, néra jokio nuoseklaus atsako j

palaikymu
elementariausius poreikius, todél veikéja iSgyvena gily egzistencinj nerima,
iSreiksta jtaigioje vaikystés refleksijoje: ,,kodél esu viena, kodél negaliu turéti
savo daikty, kodél, kai sergu, neturiu kam to pasakyti [...]* (EG, 9-10). Sie
klausimai ne tik rodo kasdienio saugumo triikumg, bet ir simbolizuoja
itrukusig socialing realybe, kuri, remiantis Bergeriu ir Luckmannu, Zmogui
tampa nebeinternalizuojama, nes joje néra nuosekliy ir patvirtinamy
prasmiy®®, I8 Sios dezorientacijos iSsirutulioja ir veikéjos jsitikinimas, kad jos
egzistencija — tai ,nepavykes eksperimentas” (EG, 10), atskleidziantis
sisteminj vaiky globos namy aplinkos bejégiskuma atliepti individualius
poreikius. Tokios salygos pazeidzia vaiko kaip socialinio subjekto tapatybe ir
kartu sukuria nesaugy prisiriSimg, kuris, kaip pastebi Bowlby’us, daro

ilgalaike neigiamg jtakg asmenybés raidai*®.

304 7r Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 147-153.

305 Daina Opolskaité, Eksperimentas gyventi, Vilnius: Alma littera, 2015.

306 7r. Viktor E. Frankl, Zmogus iesko prasmés. I§ vokieéiy k. verté Irena Buéiené, Vilnius:
Alma littera, 2006, p. 104.

307 7r. Erik H. Erikson, Childhood and Society, New York: W. W. Norton & Company, 1993,
p. 250.

308 7r Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 152.

309 7r. John Bowlby, A Secure Base: Parent-Child Attachment and Healthy Human
Development, London: Routledge, 1988, p. 127.
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Veikéja jauCiasi esanti ,.eksperimento” objektu: ,mane apsédo
isitikinimas, kad su manimi atlickamas kazkoks eksperimentas [...], mano
tapatybés kodas neatitiko jokiy sistemos duomeny‘ (EG, 10). Tai rodo gilig
savivokos krize, nes ji jaudiasi esanti nepastebéta, iSmesta uz sistemos riby. Si
biisena glaudziai siejasi su trauma: kai tapatybé nutriiksta, Zmogus jauciasi
nebeturjs prasminés struktiiros®!®. Taigi veikéjos mintys apie tai, kad globos
namai primena eksperimentine erdve, atskleidzia gilig savivertés krizg: ,,[...]
esu jo dalis. Eksperimentas, beje, atrodo, buvo nevykes ir nepavyko* (EG,
10). Remiantis Eriksonu, paauglysté yra tapatybés formavimo etapas, taciau
Siuo atveju paauglé jauciasi kaip ,,atributas* ir ,,konstrukcija“, kuri nepritampa
prie jokios socialinés sistemos®''. Sis atsiskyrimas nuo visuomenés rodo
sutrikusig tapatybés formavimosi eiga. Tai ypa¢ budinga vaikams, augantiems
institucijose be pastovaus emocinio rysio.

Veikgjos fiziné gyvenimo erdvé — per ankSta, be privatumo, be
asmeniniy daikty — simbolizuoja deindividualizacijg: ,.kodél negaliu turéti
savo knygos, savo rankSluoscCio, savo veidrodélio, netgi savo lekstés ir
Sauksto, o jie yra visy“ (EG, 9-10). Socialinés tikrovés konstravimo poziiiriu,
individuali tapatybé formuojasi per kasdienes socialines saveikas ir stabilias
rutinas®'?, ta¢iau Sioje aplinkoje iy sglygy truksta. Dél to veikéjos tapatybés
formavimasis tampa komplikuotas, o savastis — fragmentuota.

Vaiky globos namuose dominuojanti sistema kuria ne zmogiska, o
beveide, mechaniskai funkcionuojancig aplinka, kurioje vaikui sunku kurti
artimus santykius ar jaustis svarbiam. Veikéjos pastebéjimas apie ja supancius
suaugusiuosius — ,,mes buvome jy darbas, niekas daugiau, ir savo darbg jie
atlikdavo nepriekaistingai“ (EG, 16) — atskleidzia emocin] atstuma ir
dehumanizuojantj pozitirj. Socialinés tikroves konstravimo poziiiriu,
socialiniai rySiai veikia kaip tikrovés stabilumo pagrindas, todé¢l jy stoka gali
lemti atsiribojimg ir neapibréztumo patirtj>'?.

Veikéja apibiidina budétoja Liudmila, tikvedj Zenona, medicinos sesele
Andzelikg ir kitas auklétojas bei auklytes kaip vienody, sustabaréjusiy,
nejautriy blitybiy galerijg —,,nesunkiai galéjai patikéti klony istorija“ (EG, 15).
Sie apibiidinimai i§reidkia ne tik paauglés ironija, bet ir gilia neviltj — ji
nesijaucia matoma, iSgirsta ar vertinama. Tokia patirtis gali biiti siejama su
Goffmano pozitriu j socialing sgveika, kuriame pabréziama individo

310 7r. Judith L. Herman, op. cit., p. 53.

311 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 130.

312 7r Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 71.
313 7r. Ibid., p. 84.
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sickiamybé biiti atpazintam kaip unikaliam socialinio pasaulio dalyviui®!*.
Taciau instituciné globos namy aplinka Sig galimybe riboja, stiprindama
veikéjos socialinio nematomumo jausenag.

Ypatingas simbolinis kriivis suteikiamas globos namuose vykstantiems
teatraliSkiems susitikimams su ,,interesantais* — atvykstanciais potencialiais
globéjais: ,,Protu nesuvokiamas toks lipSnumas. Jis atrodydavo kazkoks
apsimestinis, net pavojingas“ (EG, 35-36). Si citata rodo, kad vaikams net
meilus elgesys kelia jtarimg — jis suvokiamas kaip dirbtinis ir svetimas, todel
nesukuria pasitikéjimo. Tokia reakcija gali buti siejama su trauminémis
patirtimis, kurios formuoja padidinta jautrumg aplinkai ir apsunkina gebéjima
priimti autentiSkus emocinius rySius®'’.
atspindi gynybing reakcija j anksciau patirta emocinj nesauguma.

Siame kontekste itin reik§minga yra veikéjos mintis: ,,Jis esate vargsai,

Siuo pozituriu veikéjos elgesys

jus apgailétini, jis menki, trapts vabaléliai... $tai ka bylodavo jy tikrieji
veidai“ (EG, 17). Metafora ,vabaléliai“ atskleidzia veikéjos vidinj
pasiprieSinimg ir siekj atsiriboti nuo primetamos socialinés stigmos.
Goffmano poziiiriu, stigma gali tapti internalizuota tapatybés dalimi, darancia
jtakg individo saves suvokimui’'®. Nors veikéja prieSinasi §iam
nuvertinan¢iam vertinimui, jos patirtys rodo, kad jis veikia jos savasties
formavimasi ir santykj su savimi.

Globos namai §ioje analizéje pasirodo ne tik kaip fiziné erdvé, bet ir
simbolinis pasaulis, kuriame tapatybé tampa sunkiai atpaZjstama ar net
paneigiama. Veiké¢ja, kalbédama apie save, sako: ,,a§ vél masciau apie Dieva.
Bandziau jsivaizduoti, kad Jis yra kazkur $alia. [...] O as? Buvau zmogus be
vietos, zmogus be namuy, be daikty, Zmogus be Zmoniy. Salia mangs galéjo
biiti tik Dievas“ (EG, 18-19). Sis iSgyvenimas perteikia absoliu¢ios vienatvés
jausma. Ji neturi nieko, kas padéty jai jsikurti socialiniame pasaulyje.

Vienatvé vaiky namuose perteikiama ir per metaforg: ,,miisy gyvenimai
tuose namuose priminé karoliy vérinj, kurj kazkas paémes sutrauke ir daugybé
pabirusiy karoliuky nuriedéjo j jvairias kertes kas sau® (EG, 34-35). Nors
vaikai gyvena kartu, jie iSgyvena stiprig atskirtj, rodancia, kad fizinis
bendrumas neuztikrina emocinés ar psichologinés bendrystés. Tokia
fragmentuota patirtis apsunkina saves suvokimg ir tapatybés formavimasi, nes
veiké&jos iSgyvenimai stokoja stabilaus pagrindo ir vidinio tgstinumo.

314 7r. Erving Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, New York: Anchor Books,
1959, p. 48.

315 7r. Judith L. Herman, op. cit., p. 56.

316 7r. Erving Goffman, Stigma: Notes on the Management of Spoiled Identity, Englewood
Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 1963, p. 5.
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Veikéjos patirtis dar labiau komplikuojasi, kai ji reflektuoja savo kilme:
,»Tomis valandomis atrodydavo, kad gerai jsiZitiréjusi savo atvaizde netikétai
iSvystu tuos du man nezinomus, nematytus Zzmones — tg vyrg ir tg moterj,
kadaise sukiirusius mane“ (EG, 37). Si refleksija rodo, kad tapatybés paieskos
jgauna egzistencin] pobiidj — veikéja siekia suvokti savo kilme ir vieta
pasaulyje. Nesugebé¢jimas Siy zmoniy jvardyti kaip ,tévy*“ liudija nutriikusj
ry$] ir tapatybés neapibréztuma. Paauglystés tapatybés formavimosi kontekste
svarbiis aiskis socialiniai orientyrai ir emocinis palaikymas, taciau jy stoka
Siuo atveju dar labiau apsunkina savasties kiirimg®!'’. Svarbu pazyméti, kad
tapatybés paieskos globos namuose tampa ne tik egzistenciniu, bet ir i§likimo
klausimu: ,,jei nesuminsi tu, sumins tave* (EG, 65). Tokia patirtis gali buti
siejama su dehumanizacijos mechanizmais, kai iSgyvenimo sglygos skatina
matyti kitg kaip grésme, o ne kaip santykio partnerj?'s.

Pagrindinés veikéjos perkélimas j globéjos Magdalenos namus
vaizduojamas kaip viena skaudziausiy jos kelioniy patir¢iy, nes fizinis
i§sikraustymas i§ vaiky namy sutampa su simboliniu pasaulio pabaigos
i8gyvenimu. Paauglei net neturint galimybés atsisveikinti, ,,vienas gyvenimas
baigési, Cia pat turéjo prasidéti kitas. [...] Uz ty sieny, gyvi palaidoti mano
prisiminimai“ (EG, 88). Si ribiné veikéjos patirtis primena tai, ka Eriksonas
apibudina kaip psichosocialing krize, kai nutriksta ankstesni tapatybés saitai,
taciau dar néra suformuoti nauji*!’. Buvusios aplinkos, daikty ir santykiy
netektis veikéjai ne tik naikina stabilumo iliuzija, bet ir sukelia gily
egzistencinj nesauguma, biidinga paauglystés etapui.

Veikéjos jsikiirimas Magdalenos namuose vaizduojamas kaip
perkélimas j ,,Nezinoma Zeme®, kurioje vyrauja svetimumo, nuasmeninimo ir
izoliacijos jausmas: ,,oras juose buvo kazkoks sunkus [...]. Kuzdéjo man, kad
ikliuvau® (EG, 89). Si patirtis atskleidZia tapatybés neapibréztumo biiseng —
veikéja nesijauCia priklausanti nei ankstesnei, nei naujai aplinkai. Tokia
biisena gali biiti siejama su tapatybés difuzija, kuriai biidingas aiSkaus
tapatumo trikumas ir jsipareigojimy vengimas®?’. Siame kontekste ji atsisako
socialiniy rysiy, maiStauja, atsiriboja nuo mokyklos, glob&jos ir socialinés
darbuotojos. Tokie vidiniai prieStaravimai ypa¢ biidingi traumines patirtis
iSgyvenantiems paaugliams, kuriy tapatybés refleksija apsunkinama dél

317 7r. Erik H. Erikson, Identity: Youth and Crisis, op. cit., p. 135.

318 7y Philip G. Zimbardo, The Lucifer Effect: Understanding How Good People Turn Evil,
New York: Random House, 2007, p. 5-9, 211-215.

319 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 130.

320 7r. James E. Marcia, Identity in adolescence. In: J. Adelson (Ed.), Handbook of Adolescent
Psychology (p. 159—-187), New York: Wiley, 1980, p. 161.
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emocinio nestabilumo®?!. Veikéjos nenoras prisitaikyti ir sgmoningas
priespriesos kiirimas rodo, kad tapatybés formavimasis jgauna gynybinj
pobiidj. Siuo atveju kelionés patirtis virsta vidiniu labirintu, kuriame
bandymai susivokti savyje susiduria su nesaugios aplinkos keliamomis
grésmeémis.

Nors i§vykimas i§ vaiky namy simbolizuoja naujos pradzios galimybe,
veikéjos patirtis globéjos namuose parodo, kad §i transformacija néra pozityvi.
Naujieji ,,namai* pasitinka nejaukumu, senumo kvapu, nykia atmosfera: ,,oras
juose buvo kazkoks sunkus [...]. Kuzdéjo man, kad jkliuvau“ (EG, 89).
Jausmas, kad mergina ,,jkliuvo®, dar labiau sustipréja pirmakart apzitiréjus
savo kambarj — mazg, tamsy, dusinant. Si fiziné erdvé simboliskai jkiinija
nauja, taCiau nepriimting socialing tikrove, kurioje vyravo prievarta ir
izoliacija, o globa buvo tik formali. Tokia padétis sukelia stipry pasiprieSinima
ir vidinj nerimg. Kaip pastebi Kroger, paauglystéje tapatybé vystosi per aktyvy
santykj su aplinka, taciau kai aplinka yra prieSiska ar emociskai tuscia,
tapatybés konstravimas gali vykti destruktyviai’2. Siuo atveju globéja
Magdalena aprasoma kaip ,gyva iSkamsa“, ,hermafroditas®, kurios
»gyvenimas niekuo nebuvo moteriskas“ (EG, 92-93). Veikéja nesijaucia nei
mylima, nei reikalinga, o santykis su Magdalena jgyja pasyvios abipusés
atskirties forma. Jos kalbasi vos keliais zodziais per diena, valgo atskirai, o
Magdalena nesiima jokiy aktyviy auklétojos ar globéjos veiksmy. Tokios
situacijos fone ryskéja paauglés vidinis konfliktas: ji jauciasi kontroliuojama
socialinés darbuotojos Rasutés (EG, 100), stebima ir nuolat vertinama: ,,mano
kiekviena akimirka, visas gyvenimas, kiek man jo teko gyventi, buvo
stebimas® (EG, 101). Tai sukuria emocinj spaudimg ir paskatina vidinj
pasipriesinima, kuris iSreiskiamas agresyviais uzrasais, kersto fantazijomis ir
savidestruktyviomis mintimis: ,,raSydavau daznai [...], kad noriu mirti, kad
nekenciu jos, Magdalenos [...]“ (EG, 103).

Veikéjos vidinis pasiprieSinimas ir atsiribojimas nuo globéjos bei
naujosios aplinkos tampa ne tik emociniu, bet ir socialiniu maistu. Mokyklos,
kurioje ji priversta mokytis, atmosfera atrodo netikra, sterili ir netgi grésminga
dél savo ,,pernelyg draugiskos aplinkos®: ,tai netikra [...], kazkoks nenatiiralus
sterilumas, sukurtas vakuumas® (£G, 95). Paauglé nejaucia tikrumo, todél
atmeta fizing ir simboling Sios aplinkos prasme. Socialinés tikrovés
konstravimo poziiiriu, tikrové formuojasi per nuoseklias ir pasikartojancias
saveikas, taCiau kai individas negali j jas jsitraukti — jas atmeta arba patiria

321 7r. Jane Kroger, Identity Development: Adolescence Through Adulthood. 2nd ed., Thousand
Qaks, CA: Sage Publications, 2007, p. 95.
322 7r. Jane Kroger, 2004, op. cit., p. 43.
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kaip primestas — §i tikrové lieka neinternalizuota’?

. Veikéjos sagmoningas
atsiribojimas nuo mokyklos bendruomenés, Magdalenos ir socialiniy
darbuotojy rodo, kad ji neiSgyvena priklausymo jausmo, o tai gali apsunkinti
tapatybés formavimasi. ISreik§dama pyktj, ji nesiekia tik maiStauti — tai tampa
vienintele galimybe iSlaikyti savo asmens integraluma ir iSgyventi: ,Jei
nesuminsi tu, sumins tave? [...] Jei nespjausi | akis ir nespirsi j inkstus, tai
nutiks tau?* (EG, 65). Toks elgesio modelis iSauga is vaiky globos namuose
iSmokto brutalaus savisaugos principo, kuris toliau plétojamas naujoje
aplinkoje.

Nepasitikéjimas Magdalena, atsiskyrimas nuo jos ir neapykanta jai
tampa veikéjos egzistencinio nepritapimo jkiinijimu. Ji samoningai nenori biiti
»gera®, menori tapti priklausoma ar nusilenkti globéjai, net kai pastaroji
suserga: Magdalena tikéjosi pagalbos, o ji tyCia nenoréjo biti gera, nuolanki
ir aukotis (EG, 126). Siuo pasirinkimu veikéja sickia galutinai i3silaisvinti nuo
jai primestos socialinés struktiiros — biiti viena, biiti laisva. Veikéjos radikalus
atsiribojimas nuo globéjos, jos ligos ignoravimas ir galutinis pareiSkimas,
»kad jos nekencia“ (EG, 156), liudija norg atsikratyti bet kokio
priklausomybés ar lojalumo Ses¢lio — tai paskutinis smiigis autoritetui, kuris
buvo neiSgyventas kaip rySys. Kartu tai ir skausmingas méginimas
susigrazinti kontrole bei subjekting galig savo gyvenimui.

Tesiant analize, itin reik§Smingu etapu pagrindinés veikéjos gyvenime
tampa jos santykiai su Viktoru ir gyvenimas ,,saloje” — simbolinéje laisvés,
priklausymo ir maisto erdvéje. Buvimas kartu su Viktoru ir jo draugais leidzia
veikéjai patirti iki tol nepazinta bendrystés jausma, kuris ryskiausiai
iSreiskiamas per metaforiskg salos vaizdinj: ,,Sala buvo vieninteliai mano
namai. Miisy visy. Dar niekada nebuvau taip jautusis savimi kaip tg vasara,
gyvendama su jais visais saloje. Buvau laisva ir laiminga“ (EG, 131). Si vieta,
prieSingai nei globos namai ar Magdalenos namai, neprimeta taisykliy ir
suaugusiyjy kontrolés — tai laisvés utopija, kurioje paauglé gali iSbandyti
socialiniy riby galimybes.

Rysys su Viktoru veikéjai tampa svarbia emocine patirtimi, kuri leidzia
jai pirma kartg gyvenime patirti Svelnuma, fizinj ir emocinj artuma. ,,Tai jis,
Viktoras, yra pirmasis zmogus, kuris mane laiko apkabings ilgiau nei puse
minutés, pirmasis, kuris glaudzia ir glosto mane, pirmasis, kuris buc¢iuoja“
(EG, 137). Si scena gali biti siejama su Eriksono aprasoma intymumo ir
izoliacijos jtampa, kai paauglys siekia artimo emocinio rySio su kitu
7zmogumi*?*. Bendra patirtis, jausminis atvirumas ir fizinis kontaktas tampa

323 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 150.
324 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 135.
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svarbiais savasties patvirtinimo veiksniais — veikéja pradeda jaustis matoma,
reikalinga ir priimta, o tai kontrastuoja su anksCiau patirtu emociniu
apleistumu.

Sis virsmas lemia ir naujg tapatybés konstravimo formg — veikéja
pavadinama ,,Zuvele“: ,,Pagaliau jgijau tapatybe, kuria galéjau apsisiausti tarsi
patikimu apsiaustu (EG, 124). Naujas slapyvardis, nauji jgiidziai (alkoholio
vartojimas, rilkymas, vogimas, mokyklos nelankymas) ir socialiné dinamika
tampa jos atsaku ] anksCiau patirta socialing atskirtj bei nezmogiska
institucionalizacija. Kaip pastebi Danas McAdamsas, tapatybé yra ne statiska
savybé, bet naratyvinis konstruktas, kuriame Zmogus pasakoja apie save, kuria
reik§me savo patirtims ir ry$iams su kitais***. Si perspektyva leidzia zuvelés
metaforg interpretuoti kaip veikéjos bandymg derinti prisitaikymg ir
atsiribojima. Ji atspindi tiek jos gebéjima iSsisukti i§ sudétingy situacijy, tiek
siekj islikti nepastebimai, kartu i§saugant troskima buti priimtai ir priklausyti.

Eriksono psichosocialinés raidos poziliriu, paauglystéje tapatybé
formuojasi per jsipareigojimg vertybéms ir socialiniams vaidmenims?®.
Veikéjos pasirinkimas biti ,,Zuvele® gali biti interpretuojamas kaip siekis
atsiriboti nuo traumuojancios praeities, taciau kartu ir kaip pasiprieSinimas
sistemai, kuri nesuteiké nei emocinio saugumo, nei palaikymo. Goffmano
socialinés saveikos samprata leidzia §j pasirinkimg suvokti kaip tam tikros
,socialinés kaukés“, padedancios prisitaikyti ir apsisaugoti, kiirimg**’. Taip
veikéja formuoja stiprios, emociskai atsiribojusios ir sunkiai prieinamos
merginos jvaizdj.

Taciau Sioje salos (garazo) aplinkoje veikéja patiria ir Sviesesniy
i8gyvenimy. Viktorui tapus pirmuoju zmogumi, kuris ja apkabino, $velniai
palieté ir suteiké fizinio artumo patirtj, veikéja iSgyvena virsma, kuris atveria
ir naujus jausmus, ir skausmingg praradimo baimg. ,,A$ myléjau ji. [...] Ji, ta
grazy vaikj, valkata ir nusikaltélj — myléjau jj* (EG, 146). Si meilé tampa
pirmuoju rysiu, kuriame ji jauciasi matoma, svarbi ir brangi, net jei aplinka
i8lieka destruktyvi.

Vis délto Sis iliuzinis saugumo ir laimés laikotarpis baigiasi kartu su
Viktoro sulaikymu — veikéja vél netenka savo simboliniy ,,namy‘“: ,,AS$
sugniuzau. [...] Tas laikas baigési, i$seko, i§bégo kaip smélis pro pirStus* (EG,
152-153). Taigi, ir i kelionés stotelé tampa laikina — tai tik dar vienas etapas,
kurj ji suvokia kaip praradima, bet kartu — kaip brandos pradzia. Tapatybe,
kuri buvo susikurta saloje, palieka pédsaka — dabar veikéja geba reflektuoti

325 7r. Dan P. McAdams, The Psychology of Life Stories, Review of General Psychology, 5(2),
2001, p. 101.

326 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 161.

327 7r. Erving Goffman, 1959, op. cit., p. 15, 253.
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jausmus, prisiminti $velnuma, kurj gavo, ir priimti savo pasirinkimus bei jy
pasekmes.

Viktoro netektis tampa esminiu sukrétimu veikéjos gyvenime, ne tik
sugriaunanciu jos trumpalaike laimés iliuzija, bet ir atskleidzianciu jos gilius
emocinius prisiriSimus bei pazeidziamumg. Suzinojusi apie Viktoro
sulaikyma ir jkalinima, veikéja patiria ne tik emocinj sukrétima, bet ir
egzistencine tustumg: ,,Miglotai suvokiau, kad nebéra ko laukti, daugiau
niekada nebepamatysiu Viktoro, jo nebéra® (EG, 152-153). Sis momentas
zymi dar vieno simbolinio gyvenimo pabaigg — veikéjos pasaulis vél
susitraukia, vél prarandama saugumo iliuzija.

Emociskai sukrésta, veikéja ryztasi galutiniam veiksmui — praneSa
Magdalenai apie savo néStuma, zinodama, kad Si Zinia bus mirtina. Tai
samoningas, nors ir desperatiskas veiksmas, skirtas nutraukti visiems saitams
su moterimi, kuri niekada netapo tikra globéja. Si Zinia tampa lemtinga
Magdalenai — jg iStinka mirtinas Sirdies smuigis, nors gydytojai buvo jspéje jos
nejaudinti. Vis délto veikéja slapta trosko nuo jos iSsivaduoti, buti viena ir
laisva.

Sis epizodas zymi paskutinj veikéjos vidinés kelionés etapa, susijusj su
savarankiSkumo formavimusi. Richardo G. Tedeschi’o ir Lawrence’o G.
Calhouno potrauminio augimo samprata leidzia manyti, kad trauminés
patirtys gali skatinti gilesnj saves pazinima, vertybiy kaitg ir naujy santykiy
kiirimg®?. Veikéjos sprendimas likti su kiidikiu, iSgyventi ir kurti gyvenima i3
naujo gali biti interpretuojamas kaip Sio virsmo pradzia. Anksciau patyrusi
emocinio rysio stoka, nestabiluma ir tapatybés neapibréztuma, ji ima formuoti
naujg realybe, paremtg savo pasirinkimais ir atsakomybe.

Motinysté Sio romano veikéjai tampa naujo gyvenimo etapu, kuriame
jvyksta esminé tapatybés transformacija. I pradziy jos rySys su siinumi Ulriku
yra silpnas, beveik neegzistuojantis: ,,A$ nebuvau motina. Tikriau — manyje
jos nebuvo*“ (EG, 157). llgus metus kentusi atstimima, neturédama
pavyzdzio, ka reiskia biiti mylimai ir globojamai, veikéja negali i§ karto
emociskai susisieti su savo vaiku. Atsiribojimas pasiekia kritinj taska —
,prisiminiau, kad nebuvau priéjusi prie jo bent tris dienas* (EG, 160), — kuris
simboliskai atspindi jos pacios patirtg apleidimg ir skausma. Vis délto krizinis
momentas tampa vidinio virsmo pradzia. Staiga ji suvokia, kad stinus jos
laukia: ,,Ir a§ turiu nueiti vien dél to, kad jis manes laukia!“ (EG, 161). Sis
momentas pazymi ne tik fizinj sugrizimg pas kudikj, bet ir psichologinj
atsivérima rysiui, kuris ilgainiui padeda jai patirti pirmgjj ripestingumo
jausma, grazinantj viltj ir prasme.

328 7r Richard G. Tedeschi, Lawrence G. Calhoun, op. cit., p. 458.
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Si nauja tapatybé, gimstanti kartu su motinyste, tarsi kompensuoja visas
ankstesnes netektis. Emocinis artumas su vaiku tampa tiltu i iSgyventa, bet
neuzversta praeitj. Isivaizduodama siinaus ateitj, veikéja pradeda kurti ir
savaja: ,,Mano stnus. UZauges atvaziuos mangs aplankyti, kad ir kur buciau
[..]“ (EG, 161-162). Si vizija rodo ne tik likes¢ius, bet ir pasitikéjima
gyvenimo testinumu — tai vienas i§ potrauminio augimo aspekty, kurj iSskiria
Tedeschi’s ir Calhounas, kai individas po traumy ne tik atkuria, bet ir naujai
suformuoja savo pasaulio matymg®?. Motinysté tampa ne pavirSiniu
vaidmeniu, bet tikrosios, giluminés savasties iSsiskleidimu, kurio veikéja ilgai
negaléjo patirti nei vaiky namuose, nei pas glob¢ja, nei net su Viktoru.

Galy gale, $is gyvenimo tarpsnis atneSa ne tik rysj su kitu, bet ir
sugrazina tikéjima, kuris anks¢iau buvo nuolat kvestionuojamas. I§ pradziy ji
teigia: ,,Pasaulyje, kuriame gyvenu, niekada nebuvo Dievo* (EG, 8), taciau
motinysté tampa vidinio atsinaujinimo akstinu, leidzian¢iu vél pajusti
aukstesnés jégos buvima. Isikibusi | nauja gyvenimg su siinumi, ji patiria
paprasta, bet galinga gyvenimo dziaugsma: ,,Tik mudu. AS ir jis, mano stinus,
Siame pasaulyje. Mudu abu — kaip vienas“ (EG, 172). Taip veikéja pagaliau
randa savo vietg pasaulyje. Ji tampa ne tik motina, bet ir atsakinga, brandzia
asmenybe, gebancia kurti prasme i§ skausmo. Tai uzbaigia jos kelione i$
fragmentuotos, suzalotos biities j vidinj susivienijimg — tapatybés atkiirima per
nauja ry$i su savimi, su kitu Zmogumi ir su pasauliu.

3.4.2. Trauma ir i§likimas izoliuotoje aplinkoje Nikki’és Sheehan romane
Goodnight, Boy

Nikki’é Sheehan®® — brity rasytoja, zurnalisté ir kiirybinio ragymo
mentoré, zinoma dél reikSmingo indélio j Siuolaiking paaugliy literatira. Jos
kiuiryba iSsiskiria jautriu psichologiniu gilumu, aktualiy socialiniy temy analize
ir gebéjimu autentiskai perteikti paaugliy vidinius i§gyvenimus.

Sheehan®! yra para$iusi SeSias knygas jaunimui, apimand¢ias groZing ir
negrozing literattirg. Tarp Zymiausiy jos kiiriniy — romanai Swan Boy (2016)
ir Goodnight, Boy (2017), abu nominuoti prestiziniam ,,Carnegie* medaliui,
kuris skiriamas uz isskirtinius vaiky ir jaunimo literattiros pasiekimus. Be to,

329 7r. Ibid., p. 455-457.

30 Internete nevieSinama autorés gimimo data.

31 Be raSymo, Sheehan aktyviai dalyvauja kiirybinio raS§ymo mokymuose ir mentorystéje. Ji
veda ra§ymo dirbtuves jvairaus amziaus ir gebéjimy raSytojams, skatindama kiirybiskuma
ir savirais$ka. Jos darbas su jaunaisiais rasytojais padeda ugdyti nauja talenty karta ir
prisideda prie paaugliy literatiiros plétros.
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Sheehan yra paraSiusi biografija apie garsyjj mokslininkg Stepheng
Hawkingga, taip pat kuria poezijg ir raso knygas jaunesniems vaikams.

Jos kiiryboje daznai nagrin¢jamos sudétingos temos, tokios kaip
tapatybés paieskos, emociné trauma, Seimos santykiai ir socialiné atskirtis.
Pavyzdziui, romane Goodnight, Boy pasakojama apie berniuka, kuris po
zemeés drebéjimo Haityje atsiduria naujoje Seimoje, taciau susiduria su naujais
i§8tikiais ir smurtu. Tuo tarpu Swan Boy pasakoja apie paauglj, kuris per Sokj
ir fantastinius elementus atranda savo tapatybe bei pasitikéjima savimi.

Analizei pasirinktas romanas Goodnight, Boy — tai jautri ir
daugiasluoksné istorija apie paaugli migranta DK (Dzing Kalebg), kuris
uzdarytas Suns biidoje kalbasi su savo vieninteliu draugu — Sunimi Bojumi.
Kirinys paraSytas kaip vienas ilgas monologas, kuriame skleidziasi skaudis
vaizduojamo paauglio prisiminimai apie vaikyste tévynéje, pagrobima,
nelegalia migracija, gyvenima globos institucijose, atstimima, emocin] ir
fizin] smurtg, taip pat — Sviesos momentai: rySys su gyvinu, susitikimas su
Melane, priémimas | Seima. Romane itin ryskiai atsiskleidzia socialinés
atskirties, jvairiy iSoriniy kelioniy traumos, tapatybés paiesky, Seimos
netekties ir priklausymo temos. DK patirtis jprasmina vaiko, augancio
nelegalaus migranto salygomis ir nuolat kvestionuojamo ,,buvimo teisés®,
balsg. Siame poskyryje bus analizuojama, kaip jvairiy iSoriniy ir vidiniy
kelioniy, pavyzdziui, nelegalios migracijos salygomis, formuojasi DK
tapatybé, kaip kinta jo santykiai su savimi, kitais bei Seima ir kokiais biidais
literatirinis  pasakojimas reflektuoja paauglio vidines krizes ir
transformacijas.

Pagrindinis romano Goodnight, Boy veikéjas DK pristatomas kaip
traumuotas, socialiai atskirtas, bet itin jautrus ir intelektualiai subtilus
paauglys, patyrgs prievartines geografines keliones, Seimos praradimg ir
ilgalaikj institucionalizavima. Nuo pat pirmyjy puslapiy skaitytojas susiduria
ne su maistaujanciu paaugliu, o su viduje stipriai suzeistu vaiku, kuris kalba
su savo Sunimi, nes neturi né vieno zmogaus, kuriam galéty atsiverti. Jo
balsas — iSmintingas, refleksyvus ir kupinas emocinio ilgesio.

Pacig veikéjo istorijg galima suskirstyti j dvi dalis: DK gyvenimas iki
susitikimo su biisima jmote Melane ir gyvenimas po susitikimo su ja. Dar iki
susitikimo su Melane DK yra Zmogus be dokumenty, be gimimo datos, be
tapatybés: ,,Niekas nezino mano gimimo datos, todél mes nusprendéme ja
sugalvoti“**> (GB, 55); netekes Seimos, prisimenantis tik emocinius jy
pédsakus: ,,Manau, kad prisimenu savo moting. Ne jos veida, ne varda — as ja
vadinau Maman. Bet prisimenu kazka $velnaus ir $ilto, kaip antklode, ir jei

332 Nikki Sheehan, Goodnight, Boy, London: Rock the Boat, 2017.
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labai stengiuosi — galiu beveik prisiminti jos kvapa“ (GB, 30); peréjes globos
sistema, kurioje buvo ne tik atstumtas, bet ir kankinamas; nuolat gyvenes
baiméje, nepasitikejes suaugusiais; turéjes menka saviverte, jsitikines, kad
jis — nereikalingas.

Taigi DK vaizduojamas kaip beveik bezadis, keliaujantis subjektas,
kurio tapatybé néra susiformavusi — ji fragmentuota, iSskaidyta. Taciau net ir
toje pazeidziamoje biisenoje jis iSlaiko moralinj jautruma, meile gyvinui ir
empatija, o tai tampa pagrindu jo vélesniam virsmui.

Kaip galima pastebéti i§ ankstesniy jzvalgy, DK tapatybés formavimosi
pamatas grindziamas skausmingu praradimu. Jis anksti netenka Seimos ir yra
atpléstas nuo kultiirinio konteksto, kuriame buvo uzauggs. Prisimindamas
tévyne, berniukas kalba apie gausig Seima ir tradicines vertybes: ,, Turéjau
mama, tétj, broliy ir sesery. Mano Salyje, jei vyras turéjo tik vieng vaika,
zmonés klausdavo, kodél neturi daugiau. Jie sakydavo: ,Jei tas vaikas mirs,
nebus kas tavimi pasiripina senatvéje. Reikia turéti atsarginj“, — jam
sakydavo. Mano Seimoje buvo daug atsarginiy, ir a§ dél to dziaugiuosi* (GB,
34). Si romano mintis gali bati siejama su socialinés tikrovés konstravimo
samprata, pagal kurig socialiné tikrové vaikui pirmiausia perduodama per
Seimg, per nuosekliai konstruojamg ir prasmingg biografija**®. Kai $i sistema
suardoma, DK praranda ne tik Seimos narius, bet ir kulttirinj saugumo tinkla.
Véliau jis pats tampa ,,perteklinis“ — nereikalingas, iSmainomas, kaip tie
»atsarginiai“ vaikai. Tokia patirtis veda j ilgalaikj savivokos trapuma.

Patekes | globos namus, DK greitai patiria ne §velnuma ar riipestj, o
kontrole, prievartg ir tapatybés iStrynimg. Jis su jaunesniuoju broliu buvo
pagrobtas ir atiduotas } netikrus vaiky namus, kurie veiké kaip prekeiviy
zmonémis tinklo dalis. Tai vieta, kurioje vaikai buvo instrumentalizuojami —
ne globojami, o pardavingjami. Véliau veikéjas liudija: ,,Kai skysdavomes dél
maisto ar taisykliy vaiky namuose, mums sakydavo, kad turime uz ka buti
dekingi. Viena kartg liepé suskaiiuoti visus gerus dalykus, kuriuos turime —
pilnus skrandzius, drabuzius ir daznai lova, kurioje galim miegoti“ (GB, 16).
Sig situacija galima interpretuoti kaip institucinés prievartos maskavima
dékingumo diskursu, kai marginalizuotiems vaikams ribojama galimybé
kalbéti apie patiriamg neteisybe, o ji skatinama internalizuoti. Tokia patirtis
gali biiti siejama su nepasitikéjimo formavimusi ankstyvoje socializacijoje.
Eriksono psichosocialinés raidos poziiiriu, aplinka, kurioje stinga saugumo ir
pasitikéjimo, gali apsunkinti bazinio pasitikéjimo formavimasi ir turéti jtakos
vélesniam individo santykiui su aplinka®**,

333 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 172-176.
334 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 96.
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Dar grieztesné tapatybés nuosavybés praradimo scena, kai DK
suteikiamas naujas amzius: ,,Kai man buvo septyneri, vyras atvedé mane j
»Saldziy angely* vaiky namus, bet moteris, kuri skusdama man galva iSdraské
odg, pasaké, kad nuo Siol man bus penkeri. A§ nesupratau kodél ir pykau*
(GB, 62). Tai parodo, kaip veikéjas praranda asmeninés tapatybés pagrindus —
net gimimo data nebepriklauso jam, o tampa institucijos sprendimu. Pakeitusi
amziy, §i sistema atima DK net biologinj stabiluma. Jo tapatybé tampa
lankstoma pagal instituciniy poreikiy logika, o ne pagal jo paties asmening
istorija.

Véliau, kai busimi DK tévai ji nusiperka, vaziuojant namo pastebi, kad
jis serga uzkrec¢iama odos liga. Grazina jj atgal  vaiky globos namus, o i$ ten —
1 ligonine, kurioje uzdaryti jvairias negalias turintys vaikai. Jo liudijimas
atskleidzia gily dehumanizacijos procesa: ,, Tapau toks, kaip ir jie. Nekalb¢jau,
nes nebuvo su kuo. Pradéjau linguoti lovoje dél nusiraminimo, kaip ir kiti. Tai
buvo geriau nei nieko. Ten praleidau daug mety* (GB, 82). Sioje vietoje ypaé
rySkus socialinio atskyrimo ir savasties iStrynimo momentas. DK tampa
neregimu subjektu, kurio egzistencija apibrézia ne jo vardas ar patirtis, o kiino
liga ir ligoninés rezimas. Tokie epizodai sukuria teminj mazga, kurio aSis —
vidinis nematomumas.

Po daugelio mety institucijose DK yra jsitvirtinusi nuostata, kad jis —
niekieno vaikas. Jis save vadina ,,berniuku, kurio niekas nenor¢jo* ir sako:
,»Tuir a§ galéjome biiti blusos. Nickada apie tai negalvojau. Bet galiausiai mes
tapome vaiku ir $unimi, kuriy niekam nereikéjo* (GB, 11). Si veikéjo
konstatuojama iSvada rodo ne tik Zema saviverte, bet ir gilig egzistencine
vienatve — jis save prilygina ne Zmogui, o parazitui. Si vidiné biisena —
chronisko atmetimo (angl. rejection senmsitivity) padarinys, kuris jsiSaknija
socialinés izoliacijos sglygomis®. Toks pasyvus sutikimas buti
,hereikalingu® Zmogumi yra apsauginé kauké — bandymas iSgyventi,
nebesitikint biiti matomam.

Viena svarbiausiy romano siuzeto daliy yra DK rySys su Melane,
gydytoja, kuri atvyko gelbéti Hai¢io gyventojy po zemés drebéjimo. Sis rysys
zymi esminj vaizduojamo paauglio gyvenimo posiikj, nuo totalios vienatveés
ir iStrintos tapatybés pereinant prie pripazinimo, matymo, globos ir emocinés
reabilitacijos. Melané pirmoji suteikia DK galimybe jaustis matomam ir
iSklausomam, net jei pradzioje DK vis dar slepia tikraja savo istorija: ,,Tai
buvo pirmas kartas, kai kazkas noréjo zinoti. Ir nors jai nepasakiau tiesos, man
patiko, kad ji klausési mano atsakymy® (GB, 138). Sios veikéjo mintys
atspindi Bergerio ir Luckmanno aprasyta reikSmingy kity vaidmen; tikrovés

335 7r. Laurence Steinberg, 2013, op. cit., p. 321.
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internalizavime, kai subjektyvi tikrové jtvirtinama ir tampa prasminga per
reik§mingus kitus asmenis®*®. Melanés klausymasis tampa pradzia DK
psichologiniam atsigavimui, kuris veda link savasties reintegracijos.

Budamas Salia Melanés DK pirmg kartg gyvenime pajaucia, kad jis
egzistuoja kaip asmuo, turintis verte: ,,Buvau nematomas taip ilgai, Bojau — i$
tikryjy visa savo gyvenimg — ir tai buvo lyg buti pirma kartg iSgirstam ir
pamatytam. Bet dar daugiau — lyg ji buty mane pripazinusi® (GB, 138). Tai
itin glaudziai siejasi su Eriksono teorija apie tapatybés formavimasi: kad
paauglys galéty sukurti tapatybe, jis turi biiti atpazintas ir patvirtintas
reik§mingo kito akyse®’. Melané ¢ia ne tik mato DK — ji jj pripaZjsta, o tai
padeda DK pradéti formuoti nuoseklig ir teigiama savastj.

Veikéja Melané ne tik fiziskai priglaudzia DK, bet ir suteikia jam
simbolinj $eimos statusa. Suo Bojus jvardijamas kaip $eimos narys, o DK —
kaip jos dalis: ,,Jis miisy Seimos narys. — Ji paglosté tavo galva, tada palieté
mano plaukus ir pasaké: — Ir tu — miisy $eimos dalis* (GB, 18). Si simboliné
priesaika parodo emocinj jsileidimg ir priklausymo suteikima — du esminius
elementus, leidzianc¢ius DK iSsivaduoti i§ buvusios beSeimystés. Taip jvyksta
socialinés tikrovés rekonstrukcija, kuria, pasak Bergerio ir Luckmanno,
Imanoma atkurti, kai nauja reikSminga socialin¢ aplinka jtvirtina kitokia
gyvenimo versijg*t.

Melané DK gyvenime tampa pirmuoju zmogumi, kuris jj myli ne uz
funkcionalumg ar paklusnuma, bet dél jo paties. Ji ji priima net tada, kai
sistema neleido jy rySiui egzistuoti, ir galiausiai pasako: ,Tai tavo
isivaikinimo dokumentas. [...] Tu dabar oficialiai esi mano stnus!“ (GB, 164).
Si oficiali, bet kartu ir emocionali deklaracija yra DK tapatybés su(si)karimo
kulminacija — i$ institucinio niekieno jis tampa kazkieno vaiku. Eriksonas tokj
virsmg vadina tapatybés konsolidacija**®, kai paauglys pagaliau iSgyvena
vientisos savasties jausma.

Vis délto net ir tvirtas jausminis rySys egzistuoja po teisinio
nestabilumo Seséliu: ,,Melané paaiSkino, kad buti ¢ia — nelegalu, bet ne
amoralu® (GB, 87). Tai viena i§ labiausiai emociskai jkrauty dilemy: DK
tampa Seimos dalimi tik emociniame lygmenyje, o juridinis statusas kabo tarp
buvimo ir neegzistavimo. Tai tiksliai atspindi sujauktos socialinés realybés
biiseng, kai viena tvarka (Seima) bando atsverti kitg (valstybés aparata), bet
negali jos visiSkai pakeisti. Bergeris ir Luckmannas vadina tai realybiy

336 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 129.

337 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 159.

338 7r Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 163—166.
339 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 161-165.
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konkurencija**’, kai viena reik§mé bando iSstumti kita, tadiau abi tuo paciu
metu veikia individa.

Kitas svarbus romano veikéjas — DK jtévis, Melanés vyras, kuris
vaizduojamas kaip antagonistas. Jau pirmose pastraipose paauglys jzvelgia
itévio dvilypuma, kuris jam, vaikiskai jautriam ir viska stebin¢iam, tampa
nerimg keliancia paslaptimi: ,,Kartais man atrodo, kad jo viduje i§ tikryjy yra
du zmonés. Tq akimirkg atrodg, tarsi to tévo / vyro veidas niekada net nebiity
buves jo. Ne i3 tikryjy* (GB, 7-8). Sis dvilypumas gali biti sicjamas su
hibridiSkumo samprata, pabréziancia subjekto vidinj susiskaldymg ir
prieStaringas tapatybés formas**!. Jtévis, nors formaliai priklauso Seimai,
iSlieka emociskai atsiribojes, o jo santykis su aplinkiniais grindziamas
kontrolés ir galios logika, pasireiskiancia emociniu smurtu.

Veikéjo DK buvimas kartu su $iuo vyru yra nuolatinio jtampos laukimo
biisena, lydima manipuliatyviy taisykliy ir grasinimy: ,,Pirmoji taisyklé:
nesikalbék su niekuo. Antroji: nebandyk niekam pazvelgti j akis. Trecioji:
visada biik Salia mangs. Ketvirtoji: jei ka nors i§duosi, tuoj pat bisi iSsiystas
atgal | tg pragarg, i§ kurio atvykai, o Melané visg likusj gyvenima praleis
kaléjime uz zmoniy pagrobima* (GB, 100-101). Sis epizodas atskleidZia
psichologinio smurto modelj, grindziama baime, kaltés jausmu ir emociniu
Santazu. Tokie kontrolés mechanizmai gali bti siejami su trauminiy santykiy
dinamika, kai smurtautojas ne tik gasdina, bet ir perkelia atsakomybe aukai,
versdamas jg jaustis atsakingg uz kity sauguma>*2,

Viso siuzeto metu matyti, kad jtévis ne tik kontroliuoja DK, bet ir
meégaujasi galimybe jj atmesti, daryti ji atpirkimo oziu Melanés akyse: ,,AS
bijojau to, kg maciau jo akyse. Tai buvo pyk¢io ir pasitenkinimo misinys. Jis
pyko dél mano sukeltos netvarkos, bet kartu dziaugési, nes tai suteiké jam
proga mangs nekesti, atmesti, pasakyti Melanei, kad jvaikinimas nepasiteisino
ir kad mane reikia grazinti“ (GB, 259). Tokia elgsena gali biiti sicjama su
Steinbergo apraSomu autoritariniu tévystés stiliumi, kuriame kontrolé¢ néra

lydima emocinio jautrumo, o vaikas tampa kaltés objektu®*

. Tokia patirtis gali
silpninti saviverte ir skatinti saves nuvertinima.
Vienas i$§ kulminaciniy jydviejy santykiy momenty — kai jtévis uzpuola
Bojy (jis gina berniuka, nes jtévis pyksta, surades DK mirusio stinaus
344
).

kambaryje), o DK stoja ginti Sunj (kad apsaugoty Bojy, jam jkanda j koja

340 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 122—124.

341 7r. Haomi K. Bhabha, op. cit., p. 122.

32 7r. Judith L. Herman, op. cit., p. 92-93.

33 7r. Laurence Steinberg, 2013, op. cit., p. 129-135.

344 Tai gynybinis aktas, atitinkantis rezistencijos teorijg, kur vaikas, ilgai buves aukos
pozicijoje, pirmg kartg pasiprieSina — net gyviniSkai. Herman tai vadina ,traumos
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Tai parodo, kad, net ir i$sigandes, veikéjas pasiruoses rizikuoti savo gyvybe
del ty, kuriuos myli. Taciau po $io incidento jtévis uzdaro DK su Bojumi j Suns
btda, kuria kartu konstravo. Pyk¢io kupinas vyras vis re€iau atneSa maisto ir
vandens prie budos. IS alkio DK pradeda net valgyti Suny maista.
Transformacijos momentas jvyksta tada, kai, pablogéjus jtévio sveikatai dél
ikandimo (greiCiausiai — kraujo uzkrétimas), paauglys iStriiksta i§ buidos ir
pagaliau sugrizta Melané. Tai Zenklas, kad smurto etapas baigési. Tiesa,
svarbu akcentuoti, kad pasakojimo pabaigoje jtévis nebegrjzta i§ ligoninés. Sis
faktas néra apipintas kerStu — jis tiesiog nutylimas, lyg tyliai iSnykes i$
pasaulio. Tai rodo, kad romane jtévis funkcionuoja ne kaip pilnavertis Zmogus,
bet kaip traumos Saltinis, kurj DK pergyvena ir i§ kurio iSsilaisvina per rysj su
Melane ir Sunimi.

ISanalizavus veikéjo santykius su savimi ir kitais Zmonémis, svarbu
akcentuoti jo santykj su Sunimi, kuris ne karta minimas $ioje analizéje ir yra
esminé romano figira. Tai vienas svarbiausiy ir emociSkai giliausiy rysiy
kurinyje, kuris veikia kaip priklausymo, emocinio saugumo, besalygiskos
meilés ir psichologinio i§gijimo S$altinis.

Paauglio DK rySys su Bojumi nuo pat pradziy jgauna egzistencinj
emocinj svorj — Suo jam tampa vienintelis, kuriam jis gali atsiverti. Bojus
veikia kaip projekcijos taskas, per kurj DK isreiskia savo iSgyvenimus,
nejausdamas vertinimo grésmes. Eriksono psichosocialinés raidos pozitiriu,
paaugliui svarbus saugus identifikacijos objektas, leidziantis iSgyventi
vidinius konfliktus**. Taip Bojus tampa ne tik draugu ar Seimos nariu, bet ir
tarpine grandimi, jungian¢ia DK su socialiniu pasauliu. Bergerio ir
Luckmanno samprata leidzia manyti, kad tokios simbolinés struktiiros gali
keisti individo santykj su tikrove’*® — DK patirtyje tai pasireiskia kaip
peréjimas i§ socialinés atskirties j priklausymo jausma.

Suo ¢ia yra simbolinis tarpininkas tarp paauglystés atskirties ir
integracijos. Taip pat Bojus yra ne tik paauglio klausytojas, bet ir emocinés
iStvermés atrama. ISgyvendamas izoliacija, DK kalba: ,Kartais, Bojau, a$
pamirstu, kad tu esi Suo, o tada pamatau tavo liezuvj, kabantj it pamestas
kumpio gabalas, arba kai laizai savo uzpakalj arba vémalus“ (GB, 17). Tai
Svelni, vaikiskai $maiksti scena, kurioje atsiskleidzia artumo kasdienybé. Net
tokie fiziniai, Suns instinktais grjsti veiksmai DK ramina, nes tai — reali
gyvybe, $iluma, kiinas. Suns buvimas yra badas igyventi ,,¢ia ir dabar®, ypa&
tada, kai Zmoniy pasaulis atsisaké. Taigi Bojus tampa nuolatinés emocinés

atsparumo riba“, kai auka i§gyvena ne tik baimg, bet ir suvokia, kad turi teis¢ gintis (plac¢iau
zr. Judith Herman, op. cit., p. 132).

345 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 160.

346 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 163.
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paramos $altiniu, kuris leidzia DK ne tik i§gyventi, bet ir reiksti jausmus: ,,A$
negaliu bati savimi be jisy dviejy — taves ir Melanés“ (GB, 61). Si citata
iSreiskia tapatybés susiformavimo virsing — kai DK jsileidzia j save kitus kaip
neatsiejamus savasties komponentus. Cia isry$kéja teminis mazgas —
»priklausymas* kaip gyvybiskai svarbi egzistenciné salyga. Be Bojaus,
paauglys neturi kam atiduoti savo balsa, jis likty uzrakintas savyje.

Romano pabaigoje Bojus vis dar yra salia vaizduojamo paauglio, kai Sis
pirma kartg leidzia sau patirti dziaugsma: ,,Tu atrodai toks laimingas. Ar
sapnuoji voveres? AS irgi laimingas, Bojau. Niekada nezinojau, kad
gyvenimas gali biiti toks geras“ (GB, 344). Si scena gali bati interpretuojama
kaip vidinio virsmo momentas, kai DK pradeda patirti saugumo ir
priklausymo jausma. Eriksono psichosocialinés raidos poziliriu, saugis
emociniai ry$iai yra svarbi tapatybés formavimosi prielaida, o santykis su
Sunimi ¢ia tampa tokio rysio pakaitalu aplinkoje, kurioje artimi santykiai buvo
nestabillis ir emociskai nesaugiis®*’. Galima daryti i§vadg, kad Bojus —
paauglio iSgyvenimo salyga. Kai pasaulis DK nuolat atmesdavo, Suo ji be
saglygy priimdavo, kai Zmonés grasindavo, Suo gindavo, kai niekas
neklausydavo, jis klausydavo. Santykis su Bojumi taip pat tampa peréjimo
raktu i§ praeities kancios j dabarties viltj.

Pasakojimo pabaigoje paauglys DK sulaukia ne tik priémimo i$ naujos
Seimos, bet ir zinios apie savo biologing Seima: ,,Melané pasaké, kad mano
Seima nori, jog bu¢iau laimingas. Tada ji pravirko ir atsipra§é milijong karty*
(GB, 337). Si zinia suteikia DK tai, ko jis neturéjo visa gyvenima — nuoseklig
biografing prasme, kurios stigo ankstesnéje patirtyje. Bergerio ir Luckmanno
socialinés tikrovés konstravimo pozitriu, tokia biografiné seka leidzia
individui kurti nuosekly ir prasminga saves pasakojima, integruojantj praeities
ir dabarties patirtis®*3. Tai leidzia DK susieti praeities, dabarties ir ateities
patirtis ] nuoseklesng tapatybés visumg. Baigiamoji jvaikinimo scena
atskleidzia ne tik priémimo, bet ir pasirinkimo laisvés aspektg. Melané
suteikia DK galimybg¢ paciam spresti, kur jis bus, kiek ilgai ir kaip formuosis
ju santykis ateityje: ,,Melané sako, kad galiu ¢ia buti tiek, kiek reikes. Ji sako,
kad mes trys niekada neturétume biti atskirti. Tik jei as to norésiu“ (GB, 339).
Esminis peréjimas nuo prievartings, institucinés globos prie besalyginés ir
pasirinkimu gristos Seimos Zymi situacija, kurioje paauglio DK balsas nebe
nutildomas, o tampa svarbiausias. Dél to galima kalbéti apie galutinj veikéjo
tapsma subjektu, o ne objektu, kaip buvo iki Siol.

347 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162—165.
348 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 129-130, 151, 174.
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Abiejy kiriniy veikéjai — ,,Zuvelé ir DK — patiria ribines situacijas,
kuriose iSryskéja jy islikimo mechanizmai. Siekiant atskleisti Siy patirCiy
bendrumus, toliau aptariami psichologinio atsparumo, bendrystés ir maisto
aspektai.

3.4.3. Pabégimas kaip iSoriné ir vidiné kelioné

Atsizvelgiant | analizuojamuose kiiriniuose vaizduojamy paaugliy
individualias patirtis, Siame poskyryje pabégimas apibendrinamas kaip
iSorinés ir vidinés kelionés forma. Parodoma, kaip veikéjy iSgyvenamos
trauminés patirtys lemia tapatybés pokycCius, stiprina vidinj atsparumg ir
skatina naujy prasmiy konstravima. Pabégimas ¢ia suprantamas ne tik kaip
fizinis pasitraukimas i$ nesaugios aplinkos, bet ir kaip vidinis atsiskyrimas
nuo destruktyviy rySiy bei bandymas sukurti alternatyvig priklausymo ir
savasties erdve.

Opolskaités romane FEksperimentas gyventi ir Sheehan romane
Goodnight, Boy isry$kéja bendra problematika — paauglio egzistavimas
socialinés atskirties, prievartos, emocinio atstiimimo ir institucinés kontrolés
saglygomis. Abu kiriniai vaizduoja jaunuolius, kurie tarsi ,,pabége i$ namy®,
taCiau dar labiau — atskirti nuo stabilios priklausymo erdvés. Namy prasmé
Siuose tekstuose yra sugriauta arba niekada iki galo nesusiformavusi, o
»seima“ vaizduojama kaip prievartiné struktiira arba miglota, utopiné
projekcija, neturinti realaus emocinio pagrindo.

Abu personazai — bevardé veikéja i§ Opolskaités romano ir DK i§
Sheehan kiirinio — ilgg laika funkcionuoja kaip socialiai nejtvirtinti subjektai,
neturintys aiskios biografijos, nuoseklios emocinés paramos ar simbolinio
pripazinimo socialinéje tikrovéje. Jy tapatybé formuojasi fragmentiskai,
nuolat patiriant nesauguma ir laikinuma, todél pabégimas tampa ne vien
reakcija j smurtg ar atskirtj, bet ir egzistencine biitinybe.

Abu veikéjai patiria sisteminj nepritekliy — tiek emocinj, tiek materialy.
Opolskaités veikéja vaizduojama vaiky globos namy aplinkoje, kuriai budingi
dehumanizuoti santykiai ir emocinis Saltumas, o Sheehan romano DK patenka
1 institucijy tinklg, neuZztikrinantj ilgalaikio saugumo ar testiniy rysiy. Abu
paaugliai stokoja reikSmingy kity, per kuriuos galéty stabilizuoti savo
tapatybg, ir yra priversti nuolat keisti fizines, socialines bei emocines aplinkas.
Tokia nuolatiné pereinamoji blisena artima migracijos patirciai ir leidzia
pabégima interpretuoti kaip specifing iSorinés ir vidinés kelionés forma.

Vis délto pabégimas Siuose kiiriniuose néra vaizduojamas vien kaip
destruktyvus veiksmas. Abu veikéjai siekia iSgyventi, iSsaugoti orumg ir kurti
alternatyvias prasmes. Opolskaités veikéja tai daro per simboline ,,Zuvelés®

178



tapatybe, gyvenimg ,,saloje ir motinystés patirtj, kuri tampa savarankiskumo
ir atsakomybés Zenklu. DK atveju vidinés ir iSorinés kelionés atramos taskais
tampa rySys su Sunimi Bojumi, santykis su Melane, o véliau — jvaikinimas,
suteikiantis socialinj ir emocinj jtvirtinima.

RySio paieSka abiejuose kiiriniuose tampa esmine pabégimo kelionés
dalimi. Paaugliy bandymai kurti santykius su suaugusiaisiais, bendraamziais
ar gyvunais atskleidzia jy poreiki buti matomiems, pripazintiems ir
itrauktiems ] prasminga socialinj ry$j. RySys ¢ia funkcionuoja ne tik kaip
emociné atrama, bet ir kaip tapatybés konstravimo salyga. Sios patirtys
atliepia socialinés tikrovés konstravimo teorijos jzvalga, kad nutriikus stabiliai
kasdienei realybei individas priverstas ja kurti i§ naujo per reikSmingus
santykius, simbolinius veiksmus ir vidinius sprendimus.

Taigi Eksperimentas gyventi ir Goodnight, Boy iSryskina traumos ir
potrauminio augimo sgsajas, vaizduodami pabégima kaip sudétinga, bet
produktyvia iSoring ir viding keliong. Veikéjy tapatybés formuojasi ne per
susitaikyma su patirta prievarta, bet per savarankiskuma, atsakomybés
prisiémimg ir naujy rySiy kiirima, leidzianciy jiems perZengti socialinés
atskirties ribas.

Nors veikéjy gyvenimo aplinkybés ir kulttriniai kontekstai skiriasi, jy
reakcijos j patirta atskirtj turi reik§mingy saly¢io tasky. Sis palyginimas
leidzia atskleisti, kaip skirtingose sociokultiirinése terpése formuojasi vidiniai
atsparumo modeliai ir kokj vaidmen] paaugliy literatiroje atlieka
alternatyvios bendruomenés bei simbolinés priklausymo formos kaip
pabégimo kelionés tasa.

3.4.4. Psichologinis veikéjy atsparumas

Nors Opolskaités Eksperimentas gyventi ir Sheehan Goodnight, Boy
parasyti skirtinguose kultiiriniuose ir socialiniuose kontekstuose, abiejuose
kiiriniuose ryskéja universaltis vaikystés netekties, prievartos ir priklausymo
paieskos motyvai. Abu romanai atskleidzia, kad pabégimas i§ namy néra vien
fizinis veiksmas — pirmiausia tai reakcija | nesaugia, prievartine ar emociskai
tus¢ia aplinka. Sis pabégimas tampa ne tik pasipriesinimo forma, bet ir
bandymu susikurti alternatyvias iSlikimo ir savasties strategijas.

Abiejuose kiiriniuose pagrindiniai veikéjai vaizduojami kaip patyre
sistemin] atstimimg. Opolskaités romano veikéja auga globos namuose be
aiSkios biografijos, vardo ir Seimos rysiy, o DK i§ Goodnight, Boy yra
pagrobtas, parduotas ir izoliuotas nuo savo Seimos bei kultiirinés tapatybés.
Abu veikéjai neturi stabilios praeities, kuria galéty remtis, todél jy socialiné
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patirtis iSlicka fragmentuota ir nestabili. Jie nesijaucia turj teis¢ egzistuoti
dominuojanciame socialiniame ,scenarijuje®, todél kuria alternatyvias
savivokos formas: Opolskaités veikéja pasirenka simboling ,Zuvelés®
tapatybe, o DK — pasakojantj berniuka, kurio pagrindinis adresatas tampa Suo.

Vis délto $iy kiiriniy kulttiriniai kontekstai lemia ir esminius skirtumus.
Eksperimentas gyventi reflektuoja valstybiniy institucijy neveiksminguma,
emocinj Saltumg ir kontrolés mechanizmus, atspindinCius postsovietinés
visuomenés likucius. Paauglys ¢ia daznai vaizduojamas kaip sistemos
objektas, o ne aktyvus subjektas. Tuo tarpu Goodnight, Boy nagrinéja
nelegalios migracijos SeSélyje atsidlirusio vaiko patirtj amerikieCiy
visuomengje, kurioje formaliai egzistuoja socialinés apsaugos mechanizmai,
tadiau jie neprieinami nelegaliai atvykusiam vaikui. Sis kontekstas isryskina
Vakary visuomenés dvilypuma: deklaruojamas humanizmas c¢ia susiduria su
nematomais atskirties ir kontrolés mechanizmais.

Abu veikéjai demonstruoja atsparumg, taciau jy elgesys skiriasi.
Opolskaités veikéja pasirenka emocing izoliacija, vidinj Saltj ir agresija, o
véliau — motinyste kaip naujos tapatybés pagrinda. Sis pasirinkimas tampa ne
romantizuota iSganymo forma, bet atsakomybés ir savarankiSkumo aktu. DK
iSgyvenimas grindziamas rySiu — pirmiausia su Sunimi, véliau su Melane, o
galiausiai su platesne socialine aplinka, kuri suteikia jam balsg ir teisg
egzistuoti. DK tapatybé formuojasi per pasakojima, bendryste ir pripazinima,
tuo tarpu Opolskaités veikéja tapatybe kuria atsisakydama primesty vaidmeny
ir samoningai palaikydama distancija nuo ja traumuojancios socialinés
tikrovés.

Esminis skirtumas tarp $iy kariniy slypi reikSmingy kity vaidmenyje.
Goodnight, Boy aiSkiai parodo, kaip reikSmingas kitas (Melan¢) padeda
rekonstruoti paauglio tapatybe: per meilg, atidumg ir klausymasi DK tampa
veikianCiu subjektu. Eksperimento gyventi veikéja ilgg laikg tokio rysio neturi
—net glob¢ja Magdalena iSlieka emociSkai svetima. Tik kudikis Ulrikas tampa
reik§mingu kitu, inicijuojanciu vidinj virsma. Dél to tapatybés transformacijos
laikas Siuose romanuose skiriasi: DK vidinis augimas prasideda anksciau, o
Opolskaités veikéja j prasminga rysj jZzengia tik pasakojimo pabaigoje.

Abu romanai pasizymi savita pasakojimo stilistika, atliepiancia veikéjy
psichologine biiseng. Eksperimentas gyventi i$siskiria fragmentiska struktiira,
intensyvia vidine refleksija ir egzistenciniu tonu, perteikian¢iu veikéjos vidinj
atitrikima. Goodnight, Boy paraSytas kaip nenutrikstamas vidinis monologas,
atspindintis DK emocin] intensyvumag, pasamonés tékme ir komunikacijos
stokg. Kalbéjimas su Sunimi ¢ia tampa kompensacine strategija, leidziancia
iSlaikyti rysio iliuzija ir psichologinj stabiluma.
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Abu kiiriniai kalba apie tg paciag esming¢ patirtj — paauglio bandyma
iSgyventi pasaulyje, kuris jo nepriima. Taciau jy psichologinés atsparumo
strategijos skirtingos: DK pasakojimas remiasi rySiu, viltimi ir palaipsniniu
jtraukimu j bendruomeng, o Opolskaités veikéjos istorija grindZiama
atstimimu, vidine gynyba ir létu, skausmingu peréjimu ] savarankiska
buvima. Abu romanai rodo, kad ,,pabégimas i§ namy* paaugliy literattiroje
tampa simboliniu zingsniu j branda, kai namai nebeatlieka baziniy emociniy
funkcijy, o paauglys priverstas juos susikurti i§ naujo — per savo balsa, savo
kiing ir naujus santykius su pasauliu.

Nors pabégimas i§ namy zymi asmeninj virsmg ir vidinés laisvés
paieskas, vaizduojamy paaugliy kelioniy patirtys retai apsiriboja vien
individualiu lygmeniu. Kitame poskyryje bus analizuojama, kaip tapatybé
formuojasi saveikoje su institucijomis, kultiiriniais likesciais ir socialiniais
rysSiais, atveriant platesnj kelioniy ir priklausymo jausmo konteksta.

3.5. Emociné patirtis ir psichosocialinis pazeidziamumas

Siuolaikinéje paaugliy literatiiroje vaizduojamos iSoriniy ir vidiniy
patir¢iy sankirtos atskleidzia ne tik individualius brendimo procesus, bet ir
paauglio santykj su platesnémis socialinémis struktiiromis — S$eima,
institucijomis ir kultfirine aplinka. Siame kontekste paauglio savivoka daznai
vaizduojama kaip trapi, nuolat kintanti ir paZzeidziama dél socialiniy, emociniy
bei kultiiriniy pokyc¢iy. Emociniai i§gyvenimai tampa ne foniniu pasakojimo
elementu, bet centrine patirties aSimi, per kurig atsiskleidzia veikéjy
psichosocialinis pazeidziamumas.

Siame poskyryje analizuojamuose kiiriniuose — Ilonos EZerinytés
Verksniy klubas (2017), Charlotte’és Mendelson Almost English (2013) ir
Sitos Brahmachari When Shadows Fall (2021) — emocinés patirtys
atskleidziamos per litidesio socialing dimensija, kultiirinés izoliacijos
isgyvenimus, kolektyvinés traumos patirtis ir bendrystés paieskas. Sie tekstai
iSryskina, kaip emocinis pazeidziamumas tampa ne individualia silpnybe, bet
reakcija  socialing atskirtj, kultirinius liikes¢ius ir nesaugias aplinkas.

Analizuojami kiiriniai leidZia atskleisti, kaip paaugliai, susidurdami su
emociniais i$§tkiais, bando konstruoti prasminius rysius su savimi ir kitais,
ieSkodami atramos bendruomenéje, draugystéje ar simbolinése bendrystés
formose. Taip emociné patirtis tampa svarbia vidinés kelionés dalimi,
leidziancia veikéjams reflektuoti savo tapatybe fragmentuotoje ir daznai
priestaringoje socialinéje tikrovéje.
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3.5.1. Nuo vienatvés prie bendrystés Ilonos Ezerinytés apysakoje Verksniy
klubas

Analizei pasirinktas dar vienas Ilonos EZerinytés kiirinys — apysaka
Verksniy klubas — savo tematika organiSkai jsilieja j Siuolaikinés lietuviy
paaugliy problemy prozos lauka, reflektuodamas socialinius ir psichologinius
paaugliy iSgyvenimus. Teminio tinklo pozitriu, Siame kirinyje iSrySkéja
litidesio, Seimos dezintegracijos, prieraiSumo, emocinés atskirties ir vidinés
kelionés temos, aktualizuojamos tiek psichologiniu, tiek sociokulttriniu
lygmeniu. Pasakojimas tampa reikSmingas analizuojant paaugliy savasties
formavimasi ir emocinius i§gyvenimus.

Pagrindiné knygos veikéja Lina viso pasakojimo metu siekia
susigrazinti vientisumo pojtj: pirmiausia ieSkodama saugios erdvés, kurioje
gali buti priimta su savo emocijomis, véliau — kurdama emocinj rysj su kitais
(tévu, Mariumi, motina) ir galiausiai — per ripinimasi silpnesniu (beglobiu
Suneliu). Taip atsiskleidZia viena svarbiausiy problemy prozos funkcijy — per
pasakojimg apie traumas atverti galimyb¢ asmeninei transformacijai.

Veikéja Lina — gily emocinj skausmg iSgyvenanti paauglé, bandanti
iSlaikyti pusiausvyra tarp lifidesio, kaltés ir artumo ilgesio. Nors Seimos
dezintegracija néra fiziskai radikali — tévai vis dar dalyvauja jos gyvenime, —
emocinis atstumas tarp jy sukuria situacija, kurig galime interpretuoti kaip
kelione j vidine vienatve. Lina tarsi ,,iStremta® i§ jg palaikancios aplinkos:
,Lina zinojo, kas yra vienatve*** (VK, 56). Nors Lina gyvena su tévu, kuris
ja rupinasi, §is rupestis nekompensuoja to, kg ji prarado iSirus Seimai — tai
liudija jos giléjanti vidiné izoliacija. Psichologiniu pozitiriu Linos iSgyvenimai
gali buti siejami su Eriksono aprasyta tapatybés formavimosi krize, kurioje
reik§mingy kity parama yra svarbi jveikiant vidinés fragmentacijos jauseng>*.
Verksniy klubo atsiradimas tampa atsaku j $ig krize ir patiriama litides;].

Paauglé gyvenimg suvokia per litidesio prizme. EZerinytés kirinyje
veikéjos Linos litidesys vaizduojamas ne tik kaip emocinis patyrimas, bet ir
kaip socialiné biisena, jgyjanti prasme bendrystéje. Herman jzvalgos leidzia
§ig patirt] interpretuoti kaip procesa, kuriame santykis su kitais tampa svarbia
sglyga atkuriant pasitikéjimg ir griZtant j socialinj ry§j*'. Linos kelias nuo
vidinio uzsidarymo iki dalyvavimo ,,savigalbos klube* Zymi ne tik asmeninj
augima, bet ir naujai jprasminamag savo buvimo patirtj.

349 Tlona EZerinyté, Verksniy klubas, Vilnius: Dominicus Lituanus, 2017.
350 Zr. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 135.
351 7r. Judith L. Herman, 1992, op. cit., p. 222.
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Verksniy klubas apysakoje tampa ne tik siuzetiniu elementu, bet ir
metaforine, psichologiskai reikSminga erdve, kurioje Lina gali rekonstruoti
savo emocin] pasaulj. Tai bendruomene, veikianti kaip saugi erdvé —
simbolinis prieglobstis, leidziantis i§sakyti emocijas nepatiriant atstimimo.
Pirmg kartg pakviesta prisijungti, Lina svarsto: ,,Kita vertus, Lina niekada
nebuvo buvusi jokiame klube. Dabar biity. Gal ir nieko mintis...“ (VK, 18). Si
fraz¢ atskleidzia atsargy, taCiau nuoSirdy veikéjos siekj priklausyti ir patirti
bendryste. Steinbergo jzvalgos leidzia Sig situacija sieti su paauglystéje
sustipréjanciu poreikiu priklausyti bendraamziy grupei, kuri tampa svarbiu
socialinés tapatybés ir emocinés paramos Saltiniu>2.

Verksniy klubas grindziamas savita vertybine nuostata — tai ne
silpnumo erdvé, bet bendruomené, kurioje litidesys pripazistamas kaip
neatsiejama zmogaus patirties dalis: ,,Verksniai néra bailiai. Verksniai — tai
zmonés, manantys, kad liidesio gyvenime daugiau nei dziaugsmo* (VK, 23).
Sis apibrézimas paneigia jprasta emocijy reiskimg siejan¢ia su silpnumu
nuostata ir litides]j jprasmina kaip svarby egzistencinés patirties aspekta. Tokia
vertybiné sistema leidzia Linai suvokti, kad jos iSgyvenimai néra gédingi ar
netinkami, bet verti iSklausymo ir pripazinimo. Herman jzvalgos leidzia Sia
bendruomene interpretuoti kaip saugig erdve, kurioje emocijos gali biti
pripaZjstamos ir jtraukiamos j asmens patirties visumg*>>.

Klubo struktiira sukuria intymy, bet saugy bendravimo formatg — nariai
nesikeicia kontaktais, nebendrauja uz klubo riby ir ,,nepazjsta® vienas kito
viesumoje (VK, 36). Sis klubas funkcionuoja kaip atskira socialiné erdve,
kurioje emocijos jgauna savo laika ir vieta. Sig erdve galima sieti su Bergerio
ir Luckmanno apraSoma subpasaulio samprata — alternatyvia socialine tikrove,
turinCia savas taisykles ir reikSmiy sistema, leidziancia individui laikinai
atsitraukti nuo kasdienés patirties*>*. Verksniy klubas Linai suteikia galimybe
bent trumpam atsitraukti nuo Seimos chaoso ir mokyklinés rutinos bei biiti
savimi be iSankstiniy vertinimy.

Klube itin reik§mingas tampa litidesio dalijimasis. ,,Blogai, kai zmogus
verkia vienas® (VK, 24) — §i frazé pabrézia bendrystés ir iSklausymo galia.
Klubo filosofija remiasi nuostata, kad ,,viskas, kg veikia zmogus per savo
gyvenimg — tik vaduojasi i§ litidesio* (VK, 23), todél $is klubas tampa ne tik
savigalbos vieta, bet ir alternatyvia Seimos forma. Lina, netekusi emocinio
rySio su mama, iSgyvenanti tévo priklausomybés ir depresijos epizodus,
pagaliau randa vieta, kurioje jos emocijos yra priimamos be salygy.

352 7r. Laurence Steinberg, 2013, op. cit., p. 232-233.
353 7r. Judith L. Herman, 1992, op. cit., p. 99-103.
354 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 172.
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Analizuojant Linos kelioniy patirtis, svarbu atkreipti démesj | jos
Seimos situacija. Jau pirmuosiuose apysakos puslapiuose vaizduojamas
skausmingas Seimos iSirimo momentas, kuris lemia veik&jos lojalumo
konflikta — vidinj prieStaravima tarp iStikimybés motinai ir tévui. Tévas,
i8siskyres su mama (dél jos neistikimybés) ir pasinaudojes teismo sprendimu,
tampa Linos globéju, o motina vaizduojama kaip neadekvati, psichologiSkai
pazeidziama: ,Mama vis stojosi, sédosi, stojosi, sédosi... Atrodé
nepusiausvira. Neadekvaciai reagavo | situacija, anot jos advokatés™ (VK, 8).
Toks suaugusiyjy pasaulio chaosas destabilizuoja Linos tikrovés suvokima,
nes vietoje nuoseklios, pirminés socializacijos metu formuojamos realybés ji
susiduria su prieStaringomis ir nenuosekliomis prasmémis®*’. Seimos
dezintegracija vercia Ling apsimetinéti, ypa¢ bendraujant su motina ir vykdant
tévo prasymus. Taip iSryskéja nesuderinamumas tarp iSorinio elgesio ir vidiniy
iSgyvenimy.

Linos santykis su motina yra pazenklintas gilaus emocinio konflikto,
kuris perzengia paprasta paaugliS$ka maista. Nors tévai iSsiskyre, o teismas
nusprendé palikti mergaite gyventi su tévu, Lina iSgyvena gily ir
ambivalentiska jausma motinai: nuo stipraus pykcio iki 1éto, skausmingo
atleidimo. Pacioje pradzioje ji atvirai sako: ,,Nenor¢jo, kad mama Zinoty, kaip
dukté ant jos pyksta. Baisiai. Ir tas pyktis, bent jau i$ pradziy, buvo toks
skaudus, kad vos galéjai tverti (VK, 8). Si frazé rodo ne tik gily nusivylima,
bet ir trauming emocing atskirtj. Pyktis tampa Linos savigynos mechanizmu,
leidzianciu jai atlaikyti motinos netektj, kuri, kaip véliau iSryskéja, buvo ne
tiek fizing, kiek emociné — mama pasirinko nauja gyvenima, kuriame nebeliko
vietos dukrai.

Sio konflikto prieZastis siejama ir su motinos seksualiniu elgesiu, kurj
Lina suvokia kaip pazeidziant]j jos vertybines nuostatas: ,,Tai §lykstu. Kalbétis
apie tokius dalykus su iStvirkusia moterimi. [...] Juk tai ji dél visko kalta. [...]
Ir dél sugriauto Linos gyvenimo. Dél visko* (VK, 9). Si hiperbolizuota kaltés
projekcija rodo veikéjos pastangas paaiSkinti savo emocing sumaistj,
atsakomybe priskiriant motinai. Kaip pastebi Baliutaviciiité, EZerinytés
apysakoje vaizduojamas paaugliy pasaulis, kuriame kasdiené patirtis susijusi
su emociniu nesaugumu ir bandymu susidoroti su sudétingomis gyvenimo
situacijomis®*. Tokios aplinkybés lemia fragmentiska tikrovés suvokima ir
stiprina veikéjos viding krizg.

355 7r. Ibid., p. 150-151.

https://literaturairmenas.lt/literatura/egle-baliutaviciute-verkti-negalima-veikti/ [Ziliréta
2026-03-10].
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Siuzetui vystantis rySkéja 1éta, taCiau subtili Linos emociné
transformacija. Pradzioje veikéja ignoruoja motinos skambucius, o véliau
,nutaiso ramy balsa“ kalbédama telefonu, nors , Sirdis kala“ (VK, 8). Si detalé
atskleidzia neiSsprestg vidinj prieStaravimg tarp pykcio ir ilgesio. Eriksono
izvalgos leidzia S§ig busena sieti su paauglystei budinga emocine
ambivalencija, kai tuo paciu metu siekiama artumo ir atsiribojama®’. Toks
prieStaringas santykis su artimaisiais tampa svarbia tapatybés formavimosi
proceso dalimi.

Esminis pokytis Linos santykyje su motina jvyksta pasakojimo
pabaigoje. Kai jos atsisveikina, Lina pajunta: ,,Kazkas vél atsitiko Linos
Sirdziai. [...] Pykcio joje nebebuvo né laso. Tik litidesys*™ (VK, 110). Tai rodo,
kad pyktis, kaip gynybos forma, uzleidzia vieta gilesniam emociniam
supratimui ir net uzuojautai. Tq sustiprina ir zodziai: ,,Mama. Mama... — Linai
atrodé, kad ji i§ naujo mokosi tarti tg Zodj. IStari — ir suskausta. Bet jau ne
mirtinai* (VK, 76). Sis momentas Zymi reik§minga psichologinj poslinkj: Lina
pradeda susitaikyti su savo iSgyvenimais ir motinos pasirinkimais,
nebeidentifikuodama saves tik per skausma.

Linos rySys su tévu, kuris yra blaivéjantis alkoholikas, yra dinamiskas,
komplikuotas, bet kartu — gyvybiSkai svarbus. Tévas tampa ne tik fizine
figiira, bet ir psichologiniu atspirties tasku. ,,JJei téCiui pavyks, jis gyvens
linksmai ir laimingai. Jei nepavyks... Pavyks. Juk jis turi ja, Ling“ (VK, 61).
Sis viltingas liikestis atskleidZia ne tik Linos tikéjimg tévo pasikeitimu, bet ir
jos neproporcinga atsakomybeg. Paauglé jauciasi tarsi paskutiné grandis,
sauganti jj nuo suklupimo. Ji atlieka tévo emocinio ,,inkaro* vaidmenj, o tai
liudija suaugusiyjy pasaulio ir vaiko vaidmeny susikeitimg. Tokia situacija
psichosocialinés raidos teorijose®>® apibiidinama kaip vaidmeny inversija —
reiSkinys, biidingas Seimoms, kuriose stinga aiSkaus autoriteto ir emocinio
pastovumo. Tokiais atvejais paauglys priverstas perimti suaugusiajam
budingas atsakomybes, o tai gali trikdyti nattiralia jo psichosocialing raida.

Sis vaidmeny susipainiojimas dar labiau isry§kéja, kai Lina susiduria su
tévo reabilitacijos centro taisyklémis. Ji nerimauja, kad ,,nebeturi jégy laukti,
kol suaugusieji susitvarkys savo gyvenimus, kad ji pagaliau galéty atgauti
savaji“ (VK, 97). Si mintis atskleidZia paauglés nuovargj nuo emocinés
priklausomybés ir jstrigimg tévo gyvenimo situacijose, trukdantj gyventi
savarankiskai. Eriksono jzvalgos leidzia Sig situacijg sieti su tapatybés
formavimosi sunkumais, kai jaunuolis iSlieka priklausomas nuo reikSmingo

357 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 141.
338 7r. Laurence Steinberg, 2013, op. cit., p. 134-136.
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suaugusiojo emociniy biiseny ir sprendimy?*

. Linos atveju $i priklausomybé
riboja savarankiskumg ir perkelia jai neproporcingg atsakomyb¢ uz tévo
emocing bikle.

Be Linos santykio su Seima, svarbi jos patirties dalis yra rySys su
Mariumi — paaugliu i§ Verksniy klubo. Tai santykis, grindziamas
uzuominomis | ripestj ir galima artuma. Jau pirmasis jy susitikimas
atskleidzia Linos fizinio ir emocinio saugumo ilgesj: ,,Marius irgi atsistojo.
Didziulis Marius. Didziulis kaip meSka. Ir vieng akimirka Lina pagalvojo,
koks giltas bty tos meskos glébys. Bet tik pagalvojo...“ (VK, 65). Si detalé
rodo veikéjos atsarguma — artumo troskimas lieka minties lygmenyje, nes jis
siegjamas su emocine rizika. Eriksono jzvalgos leidzia §ig situacijg sieti su
paauglystéje stipréjanciu intymumo poreikiu, apimanciu ne tik fizinj, bet ir
emocinj ry$;*®’. Marius, kaip $velni ir saugi figlira, tampa tarpine erdve tarp
Linos vidinio pasaulio ir pasitikéjimo kitu.

Sis artumo siekis itin ry§kus epizode, kai Lina pakvie¢ia Mariy j tus¢ius
namus. Epizode, kuriame ji grizta j virtuve, perteikiamas reikSmingas
emocinis pokytis: ,,Grjzusi ] virtuve kaip kokia ragana trukteléjo nosimi org —
zmogumi kvepia. Namai vél kvepia Zmogumi. Ir blynais, zinoma“ (VK, 96—
97). Si paprasta, bet gyvybinga metafora ,,7mogumi kvepiantys namai“
iSreiskia ne tik fizinj buvima, bet ir emocinj $ilumos grjzima j Linos pasaul;.
Ji leidzia Zzmogui uzeiti i savo intymia erdve tiesiogine ir metaforine prasme.
Tai zenklas, kad Lina pradeda i$ naujo kurti savo saugumo zong, o tai — vienas
svarbiausiy Zingsniy traumos jveikos kelyje*®!.

Linos siekis uzmegzti rysj su kitu gyvu padaru iSrySkéja epizode,
kuriame ji pasiima Sunelj i§ prieglaudos. Sis veiksmas jgauna kelias reikimes:
viena vertus, tai samoningas zingsnis prisiimti atsakomybe ir kurti rysj, kita
vertus — bandymas jveikti vienatve. Eriksono jzvalgos leidZia §ig situacija sieti
su tapatybés formavimosi procesu, kuris apima ne tik saves suvokima, bet ir
gebéjimg jsipareigoti bei priimti kitus®®2,

Paauglé Lina pradeda ,,susigrgzinti zmones® ] savo kasdienybe. Ji
iSmoksta kurti naujus rysius, kurie néra pagristi nei trauma, nei skausmu, bet
7mogisku poreikiu bati su kitu ir bati isgirstai. Suo, blynais kvepiantys namai
ir Marius tampa Linos emocinés pusiausvyros atgavimo simboliais — jos
pacios sukonstruoto saugumo tinklu. Lina pradeda megzti naujus rysius,
grazindama j savo kasdienybe Silumg, artumg ir paprastg zmogiska bendryste.

3% 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 138.
360 7y Ibid., p. 164.

361 7y Judith L. Herman, 1992, op. cit., p. 115.
362 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 159.
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3.5.2. Kultiiriné izoliacija ir suaugusiyjy kontrolé Charlotte’és Mendelson
romane Almost English

Charlotte’é Mendelson (g. 1972 m.) — zymi brity raSytoja, kurios kiiryba
reikSmingai prisideda prie Siuolaikinés paaugliy literatiiros raidos, ypac
nagrinéjant Seimos dinamikos, kultiirinés tapatybés ir socialiniy santykiy
temas. Jos romanai iSsiskiria subtiliu humoru, psichologiniu gilumu ir
gebéjimu perteikti sudétingus Seimos santykius bei asmenines krizes.

Mendelson*®® debiutavo romanu Love in Idleness (2001), taciau didesnj
pripazinima pelné paraSiusi antrajj romang Daughters of Jerusalem (2003),
kuris pelné ,,Somerset Maugham* apdovanojimg ir ,, John Llewellyn Rhys*
priza. Jos treCiasis romanas When We Were Bad (2007) buvo nominuotas
,»Orange* (dabar ,,Women’s Prize for Fiction®) premijai ir jtrauktas j mety
knygy saraSus tokiuose leidiniuose kaip ,,The Guardian“ ir ,,The Sunday
Times*®.

Romane Almost English (2013) Mendelson ypaé jautriai vaizduoja
paaugliy psichologinius i§gyvenimus ir kultiirinés priklausomybés konfliktus.
Knyga buvo jtraukta i ,,Man Booker Prize* ir ,,Baileys Women’s Prize for
Fiction™ ilgajj sarasa. Naujausias jos romanas The Exhibitionist (2022) taip
pat sulauké didelio pripazinimo — pateko | ,,Women’s Prize for Fiction* ilgaji
sarasg ir buvo paskelbtas The Times mety romanu.

Analizei pasirinktas Mendelson romanas Almost English*®*

, nes jame
ryskiai vaizduojamos kultiirinés tapatybés paieskos, priklausymo klausimai ir
paauglés vidinés kelionés patirtys. Kiirinyje pasakojamas antrosios kartos
emigrantés Sesiolikmetés Marinos ir jos mamos Lauros gyvenimas Londone.
Sios istorijos atsiradimui jtakos turéjo autorés multikultiiring tapatybé, mat jos
seneliy (i mamos pusés) kilmé yra sunkiai nusakoma ir apibréZiama. Jie —
vengry ir slavy kalbomis kalbantys ¢ekai. Panasi tema plétojama ir romane,
kurio pavadinimas sugestijuoja mintj apie tapatybés ir socialinés aplinkos
problemas. Kiirinio teminj tinklg sudaro tokios probleminés gijos kaip
kultiirinis svetimumas, socialiné atskirtis, hibridiné tapatybé, Seimos rysiy
jtampa ir liminaliné paauglystés biisena, kurios struktiiriSkai atitinka Totosy

363 Mendelson yra parasiusi negrozinés literatiiros knyga Rhapsody in Green (2016), kurioje
dalijasi savo aistra sodininkystei. Ji taip pat dirba ,,The New Yorker sodininkystés
korespondente ir désto kiirybinj raSyma KaraliSkajame Holloway universitete Londone.
Cia i§ dalies remiamasi disertacijos autorés magistro darbe ,,Tapatybés konstravimas
migracijos aplinkoje: $iuolaikinis lietuviy ir brity motery romanas“ (2015) pateikta Sios
knygos analize (placiau zr. Justé Povilaitiené, ,,Tapatybés konstravimas migracijos
aplinkoje: $iuolaikinis lietuviy ir brity motery romanas“, magistro darbas, Siauliy
universitetas, 2015, p- 34-38. Prieiga per interneta:
https://epublications.vu.lt/object/elaba:8805105/index.html [zitréta 2026-03-10].
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de Zepetneko apibréztus teminio tinklo mazgus. Sios temos romane
funkcionuoja ne tik literatiiringje, bet ir sociokultiiringje plotméje,
atskleisdamos, kaip individas formuoja savo tapatybe per nuolatinius
kulttrinius susidiirimus, psichologinius i§gyvenimus ir socialinius vaidmenis.

Kirinyje vaizduojama Marinos tapsmo krize, susijusi su bevietiSkumo
situacija ir pazeista institucine tvarka. Pagrindiné romano veikéja gyvena su
mama, mociute ir jos dviem seserimis mazame bute Vakary Londone.
Kasdienis romano veikéjos Marinos gyvenimas klostosi sunkiai, o namai
tampa svetima vieta. SusiklosCiusig veikéjos situacija galima analizuoti,
remiantis Johno Ruskino pastebéjimais (percituotais Johno Tomlinsono) apie
namy esme:

,[---] jie yra ramybés buveiné; prieglobstis ne tik nuo visokiy skriaudy,
bet ir nuo visokio siaubo, dvejoniy ir nesutarimy. O jei taip néra, tai jau
ne namai; jeigu i juos jsiskverbia iSorinio pasaulio nerimas, jeigu vyras
ar zmona leidzia nenuosekliai mastanciai, nepazjstamai, nemylimai ar
priesiskai iSorinio pasaulio visuomenei perZengti jy namy slenkstj, jie
liaujasi buve namais; tuomet tai tik iSorinio pasaulio dalis [...].*3¢

Si Ruskino mintis isryskina, kad namai néra tik fiziné erdvé — tai ir
psichologinis bei simbolinis saugumo pagrindas, kurio trukumas, kaip ir
Marinos atveju, trikdo socialinés tikrovés konstravima ir apsunkina tapatybés
formavimasi.

Veikéjai Marinai namai néra ta vieta, kur ji jauciasi saugi. Kita vertus,
veikéjos namy nederéty vadinti ,,iSorinio pasaulio dalimi®, nes jos Seima saugo
Seimos zidinj. Vadinamasis ,,iSorinio pasaulio nerimas* ttino tik pac¢ios romano
veikéjos viduje. Marinos aplinkos Zmonés ir ji pati sukuria tartum priesiskos
visuomenés vaizdinj, kuris priveréia jg atitolti nuo savyjy namy erdvés. Be to,
dél veikéjai nezinomy priezasCiy nuo jos slepiama Seimos istorija, kuri
tiesiogiai susijusi su institucine tvarka:

,[n]ickas nieko jai nepasakoja apie Seimg; biity juokinga, jei nebity
graudu, pagalvojus, kiek ji mazai zino apie ja. Namie Sia tema taip retai
kalbama, jog Marina net negali prisiminti gimtojo mociutés Rozés miesto
pavadinimo, kurj galéty patikrinti zemélapyje. Dél paprasciausiy Marinos
klausimy, pavyzdziui, i§ kur kilusi jos tévo Seima [...], mociutei ir jos
seserims nuolat kaip i§ atsukto ¢iaupo ima skruostais tekéti aaros. 36
(AE, 286-287)

365 John Tomlinson, Globalizacija ir kultiira, i$ angly k. verté Auksé Mardosaité, Vilnius:
ALK / Mintis, 2002, p. 124.
366 Charlotte Mendelson, Almost English, London: Mantle, 2013.
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Siuo atveju pagrindinei romano veikéjai néra perduodama objektyvi
socialinio pasaulio patirtis, kurig veikéja galéty papildyti savo subjektyviu
zinojimu apie tikrove. Zinoma, tai turi lemiamy padariniy Marinos savivokai.
Kaip pazymi Bergeris ir Luckmannas, objektyvios tikrovés neperdavimas i$
vyresniyjy karty pazeidzia socializacijos eigg ir trukdo vidiniam pasauliui
jgyti struktiirg, kuri bitina tapatybés stabilumui®*®’. Eriksonas teigia, kad
paauglystéje vykstanti tapatybés formavimo krizé reikalauja nuoseklios ir
Iprasmintos biografinés tapatybés, o jos nebuvimas sukuria vadinamagja
tapatybés spraga, kuri reiskiasi per abejones dél savo kilmés, vaidmens ir
priklausymo grupei*®®. Bitent tai patiria Marina, kuriai §eimos paslaptys ir
emocionaliai nutyléta praeitis neleidzia jtvirtinti vientisos tapatybés
struktiiros.

Be Sios biografinés spragos, veikéjos netenkina ir kiti dalykai: keistas
artimyjy elgesys, jy vartojama vengry ir netaisyklinga angly kalba, nejprasty
tradicijy laikymasis, nebritiSkas maisto valgymas. Visa tai veikéja Maring
vercia bégti nuo savo Seimos — ,,pusiau vengrisky londonieciy®. Pati veikéja
mano, jog ,nenormalu paaugliui biiti tokiam uzsidariusiam. Tikriausiai
gyvenimas drauge su pasaulyje labiausiai formalumy besilaikanciais
pensininkais kazkaip ja priverté anksciau laiko suaugti ir pasenti* (B4, 30).

Romano Almost English veikéja Marina yra paauglé, kuri Zingsnis po
zingsnio zengia | suaugusiyjy pasaulj. Taciau ja iStinka tapsmo krize.
Protagonisté neranda vietos nei gimtuosiuose namuose, nei privacioje
mokykloje. Veik¢jos gyvenimas vyksta tarp dviejy pasauliy: namuose ji yra
vengriskos kilmés Seimos naré, o mokykloje — privacios brity mokyklos
bendruomenés naré. Visa tai sukuria nuolatinj tapatybés konflikta, kurj galima
apibudinti kaip liminaline biiseng®® — tarp dviejy kultiry jstrigusj individa,
kuris nei visiSkai priima viena, nei kita tapatybe. Sia bisena Eriksonas
apibrézty kaip tapatybés ir vaidmeny sumaistj, kai paauglys nesugeba jtvirtinti
nuoseklios tapatybés vienoje socialinéje terpéje’’’. Pasak Bhabhos, migranto
ar ,tarpkultirinio individo“ situacija daznai jgauna hibridiskg pobiid] —
tapatybé formuojasi ,tarpingje erdvéje*, kuri néra nei vienos kultiiros teséja,
bet savita naujos savasties forma®’!. Marina jkinija $ig ,tarpine bukle*,
kurioje kultiiriniai, kalbiniai ir vertybiniai prieStaravimai ne tik trukdo jaustis
,.kaip namie®, bet ir kelia egzistencinj nesauguma.

367 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 164—165.

368 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—129.

369 7r. Victor Turner, The Ritual Process: Structure and Anti-Structure, Chicago: Aldine
Publishing, 1969, p. 95.

370 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—129.

371 7Zr. Homi K. Bhabha, op. cit., p. 3639, 112122, 145-155.
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Marina siekia suzinoti kuo daugiau apie savo Seimos gimting, jy
atsiradimo Londone istorijg ir Seimos praeitj. Veikéjos biografijoje esancios
istorinés informacijos spragos neleidzia jai i$siaiskinti, kas ji tokia yra, koks
jos vaidmuo visuomenéje. Akivaizdu, kad ,individo biografijai — jos
nuosekliems ir instituciSkai i anksto nulemtiems tarpsniams — turi biiti
suteikta prasmé, padaranti visg biografija subjektyviai reikSmingg‘3’%.
Augdama ir brgsdama dviejose kultiirose — brity ir vengry — bei stengdamasi
priimti skirtingy institucijy tvarka, Marina nutolsta nuo tikrovés. Ji tiesiog
nesugeba atsirinkti, kuris i§ dviejy socialiniy pasauliy jai yra tinkamas.
Veikéjos gyvenamos aplinkos elgesio normos, moraliniai principai ir vertybés
nesutampa su visuomenéje vyraujanciomis. Romano herojé Marina negali
internalizuoti Siy dalyky kaip subjektyvios tikrovés, kadangi jy negali
objektyviai pagristi. Dél nuolatinio blaskymosi veikéjai sudétinga susikurti
nuoseklig kasdienio gyvenimo tikrove, o simboliniai pasauliai, kurie turéty ja
stabilizuoti, iSlieka fragmentiski. Tai ypac iSryskéja ribinése situacijose, kai
Marina nebegali sugrizti prie stabilaus saves suvokimo. Bergerio ir
Luckmanno jzvalgos leidzia §ig biiseng sieti su tapatybés trapumu, kuris
pasireiskia tada, kai individas nebegali nuosekliai patvirtinti savo socialiniy
vaidmeny, reikSmingy kity akivaizdoje: ,,i$ tikryjy yra tas, kuo mano esa, kai
vaidina dienos $viesoje ir reikSmingy kity akyse savo jprastus socialinius
vaidmenis*“”. Tokiu atveju veikéjos patirtys jgauna fragmentuotg pobudj ir
nebesusijungia j nuosekly pasakojimg. Braun ir Clarke teminés analizés
poziiiriu, galima jzvelgti, kad veikéjos istorijoje nesusiformuoja vientisa
prasmes struktiira — patirtys iSsiskaido j atskiras emocines temas, tokias kaip
géda, ignoruojama kilmé ar nepritapimas, kurios priestarauja dominuojanciam

kultiiriniam kontekstui’’*

. Todél Marinos pasakojimas atsiskleidzia kaip
nuolat ieSkantis prasmés, rySio su praeitimi ir saves jtvirtinimo dabartyje.
Pagrindiné romano veikéja Marina, priklausanti vélyvajam paauglystés
stadijos tarpsniui, formuoja savo tapatuma, kurj stipriai veikia iSoriné
socialiné aplinka. Kaip pastebi pati veikéja, nors daugiau nei pus¢ amziaus jos
mociute su seserimis gyvena Londone, ji jauciasi, tarsi ¢ia biity atvykusi vakar.
Protagonistés iSgyvenamos emocijos, elgesys, mintys labai panaSios | jau

372 Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 120.

373 Ibid., p. 129.

374 Braun ir Clarke savo darbuose apie temine analize tiesiogiai nevartoja termino ,,teminé
spraga“. Taciau jy koncepcijoje apie ,,bendros prasmés temas® galima jzvelgti Sios idéjos
atitikmenj. Pasak jy, tokios temos turi biiti pagrjstos centrine organizuojancia idéja, kuri
sujungia skirtingus duomeny fragmentus j nuosekly pasakojima. Jei tokios centrinés idé&jos
néra arba jei tema téra pavirSutiniSka duomeny santrauka (vadinamoji ,,temos santrauka“),
tai rodo, kad analizé yra nepakankamai iSplétota arba fragmentiska (placiau zr. Virginia
Braun, Victoria Clarke, op. cit., p. 82).
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darbe analizuoty lietuviy autoriy vaizduojamy emigrancéiy patirtis. Veikéja
Marina pradeda maistauti prie§ maZziausig visuomenés dalj — savo $eima, o
véliau Sis maistas atsisuka pries jg pacig. Paauglés pasirinkta privati prestiziné
mokykla tampa jos kultirinés adaptacijos aplinka, kurioje ji visiskai
nepritampa dél pagrindiniy dviejy priezasCiy: pirma, savivokos ir menkos
savivertés problemy, antra, socialinés klasés skirtumy. IS tiesy, veikéja
nepritampa nei mokykloje, nei draugy rate, jos niekas nepastebi, nickam ji
nejdomi, iSskyrus turtuoliy Vainiy Seima, kuri, kaip véliau paaiSkéja, yra
didziausi Marinos Seimos priesai (dél meilés reikaly ir verslo).

Dél namuose vyraujanciy skirtingy kulttiry tradicijy laikymosi Marina
nemoka elgtis vieSumoje, bijo apsijuokti, o Sis perdétas riipestis nuolat kisa jai
koja. Sie Marinos i§gyvenimai leidzia atpaZinti pasikartojantj teminj motyva —
svetimumo tarp savy ir nepriklausymo tarp svetimy jausena. Mokykla Siame
kontekste tampa ne tik edukacine institucija, bet ir kultiirinio i§bandymo vieta
— savotiSku socialinés realybés filtru, kuriame veikéjos trapus tapatumas
isbandomas pagal svetimus normatyvus. Si situacija atliepia ir kity
disertacijoje analizuoty veikéjy patirtis. Pavyzdziui, kaip ir 1lzé Kengiry
slénio paslaptyje, Marina patiria socialing atskirtj ne tiek dél fizinio
persikélimo, kiek dél nesutampanciy vertybiy, kalbiniy kody, emociniy
tikroviy ir kity aplinkybiy.

Kaip aptarta anksCiau, svarbiais Marinos tapatybés formavimosi
veiksniais tampa Seimos istorijos, kalbos ir tradicijy stoka, emociskai nutoles
ry$ys su motina ir tévo nebuvimas. Sios patirtys, lydin¢ios ja nuo vaikystés,
gali biiti siegjamos su nepilnavertiSkumo jausenos formavimusi ir sutrikusiu
pirminés socializacijos procesu. Taip pat reik§minga aplinkybé yra gyvenimas
aplinkoje, kurioje dominuoja moterys, gali riboti veikéjos socialinj
pasitikéjimg bendraujant su vyrais. Paauglystéje tarpasmeniniai santykiai,
ypac su priesingos lyties bendraamziais, tampa svarbiis formuojantis savasties
suvokimui. Sig situacijg galima sieti su tapatybés formavimosi sunkumais,
kurie apsunkina brandesniy santykiy kiirimg ir stiprina izoliacijos jauseng’>.
Tai atsiskleidzia Marinos santykiuose su vyrais.

Romane vaizduojami trys vyriSkosios lyties atstovai, kurie skirtingais
budais veikia Marinos asmenybe¢: slapta meilé Simonas Flauersas, vaikinas
Gajus Vainis ir jo tévas ponas Vainis. Pastarasis veikéjas tampa Marinos
savotiSku autoritetu, kuris dél iSsilavinimo ir paZinties su draugu vengru
pakankamai gerai iSmano Vengrijos istorijg ir geografija. Santykiai su ponu
Vainiu paskatina svarbiy poky¢iy vyksmag — veikéja Marina nusprendzia
studijuoti ne medicing, o istorija. Jos vaikino tévas tampa vieninteliu

375 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 136.
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zmogumi, kuriam ji gali iSsipasakoti, atskleisti susiripinimg savo Saknimis ir
kilme: ,,[a]$ iki $iol nebuvau sutikusi tokio Zzmogaus, kuris tiek daug Zinoty
apie Vengrija. AS turiu galvoje, realiame gyvenime. Tai lyg surengtas
instruktazas‘ (B4, 135). Veikéja Maring Zavi pono Vainio Zinios apie Vengrija.
Beje, romano heroj¢ apgaulingai apkeri ir visa Vainiy Seima. Biidama su jais
Marina pajaucia norg keistis: ,,[j]i tik dabar pradeda suvokti, kokia buvo
nevykusi, nemadinga ir vulgari“ (B4, 248). Tac¢iau veikéjai tenka nusivilti,
kadangi ponas Vainis, zinodamas Marinos jautriausia pokalbio tema,
prisivilioja ja, norédamas pasinaudoti. Si situacija i3 dalies susiformuoja dél
veikéjos naivaus pasitikéjimo autoritetu — vaikino tévu. Sj démesj jis supranta
kaip flirta ir viliojima. Vis délto Sio veikéjo déka Marinos tapatybés
konstravimo procese jvyksta svarbus virsmas, vedantis pokyciy link, — jos
vidinis poreikis atrasti autoritetingg vyriska figiira susiduria su realybe.
Kirinyje neigiamai vaizduojama Marinos motinos asmenyb¢, kuri
veikéjai yra artimiausias ir brangiausias zmogus, atsakingas uz jos
socializacijg. Paauglé nepasitiki savo gimdytoja, nes tarp jy néra uZsimezgusio
emocinio socialinio ry$io. Tam jtakos galéjo turéti nuolatinis anytos kiSimasis
1 vaiko aukléjimg. D¢l Siy rySiy nebuvimo Marina su kitais Zmonémis
nesugeba uzmegzti glaudziy socialiniy santykiy. I tikryjy mamos ir dukters
nesieja $ilti santykiai: motina daznai jos nesupranta, nerodo meilés, Svelnumo,
slepia savo jausmus, atrodo pasimetusi, paslaptinga, nesubrendusi. ,,Jos atrodo
kaip ne tos pacios riiSies. Tarsi labradory veislés kalé biity atsivedusi ne
Suniuka, o lasisg“ (B4, 22). Toks atitolimas neleidzia formuotis pradiniam
pasitikéjimui, kuris, remiantis Eriksonu, turi susiformuoti jau ankstyvame

376, PrieSingu atveju asmuo véliau susiduria su pagrindiniu

amziuje
nepasitikéjimu savimi ir kitais. Pasitikéjimo stoka tampa pagrindu visy
vélesniy tapatybés krizés aspekty.

Viena i$ reik§mingy Marinos nepasitikéjimo savimi priezas¢iy siejama
su jos iSvaizdos suvokimu. Ji nepatenkinta savo tamsiu gymiu ir kitais
bruozais, kuriuos sieja su romy kilme, o save apibiidina kaip ,,unikaliai
prakeikta“ keistuolg, kuri yra ,,drovi, nevikri, Zematige, neturinti tévo, bijanti
kaiy, tamsos ir ateities (B4, 17). Sis saves vertinimas atskleidzia ne tik
menka savivertg, bet ir viding gédos jauseng, susijusig su socialine kilme,
kulttriniu kitoniSkumu ir Seimos struktiros fragmentacija. Veikéja linkusi
slopinti skausmg, nusivylimg ir baime, laikydama Sias emocijas netinkamomis
viesinti. Sig situacija galima interpretuoti remiantis Bergerio ir Luckmanno
teorinémis nuostatomis apie pirminés socializacijos svarba, kai per artimus

376 7r. Ibid., p. 96-97.
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emocinius ry$ius formuojamas stabilus ir prasmingas tikrovés suvokimas3”’.
Tokiam procesui sutrikus, socialiné tikroveé gali islikti fragmentiska, o
tapatybés pagrindai — trapis. Marinos atveju tai reiSkiasi nuolatiniu
nepasitikéjimu savimi ir aplinka.

Romane taip pat vaizduojami kiti veikéjai — mociuté Roze ir jos seserys,
kuriy lukesciai reik§mingai veikia Marinos iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtis.
Jos siekia, kad Marina tapty giminés pasididziavimu, todél skiria visas
santaupas jos mokslams prestizin¢je Kumo abatijoje, o véliau — Kembridzo
universitete. Marina pakliista Siems likesc¢iams, Sig kryptj suvokdama kaip
galimybe pakeisti savo gyvenimo situacija. Toks prisitaikymas gali buti
sigjamas su jos nesaugumu ir sunkumais prisiimti atsakomybe uz
savarankiSkus pasirinkimus. Eriksono jzvalgos leidzia S§ig situacija
interpretuoti kaip tapatybés formavimosi jtampa, kai jaunuolis, siekdamas
atitikti aplinkos lukes¢ius, linkes perimti primestus vaidmenis®’®. Tokiu atveju
ribojamos savarankisko pasirinkimo, eksperimentavimo ir klaidy galimybés,
kurios yra svarbios tapatybés brendimo procese.

Pasakojimo veikéja nuolat baimina pasirinkimo galimybiy jvairové. Ji
vengia nutraukti trapius rySius su Seima. Maring biity galima apibudinti kaip
ateities bijantj Zmogy, kuris vaikosi saugumo, neleidziancio skleistis
individualybei, kenkianCio tarpasmeniniams santykiams ir asmeniniam
tobuléjimui. Siuo atveju paklusnumo motyvas veikia kaip centriné tema,
rodanti, kad pagrindinis Marinos konfliktas — ne tarp Seimos ir mokyklos, o
tarp individualios savasties ir primesty kolektyviniy likesCiy, kuriais
bandoma uZzpildyti jos tapatumo spraga.

IS veikéjos minciy ir siuzetiniy situacijy matyti, kad Marina gédijasi
savo Seimos nariy, o ,,[g]éda tiesiogiai susijusi su asmens tapatumu‘”. Jg
paveikia visuomenéje vyraujantis stereotipinis mastymas, kad romy tautybés
moterys yra burtininkés, raganos, galincios spéti ateit], prakeikti ar padaryti
jtaka likimui. ,,Marina nori didZiuotis savo Seimos valstictiSka l@isnele, bet
tiesa ta, kad dél Sios purvinos, net susigiizti verc¢iancios tiesos jai géda. Ji
noréty biiti paprasta grazia panele, bet ji, deja, téra ragana“ (B4, 141). Ypac
jai nepriimtinas mociutés Rozés ir jos sesery elgesys, iSvaizda, kalbéjimo
maniera. Jos bendrauja su romy bendruomenés nariais, nesistengia adaptuotis
ir integruotis  brity visuomene, puoseléja savo kultiirg:

377 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1999, op. cit., p. 165-166.

378 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128.

379 Anthony Giddens, Modernybé ir asmens tapatumas. Asmuo ir visuomené vélyvosios
modernybés amziuje, i$ angly kalbos verté Vytautas Radzvilas, Vilnius: Pradai, 2000, p. 88.
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»[jJos yra formalios ir energingos labiau nei galite tikétis. Atrodo, tarsi
klajotumeéte po Sestojo deSimtmecio teatro persirengimo kambarj, o ne anksta
buta risyje Vakary Londone. [...] Jy kvepalai kvepia kaip Simto universaliniy
parduotuviy oras. Kg jie kalba? Nieko suprantamo: nei virpamojo ,,r*
priebalsio, nei kity atpazjstamy garsy, o tik visiskai nesuprantama kalba [...]
arba iSkraipyta angly. Jos nuolat kir¢iuoja pirmuosius Zodziy skiemenis. Taip
zinomi zodziai virsta neaiskiais.” (BA, 6)

Paauglé Marina nesijaucia vientisa asmenybe ne tik dél artimyjy jtakos,
bet ir dél ,,pasgmoningai patirto nerimo dél savyjy trikumy“**. Si patirtis
glaudziai susijusi su pasitikéjimo stoka, nes gédos jausena ilgainiui silpnina
pasitikéjima tiek savimi, tiek kitais. Eriksono jzvalgos leidzia §ig biiseng sieti
su nepakankamai susiformavusiu pozityviu saves vaizdu, kuris paprastai
formuojasi per pripazinimo ir priklausymo patirtis. Kai Sios patirtys yra
ribotos, nepasitenkinimas savimi gali biiti internalizuojamas kaip nuolatiné
gédos jausena®®'. Veikéja nesididZiuoja savimi, prieSingai — negaili sau
kritikos. Dél nuo jos slepiamos Seimos istorijos ji psichologiskai nejaucia savo
biografijos pagristumo ir nuoseklumo. Be to, veikéjai gédos jausma kelia
nesugebéjimas arba tiesiog atsisakymas patenkinti mylimy asmeny liikescius.
Tokia gédos patirtis disertacijos kontekste funkcionuoja kaip teminis
mazgas — reik§miy sankirta, jungianti etninés kilmés stigma, kultiirinj
nepilnavertiSkumg ir nejtvirtintg tapatybe. Kaip matyti i$ siuzeto, i§ pradziy
Marina nesugeba uzslopinti §io jausmo, tad nesukuria tvirto tapatumo. Taip
géda tampa ne tik emocija, bet ir struktirine tapatybés klititimi — Seima
perduoda ne sauguma, o socialinj nerima.

Romane aiskiai parodoma, kad veikéja Marina nepajégia atsiriboti nuo
savo namy ir Seimos bei romy bendruomenés, kurie determinuoja jos
tapatumg. Bégdama nuo jy, ji béga ir nuo saves: ,,[o]re tvyro tuberozy ziedy,
kmyny ir ¢esnako dvokas — universalus kvapas, iSreiskiantis Vidurio Europos
svetingumg. Bet Marina néra svetinga. [...] Ji i§davé juos ir pabégo nuo jy, o
dabar nori sugrjzti* (BA, 7).

Si vidingé drama — tarp artumo ir atmetimo, tarp identifikacijos ir
neigimo — yra vienas pagrindiniy romano teminiy mazgy. Marinos ilgesys ir
emocinis rySys su Seima, iSreikStas per kalba, balsa, kvapa ar prisiminima,
rodo, kad kultriné tapatybé yra ne pasirinkimas, o nei§vengiama savasties
dalis. Ji prisimena Seimos kalbg kaip terapija, kaip prarastos tapatybés garsinj
Sesélj: ,,Per mokslo metus ji taip ilgisi jy balsy, kad vos iSgirdus ka nors
uzsienietiSkai kalbant Kumo gatvése, jos Sirdis ima plakti smarkiau* (B4,
133).

0 Ihid., p. 89.
381 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 134.
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Romano pabaigoje Marinos vidingje blisenoje ir $eimos santykiuose
atsiranda daugiau stabilumo: keiCiasi santykiai su motina, jai suteikiama
daugiau laisvés rinktis gyvenimo kelia, atskleidziama ilgai slépta Seimos
istorija, o susitikimas su sunkiai serganciu tévu papildo jos tapatybés
suvokimg. Sie poky¢iai prisideda prie veikéjos adaptacijos ir integracijos tiek
Seimoje, tiek platesniame socialiniame kontekste. Eriksono jzvalgos leidzia
Sig situacijg sieti su tapatybés formavimosi procesu, kuriame svarbus savo
biografijos jprasminimas, kilmés priémimas ir savarankiskas apsisprendimas
dél ateities®®?. Marina ima konstruoti nuoseklesnj savo gyvenimo pasakojima,
kuriame praeities patirtys tampa pagrindu tolesniam psichosocialiniam
augimui.

3.5.3. Bendrysté kaip iSgyvenimo salyga Sitos Brahmachari romane When
Shadows Fall

Analizei pasirinktas antrasis Brahmachari romanas When Shadows Fall
yra daugiabalsis, vizualiai poetiskas ir temiskai tankus kirinys, kuriame
susipina kelioniy, $eimos, psichologinés traumos, socialinés atskirties ir
priklausymo temos. Kuirinys strukturiskai jvairus — jame prozinis pasakojimas
pinasi su dienorasCio jraSais, poezija, laiSkais ir vizualiniais elementais, o
siuZeta vysto keli pasakotojai: pagrindinis herojus Kai, jo draugai Orla, Zakas
ir Omidas. Tokia forma leidzia kompleksiskai atskleisti paauglystés
psichologine dinamika, ypac¢ kai ji paveikta netekties, kaltés ir gilios
vienatvés.

Knyga When Shadows Fall tgsia Brahmachari kuirybai buidingg jautrig
socialine poetika, kurioje literatiiriné forma tampa terapiniu jrankiu. Sis
romanas atspindi Siuolaikinéje paaugliy literatiiroje vyraujancig tendencija
vaizduoti vidine keliong ir tapatybés paieskas, glaudziai susietas su kultiirine,
socialine ir psichologine aplinka.

Romano centre — paauglys Kai ir jo vidiné transformacija po sesers
mirties, $eimos dezintegracijos ir pasitraukimo i§ draugy rato. Ses¢liai*®® ir

382 7y Ibid., p. 128-130.

383 Seseliai §iame kirinyje vaizduojami kaip destruktyvi jéga, viliojanti trauma patyrusj
paauglj j atskirtj, smurtg ir saves naikinima. Simboliy tradicijoje Sesélis daznai siejamas su
pasléptais, neiSsprestais ar represuotais psichikos aspektais. Romane jie jkinija
psichologinio nuosmukio etapa. TaCiau Se$éliai néra statiski — tai ir praeities traumos, ir
neisspresti jausmai, kuriuos veikéjas Kai turi jveikti, kad galéty i§ naujo tapti matomas sau
ir kitiems (placiau zr. J. C. Cooper, An Illlustrated Encyclopedia of Traditional Symbols,
London: Thames & Hudson, 1978, p. 148).
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varnos* jgyja egzistencing reik§me®® — jos tampa ne tik gedulo, bet ir pacios
tapatybés fragmentacijos metafora. Pasakotojo balsas pulsuoja skausmu,
maistu ir ilgesiu, taciau kartu jame slypi viltis, kad per bendryste, mena,
draugyste ir gamta jmanoma rasti atgalinj kelig i§ Seséliy | Sviesa. Romane
iSrySkinamas svarbus socialinis aspektas — bendruomenés vaidmuo, kuriam
grifivant, paauglio psichika tampa pazeidziama, o jos atstatymas jvyksta tik
per simbolinius veiksmus: medzio sodinima, kalbé&jimasi, atsiprasyma,
pasitikéjimo atkiirima.

Pries istinkant traumai — sesers Sulos mirciai — pagrindinis veikéjas Kai
vaizduojamas kaip jautrus, emociskai imlus ir artimyjy rySiams ypatinga
reikSme teikiantis paauglys. Jo santykis su savimi pagristas priklausymu
Seimai, bendruomenei ir draugy ratui, kuris padeda formuoti jo tapatybe.
Veikéjas iSgyvena paauglystés pradzios nerima, taciau kol kas geba ji slopinti
per kurybg, artuma su tévais ir draugais. Pats paauglys jvardija, kad dar
jauciasi kaip ,,perauges paauglys, pasilikes SeStoje klaséje dar vieniems
metams, kai visi draugai i$skriejo tolyn“>*® (WSF, 9). Sis sakinys rodo ne tik
fizinj brendima, bet ir pasimetima tarp vaikystés ir suaugystés buseny.

Paauglys Kai ypac jautriai vertina savo ry$] su tévais: ,,Anksciau
galvojau, kad tévai gali mane iSgelbéti, nuskraidinti | auksines vietas,
apkabinti ir niekada neleisti kristi. Bet ateina amzius, kai supranti, kad ir jie
gali kristi, tad turi susikurti naujas taisykles (WSF, 18). Cia atsiskleidzia
svarbus psichologinis virsmas — paauglys ima suvokti tévus kaip netobulus
zmones, o ne kaip visagalius globé&jus. Tokia patirtis gali biiti siejama su
paauglystés raidos etapu, kuriame vyksta santykio su autoritetais
pervertinimas ir savarankiskos pozicijos formavimasis. Eriksono teorijoje Sis
procesas suprantamas kaip dalis tapatybés formavimosi, kai jaunuolis
atsitraukia nuo idealizuoty tévy vaizdiniy ir pradeda kurti savarankiSka

vertybinj pagrindg®®’.

384 Varnos Siame pasakojime tampa daugiareik§miu simboliu, siejamu su mirties, pranasystés,

iSminties ir atgimimo temomis. Simboliy zZodynuose varna daznai interpretuojama kaip
ribos tarp gyvenimo ir mirties, taip pat transformacijos Zenklas. Romane jos néra grésmé —
veikiau galimybé jzvelgti $viesa net tamsiausiose patirtyse. Sis jvaizdis leidzia veikéjui
formuoti alternatyvy pasaulio suvokima, grista simboliniu ry$iu su artimaisiais. Varnos tarsi
lydi Kai visame jo virsme — nuo vaikystés iki simbolinio atgimimo (placiau zr. Juan
Eduardo Cirlot, 4 Dictionary of Symbols, London: Routledge, 2001, p. 269-270).

Visi $ie simboliai funkcionuoja kaip egzistenciniai orientyrai, padedantys atkurti iSardyto
gyvenimo prasmg. Jie transformuoja trauma j atmintj, atskirtj j bendryste, tyla j Zodj, todél
literatliriné simbolika tampa vidinio atsinaujinimo erdve, leidziancia suZeistam paaugliui
pamazu iseiti i$ Seséliy.

386 Sita Brahmachari, When Shadows Fall, London: Little Tiger, 2021.

387 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128.
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Veikéjas Kai pasizymi ir stipriu estetiniu jautrumu, kuris padeda
konstruoti pozityvy rysj su savimi. Jis kuria, stebi gamta, gilinasi i garsus,
spalvas, judesius. ApraSydamas Seimos laimés akimirkas, Kai prisimena: ,,Kai
stoviu ant técio pédy, isikibes i jo kojas, ir uzsimerkiu — jauciu, kaip per jas
teka meileé” (WSF, 29). Tokie vaizdai liudija apie pasitikéjimo, artumo ir
sensorinio saugumo patirtis, kurios yra svarbios formuojantis vidiniam
saugumo jausmui. Bergerio ir Luckmanno teorijoje pabrézZiama, kad bitent
per artimus santykius ir pasikartojancias kasdienes patirtis individas
internalizuoja socialing tikrove ir kuria savo savasties pagrindg>®®.

Vaizduojamo paauglio rySys su savimi dar néra iki galo susiformaves.
Jame dominuoja vaikystés ilgesys ir pirmieji bandymai jvardyti save. Tai
atsiskleidzia ir jo meilés jausmuose Orlai, kuriuos jam dar sunku suprasti ir
priimti: ,,Noréciau, kad ji galéty mane myléti taip, kaip a$ ja myliu* (WSF,
78). Si patirtis Zymi pirmuosius romantinio tapatumo formavimosi Zenklus,
kurie yra svarbiis platesniam paauglio emocinés savivokos ir santykio su
savimi kiirimuisi. Tokie iSgyvenimai gali biiti siejami su paauglystés tapatybés
raidos procesais, kuriuose intymumo ir emocinio artumo paieSkos tampa
reik§minga savasties dalimi**’.

Dar iki traumos atsiskleidzia, kad Kai pasaulj suvokia per glaudy rysj
su Seima: tévo pasakojimai, simboliai ir poetinis zvilgsnis ] tikrove tampa jo
tapatybés dalimi. ,,Nebijok varny, Kai. Ziarék j jy akiy spindesj. Matyk, kaip
§viesa Zaizaruoja ant plunksny, tapydama vaivorykstes ant juody sparny
(WSF, 5). Sis metaforinis tévo kalbéjimas atlieka ir pedagoging, ir emociskai
saugia funkcija — jis moko stiny matyti grozj net Ses¢livose. Taip pries trauminj
ivyki Kai tapatybé kuriama remiantis artimais santykiais, estetiniu jautrumu ir
dar nepaliestu pasitikéjimu pasauliu. Taciau Sis santykis su savimi dar trapus,
priklausantis nuo kity ir ne iki galo konsoliduotas. Tai lemia jo pazeidziamuma
traumos akivaizdoje.

Pradzioje Kai Seima vaizduojama kaip Silto, kiirybisko, meilés kupino
pasaulio centras, kuriame formuojasi berniuko tapatybé ir vidinis saugumas.
Seimos santykiai grindziami $velnumu, dziaugsmu, bendrais ritualais ir
muzikine simbolika. Vaikystés prisiminimuose Kai tévas jam atrodo kaip
nenugalimas herojus: ,,Mano nepalauZiamas karys tétis. [...] Siuo metu a3 taip
stipriai myliu savo tétj, kad net skauda“ (WSF, 24). Sie prisiminimai
konstruoja idealizuotg tévo jvaizdj, kuriame susilieja emocinis saugumas ir
fizinis artumas — tai tévas, su kuriuo statomos sléptuvés, dainuojama,
juokiamasi.

388 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 170.
389 7r. Jane Kroger, 2007, op. cit., p. 74.
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Motina taip pat vaizduojama kaip riipestinga, atidi ir §velni, ypa¢ Seimai
besilaukiant naujo nario — kiidikio. Kai pastebi $iltg tévy bendravima, nes tétis
su mama elgiasi Svelniai, meiliai, apsikabina, Soka pagal muzika. Vaikui tokia
emociné dermé tarp tévy suteikia vilties apie $viesia ateitj. Sios iliuzijos
palaiko optimisting paauglio tapatybe, kuri i§ dalies paremta jo paties
isivaizduojamu poveikiu Seimos laimei, nes tai jis sugalvojo norg — turéti
broliuka arba sesute.

Taciau paauglystéje Sis pozityvus Seimos pasaulis ima pamazu skilti.
Veiké¢jas Kai pradeda jausti, kad jo individualts poreikiai ir vidinés permainos
tévams tampa sunkiai atpazjstamos: ,,Kartais man atrodo, kad tétis ir mama
taip uzsiéme stebédami augantj kiidikj, kad net nepastebi, kiek a$ pasikeiciau
nuo tada, kai pradéjau lankyti viduring* (WSF, 82). Tai signalizuoja Eriksono
apraSyta socialinio vaidmens nesuderinamuma: paauglystéje biidinga
tapatybés ir socialiniy vaidmeny jtampa, kai jaunuolis siekia biti pripaZintas
kaip besiformuojantis individas, taciau aplinka jj tebemato per vaikiskumo
prizme. Tokia situacija gali buti siejama su Eriksono apraSoma tapatybés
raidos problematika*.

Emocine atskirtj sustiprina ir paslépti Kai jausmai, kurie néra
artikuliuojami tévams, nes ne viskg jie gali suprasti. Tokia vidiné distancija
rodo, kad berniukas ima formuoti alternatyvig tapatybe, kuri néra iki galo
integruota j Seimos patirties lauka. Bergerio ir Luckmanno teorija leidzia Sia
situacija sieti su tapatybés fragmentacijos procesu, kuris iSryskéja tuomet, kai
individas nepatiria pakankamo pripaZinimo reik$mingy kity akyse®'. Vis
délto net ir emocinés distancijos akivaizdoje vaizduojamas paauglys lieka
prisiriSgs prie Seimos. Net Seimos grilities pradzioje — po sesutés Sulos
gimimo — jis jaucia artuma: ,,Misy namai — tai meil¢, juokas, nuovargis ir
$viesa“ (WSF, 107). Si frazé rodo, kad Seima vis dar ilieka svarbia jo
tapatybés orientacine asimi.

Taciau tragiSkas jvykis — kudikio Sulos mirtis — tampa simboliniu
Seimos zlugimo momentu. Po Sios netekties visa Kai Seima paliizta, o pats
paauglys ima kaltinti save dél tragedijos: ,,Kiekviena diena, kuri praeina, as
jauciu vis stipriau — tai mano kalte* (WSF, 134). Sis kaltés jausmas gilina jo
viding izoliacijg ir didina emocing distancija nuo tévy, kurie taip pat iSgyvena
netektj, taciau nesugeba atvirai apie ja kalbéti. Tokiose situacijose, kaip
pazymi Herman, traumg patirian¢ios $eimos daznai praranda bendrg emocing
kalbg, todél kiekvienas narys lieka vienas su savo i§gyvenimais®*%.

390 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 128—130.
391 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 150.
392 7r. Judith Herman, op. cit., p. 55-58.
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Tévo bandymas nusizudyti — paskutiné Seimos griiities grandis. Po $io
ivykio tévas uzdaromas psichiatrijos ligoninéje, o Kai visiSkai pasitraukia i$
Seimos gyvenimo. Jis nebenori nei matyti, nei girdéti nieko, kas priminty
ankstesng artimyjy vienybe. Taciau vélesniuose siuzetuose paauglys pamazu
sugrizta: visy pirma prisimindamas vaikystés Sviesius fragmentus, artuma su
tévu ir muzika, kurig jiedu kartu dalinosi. Sis atgimstantis prisiminimy
pasaulis tampa pagrindu galimam gijimui.

Taigi, kaip matyti, Seima Siame romane tampa tiek tapatybés
formavimosi pagrindu, tiek jos irimo erdve — nuo idealizuoto artumo iki
emocinio vakuumo. Paauglys Kai iSgyvena visg Seimos transformacijos
spektra, kuris daro tiesioging jtaka jo saves suvokimui ir emocinei busenai.
Eriksono teorija leidzia S§ig situacija sieti su paauglystés tapatybés
formavimosi procesu, kuriame itin svarby vaidmenj atlieka artimiausi
socialiniai rySiai: jy stabilumas ir gebé¢jimas reflektuoti sudétingas patirtis
tampa esmine salyga jveikiant kriz¢**.

Tesiant analize apie Kai rySius su zmonémis ir ji supancia aplinka, jo
rySys su dar negimusia seserimi Sula yra gilus, emocinis ir egzistenciskai
svarbus. Paauglio noras turéti brolj ar seserj reiSkia ne tik vaikiska svajone,
bet ir troskima sutvirtinti Seimos vienybe bei atkurti meilés balansa tarp tévy:
,Vietoj jprasto noro, kad tétis daugiau nedirbty naktimis, Sjkart a$ noriu
kudikio. Jau€iu, kad mama ir tétis vél myli vienas kitg. Girdziu tarp jy muzika.
Atrodo, kad viskas bus gerai“ (WSF, 63). Sis likestis rodo, kad Kai tapatybé
formuojasi per Seimos emocinj klimatg. Jis patiria emocin] ry§j, o kudikis
tampa Sios svajonés simboliu.

Pagrindinis romano veikéjas nuo pat pradziy stipriai jsitraukia j kuidikio
laukimo procesa: jis stebi echoskopijas, pastebi kiekvieng detale (,,Ji atrodo
labiau kaip Zzmogus nei paukstis“ (WSF, 69)), o gimus Sulai, iSgyvena poky¢iy
dZiaugsma: ,,Noriu i8bégti | balkong ir Saukti visam pasauliui, kad a$ esu Kai,
ir Siandien — geriausia mano gyvenimo diena: turiu savo Seimg ir Orla, kurig
myliu“ (WSF, 109). Si emociné euforija atskleidzia, kad sesuo tampa ne tik
Seimos nariu, bet ir Kai vidinio atsinaujinimo Zenklu. Jos gimimas leidzia jam
1§ naujo susivienyti su tévais, atkurti prarasta vaikystés Sviesg ir iSgyventi
jausminj pilnatvés momentg.

Taciau Sulos mirtis tampa esminiu sukrétimu — dramatisku iSorinio ir
vidinio pasaulio suardymu. Jos netektis ne tik griauna Seimos struktiirg, bet ir
atveria gily plysj Kai tapatybéje. ,, Tai akimirka, kai mano pasaulis pradeda
slysti (WSF, 122), — taip apibiidina jis sesers mirties momentg. Si scena
pazymi ribing patirtj, kuri atskiria dvi jo gyvenimo fazes: buvusig pilnatve ir

393 7y Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 135.
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po jos sekusj Sesélj. Po Sios tragedijos vis stipréja veikéjo kaltés jausmas:
,Turéjau isgirsti varny kvietima* (WSF, 134). Sis saves kaltinimas gali biiti
siejamas su tipine reakcija j netektj, biidinga vaikams ir paaugliams, kurie,
kaip pazymi Herman, daznai iSgyvena vadinamajg ,,i8gyvenusiojo kalte“**,
Kai, budamas vyresnysis brolis, internalizuoja atsakomybe, nors objektyviai
jo kaltés néra. RySys su Sula i§ fizinio rySio perauga j vidinj, su kaltés ir
skausmo patirtimi susijusj psichologinj rysj.

Kiadikio netektis pazeidzia ne tik jo Seimos, bet ir asmeninj naratyva.
Kai teigia: ,,Tragedija néra tai, kas tave padidina — ji tave sumenkina, sudauzo
ir palieka maza. Tragedija — tai vilties mirtis. Tragedija — tai mes, stovintys ant
Grinhilo kalvos, sodinantys savo skausma Grinlande* (WSF, 133). Sesers
vardu pavadintas medis tampa simboliniu atminties zenklu, jkiinijan¢iu Kai
bandyma iSlaikyti ry$j su prarasta seserimi ir kartu suteikti nauja prasme
skausmui.

Bergerio ir Luckmanno teorija leidzia §ig situacija interpretuoti kaip
tapatybés formavimosi proces3, grindziama nuoseklaus biografinio
pasakojimo kiirimu®”. Veikéjo Kai gyvenimo pasakojimas po Sulos mirties
tampa nebesuvaldomas. Laikas nustoja tekéti linijiniu biidu, jausmai uzvaldo
logika, o emocinis pasaulis susitraukia. Net mokykla tampa vienintele vieta,
kurioje jam ,nereikia galvoti apie Sulg*“ (WSF, 150), o visg kita erdve
apgaubia Sesélis ir neviltis.

Taigi Sula — ne tik mylima sesuo. Ji — tapatybés kertinis akmuo,
simbolinis gyvenimo centras, kuris suteikia ir atima prasme. Jos gimimas
sujungia, o mirtis — iSardo. Santykis su ja tampa egzistencine aSimi, per kurig
pasireiSkia paauglio pazeidziamumas, brendimo kaina ir psichologinio virsmo
pradzia. Tik $j santykj apraudojes, jvardijes ir jprasmines per atmintj bei
simbolinius veiksmus (pavyzdziui, medzio sodinimg), veikéjas Kai ima zengti
link gijimo.

Kai rySys su artimiausiais draugais — Zaku, Orla ir véliau Omidu — nuo
pat vaikystés vaizduojamas kaip esminé atramos struktiira, kuri padeda jam
konstruoti tapatybe. Paauglys apibiidina Zako reik§me itin glaustai ir taikliai:
»Zakas — mano pirmasis geriausias draugas, kuris atlaiké viska, ka i ji
sviedziau, ir vis tiek neatsisaké mangs“ (WSF, 11). Sis veikéjo teiginys
atskleidzia ne tik iStikimybe, bet ir draugystés gydomajj potencialg: net ir
traumuotas, prislégtas, Kai buvo priimamas be salygy. Zakas — tai draugas,
kuris niekada nepasitraukia.

394 7r. Judith Herman, op. cit., p. 55-56.
395 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 157.

200



Panasus rySys jj sieja ir su Orla: ,,Orla visada mane matydavo, kartais
net anksciau nei a$ pats save™ (WSF, 52). Tai itin stiprus jrodymas, kad §i
draugé atlieka ir refleksinj, beveik terapeutinj vaidmen;. Ji leidzia Kai geriau
suprasti save. Kadangi tapatybé formuojasi per reikSmingus kitus, kurie ne tik
patvirtina individo buvimg, bet ir padeda ji interpretuoti, Orlos gebéjimas
matyti Kai giliai viduje tinancius jausmus padeda jam kurti asmening prasmes
struktiirg dar pries patiriant esmines gyvenimo traumas.

Taciau Sis vaikystés rySys pamazu ima triikkinéti paauglystéje. Kai
pastebi fizinius Orlos pokycius, ji jaudina jos ryskéjantis moteriSkumas, tuo
tarpu ji teigia mylinti ji kaip brolj. Tai sukelia sumaistj ir frustracija, kuri
ilgainiui transformuojasi j pavyda Zakui: ,,Giliai viduje man atrodo, kad Zakas
yra priezastis, kodél Orla nebenori mangs budiuoti (WSF, 113). Sis jtarumas
griauna ilgalaikj bendrumo jausma: ,Mano ir Zako draugysté buvo kaip
susipynusios to paties medzio Saknys. Bet nuo vidurinés mokyklos viskas
pradéjo skeldéti (WSF, 102). Paauglystéje, tapatybés formavimosi
laikotarpiu, ypa¢ svarbus priklausymo jausmas; jo stoka gali lemti emocinj
atsiribojimg ir agresyvias reakcijas. Sig situacija galima interpretuoti ir per
Eriksono jZvalgas apie psichosocialine raidg*®. Tai atsiskleidZia ir veikéjo Kai
patirtyje: ,,Kai matau juos apsikabinusius, to uztenka. AS jy nebenoriu. Bet vis
tieck — tai mane palauzia® (WSF, 150). Si emociné jtampa iSprovokuoja
smurtinj iSpuolj prie§ Zaka, kuris tampa pagrindiniu jy santykio poky¢iu.

Po sesers Sulos mirties ir tévo bandymo zudytis, Kai patiria visiska
emocing izoliacija, kuri tik dar labiau atitolina jj nuo Orlos ir Zako. Siame
etape Omido vaidmuo tampa itin reikSmingas — jis pasirodo i§ pazitiros
atsitiktinai, taCiau galiausiai tampa pagrindiniu tiltu ] atsinaujinancia
draugyste ir sugrizima j socialinj gyvenimg. Jau pirma karta pamates Kai,
Omidas sako: ,,Nuo pirmos dienos, kai tave pamaciau, jutau kazka brolisko.
Bet dabar supratau. AS negaléjau tiesiog stovéti ir stebéti, kaip Seséliai tave
praryja‘“ (WSF, 167). Omidas yra ne tik moralinis palaikytojas — jis taip pat
migranty vaikas, patyres netektj, todél gali instinktyviai suprasti Kai emocijas.
Jo vardas — Omidas — reiskia ,,viltj, ir biitent tokia funkcija jis atlieka romane.

Kai Omidas parodo Kai savo dingusio brolio nuotrauka, tarp jy
uzsimezga tvirtas rysys, kuris, pasak veikéjo, tampa tarsi ,,nauju broliskumu*
(WSF, 169). Veikéjo Omido pastangos suburti Orla, Zaka ir Kai rodo, kad
bendruomenés galios atklirimas yra jmanomas tik kolektyviniu veikimu: ,,Kad
tau padéciau, man reikéjo tavo vaikystés draugy™ (WSF, 179). Tai atitinka

396 7r. Erik H. Erikson, 1968, op. cit., p. 162.
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traumy jveikos modelius, kuriuos apras¢é Herman — sveikimas prasideda
tuomet, kai Zmogus jsileidZia kitus, kai trauma iSkeliama i§ tylos®*’.

Veikéjy Kai ir Omido keliai susikerta sunkiu Kai gyvenimo momentu —
asmeninés krizés akivaizdoje. Siame etape jis atmeta bet kokig pagalba:
ignoruoja Omido palaikymo gestus, atsiriboja nuo Zako ir Orlos, béga i§
mokyklos, ima vartoti narkotines medziagas, o véliau jsitraukia j destruktyvia
»seseliy grupe. TaCiau pats Kai netrukus tampa ir auka — grupés nariai
Isiverzia j jo namus, siekdami jj jbauginti ir nutildyti, ji sumusSa, nuskuta galva,
sukelia gaisrg. Tai zymi visiSkos socialinés dezintegracijos moments, kai
paauglio rysiai su ankstesne socialine aplinka nutriiksta. Bergerio ir
Luckmanno teorija leidzia tokig situacija apmastyti kaip ,,nuosmukj i
marginalinj pasaulj**®®, kuriame prarandamas ankstesnis gyvenimo prasminis
nuoseklumas. Sedéliy grupé tampa pavojingu menamu prieglobséiu —
bendruomene be vertybiy, taciau su aiSkia hierarchija ir baime grjstu
bendrumu.

Kai dingimas sukrecia visg bendruomeneg: jo tévai, mokytojai ir draugai
ima jo ieskoti, nesuvokdami, kaip iki tol nepastebéjo jo patiriamo skausmo.
Tokiose situacijose, kaip pazymi Herman, itin svarbi tampa bendruomenés
reakcija — ar ji geba iSgirsti, atliepti ir leisti aukai kalbéti be kaltinimo*”’. Kai
sugrjzta fiziskai ir psichologiskai suZeistas, ta¢iau gyvas. Sis sugrjzimas zymi
pirmajj zingsnj gijimo link.

Pasakojimo pabaigoje, po visy fiziniy ir emociniy sukrétimy, veikéjas
Kai ima atkurti santykius. Jis suvokia, kad galutinis sugriZzimas j bendruomeng
nejmanomas be ty, kurie jj myl¢jo nuo pat vaikystés. Simboliskai §j
susivienijimg iSreiSkia mintys apie gyvenamg vieta: ,,Supratau, kad Sis
krastas — tai musy praeitis ir ateitis. Tai vieta, kurig turime saugoti. Suvokiau,
kad miisy draugysté — tai trapus bokstas, kurio pasitikéjimas tik dabar pradeda
statytis™ (WSF, 188). Tai rodo, kad trauma, nors ir iSskaidé vaikystés Sakny
sistema, jy visai nenutrauké. Draugysté, kai remiasi empatija, kantrybe ir
bendru iSgyvenimu, gali buti atkuriama — tai svarbiausia romano mintis.

Sugrjzimas | bendruomene romane When Shadows Fall vaizduojamas
kaip létas, taCiau reikSmingas gijimo procesas, leidziantis pagrindiniam
veikéjui Kai atsitiesti po gilaus emocinio kritimo. Po patirtos prievartos,
Seimos griiities ir savidestrukcijos etapo jo sugrjzimas tampa ne tik pabégimu
i§ pavojingos aplinkos, bet ir pirmuoju Zingsniu link vidinio atsinaujinimo. Si
situacija gali biiti interpretuojama pasitelkiant Bergerio ir Luckmanno antrinés

397 7r. Judith Herman, op. cit., p. 201-202.
398 7r. Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 157-159.
399 7Zr. Judith Herman, op. cit., p. 214-215.
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socializacijos sampratg, kai individas po traumos ar socialinio atskyrimo vél
integruojamas j bendruomenés struktiirg*®. Taliau tai néra sugrjzimas j
ankstesneg tvarka — veikiau naujos tikroves kiirimas, kuriame paauglys igyja
galimybe bati matomas, iSgirstas ir priimtas. Sis virsmas Zymi simbolinj
veikéjo atgimima: jis nebéra ,,SeS¢liy vaikas®, bet zmogus, turintis skaudzia
patirtj ir gebantis atpazinti bendrystés svarbg. Taip literatiirinis pasakojimas
atskleidzia, kaip po destrukcijos ir izoliacijos Kai zengia | naujg gyvenimo
etapa, kuriame bendruomené tampa jo vidinio atsitiesimo, tapatybés atkiirimo
ir saugumo pagrindu.

Po iSsamiy individualiy veikéjy patirCiy analizés galima jzvelgti,
kokiais keliais literatiiriniai personazai juda link emocinés regeneracijos.
Siame poskyryje démesys skiriamas jy atsigavimo trajektorijoms ir traumy
iveikos procesams.

3.5.4. Emocinio atsigavimo ir traumy jveikos trajektorijos

EZerinytés apysaka Verksniy klubas nagrinéja paauglés Linos emocines
patirtis Seimos dezintegracijos, vienatvés ir bendrystés paieSky kontekste.
Kirinys ypac iSryskina lifidesio kaip egzistencinés blisenos patyrimg ir jo
jprasminimg per bendrumg. Simboline erdve tampa Verksniy klubas, kuris
padeda veikéjai rekonstruoti psichologinj saugumg. Ezerinytés kiirinyje
emociné patirtis pasireiskia kaip atsiskyrimas nuo Seimos, fragmentuotas
saugumo jausmas ir poreikis buti iSgirstai. Lina patiria gily atsiskyrima nuo
motinos, santykj su tévu temdo jo pazeidziamumas, o socialinj sauguma ji ima
kurti tik su Mariumi ir klubo nariais. Apysakos jvykiy dinamikoje galima
stebéti emocinio saugumo atkiirima, kuris remiasi pripazinimu, isklausymu ir
galimybe iSgyventi savo jausmus simbolinéje erdvéje.

Mendelson romane A/most English koncentruojamasi j dviejy kultiiry
sandiroje atsidiirusios paauglés Marinos vidinj konflikta. Kiirinyje iSryskéja
bevietiSkumas — Marina nei visisSkai priklauso vengriskai Seimai, nei
integruojasi | britiSkg visuomene. Kartu su motina gyvenanti mergina patiria
jos kontrole, socialing atskirtj prestizingje mokykloje ir tapatybés skilimg tarp
kultiiriniy pasauliy. Siame romane paauglés savivoka vaizduojama kaip nuolat
kintantis procesas, priklausomas nuo socialinés aplinkos, institucinio
spaudimo ir Seimos liuikesCiy. Tik ilgainiui, kai iSaiSkéja Seimos paslaptys,
Marinos rySys su mama atsinaujina, atsiranda galimybé kurti stabilesnj
santykj su savimi ir artimiausia aplinka.

400 7r Peter L. Berger, Thomas Luckmann, 1966, op. cit., p. 167-170.
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Brahmachari romanas When Shadows Fall i$siskiria simboline,
fragmentuota pasakojimo strukttira, jungiancia poezija, vizualinius elementus
ir keliy veikéjy perspektyvas. Pagrindinis veikéjas Kai iSgyvena giliag emocine
kriz¢ po sesers mirties, draugystés skilimo, Seimos griiities ir pasitraukimo j
»seseliy grupe. Kirinyje iSrySkéja ne tik asmeninés, bet ir kolektyvinés
traumos motyvai. Simboliniai elementai — medis, varnos, $eséliai — tampa ne
tik estetiniu jrankiu, bet ir psichologiniy procesy metafora. Kai santykis su
savimi, Seima ir draugais keiciasi: i§ emocinio atsiribojimo ir destrukcijos jis
pereina ] gijimo etapa, kur] Zymi sugrizimas j bendruomen¢ ir dalijimasis
kelioné tampa to pavyzdziu.

Sie trys kiriniai atspindi skirtingas, ta¢iau temine prasme tarpusavyje
susijusias emociniy patiriy ir gijimo formas: Verksniy kiube — tai emociné
tremtis i§ Seimos; Almost English — kulturiné izoliacija ir priklausymo
nebuvimas; When Shadows Fall — traumy nulemta atsiskyrimo ir
reintegracijos dinamika. Visuose tekstuose iSrySkéja bendri motyvai: Seimos
pazeidziamumas, paauglystés trapumas, tapatybés paieskos ir bendruomenés
(ar jos pakaitaly) svarba. Tai patvirtina anksciau disertacijoje suformuluota
izvalga, kad paaugliy patirtys Siuolaikinéje problemy prozoje yra
kompleksiskos ir daznai funkcionuoja kaip emocinio virsmo katalizatoriai.

Apibendrinus trijy kiiriniy analizg, tampa aktualu jvertinti kultiirinius
skirtumus ir panasumus, kurie isryskéja vaizduojant emocine keliong. Sis
palyginimas leidzia atskleisti, kaip skirtingose tradicijose reprezentuojamos
pazeidziamumo, traumos ir vidinio virsmo temos.

3.5.5. Kulttiriniai emociniy patir¢iy vaizdavimo skirtumai

Lyginant Ezerinytés Verksniy klubg su Mendelson Almost English ir
Brahmachari When Shadows Fall, iSryskéja keli bendri motyvai: emocinis
pazeidziamumas, Seimos dezintegracija, psichologinis atsiribojimas ir
bendruomeneés ilgesys.

Lietuviskame tekste $ios patirtys plétojamos per dvasinés atskirties,
artimojo netekties ir bendrystés paieSky temas, kurios perteikiamos intymiu,
psichologiskai jtaigiu pasakojimu. EZerinytés Verksniy klubas iSsiskiria
subtilia poetine kalba, kuri atskleidzia paauglés Linos viding biisena,
fragmentuoto saves suvokimo jausmg ir poreikj biiti iSgirstai. Emocinis
pabégimas Cia siejamas su trauma ir $eimos grifitimi, 0 emocinés prasmeés
atkirimas tampa tyliu, vidiniu procesu. Biitent ¢ia iSrySkéja lietuviy literatiirai
budingas egzistencinio litidesio kodas. Veikéjos jausmy raiSka néra ekstaze,
bet susikaupes tylus skausmas, iSspriistantis tik klubo nariy akivaizdoje. Nors
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analizéje remiamasi universaliomis teorijomis (Eriksonu, Bergeriu ir
Luckmannu), jy raiSka subtiliai pasireiSkia per individualizuotg patirtj,
perteikiamg per kasdienybés simbolika — ,,verkimo* ritualus, klubo taisykles,
poetine kalba.

Brity autorés — Mendelson ir Brahmachari — reprezentuoja kitokj
paaugliy problemy prozos tipa, kuriame stipriau iSrySkéja sociokultiirinis
kontekstas, fragmentiska pasakojimo struktira ir jvairios tarpzanrinés raiskos
formos, pavyzdziui, dienorascio jraSai, poezija, dialogai su gyvinais ar
metaforiniai vaizdiniai. Romano A/most English siuzete iSoriniy kelioniy
kontekstas akcentuojamas kaip kultlirinis disonansas — Marina gyvena
dviejose nesusijungianciose kultiirinése erdvése: tarp konservatyvios,
vengriSky Sakny nepamirSusios mociutés aplinkos ir brity elitinés mokyklos.
Tapatybés krize Cia atsiranda i§ poreikio jtikti ir iSgyventi, o kultiiriné aplinka
tampa spaudimo Saltiniu. Marina bijo, gédijasi savo Seimos, sickia
konformizmo, todél jos patirtis tampa bandymu prisitaikyti prie iSoriniy
normy ir iSlaikyti vidinj stabilumga. Ji ne béga, o tyliai kencia — jos kelioné
daugiau instituciné, akademiné, bet jos psichologiniai aspektai — gilis,
slopinami, fragmentuoti.

Kirinys When Shadows Fall rodo platesng — ir individualia, ir
kolektyving — traumos ir kelioniy sampratg. Cia jungiasi $eimos krizé, vaiko
mirtis, psichikos sutrikimai ir urbanistinés erdvés praradimas. Veikéjo Kai
istorija pasizymi ekspresyviu kritimo ir atgimimo ciklu: jis pereina per
praradima, smurta, susvetiméjima, priklausomybes, pabégima i§ namy, taciau
galiausiai sugrjZta j bendruomene, kurioje atranda naujg save. Brity literatiirai
budinga stipresné simboliné struktiira — varnos, Seséliai, medis, sesers vardu
pavadintas medis — tampa ne tik poetiniais jvaizdziais, bet ir psichologinés
biisenos veidrodziais. Tokia struktiira leidzia giliau jprasminti paauglio
keliong, parodyti jos simboliskai apibendrintg gijimo eiga.

Lyginant emociniy biseny ir savivokos raiSka visuose trijuose
kuriniuose, galima teigti, kad Verksniy klube vyrauja vidiné kontempliacija ir
minimalizmas, Almost English — socialinis spaudimas ir Seimos lukesCiy
konfliktas, o When Shadows Fall — iSorinio ir vidinio chaoso sgveika, kuri
vedama ] simbolinj i§gijimg. EZerinytés veikéja ieSko paguodos per rysj su
kitu liadinc¢iu, Mendelson kiirinyje pagrindiné herojé trokSta tapti
,hematoma‘, neissiskirianti i§ minios, o Brahmachari romane paauglys sickia
biiti matomas, girdimas, pripazintas, net ir po nuopuolio.

Taip pat reikSmingas ir socialinis kontekstas: Verksniy klubas atspindi
lietuviskoje prozoje dazng Seimos traumos ir emocinio uzdarumo motyva, o
brity kiiriniai rodo iSorines patirtis, ypa¢ migracijos kontekstus, platesne
prasme — kaip socialinés ir kulturinés dislokacijos procesg. Abu brity autoriy
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tekstai rodo, kaip individas yra nuolat formuojamas per santykj su
institucijomis (mokykla, teisétvarka, sveikatos sistema), o lietuviy autorés
tekstas — labiau uzdaras, su mazesniu aplinkos poveikio spektru.

Sios kelioniy patirtys visais atvejais pasirodo ne tik kaip vietos, bet ir
kaip vidinés biisenos pokytis, lydimas netek¢iy, praradimo ir per bendryste,
iSklausyma, simbolinius veiksmus bei emocinj pripazinima atkuriamo
saugumo jausmo.

Apibendrinant lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos kiriniy
analize galima pastebéti, kad iSoriniy ir vidiniy patiréiy visuma juose
vaizduojama kaip svarbi jauno Zmogaus brendimo ir savivokos formavimosi
dalis. Paaugliai literatiiriniuose pasakojimuose daznai pristatomi kaip trapiis,
taCiau brestantys subjektai, kuriy savivoka kinta patiriant trauma, atsiskyrima,
artimyjy netektj ir kuriant naujus santykius.

Kdriniuose apie iSorines keliones pabréziami kultiirinio hibridiSkumo
i8Sukiai, prasmés paieSkos naujoje aplinkoje ir integracijos sunkumai. Vidiniy
patir¢iy analizé atskleidzia psichologinius virsmus, kuriuose kelioné jgyja
metaforinj pobiidj. Seimos dezintegracijos ir smurto kontekste parodoma, kaip
nestabili namy aplinka griauna paaugliy socialinius orientyrus ir vercia juos
kurti savarankiSka pasaulévoka. Pabégimas i§ namy ir alternatyviy
bendruomeniy paieskos tampa buidu atrasti saugy prieglobstj ir kompensuoti
emocing ar fizine artimyjy netekt;.

Visuose analizuotuose tekstuose kelioné suvokiama ne tik kaip
geografinis ar iSorinis pokytis, bet ir kaip vidinis raidos mechanizmas. Veikéjy
savivoka formuojasi per socialinius konfliktus, traumas ir sukrétimus, kuriy
metu iSbandomi ir perkonstruojami moraliniai orientyrai. Neteke jprasty
atramy, paaugliai kuria alternatyvius pasaulio suvokimo biidus per bendryste,
simbolinius objektus ir pasiprieSinimo formas.

Taigi treCiajame skyriuje analizuoti lietuviy ir brity paaugliy literattiros
kiiriniai atskleidzia brendimo procesa kaip universalia patir€iy ir vidiniy
virsmy paradigma. Siuolaikiné paaugliy problemy proza tampa ne tik jautriu
individualiy iSgyvenimy liudytoju, bet ir reikSmingu socialiniu dokumentu,
reflektuojanciu paauglystés biiseng globaliame, nuolat kintan¢iame pasaulyje.

3.6. Paaugliy problemy prozos ir realiojo gyvenimo sgsajos

Empirinéje disertacijos dalyje analizuojami Siuolaikiniai lietuviy ir
brity paaugliy problemy prozos kiriniai leidzia pazvelgti | literatiirinius
pasakojimus ne tik kaip j menines istorijas, bet ir kaip j platesniy paauglystés
socialiniy bei psichologiniy procesy refleksijg. Literatiiroje vaizduojamos
paaugliy patirtys daZnai siejasi su realiame gyvenime jauny zmoniy
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patiriamais i$Stkiais, todél Siy kiiriniy analizé sudaro prielaidas aptarti rysj
tarp fikcinio pasakojimo ir faktinés socialinés tikrovés. Atsizvelgiant | tai,
Siame poskyryje interpretuojama, kaip analizuojamuose kiriniuose
vaizduojamos paaugliy patirtys gali biiti siejamos su realiame gyvenime
kylan€iomis jauny Zmoniy problemomis.

Siuolaikiné paaugliy problemy proza daznai interpretuojama ne tik kaip
meninis pasakojimas apie brendimo laikotarpj, bet ir kaip literattriné forma,
reflektuojanti realiame gyvenime patiriamas jauny moniy problemas. Sio
zanro kiriniuose vaizduojamos situacijos ir konfliktai dazniausiai siejasi su
kulttriniais, socialiniais ir psichologiniais procesais, todél literatiiriniai
personazai neretai atspindi sunkumus, su kuriais susiduria realiis paaugliai.
Dél Sios priezasties paaugliy problemy proza gali biti interpretuojama kaip
pasakojimo erdvé, kurioje socialiné realybé atsiskleidzia per individualias
vaizduojamy paaugliy patirtis.

Paauglysté psichologiniu ir sociologiniu pozitriu yra laikotarpis,
kuriame individas patiria intensyvius tapatybés formavimosi procesus,
emocinius svyravimus ir santykiy su socialine aplinka poky¢ius. Sie procesai
daznai susij¢ su Seimos santykiy transformacijomis, priklausymo
bendruomenei poreikiu, autonomijos siekiu ir bandymu suprasti savo vieta
pasaulyje. Todél paaugliy literatiroje vaizduojami konfliktai gali buti
interpretuojami  kaip  platesniy = visuomenés pokyCiy literattiriné
reprezentacija — Seimos struktiiros kaitos, migracijos, kultlirinés jvairovés,
socialinés nelygybés ir kitokiy patiréiy. Literatiiriniai pasakojimai leidzia
pazvelgti | Siuos procesus i vidinés perspektyvos, parodydami, kaip
socialinés situacijos veikia jauno Zzmogaus emocing biiseng ir saves suvokimg.
prozos kiuriniai leidzia fikciniy personazy patirtis interpretuoti kaip
literattring realiame gyvenime paaugliy patiriamy problemy reprezentacija.
Analizuojamuose tekstuose atsikartoja tokios brestancio zmogaus patirt]
formuojancios temos kaip Seimos dezintegracija, emociné vienatveé, tapatybés
paieskos, socialiné atskirtis, migracija ar priklausymo bendruomenei poreikis.
Siy motyvy pasikartojimas rodo, kad paaugliy problemy proza tampa svarbia
kultiirine forma, leidzianCia literatiroje artikuliuoti ir interpretuoti
Siuolaikiniy paaugliy patirtis.

Tyrime nagrinéti penkiolika lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos
kiiriniy buvo suskirstyti j penkis teminius blokus pagal dominuojancias
kelioniy patirtis. Toks suskirstymas leidzia literatiirinius pasakojimus
interpretuoti kaip skirtingas realiame gyvenime patiriamy paaugliy situacijy
formas, kurios rasytojy déka literatiiroje jgyja simboling ir naratyving iSraiska.
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ISoriniy kelioniy grupé leidzia pastebéti, kad fizinis judéjimas
literatiiroje daznai siejamas su socialiniais ir kult@iriniais poky¢iais, su kuriais
susiduria paaugliai realiame gyvenime. Persikélimas | kita vieta, kultiirinés
aplinkos pasikeitimas ar naujos socialinés aplinkos paieska literatiiroje
atskleidzia migracijos ir mobilumo patirtis, kurios tampa vis svarbesnés
Siuolaikingje visuomenéje. Tokios patirtys atsiskleidzia, pavyzdziui, Ilonos
EZerinytés romane Sutikti Eidg, Akvilinos Cicénaités romane Kengiiry slénio
paslaptis ir Sitos Brahmachari kiirinyje Red Leaves, kuriuose paaugliai
susiduria su nauja socialine aplinka, kultiiriniais skirtumais ir priklausymo
bendruomenei klausimais.

Vidiniy kelioniy grupé atskleidzia psichologinius paauglystés
iSgyvenimus, susijusius su emocinémis krizémis, netektimi ir saves
paieskomis. Siuose kiiriniuose fizinis judéjimas daZnai néra pagrindinis
siuzeto elementas, taciau personazy dvasiné kelioné, kurios metu patiriami
vidiniai pokyc¢iai, leidzia literatiiriSkai perteikti sudétingus psichologinius
procesus. Tokios patirtys atsiskleidzia Unés Kaunaités romane Laiskai Elzei,
Patricko Nesso kiirinyje 4 Monster Calls, Renatos Serelytés romane Rebekos
salos ir Orlagh’os Collins romane A/l the Invisible Things, kuriuose
personazai susiduria su netektimi, emocine vienatve ir sudétingomis tapatybés
paieskomis.

Seimos dezintegracijos grupé leidzia interpretuoti Seimos santykiy
krizes kaip svarby paaugliy gyvenimo patirCiy aspekta, kuris literatiiroje jgyja
simboling ir emocing iSraiska. Tévy skyrybos, smurtas, emocinis tévy
nutolimas ar nestabili Seimos aplinka literatiiriniuose kiiriniuose daznai tampa
pagrindiniu konflikty Saltiniu. Tokios patirtys atskleidziamos Kristinos
Jokstaités romane Karta SOS, Dainos Opolskaités kiirinyje Ir viengkart, Rici
ir Malcolmo Duffy’io romane Me Mam. Me Dad. Me., kuriuose $eimos
konfliktai formuoja paaugliy emocinius i§gyvenimus ir jy santykj su socialine
aplinka.

Pabégimo ir maisSto patirtys taip pat atsispindi paaugliy prozoje.
Tokiuose pasakojimuose atsiskleidzia bandymai atsiriboti nuo nepalankios
aplinkos, socialinés kontrolés ar emocinio nesaugumo. Sios patirtys ryskéja
Dainos Opolskaités romane FEksperimentas gyventi ir Nikki’és Sheehan
kiirinyje Goodnight, Boy, kuriuose pabégimas i$ probleminés aplinkos tampa
bandymu ieskoti naujos gyvenimo krypties.

Emociniy patir¢iy ir psichosocialinio pazeidziamumo grupé leidzia
atskleisti paaugliy vidinius iSgyvenimus, susijusius su vienatve, nesaugumu,
socialiniu spaudimu ar priklausymo bendruomenei poreikiu. Siuose
kiiriniuose didelis démesys skiriamas emociniam pasauliui ir santykiams su
aplinkiniais Zzmonémis. Tokios patirtys atsiskleidzia Ilonos EzZerinytés
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apysakoje Verksniy klubas, Charlotte’és Mendelson kiirinyje Almost English
ir Sitos Brahmachari romane When Shadows Fall, kuriuose nagrinéjami
sudétingi paaugliy emociniai iSgyvenimai ir jy santykis su socialine aplinka.

Svarbu pazyméti, kad literatira leidzia analizuoti ir suprasti ne tik
iSorinius socialinius reiskinius, bet ir vidinius i§gyvenimus, kurie ne visada
lengvai uzfiksuojami sociologiniuose ar psichologiniuose tyrimuose.
Fikciniai pasakojimai signalizuoja subtilias emocines biisenas, vidinius
konfliktus ir tapatybés paieSkas, kurios daznai lieka nepastebimos
statistiniuose duomenyse ar empirinése apklausose. Per personazy patirtis
literattira leidzia suprasti, kaip socialinés problemos iSgyvenamos individualiu
lygmeniu.

Dél Sios priezasties paaugliy problemy proza gali biiti interpretuojama
kaip refleksijos erdve, kurioje susiejamos socialinés realybés ir individualios
patirties dimensijos. Literatiiriniai pasakojimai leidzia ne tik identifikuoti
aktualias jauny zmoniy problemas, bet ir atskleisti jy emocinj ir psichologinj
sudétinguma, parodydami, kaip socialiniai procesai veikia paaugliy saves
suvokima, santykius su kitais ir jy gyvenimo pasirinkimus.

Analizuojami kiiriniai leidzia interpretuoti fikcinio pasaulio personazy
patirtis kaip glaudziai susijusias su realiame gyvenime patiriamomis paaugliy
problemomis. Literatiiriniai pasakojimai tampa kultirine forma, kurioje
atsispindi Siuolaikinés paauglystés socialiniai ir psichologiniai isStkiai. Tokia
literatlira savotiskai Sviecia skaitytoja, visuomeng, akcentuoja paauglystés
problemas, atkreipia démesj j jauny Zmoniy patiriamus emocinius sunkumus,
tapatybés paieSkas ir sudétingus santykius su socialine aplinka. Ji taip pat
skatina jautriau pazvelgti j paauglystés laikotarpiui budingus i§gyvenimus ir
geriau suprasti jauny zmoniy patirtis platesniame socialiniame ir kultiiriniame
kontekste.
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ISVADOS

Disertacijoje iSanalizuota, kaip Siuolaikingje lietuviy ir brity paaugliy
problemy prozoje vaizduojamos iSoriniy ir vidiniy kelioniy patirtys bei kaip
Sios patirtys atsiskleidzia veikéjy tapatybés formavimosi, emociniy
iSgyvenimy ir santykiy su socialine aplinka plotmése. Tyrimas yra
tapdisciplininio pobiidzio, jis grindziamas literatirologinémis, kultirinémis,
sociologinémis ir sociokultirinémis teorinémis prieigomis. Tyrimo
metodologinj pagrindg sudaro Steveno To6tosy de Zepetneko teminio tinklo
principai, leid¢ iSanalizuoti literatiirinius tekstus kaip tarpkultirinius teminius
laukus, o Virginios Braun ir Victorios Clarke teminé analizé pasitarnavo kaip
pagalbinis metodas, padéjes struktiiruoti ir identifikuoti pasikartojancius
teminius motyvus. Remiantis §ia metodologine prieiga, nuosekliai
i8analizuota penkiolika Siuolaikiniy lietuviy ir brity paaugliy problemy prozos
kiriniy, atskleidZiant juose konstruojamas patirties ir tapatybés formas.

Disertacijoje patvirtinta hipotezé, kad iSoriniy ir vidiniy kelioniy
patirtys Siuolaikinéje lietuviy ir brity paaugliy problemy prozoje literatiiriskai
perteikia tiek universalius paauglystés i8Siikius — tapatybés krize, emocinj
atsiskyrima, priklausymo poreikj, tiek kultiirinius skirtumus, lemiancius
nevienodus S§iy patir€iy reprezentavimo biidus skirtingose literatiirinése
tradicijose. Analizuoti kiiriniai rodo, kad kelioné Siuolaikinéje problemy
prozoje tampa ne tik siuzeto varikliu, bet ir daugiasluoksne pasakojimo
strukttra, kuria konstruojami socialiniai vaidmenys, vidiniai virsmai ir
santykis su aplinka. Kelionés motyvas atskleidzia paauglyste kaip
transformacijos etapa, nulemta tiek iSorinio geografinés vietos keitimo
(pavyzdziui, knygose Kengiiry slénio paslaptis, Almost English), tiek vidinio
virsmo, lydimo netekties, ilgesio ar egzistencinio nestabilumo (pavyzdZziui,
knygose Ir viengkart, Rici, A Monster Calls). Sis motyvas taip pat artikuliuoja
paauglystés patirt] per vaizduojama krize, atskirtj ir buiseng tarp priklausymo
ir atskirties.

[Sanalizuoti kiiriniai sudaro penkias grupes pagal dominuojancia
kelionés patirties forma: iSoring, viding, Seimos dezintegracijos fone
vykstan¢ia, pabégimo ir maiSto bei emocinés patirties ir psichosocialinio
pazeidziamumo. Toks klasifikavimas leido nuosekliai strukttruoti analizg ir
iSryskinti, kaip skirtingos kelionés formos atsiskleidzia jvairiuose literatiiros
kiiriniuose. Sis skirstymas taip pat padéjo iSskirti skirtingus paaugliy
tapatybés konstravimo ypatumus ir atskleisti literatirinius skirtumus,
darancius jtaka $iy patir¢iy vaizdavimui lietuviy ir brity paaugliy literatiiroje.
Klasifikacija grindziama ne absoliuc¢iu kiiriniy skirstymu, bet dominuojanciy
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teminiy mazgy iSskyrimu, todél ji leidzia analizuoti tarpusavyje susijusius
reiSkinius, iSrySkinant jy svarbiausig raiskos kryptj.

Svarbu pabrézti, kad iSskirti kelioniy tipai néra grieztai izoliuotos
kategorijos. Daugelyje analizuoty kiriniy jie susipina ir sgveikauja
tarpusavyje. Fiziniy kelioniy patirtys daznai nulemia vidinius veikéjy
poky¢ius: aplinkos pasikeitimas, atsiskyrimas nuo jprastos socialinés erdves
ar naujos kultirinés situacijos skatina refleksijg, emocinius iSgyvenimus ir
tapatybés permastyma. Todél iSorine kelioné literatiiriniuose pasakojimuose
neretai tampa vidinés transformacijos katalizatoriumi. Vis délto klasifikacija
grindZziama dominuojanciu patirties pobtidZiu ir jo reikSme veikéjo tapatybés
raidai, todél leido konceptualiai apibrézti skirtingus paaugliy patirciy
modelius ir pagrijstai taikyti lyginamajg analize.

1. ISorin¢ kelioné (Sutikti Eidg, Kengiry slénio paslaptis, Red
Leaves) perteikia geografinio judéjimo patirtis, kurios paaugliui
tampa ne tik fiziniu, bet ir psichologiniu isbandymu. Kelioné¢ ¢ia
sigjama su migracija, gyvenamosios vietos kaita, kulttirinio
disonanso i$gyvenimu, saugumo ir socialiniy rysiy paieSkomis
bei bandymu jsitvirtinti naujoje aplinkoje. Tapatybés
formavimasis vyksta balansavimo tarp skirtingy kulttriniy ir
socialiniy lauky salygomis — tarp kilmés ir naujos aplinkos,
praeities ir dabarties, rySio su Seima ir individualios patirties. Tai
ypac ryskiai atsiskleidzia Ilzés patirtyje romane Kengiiry slénio
paslaptis, kur iSoriné kelioné¢ — migracija — sukelia svetimumo
jausma, kulttrinj disonansg ir palaipsniui formuoja hibriding
tapatybg.

2. Vidiné kelioné (Laiskai Elzei, A Monster Calls, Rebekos salos,
All the Invisible Things) siejama su sudétingu procesu, vedanciu
] virsma, kylantj i§ emociniy praradimy, netekciy ar santykiy
poky¢iy. Siuose kiiriniuose kelioné néra orientuota j fizinj
(erdvinj) judéjima, bet j viding refleksija, leidziancia veikéjui
jvardyti savo jausmus ir permastyti santykj su savimi bei kitais.
Simboliniai veikéjai, vizijos ar fantazijos elementai veikia kaip
priemongs, padedancios artikuliuoti sudétingas patirtis. Vidiné
kelioné susijusi su laiku, per kurj jvyksta pokyciai. Tai akivaizdu
Konoro patirtyje romane 4 Monster Calls, kur susidirimas su
magiSku veikéju leidzia jam pripazinti slopintus jausmus ir
perkurti savo santykj su netektimi.

3. Kelionés Seimos dezintegracijos fone (Karta SOS, Ir viengkart,
Ric¢i, Me Mam. Me Dad. Me.) iSrySkina, kaip Seimos gridtis,
smurtas, netektis ar emocinis atsiskyrimas tampa esminiais
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pokycio taSkais, keiCian¢iais veikéjo elgseng ir pasaulio
suvokima. Siuose kiiriniuose ypaé ryskis lojalumo konfliktai
(situacijos, kai paauglys priverstas rinktis tarp skirtingy emociniy
ry$iy ir reikSmingy kity — tévy, globéjy, draugy — ar asmeniniy
vertybiy), taip pat susvetimejimo ir apleistumo patirtys. Tai ypac
matyti Balio patirtyje romane Ir viengkart, Rici, kur emocinis
rySys su Riciu tampa alternatyvia Seimos forma ir kompensuoja
tévy nebuvima.

. Pabégimo ir maisto kelionés (Eksperimentas gyventi, Goodnight,
Boy) vaizduoja veikéjus, kurie traukiasi i§ smurtinés, priesiskos
ar emocinj apleistuma lemiancios aplinkos. Taciau pabégimas
Siuose kiiriniuose néra galutinis iSsilaisvinimas — jis dazniau
zymi ribing biisena, kurioje paauglys susiduria su i§gyvenimo,
savivokos ir atsakomybés iSSukiais. Veikéjai  atsiduria
nestabiliose erdvése — globos sistemoje, gatvéje ar Kkitose
socialinio pazeidziamumo situacijose. Tai ypac atsiskleidzia
pagrindinés veikéjos ,,Zuvelés® patirtyje romane Eksperimentas
gyventi, kur pabégimas i§ globos sistemos lemia destruktyvy, bet
kartu savivoka formuojantj procesa.

. Emociné patirtis ir psichosocialinis pazeidziamumas (Verksniy
klubas, Almost English, When Shadows Fall) iSryskina ilgalaikes
emocines biisenas, kurios formuojasi patyrus netektj, kultiiring
atskirtj ar kolektyving trauma. Siuose kiiriniuose kelioné néra
aiskiai strukttruota kaip judéjimas ar kryptingas virsmas, taciau
emociné kaita vyksta kaip testinis procesas. Veikéjy patirtys
atsiskleidzia per liidesio, gedulo, kaltés, vienatvés ar nesaugumo
iSgyvenimus, lemiancius savivokos trapumg ir santykio su
aplinka nestabiluma. Tai ypac rySku Kai patirtyje romane When
Shadows Fuall, kur sugrizimas ] bendruomeng¢ tampa létu
emocinio atsitiesimo procesu.

Apibendrinant galima teigti, kad brity paaugliy literatiroje kelioné
dazniau vaizduojama kaip paauglio sagmoningas pasirinkimas ir refleksijos

erdvé, susijusi su tapatybés paieSkomis, kultiriniu dialogu ir asmeniniu

augimu. Analizuotuose kirinivose (pavyzdziui, All the Invisible Things,
Almost English) geografinis ar socialinis judéjimas suteikia veikéjams

galimybe permastyti savo patirtis, iSbandyti skirtingas tapatybés formas ir
palaipsniui integruoti vidinius konfliktus. O lietuviy paaugliy prozoje kelioné

dazniau kyla i§ trauminés patirties — netekties, smurto ar izoliacijos — ir jgauna

gynybinj arba atsitiesimo pobiidj, siejamg su psichologiniu atsaku j sudétingus
emocinius i§gyvenimus. Toks kelionés motyvo pobudis ryskus kiiriniuose
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Eksperimentas gyventi, Ir viengkart, Rici, Verksniy klubas, kur veikéjy
judéjimas ar atsitraukimas tampa reakcija ] paZeista socialing tikrove.
Geografinis judéjimas lietuviSkuose tekstuose neretai atliecka simboline
funkcijg — jis Zymi vidinius pokycius ir psichologines transformacijas, o ne
savanoriska savirealizacijos procesa.

Teminé analizé taip pat parodé, kad kelioniy patirtys dazniausiai
lemiamos Seimos kriziy (smurto, skyryby, mirties) arba platesnio socialinio
konteksto (mokyklos keitimo, migracijos, institucinés globos). Sios patirtys
lemia paauglio tapatybés poslinkius, emocinj atsiskyrimg, priklausymo
poreikio stipréjimg ir vertybiniy orientyry kaitg. Galima teigti, kad kelioné
Siuolaikingje paaugliy problemy prozoje atsiskleidzia kaip daugiasluoksné
patirties struktiira, jungianti individualy paauglio i§gyvenimg su socialiniu ir
kulttiriniu kontekstu.

Disertacijos analizé leidzia kelionés patirtj interpretuoti kaip viena
svarbiy paauglystés tapatybés raidos analizés perspektyvy, padedancia
atskleisti ne tik individualius veikéjy pokycius, bet ir platesnius visuomeneés
vertybinius, trauminius bei kultlirinius kontekstus. Tyrimas praplecia
lyginamosios vaiky ir paaugliy literattiros analizés lauka, jtvirtina teminio
tinklo metoda ir parodo kelionés motyva kaip konceptualiai reikSminga
analizés perspektyva, padedancia atskleisti Siuolaikingje paaugliy problemy
prozoje vaizduojamas paauglystés patirtis.

Tyrimas taip pat leidzia pazvelgti | paaugliy problemy proza kaip i
literatiring forma, glaudziai susijusig su realiame gyvenime jauny zmoniy
patiriamais i$$iikiais. Analizuojamuose kiiriniuose vaizduojamos patirtys —
Seimos santykiy krizés, emociné vienatvé, netektis, socialiné atskirtis ar
bandymai rasti savo vieta bendruomengje — atspindi problemas, kurios
aptariamos ir psichologiniuose bei sociologiniuose tyrimuose apie paauglyste.
Todél fikcinio pasaulio personazy iSgyvenimai gali biiti interpretuojami kaip
literatiriné Siuolaikinés paauglystés patiriy reprezentacija, signalizuojanti
sudétingus socialinius ir emocinius jauny zmoniy gyvenimo aspektus.

Tyrimo ribotumai. Analizé apsiribojo lietuviy ir brity autoriy
kiriniais, todél platesnés tarptautinés paaugliy literatiiros tendencijos buvo
aptartos tik fragmentiskai ir nebuvo nuosekliai integruotos j tyrimg. Platesni
lyginamieji tyrimai, jtraukiant kity kultriniy, ypa¢ artimy Lietuvai, tradicijy
literatiirg, pavyzdziui, latviy ar skandinavy autoriy kiirinius, leisty iSsamiau
atskleisti vaiky ir paaugliy patirCiy vaizdavimg skirtinguose kultiiriniuose
kontekstuose. Be to, kai kurios svarbios Siuolaikinés paaugliy literatiiros
temos — seksualinés tapatybés paieskos (LGBTQ+), postkolonializmo jtaka ar
transkulttirinés patirtys — Siame darbe aptartos tik fragmentiskai ir galéty tapti
savarankiSsky tyrimy objektu. Galiausiai darbe daugiausia démesio skirta
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literattirinei analizei, todél nebuvo jtraukti skaitytojy recepcijos tyrimai, kurie
padéty geriau suprasti, kaip Sie kiiriniai veikia paaugliy savivoka, emocing
branda ir tapatybés formavimasi realiame ugdymo ar socializacijos kontekste.

Indélis ir perspektyvos. Si disertacija prisideda prie gilesnio
Siuolaikinés paaugliy problemy prozos, kaip reikSmingo literatiiros, kulttiros
ir i§ dalies edukacinio reiskinio, supratimo. Tyrimas praplecia teminj ir
metodologinj $ios srities lauka, pasiiilydamas iSoriniy ir vidiniy kelioniy
koncepta kaip analiting prieiga, leidziancig sistemingai interpretuoti paaugliy
patirtis ir jy reprezentacijg literatiroje. Toks pozitiris sudaro prielaidas placiau
analizuoti paaugliy literatiroje vaizduojamus socialinius, emocinius ir
kultiirinius  i88tkius bei atveria galimybes tolesniems lyginamiesiems
tyrimams kity literatfiriniy ir kultfiriniy tradicijy kontekste. Be to, tyrimo
rezultatai gali buti aktuals ir edukaciniame kontekste, nes paaugliy problemy
proza leidzia reflektuoti jauny zmoniy patirtis, susijusias su emociniais
iSgyvenimais, socialiniais santykiais ir saves suvokimu.
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PRIEDAI

1 priedas. Sitos Brahmachari Red Leaves citatos originalo kalba

1.

10.

11.

12.

13.

,»She had gone from being a traumatized child to a confident young woman.*
(-7

,[---] like a leaf being wafted on winds that other people had whipped up,
with no way of knowing where he would land.” (p. 10)

,,There was always someone who wanted to prove how much stronger and
tougher they were than you.“ (p. 16)

,1f they only knew how small he felt inside, they wouldn’t bother trying to
bring him any lower.“ (p. 16)

,Is that what Dad will be to me in the future... just a distant, blurred
memory?* (p. 17)

,,When he looked in the mirror he saw someone who was living in a not-boy-
not-man body.“ (p. 29)

,,Zak liked the idea of this wood belonging to ‘all the people of the city’,
wherever in the world they came from and wherever they were going... even
the homeless people seemed to feel that they belonged here.” (p. 33)

LIt had been explained to him a thousand times that after the divorce they
would keep in touch; that his dad would have him for holidays in the States,
that he would visit often... that his mum’s assignments abroad would have
long breaks between them and when she was home she’d be around for him
all the time.” (p. 35)

,,No matter how many times she, the therapist or the social worker tried to
explain to Aisha that there was no hope of her father being alive, somewhere
deep inside the girl still believed that one day he would come for her.” (p.
38)

,»|...] maybe the best outcome for Aisha was to have Somali-speaking parents,
to be among people who really understood her culture and religion.” (p. 43)
,,Who else am I supposed to kick out at? Mum? She’s not even contactable.*
(p- 52)

,[-..] if he did that, it would be like accepting that he was here to stay, that
his dad was never coming back to live with them, that their old house, their
old life, was gone forever.” (p. 64)

,»Muna was probably her best friend in the group of girls that she hung out
with at school. She was the one who had come over to ask her to sit with
them in the canteen on the day that she’d worn her hijab for the first time.
Aisha still remembered how happy she had felt at the invitation, as if she’d
found a place in school where she truly fitted. Being with these girls stopped
her feeling that her memory of home was fading. It was partly the trauma of
leaving that made her forget so much about life in Somalia, and blocking out
the horror made the good memories fade too, as time passed and Aisha was
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afraid that who she had been before she came to this country might just slip
away. Muna and her family had done so much for her. Just speaking Somali
with them all was a comfort. Her mum having her over for traditional Somali
meals, even sharing recipes with Liliana, giving her a Quran, taking her to
the mosque and teaching her how to make wudu — to cleanse and pray at the
different times of the day.” (p. 75)

,Maybe Aisha would be safer in the shelter of these ancient trees than
roaming the streets.” (p. 92)

,,That had been the first time she’d understood how it felt to no longer be
under the protection of someone who loved you.* (p. 92)

,,Jona understood more than anyone how it felt to be desperate enough for
company that you’d invite anyone in just to see yourself reflected in someone
else’s eyes.” (p. 203)

,,Being so close to this ancient homeless woman was like looking into the
future and walking among the broken fragments of her own mind.“ (p. 204)
»[...] when Iona was angry she felt strong.” (p. 213)

,»She had longed for her mum to fight for her, to take her side, but her mother
had chosen the Ogre over her.“ (p. 214)

,If you live on the street, you wear an invisibility cloak. You don’t know it
at first, and you can’t understand how people don’t see you. Then you watch
them and you see how they do it. It’s a kind of trick, with no magic in it. They
have this way of disappearing you, dissolving you with their eyes. If you’re
just sitting on the street, they can zone you out in a second.” (p. 255)

,|---] to say goodbye to her abo once and for all so that she could begin her
life without him.* (p. 313)

,»She did not recognize the woman, but that didn’t matter, because she was
remembered, and it gave her a feeling that all the bits of her life were not
carved up into little compartments that didn’t join together. For the first time
since she’d left the island she felt found.” (p. 357)
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2 priedas. Patricko Nesso A Monster Calls citatos originalo kalba

10.

11.

,,He’s told no one about the nightmare. Not his mum, obviously, but no one
else either, not dad in their fortnightly (or so) phone call, definitely not his
grandma, and no one at school. Absolutely not.“ (p. 16)

,»,What happened in the nightmare was something no one ever needed to
know. “ (p. 16)

,,But Conor didn’t run. In fact, he found he wasn’t even frightened. All he
could feel, all he had felt since the monster revealed itself, was a growing
disappointment. Because this wasn’t the monster he was expecting.” (p. 21)
»She stopped, but she still smiled back at him. She hadn’t tied his scarf
around her head yet this morning, and her bare scalp looked too soft, too
fragile in the morning light, like a baby’s. it made Conor’s stomach hurt to
see it.“ (p. 28)

,,Conor had to sleep on the settee every time his grandmother came to stay.
But that wasn’t it. He didn’t like the way she talked to him, like he was an
employee under evaluation. An evaluation he was going to fail. Plus, they
had always managed so far, just the two of them, no matter how bad the
treatments made her feel, it was the price she paid to get better, so why?* (p.
30)

,,But then his mum’s “little talk” had happened, and what came next was
simple, really, and sudden. No one knew. Then Lily’s mum knew, of course.
Then Lily knew. And then everyone knew. Everyone. Which changed the
whole world in a single day. And he was never going to forgive her for that.*
(p-43)

LIt is not what I want from you, Conor O’Malley, it said. It is what you want
from me.” (p. 48)

,,I do not often come walking, boy, the monster said, only for matters of life
and death. I expect to be listened to.* (p. 50)

,,You know that your truth, the one that you hide, Conor O’Malley, is the
thing you are most afraid of.“ (p. 52)

,Conor’s grandma wasn’t like other grandmas. He’d met Lily’s grandma
loads of time, and she was how grandmas were supposed to be: crinkly and
smiley, with white hair and the whole lot. She cooked meals, where she made
three separate eternally-boiled vegetable portions for everybody and would
giggle in the corner at Christmas with a small glass of sherry and a paper
crown on her head.” (p. 56)

,,Conor’s grandma wore tailored trouser suits, dyed her hair to keep out the
grey, and said things that made no sense at all, like “Sixty is the new fifty”
or “Classic cars need the most expensive polish”. What did that even mean?
She emailed birthday cards, would argue with waiters over wine, and still
had a job.”“ (p. 56)
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,,Her house was even worse, filled with expensive old things you could never
touch, like a clock she wouldn’t even let the cleaning lady dust. Which was
another thing. What kind of grandma had a cleaning lady?* (p. 56)

,,She stood there, her arms folded. He stared at her for a minute. She stared
back. Then she made a tutting sound. ‘I’'m not your enemy, Conor,’ she said.
‘I’m here to help your mother.” (p. 59)

It was just over a year ago that Lily had told a few of her friends about
Conor’s mum, even though he hadn’t said she could. Those friends told a few
more, who told a few more, and before the day was half through, it was like
a circle had opened around him, a dead area with Conor at the centre,
surrounded by landmines that everyone was afraid to walk through. All of a
sudden, the people he’d thought were his friends would stop talking when he
came over, not that there were so very many beyond Lily anyway, but still.
He’d catch people whispering as he walked by in the corridor or at lunch.
Even teachers would get a different look on their faces when he put up his
hand in lessons. (p. 88—89)

,.30 eventually he stopped going over to groups of friends, stopped looking
up at the whispers, and even stopped putting up his hand.* (p. 89)

,,Not that anyone seemed notice. It was like he’d suddenly turned invisible.*
(p- 89)

,,This time, Harry’s fist was in his stomach. Conor fell to the ground, scraping
his knee on the concrete step, tearing a hole in his uniform trousers. The hole
was the worst part of it. He was terrible at sewing.* (p. 90)

,,His father was coming. His father. From America. Who hadn’t come since
the Christmas before last. Whose new wife always seemed to suffer
emergencies at the last minute that kept him from visiting more often,
especially now that baby was born. His father, who Conor had grown used
to not having around as the trips grew less frequent and the phone calls got
further and further apart.” (p. 98)

,,You wouldn’t have that in America,‘ his father said. ,We barely have room
for the three of us, Con. Your grandma has a lot more money and space than
we do. Plus, you’re in school here, your friends are here, your whole life is
here. It would be unfair to just take you out of all that.* (p. 115)

LIt is the kind of destruction I would expect from a boy.“ (p. 123)

,,Conor saw that he had destroyed almost every inch of it.“ (p. 138)

,»,The yew is a healing tree, the monster said. It is the form I choose most to
walk in.” (p. 164)

,I'm sorry for telling everyone about your mum. I miss being your friend.
Are you okay? I see you.* (p. 191)

,,You must tell the truth or you will never leave this nightmare. [...] You will
be trapped here alone for the rest of your life.” (p. 216)

.1 can’t stand it any more!” He cried out as the fire raged around him. ‘I can’t
stand knowing that she’ll go! I just want it to be over! I want it to be
finished!* (p. 220)
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,»And a part of you wished it would just end, said the monster, even if it meant
losing her.“ (p. 222)

,,You were merely wishing for the end of pain, the monster said. Your own
pain. An end to how it isolated you. It is the most human wish of all.“ (p.
223)

,,You wanted her to go at the same time you were desperate for me to save
her. Your mind will believe comforting lies while also knowing the painful
truth that make those lies necessary. And your mind will punish you for
believing both.* (p. 224)

,.1f you speak the truth, the monster whispered in his ear, you will be able to
face whatever comes.* (p. 234)

,,And he knew it was here. He knew there really was no going back. That it
was going to happen, whatever he wanted, whatever he felt. And he also
knew he was going to get through it. It would be terrible. It would be beyond
terrible. But he’d survive. And it was for this that the monster came. It must
have been. Conor had needed it and his need had somehow called it. And it
had come walking. Just for this moment.* (p. 235)

,,I don’t want you to go.“ (p. 236)
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3 priedas. Orlagh’os Collins A/l the Invisible Things citatos originalo kalba

1. ,My name is Helvetica. Like the front. Whenever I tell people this I wait for
them to make the face: the one where their features freeze like they’re hoping
they misheard, then they realize nope, she's for real and they look sorry, like
it’s their fault. I bet Dad thought my name would make me sound
interesting.” (p. 1)

2. ,,I was probably like some branding exercise and he just did it to make me
stand out but in a good way. And he wasn’t to know how different I’d feel
already.” (p. 1)

3. ,Iblurted it out and braced myself for the face people usually make. My teeth
were clenched and ready, but the face didn’t come.” (p. 16)

4. ,,Cool, — he said, that was all, but with this one word I knew we were going
to be friends. Then he wheeled in closer. — Peregrine. — He whispered his
name slowly, lifting one hand from the handlebar an extending it towards
me.

I repeated his name. — Pear-eh-grin.

- Ifyou ever call me that, we’re done though. Yeah? — he said, his brown
eyes newly serious.

- So, what am I supposed to call you? — I asked.

- It’sPez. [...]

- Vetty, — I shouted after him. — Everyone calls me Vetty.“ (p. 17)

5. ,,Those sweets never tasted right but I didn’t mind because from that day
onwards having a best friend was no longer a theoretical fantasy I’d read
about in books or seen on TV. I had a real-life one right across the street and
for the first time ever it felt as though I’d plugged right into life. Things
started to fit and some even made sense. With Pez, I was more than the
nervous me I was at school, I was the all the fun me’s inside my head too,
because, for some reason I never stopped to try to understand, he didn’t seem
to care which version turned up outside his door.“ (p. 17-18)

6. ,,Three weeks before my thirteenth birthday they moved Mum into the tall
hospital by the Euston Road where she lay in a bed sweating and tried up in
tubes. Eight days later she stopped breathing forever.* (p. 19)

7. ,,The night after she died, Dad got drunk, and when he was done shouting at
the sky, he came inside and started at the Bansky print that hung on our living
room wall. He let rip at the pink Mona Lisa, roaring at her like it was her
fault Mum was gone. The next morning, he sat me and Arial down and told
us that in two weeks we’d be moving. Without Mum, he needed help. So we
had to be near Aunt Wendy. Without Mum, I needed to be near Pez and the
white willow tree and the life I knew, but nobody stopped for long enough to
really thing about this.“ (p. 20)

8. ,.Dad finally bought me a phone; this was the extent of the good news that
summer. At first, me and Pez spoke all the time. He’d share chess moved and
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tell bad jokes he’d learned from even worse films, but it wasn’t long before
those calls became messages and the days became weeks and weeks became
months, until one day during the Christmas holidays we stopped
communicating altogether.“ (p. 21)

,It was reasonably easy to get by provided I avoided being all of myself. I
considered telling Jess about my greedy heart until I realized I wasn’t ready
for how different thing would be if I did. I was just settling in, already the
new girl with the dead mum and the funny name, who lives with her gay
aunts. I didn’t need another thing singling me out.* (p. 21)

»Soon I’ll be back to London anyway. Soon I’ll be back to me. (p. 21)

,It was only when we left London that being myself became so complicated.
In Somerset I was more girly but felt less right inside, and it was nothing to
do with the make-up I wore or the clothes I cared about. It went deeper; an
uncomfortable itch that gnawed at the pit of me, like a buried truth trying to
wriggle its way out.” (p. 23)

,»1’m still working out how to do this parenting thing on my own. And [’m
not sure if I’m always doing it right. I keep asking myself, what would she
do. [...] Look, I know going back to London is a big move but I think she’d
agree that we’re ready.” (p. 32)

,»We haven’t stepped inside the flat and already this place is full of Mum.*
(p- 36)

,»1 try not to think about how we will make it a home again without her. (p. 36)
,,His jaw tightens and he inhales air sharply up one side of his nose. — Now
you want to know?* (p. 48)

,»] want to discuss how much we missed each other for the last four years,
then I want to tell him how sorry I am and how I’m going to make it up to
him. I want to convince him of the fun we’ll have at Wendy and Fran’s
wedding and maybe by the time school starts we’ll be back to how things
were, spending every day together, without hassle from anyone and no one
having to second-guess themselves the whole time.* (p. 58)

,»It’s not so much him disappointing me, as how disappointed I feel about
how different he seems. Especially when I feel just the same as I’ve always
been.” (p. 61)

,»It’s not that I’ve been afraid of the feelings, it’s more that I haven’t been
ready to announce that I have them.* (p. 63)

,»Then I grab the skirt, then the dress, and I can tell even by touching them
that they’re not... me. It’s not that I don’t like any of these clothes; it’s as
though they belong to someone else and I’ve been trying on versions of other
people like playsuits or pairs of jeans.* (p. 86)

»lypefaces were her thing and Helvetica was her favorite sans serif. She
thought it was iconic.” (p. 94)

»Helvetica can do it all. Helvetica can be anything. (p. 95)

,»1’1l always be your friend, OK?* (p. 226)
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23. ,,We talk about stuff me and Dad never talk about, like all the months when
Mum was sick and how much we both hate hospitals. (p. 317)
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4 priedas. Malcolmo Duffy’io Me Mam. Me Dad. Me. citatos originalo kalba

10.

11.

12.
13.

,1 saw her face mirrored in the window, covered in great big bruises, one of
her eyes as black as the sky outside. She reached across, grabbed a kitchen
towel, and spat into it. The white paper turned red.* (p. 6)

,,1 reckon she’d do anything for me. Always got something lish to microwave
for me tea. Always lets me go on her laptop. Always makes sure me football
kit’s clean. Socks the right way round. Always buys me the top thing off me
birthday list, even though I know she’s not minted. And always gives me a
goodnight hug, even when I’ve done nowt to deserve it. Bet there’s not many
mams do all that.“ (p. 7)

»When I was little me mam and me used to live with me gran and granda
down the road in Dubston. I liked living there. It was a house with people
always coming and going. Neighbours, friends, relatives, they’d all pop in
for any reason whatsoever and the house would be full of noise. Me gran’s
one of those people who never runs out of things to say.* (p. 8)

,»But when I was about nine we had to leave. “We’re gonna have to move
Danny. We’ve outgrown this place.” (p. 8-9)

»Me mam and me used to share the same room. Said now that I was bigger
it was time we got our own place. So she went and got a flat off the council
in Low Fell.“ (p. 9)

»And I don’t see so much of her and granda now. Shame. Love me gran
almost as much as me mam. She’s dead huggy. Love me granda too. But he
doesn’t give any hugs. He’s got dementia.” (p. 9)

»Aye, me life with me mam wasn’t the sort you’d make a film about, but it
was canny. | had me mates. I had me football. I had me relatives. I had me
mam. She loved me. I loved her. Was happy for that to go on and on and on
and on.” (p. 10)

,,] was happy me mam was happy.* (p. 12)

,»Callum was dead friendly when he first turned up. He’d pat me head like I
was a bairn and give me money and say, ‘There you go, General.” Mam
would try and stop him, but he’d do it anyway.“ (p. 12)

»Not long after me mam found herself a boyfriend, I went and found a
girlfriend. I hadn’t really been looking for ne. She just sort of showed up.*
(p- 17)

,»But she was different from when he first arrived. Wasn’t so smiley, and
didn’t hear so much of her canny voice, like she’d run out of things to say.*
(p. 42)

,Now she only goes out with Callum. Not sure why.“ (p. 42)

,,Me mama must need glasses. Why can’t she see what I can see? When he
comes back from the pub he’s not a bloke you want to share a bed with. He
swears more, shouts more, and gets angry at the slightest thing.“ (p. 55)
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»Me mam was never going to do anything to save herself. Like she had a
death wish. All I could think about was killing Callum. (p. 64)

,If I was going to get rid of Callum, I was going to have to ask me dad. There
was just one problem. I had no idea who me dad was.* (p. 67)

,Danny, your dad and I went our separate ways even before you were born.
We had our reasons, and please don’t ask me what they were.“ (p. 72)
»Swallowed what little spit I could find. ‘Me name’s Danny. I’'m your son.*
(p- 117)

»Me dad wasn’t the only one in shock. I was too. He was nothing like I’d
expected him to be. I thought me dad would be big — everywhere. [...] But he
was short and skinny, not even a beer belly. [...] he had a baby face. He didn’t
look much older than me.* (p. 119)

»He didn’t want to see me.“ (p. 121)

»Put yourself in my wee shoes. Imagine for one moment, someone you’ve
never met before, turns up, unexpected, uninvited, and wants to stay for a
week.“ (p. 133)

,1’d had a good day with Stevie. Just wished he’d do what I wanted. But I
also wished something else. I wished Stevie hadn’t got sent to Edinburgh and
had stayed on Tyneside so I could see him any time I liked. He wouldn’t be
Stevie any more, he’d be me dad, me proper dad. That’s what I wished.* (p.
185)

,» Thought about what Stevie had said about him thinking about me. It made
me feel good inside, like when me mind gets occupied by Amy. (p. 193)
,»1've not given you much though all these years, but after this week, 1’1l not
be able to stop thinking about you.“ (p. 198)

,,It had taken every bit of sneakiness I had to find me dad, but now I’d found
him I wouldn’t get to see him again for years. It didn’t seem fair [...]. But at
least I’d tracked him down. Felt like a blank space in me life had been filled
in. [ was like the other kids in class. Had a mam and a dad. Proud of meself
for doing that.* (p. 202)
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5 priedas. Nikki’és Sheehan Goodnight, Boy citatos originalo kalba

10.

11.

12.

13.
14.

»Sometimes [ wonder if he’s really two people. In that instant, it was as if the

dad/husband face had never been his at all. Not really.“ (p. 7-8)

,,You and me could have been born fleas. I’ve never thought of that. Instead,

we ended up as a kind and a dog that no one wanted.* (p. 11)

»When we complained about the food or the rules at the orphanage they

would tell us that we had must to be grateful for. Once they made us think of

all the good things we had like full stomachs and clothes and often a bed to

sleep in.” (p. 16)

,Just sometimes, Boy, I forget that you’re a dog, and then I see your tongue

hanging out like a lost piece of ham, or you lick your butt ore at your sick.*

(p- 17)

,» - Is it a guard dog? — I asked, because you were too big to be a lapdog.

- No, — Melanie laughed. — Boy would be a terrible guard dog. He’s a
member of the family. Our family. — She striked your head, then touched
my hair, and she said, — Your family too.“ (p. 18)

,,1 had a mother and father and brothers and sisters. In my country if a man

had only one child people would ask why he hadn’t had more. They would

say, ‘If that child dies you will have no one to look after you when you are

old. You have to have a spare,* they would tell him. There were many spares

in my family, and I’m glad of that. (p. 34)

,»l was seven years old when I left. Some of my memories are as if I’'m

watching them on an old TV, while others are as real as you are to me now,

lying here, warm and hairy and smelling of you.* (p. 34)

,,1 think I remember my mother too. Not her face, and not her name because

I called her Maman. But I remember someone soft and warm, like a

comforter, and if I really try, I can nearly remember her smell.* (p. 30)

,,No one knows the date I was born so we’re going to decide it. Melanie said

it should be in the summer so that I can have parties in the backyard.* (p. 55)

,»That’s how I feel about you and Melanie. I can’t be me without you two.*

(p- 61)

.1 was seven years old when the man left me at the Sweet Angel Orphanage,

but the woman who shaved my head with a bare razor, scraping my sculp

until it hurt, told me that from that moment I would be five instead. I didn’t

understand why and I was angry.“ (p. 62)

,»And as they did I. I become the same as the others. I didn’t talk because

there was no one to talk with, and joined the line of children rocking in bed

for comfort. It was better than nothing. I was there for years.“ (p. 82)

,,But she explained that being here was illegal not immoral.* (p. 87)

,Number one: Don’t talk to anyone. Number two: Don’t try to catch anyone’s

eye. Number three: Stay next to me all the time. Number four: If you tell

anyone anything you’ll find yourself on the first plane back to that hellhole
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you come from, and Melanie will spend the rest of her life in prison for
people-smuggling.* (p. 100-101).

,,It was the first time that someone had wanted to know, and although I didn’t
tell her the truth, I enjoyed her listening to my answers.“ (p. 138)

,,1 had been invisible for so long, Boy — for all my life really — and it was like
being seen and heard for the first time. But more than that. It was like she
had recognized me.* (p. 138)

,» - It’s your adoption document. [...] You are officially my son! She hugged
me and I felt as if were floating high above the dusty ground. (p. 164)

,,1 was scared of what I saw in his eyes. It was combination of anger and glee.
He was angry about the chaos that I had caused, but he was happy because I
was giving him a reason to hate me, to reject me, to say Melanie that the
adoption hadn’t worked out, that they should sent me back.” (p. 259)
»Melanie told me that my family wants me to be happy. Then she cried and
said sorry a million times.“ (p. 337)

, Your father signed the papers, so we can have your official status arranged
and you can stay here with me and Boy.“ (p. 337)

,Melanie says that you can stay here with me as long as you need to. She
says that we three must never be separated. Not unless I choose.“ (p. 339)
,»You look so happy. Are you dreaming of squirrels? I’'m happy too, Boy. I
never knew life could be this good.* (p. 344)
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6 priedas. Charlotte’és Mendelson Almost English citatos originalo kalba

10.

,»They seem both more formal and more exuberant than you might expect, as
if you had wandered into a theatre dressing room of the 1950s, not a cramped
west London basement flat. [...] Their perfume smells like the air in a
hundred department stores. What are they speaking? Nothing you know, no
rolled ‘r’s or recognizable sounds but either an entirely impenetrable
language [...] or a distorted English, full of dactyls which dust familiar
words.” (p. 6)

,» The air stinks of tuberose, caraway and garlic: the universal scent of central
European hospitality. But Marina is not hospitable. After only an hour her
skin is tender with cheek pinchings; she has been matchmade, prodded and
instructed beyond endurance, and the night is young. Soon they will come to
find her, to admire the shape of her fingernails, the thickness of her lashes,
their eyes peeling back her clothes, weighing her like fruit. This is not new.
She has been brought up to accept the questions and kisses as if nothing could
please her more, however much lava is boiling inside. The problem is that
Marina has changed. She can bear their scrutiny no longer because her life is
a disaster, and it is her fault. She betrayed them and escaped them, and now
she wants to come back.” (p. 7)

,»She is uniquely cursed in other ways. She is shy; clumsy; short; fatherless;
scared of cats, and the dark, and the future.” (p. 17)

»She looks like a different species from her daughter, as if a Labrador had
produced a salmon.“ (p. 22)

,»It cannot be normal for a teenager to be so reserved. What if living with the
world’s most formal pensioners has somehow over-matured her?* (p. 30)
,Marina [...] misses her Hungarians; that she thinks certain words in their
accent, for comfort; that in term time she so longs for their voices that her
heart leaps when she hears a foreigner on the streets of Combe, and is always
disappointed.“ (p. 133)

,1’ve never met someone who knows anything about them before. I mean, in
real life. It’s like being given instructions.* (p. 135)

,»She wants to be proud of the family peasant-cot, but the dirty crouching
truth is that she is ashamed. She would not have been a beautiful simple
maiden. She would have been the witch.* (p. 141)

»,Marina is home at last. She has survived another half-term of Combe,
despite being practically deranged with homesickness. Now she is ready to
fall into her mother’s arms, climb inside her pocket, be swallowed alive like
a baby catfish. I will, she vows, never be irritated with any of my family, or
the burning radiators, or nosy Hungarians asking about my periods, ever
again.” (p. 238)

»She is starting to realize quite how misguided, how style-les, how vulgar,
she was before.” (p. 248)
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11. ,,No one tells her anything about her family; it‘s ridiculous how little she
knows. She can’t even remember the name of Rozsi’s town, so she can’t look
it up and, if you ask the littlest thing about where they came from, [...], they
start crying instantly, like turning on a tap.* (p. 286-287)
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7 priedas. Sitos Brahmachari When Shadows Fall citatos originalo kalba

10.

11.
12.

,,1 can’t believe I still am one. An oversized teenager staying on for another
year at sixth form while my mates all fly away.* (p. 9)

,,Zak, my first best mate who took all I threw at him and refused to give up
onme.”“ (p. 11)

,»And by their side walks Om. My newest friend and oldest soul brother. It
feels like I’ve known him forever, like we knew each other in another life or
something. (p. 11)

,,That was back when I thought my parents could save me, fly me to golden
places, hold me, never let me fall. Then comes an age when you discover that
they can fall too, so you have to work out new rules. Maybe you can and
maybe you can’t or maybe you break them instead. (p. 18)

,Forging moments.“ (p. 20)

,,Young, handsome, unlined, long-locked Dad is right here ahead of me,
brandishing his sharp cutters in the air. My invincible warrior dad. “We are
men armoured against the thorns! Greenlands Guardians.” I close my eyes
against the pain Dad’s laughter. His deep, strong laughter, low and sure. My
little boy sweet, unbroken, comes to me sharp and clear. This is the feeling I
have. That my dad is strong enough to shake the earth we’re standing on. At
this moment in time I love my dad so hard that it hurts. It is before the
moment the world comes rushing in. before school and way, way before
Sula’s tree was planted. This is the summer of stories and songs, of cutting
new paths further every day into the steep, brambled path that leads down
the Green Hill from out flat. This is the summer that Mum taking her exams
to be a nurse and it’s just me and Dad, wild and happy, randomly bursting
into song and building our den.* (p. 24)

,,Don’t fear the ravens, Kai.
Look to the shine in their eye.

See how the light glints on their feathers,
Painting rainbows on ebony wings.* (p. 25)

,»[-.-] when I stand on Dad’s feet, clinging to his legs, and close my eyes I
can feel it playing through them. Love. (p. 29)

,Orla always saw me, sometimes before I saw myself. (p. 52)

,, felt like that was the first day of a new life. I felt like Mum and Dad loved
each other again. I heard the music between them. I felt like somehow my
wishing so hard for the baby and cutting through the wilderness had
something to do with their happiness and from this point on everything was
going to be OK.* (p. 63)

,»She looks more human than bird now.* (p. 69)

,,] wish she could love me like I love her.* (p. 78)
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13.

14.
15.

16.
17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

24.
25.

,,Sometimes I think Dad and Mums have been so caught up in watching the
baby grow, they haven’t got a clue how much I’ve changed since I started at
secondary.“ (p. 82)

,,0ur home is love, laughter, tiredness and brightness.* (p. 107)

,,] want to run out on the balcony and shout to the world that I am Kai, and
this is the best day of my life — I have my family and Orla to love.* (p. 109)
,,This is the moment where my world begins to slide.* (p. 122)

,,] never understood how a tragedy plays out, but now I do. Tragedy doesn’t
make you big but shrunken, shattered and small. Tragedy is when all you
love is music and there’s nothing left in you to play. Tragedy is the death of
hope. Tragedy is us, standing on this Green Hill, planting our pain in
Greenlands.* (p. 133)

,,Every day that passes I feel it more. This is my fault. I should have heard
the ravens’ call...“ (p. 134)

,,Anyway, school’s the only place I don’t have to think about Sula.* (p. 150)
,,Mostly people leave me alone now, especially Zak and Orla. Suits me — I
don’t want anything to do with them either. But when I see them together,
their arms wrapped round each other, that’s all it takes.* (p. 150)

,From the first day I saw you I felt some brother feeling but now I
understood. I decided I could not stand by and watch the fires and shadows
take you.” (p. 167)

,,My tears fell and in that moment I knew you trusted me with deep of your
heart, like brothers do.“ (p. 169)

,,Omid’s aim: to bring you all back to your old times, to bring us together,
because I knew now, with the arrival of these shadow boys, that they wanted
something of you... and I could not help you alone. To remind you of who
you are I needed the help of your childhood friends.* (p. 178-179)

,,This land is our past, our future.* (p. 188)

,,] saw this clearly about us — we were like a delicate friendship tower, trust

between us was just starting to build.* (p. 188)
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SUMMARY

In recent decades, both Lithuanian and British young adult literature has
witnessed a notable expansion of problem fiction, which has become an
important medium for exploring the complexities of adolescent development.
This literary field increasingly reflects the cultural, social, and psychological
dimensions of young people’s lives, thereby enhancing its thematic richness
and social relevance. Among the most prominent themes are experiences of
external and internal journeys, encompassing both physical movement and
inward processes of emotional transformation, identity exploration, and
family disruption. Such a broader conceptualisation of the ‘journey’ enables a
more nuanced interpretation of adolescent experience, where spatial
movement often coincides with psychological crisis, emotional detachment,
or processes of identity reconstruction.

Such processes play a crucial role in shaping identity and psychosocial
development. As Erik H. Erikson (1968) and subsequent theorists have
argued, adolescence is a pivotal stage in which individuals strive to construct
a coherent sense of self and belonging. Yet experiences such as migration,
emotional loss, and symbolic disconnection may complicate identity
formation by giving rise to cultural displacement, family fragmentation, and
liminal states of in-betweenness.

British young adult literature has long addressed migration and internal
transformations, drawing on postcolonial, diasporic, and multicultural
contexts. By contrast, Lithuanian literature has engaged with these themes
more extensively only in the post-independence period. A comparative
perspective therefore allows for the exploration of both universal and
culturally specific dimensions of adolescent transformation.

The research problem addressed in this dissertation stems from the
lack of systematic studies examining the representation of external and
internal journeys in contemporary young adult problem fiction. While
Lithuanian scholars have recently shown growing interest in young adult
literature, analyses of how adolescent characters experience physical
relocation, emotional rupture, or identity transformation remain fragmented.
In contrast, British scholarship, represented by researchers such as Kimberley
Reynolds and Maria Nikolajeva, has long conceptualised young adult
literature as a space for exploring complex psychosocial, cultural, and
identity-related issues. However, comparative approaches remain limited.

This study seeks to address this gap by offering a cross-cultural and
interdisciplinary investigation of these experiences as represented in
contemporary Lithuanian and British young adult problem fiction. The
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analysis examines how different types of journeys, including migration,
escape, emotional crisis, and inner transformation, contribute to identity
development, psychosocial processes, and relationships within the social
environment.

Furthermore, the dissertation identifies five dominant types of journey
experiences, understood as both external and internal processes: (1) external
journeys, (2) internal journeys, (3) experiences shaped by family
disintegration, (4) experiences of escape and rebellion, and (5) emotional
experiences and psychosocial vulnerability. These categories serve as the
analytical framework of the study and enable a structured comparison across
different cultural contexts and literary traditions. While certain patterns appear
universal, others reflect culturally specific ways in which literature articulates
the challenges of adolescence. By examining how these experiences are
thematically and narratively constructed in Lithuanian and British fiction, the
dissertation contributes to a more nuanced understanding of both national
literatures and adolescent psychosocial development.

The object of this research is the exploration of external and internal
journey experiences and their representation in contemporary Lithuanian and
British young adult problem fiction. The dissertation examines how these
experiences, including physical relocation (migration, escape, and change of
residence) and inner transformations (emotional rupture, identity exploration,
and relational change), relate to identity development, psychosocial processes,
and social integration. Particular attention is given to their representation
through characters’ reflections, emotional states, metaphorical constructions
of movement, and interactions with the surrounding world.

The study also considers how cultural, social, and psychological factors
shape the literary representation and interpretation of these processes in the
two national literatures, seeking to identify both shared and culturally specific
patterns.

The aim of this dissertation is to analyse how external and internal
journey experiences are represented in contemporary Lithuanian and British
young adult problem fiction and to compare their thematic expression and the
depiction of psychosocial development across different cultural contexts.

The study seeks to reveal how external and internal journey experiences
(e. g., changes of residence, emotional separation, or transformations of family
structures) are related to the portrayal of adolescent characters’ psychosocial
development, their relationships with the surrounding environment, and their
inner world in literary texts. It also examines how these experiences are
represented and interpreted in different cultural contexts.

The objectives of the study are as follows:
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1. To define the theoretical foundations of the research by
conceptualising the notions of external and internal journey
experiences, identity crisis, psychosocial development, and
socialisation.

2. To review the development of young adult problem fiction in
Lithuania and the United Kingdom, highlighting the main
generic and thematic tendencies relevant to adolescents’
journey experiences.

3. To identify five types of external and internal journey
experiences (external journey experience, internal journey
experience, family disintegration experience, escape and
rebellion experience, and emotional experience and
psychosocial vulnerability experience) in selected Lithuanian
and British young adult problem fiction works.

4. To analyse the thematic nodes of external and internal journey
experiences and their expression in young adult problem
fiction, while taking into account literary, cultural, social, and
psychological contexts.

5. To compare the thematic expression of the selected works, by
highlighting differences in the representation of journey
experiences across different cultural contexts.

6. To reveal how external and internal journey experiences are
related to the formation of characters’ identity, family
relationship dynamics, processes of social integration, and
psychological transformations.

7. To examine to what extent fictional characters reflect the
problems faced by young people in the real world.

The hypothesis of the dissertation is that external and internal journey
experiences in contemporary Lithuanian and British young adult problem
fiction reveal both universal psychosocial challenges — identity crisis,
emotional detachment, and the need for belonging — and cultural differences
that shape distinct modes of representing these experiences in different
literary traditions.

The sources of the research consist of fifteen Lithuanian and British
young adult problem fiction texts published between 2008 and 2024. The
Lithuanian corpus includes works by Kristina Jokstaité, Renata Serelyté,
Akvilina Cicénaité, Daina Opolskaité, Uné Kaunaité, and Ilona EZerinyté,
while the British corpus comprises novels by Charlotte Mendelson, Sita
Brahmachari, Patrick Ness, Nikki Sheehan, Malcolm Duffy, and Orlagh
Collins. These texts represent a broad spectrum of themes, ranging from
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physical migration and cultural hybridity to internal processes of self-
reflection, family fragmentation, escape from home, and emotional isolation,
providing a comprehensive basis for comparative analysis.

The novelty of the dissertation lies in its interdisciplinary exploration
of external and internal journeys in young adult problem fiction and in the
systematic comparison of Lithuanian and British literary contexts. By
combining literary, cultural, and psychosocial perspectives, the study develops
an interpretative framework that highlights how narratives of physical
movement, emotional rupture, identity formation, and social belonging reflect
broader psychological and cultural dynamics.

Through a comparative analysis of fifteen contemporary young adult
problem fiction texts, the research reveals both shared thematic patterns and
culturally specific representations of adolescent transformation. In doing so,
the dissertation addresses a notable gap in comparative studies of young adult
literature and contributes to a deeper understanding of how adolescent
experiences are represented in different cultural contexts.

Research context and methodology. Research on young adult
literature has developed unevenly in Lithuania and the United Kingdom. In
the United Kingdom, the study of young adult problem fiction has a long
tradition, with scholars such as Kimberley Reynolds, Maria Nikolajeva,
Michael Cart, and Rachel Falconer highlighting its thematic complexity,
social engagement, and cultural significance. British scholarship emphasises
the role of literature in shaping adolescent identity and addressing issues such
as multiculturalism, diaspora, and psychosocial development.

Whereas, in Lithuania, research on young adult literature has only
emerged more recently, and it remains comparatively fragmented. Scholars
such as Kestutis Urba, Dziuljeta Maskulitiniené, Asta Gustaitiené, Loreta
research on children’s and young adult literature by examining its thematic
development, cultural context, and psychological dimensions. However,
systematic comparative research between Lithuanian and British young adult
fiction remains limited, particularly regarding the representation of
adolescents’ internal and external transformations.

This dissertation addresses this gap by offering a comparative analysis
of how experiences of external and internal journeys are represented in
Lithuanian and British young adult fiction, highlighting both parallels and
differences between the two literary traditions.

The methodological framework of the dissertation is interdisciplinary,
combining literary, cultural, and psychosocial perspectives. Steven T6tdsy de
Zepetnek’s theme-centred comparative approach functions as the principal
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analytical framework, enabling the identification and comparison of recurring
themes across Lithuanian and British young adult fiction. The psychosocial
dimension of the research is informed by Erik H. Erikson’s theory of
psychosocial development and later identity research by James Marcia and
Jane Kroger, as well as Laurence Steinberg’s insights into adolescence. The
study also draws on Peter L. Berger and Thomas Luckmann’s theory of the
social construction of reality. In addition, thematic analysis following Virginia
Braun and Victoria Clarke is used as a supplementary analytical tool to
identify recurring themes and emotional patterns in the analysed texts.

Together, these approaches enable the dissertation to analyse young
adult problem fiction both as literary texts and as cultural artefacts reflecting
the psychosocial challenges of adolescence, supporting a comparative
exploration of adolescent transformation in Lithuanian and British young
adult literature.

Structure of the dissertation and main results. The dissertation
consists of an introduction, a theoretical chapter on the development of
Lithuanian and British young adult literature, a methodological chapter, an
analytical section organised into five thematic blocks, and the conclusions.

The analytical part examines selected works of Lithuanian and British
young adult problem fiction, grouped into five dominant types of experience.
Each category functions as an analytical lens for exploring how adolescent
protagonists experience change, negotiate identity, and construct relationships
with others and with themselves.

The analysis shows that these experiences function not only as narrative
frameworks but also as symbolic representations of psychosocial
development. While both Lithuanian and British texts depict universal
adolescent challenges, such as the need for belonging, the influence of family
dynamics, and emotional uncertainty, their representation varies across
cultural contexts. British works more often engage with multicultural and
socially diverse environments, whereas Lithuanian texts tend to emphasise
emotional introspection, symbolic landscapes, and family-related trauma.

Overall, the findings reveal both shared and culturally specific patterns
in the representation of adolescent experiences and demonstrate how literary
narratives reflect broader cultural, social, and psychological processes. The
dissertation thus offers a comparative perspective on young adult problem
fiction in Lithuanian and British literary traditions.

1. External Journeys: Change of Place, Dislocation, and Adaptation
The first analytical block focuses on external journeys, particularly

those involving physical relocation, environmental change, and spatial
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dislocation. It examines works such as Sutikti Eidg by Ilona EZerinyté,
Kengiiry slénio paslaptis by Akvilina Cicénaité, and Red Leaves by Sita
Brahmachari, which depict adolescents undergoing significant changes in
their living conditions and negotiating the resulting psychological and social
consequences.

o Identity. The protagonists face challenges of self-definition
shaped by displacement, unfamiliar environments, and the
loss of previous identity anchors. Lithuanian texts tend to
emphasise disrupted family relationships and emotional
displacement, whereas British texts present identity as a more
fluid and context-dependent process shaped by experiences of
transition and cultural encounter.

e Social relations. Lithuanian narratives often highlight
emotional ruptures caused by separation from caregivers,
whereas British texts foreground encounters with unfamiliar
others and the formation of relationships in transitional or
unstable environments.

o Cultural representation. Lithuanian works frame external
movement within contexts of emotional loss and personal
dislocation, often employing symbolic elements to reflect
internal states. In contrast, British fiction explores diverse
social contexts marked by tension, marginalisation, and the
search for belonging in unfamiliar environments.

2. Internal Journeys: Self-Discovery and Transformation

The second analytical block examines internal journeys, understood as
psychological and emotional transitions involving self-discovery, personal
crisis, or transformation. Works such as Laiskai Elzei by Uné Kaunaité, 4
Monster Calls by Patrick Ness, Rebekos salos by Renata Serelyté, and Al the
Invisible Things by Orlagh Collins portray protagonists undergoing self-
reflection and identity realignment as they navigate loss, trauma, and the
complexities of growing up.

o Identity. Adolescent characters confront questions of identity,
belonging, loss, and emotional conflict, often experiencing
moments of rupture followed by processes of reconstruction.

o Social relations. Relationships with others, including
symbolic figures, often function as catalysts for emotional
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insight and identity reflection. The dynamic interplay
between solitude and connection plays a significant role in
shaping psychological development.

o Cultural representation. Lithuanian texts often situate these
processes within contexts of family disruption, emotional
withdrawal, and isolation. British works tend to employ
metaphorical or symbolic landscapes to represent inner states
and emotional transformation, emphasising the role of
imagination and storytelling in coping with loss and change.

3. Experiences Shaped by Family Disintegration

The third analytical block examines how family disintegration,
including divorce, parental absence, and various forms of family conflict,
shapes adolescents’ experiences on both internal and external levels,
influencing identity formation and psychosocial development. Works such as
Karta SOS by Kristina Jokstaité, Ir viengkart, Rici by Daina Opolskaité, and
Me Mam. Me Dad. Me. by Malcolm Dufty depict young people navigating
emotional rupture, unsafe environments, and the search for support and
meaning in the aftermath of family disruption.

o Identity. Disrupted family structures give rise to identity
insecurity, emotional fragmentation, and a search for
alternative sources of belonging. Adolescents are often caught
in loyalty conflicts, struggling to reconstruct a coherent sense
of self in unstable familial contexts.

o Social relations. Lithuanian texts foreground the importance
of emotional compensation through surrogate figures such as
siblings, grandparents, or peers. British works more often
depict complex and unstable family relationships, including
emotional neglect, disrupted parental bonds, and the influence
of broader social contexts.

e Cultural representation. Lithuanian fiction often associates
family disintegration with emigration, presenting parental
absence as both emotional and, at times, geographical
distance. By contrast, British works tend to situate family
fragmentation within broader social contexts, including
economic hardship, domestic conflict, and social
marginalisation.
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4. Escape and Rebellion: Experiences of Isolation and Resistance

The fourth analytical block focuses on experiences of escape and
rebellion, highlighting adolescents’ withdrawal from harmful or neglectful
environments and their search for autonomy, meaning, or alternative forms of
belonging. Works such as Eksperimentas gyventi by Daina Opolskaité and
Goodnight, Boy by Nikki Sheehan portray protagonists who respond to
neglect, trauma, or adverse environments through flight and emotional
detachment, navigating new relational dynamics and survival strategies.

o Identity. Escape is portrayed as a double-edged experience,
representing both a disruption of stability and an opportunity
for identity redefinition and emotional autonomy.

e Social relations. Lithuanian texts emphasise emotional
loneliness, vulnerability, and forms of resistance associated
with rebellion. By contrast, British narratives foreground the
restorative potential of non-traditional relationships, offering
alternative forms of connection and support.

o Cultural representation. Lithuanian literature tends to frame
rebellion as an existential response to abandonment or
emotional numbness. British fiction often presents escape as
part of a process of coping with trauma, emphasising the role
of imagination, trust, and relational connection in rebuilding
a sense of agency and belonging.

5. Emeotional Experiences and Psychosocial Vulnerability
The final analytical block focuses on emotional experiences and
psychosocial vulnerability, where displacement is primarily psychological
rather than physical. Works such as Verksniy klubas by llona EZerinyte, A/most
English by Charlotte Mendelson, and When Shadows Fall by Sita
Brahmachari depict adolescents navigating loneliness, grief, and cultural
alienation within complex or unstable social environments.

o [Identity. Characters redefine themselves within contexts of
marginalisation, loss, and emotional vulnerability. Identity
development often occurs in situations where adult support is
limited or unstable, requiring adolescents to rely on internal
resources or symbolic spaces of retreat.

o Social relations. Lithuanian texts highlight peer solidarity,
shared emotional experience, and the supportive role of
friendship. British texts more often explore cultural diversity,
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identity negotiation, and relationships across different social
and generational contexts.

e Cultural representation. Lithuanian works emphasise the role
of close-knit, emotionally supportive communities in coping
with vulnerability. In contrast, British literature often situates
emotional experience within broader social and cultural
contexts, highlighting diversity, public spaces, and forms of
creative or interpersonal expression.

Comparative Insights

Across the five thematic blocks, the dissertation shows that Lithuanian
and British young adult literature reflects different cultural contexts while
addressing comparable adolescent challenges. Lithuanian texts often engage
with themes of parental absence, emotional dislocation, and the impact of
social change, including experiences related to migration. In comparison,
British texts tend to explore cultural diversity, identity negotiation, and social
tensions within complex and often multicultural environments. Despite these
differences, both literary traditions portray external and internal movement as
processes through which adolescents negotiate their identity, emotional
experience, and the search for belonging.

Thematic overview of the analysed works. The fifteen novels
analysed in this dissertation reveal a network of recurring themes that
transcend cultural and national boundaries. Central among them are the search
for absent or emotionally distant parents, the experience of grief and
unresolved trauma, and the construction of identity in response to emotional
or cultural displacement. These texts portray adolescence as a liminal stage
shaped by both real and symbolic processes of external and internal
transformation.

Despite these shared thematic concerns, notable differences emerge
between Lithuanian and British young adult fiction. British texts tend to place
stronger emphasis on trauma processing and psychological complexity,
frequently employing therapeutic metaphors, narrative self-reflection, and
symbolic landscapes. Lithuanian texts, by contrast, foreground the
psychosocial consequences of parental emigration, emotional neglect, and
institutional abandonment, placing a greater narrative emphasis on peer
solidarity, moral autonomy, and the search for alternative communities.

The novels also exhibit significant stylistic parallels. Many employ
symbolic spaces, such as forests, islands, shelters, or liminal urban zones, to
represent internal journey and processes of identity transformation. These
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spaces function both as refuges and as transformative arenas, reflecting their
protagonists’ attempts to redefine themselves in contexts of instability and
transition. In British novels, hybrid cultural identities and postcolonial
pluralism feature prominently, while Lithuanian works often depict identity
development as a response to emotional loss, silence, and social discontinuity.

Taken together, these patterns illustrate how contemporary young adult
fiction, regardless of national origin, serves as a powerful medium for
exploring the cultural, emotional, and psychosocial dimensions of adolescent
development, both external and internal.

Significance of the study. This dissertation contributes to the study of
contemporary young adult literature by systematically examining adolescents’
experiences of external and internal journeys in two different cultural
contexts. By analysing narratives of adolescent transformation — including
physical relocation, emotional rupture, and symbolic disconnection — the
research draws attention to psychological and identity-related processes that
are often overlooked in broader sociological or policy-oriented discussions of
youth and migration.

Through literary analysis, the study brings into focus the inner
experiences of adolescent protagonists, including grief, role confusion,
disorientation, and the loss or reconstruction of belonging. In doing so, it
demonstrates the potential of fiction to reveal the psychosocial dimensions of
adolescence in both culturally specific and broader contexts.

The findings are significant not only for literary studies but also for
related fields such as education and youth psychology. By highlighting
literature’s capacity to articulate the often-unspoken struggles of young people
undergoing dislocation or identity crisis, the dissertation contributes to a
deeper understanding of adolescents’ psychosocial needs and supports the use
of journey-themed fiction as a resource for empathy-building, identity
exploration, and intercultural dialogue.

Limitations and directions for future research. This dissertation does
not aim to provide an exhaustive account of all representations of adolescents’
external and internal journeys in Lithuanian and British young adult problem
fiction. Instead, it focuses on selected problem fiction texts that reflect
thematic diversity and offer insight into how contemporary literature
represents adolescents’ experiences in different cultural contexts. The analysis
is limited to problem fiction and does not include other forms of young
people’s narratives.

Future research could broaden the scope of this work by incorporating
other literary traditions and cultural contexts, for example Scandinavian or
Latvian young adult literature, which may provide additional perspectives on
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the representation of children’s and adolescents’ experiences. Further studies
could also explore themes that are only briefly addressed in this dissertation,
such as sexual identity exploration (LGBTQ+), postcolonial perspectives, and
transcultural experiences. In addition, because the present study focuses
primarily on literary analysis, future research could incorporate reader-
response approaches in order to examine how these narratives influence
adolescents’ self-understanding, emotional awareness, and social reflection in
educational or social contexts.

Conclusions. This dissertation examines how experiences of external
and internal journeys are represented in contemporary Lithuanian and British
young adult problem fiction and how these experiences reflect adolescents’
emotional, social, and psychological challenges. Through a comparative
thematic analysis of fifteen novels, the study interprets journeys not only as
physical movement but also as symbolic and psychological processes that
shape characters’ experiences and relationships with their social environment.

The analysis reveals recurring thematic patterns such as loss, emotional
vulnerability, family disruption, and the search for belonging. These patterns
demonstrate how contemporary young adult literature portrays adolescence as
a period marked by uncertainty, personal change, and the negotiation of
relationships within family, community, and wider society.

The comparison between Lithuanian and British texts highlights certain
cultural differences. Lithuanian narratives more frequently emphasise the
emotional consequences of family instability, parental absence, or social
isolation, whereas British texts often explore multicultural environments,
hybrid cultural identities, and the complexities of contemporary urban
societies. Despite these contextual differences, both literary traditions depict
adolescence as a transitional stage characterised by emotional tension,
adaptation, and the search for meaningful connections.

The study also identifies narrative strategies that shape the
representation of adolescent experiences, including symbolic spaces, shifting
social environments, and metaphorical journeys reflecting internal states and
changing relationships. These literary representations suggest a close
connection between fictional narratives and real-life adolescent experiences.
The situations experienced by literary characters, including family conflict,
loneliness, social pressure, and the search for one’s place in the world, reflect
challenges widely discussed in psychological and sociological research on
adolescence. In this way, young adult problem fiction can be interpreted as a
cultural space where the complexities of adolescent life are explored and
reflected through narrative form.
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Taken together, the findings demonstrate that the concept of external
and internal journeys provides a productive analytical framework for
interpreting adolescent experiences in contemporary young adult literature.
By combining comparative literary analysis with insights from psychosocial
theory, the study contributes to a broader understanding of how literature
represents the cultural, emotional, and social dimensions of adolescence and
provides a foundation for further interdisciplinary research.

250



MOKSLINIU PUBLIKACIJU IR PRANESIMU
KONFERENCIJOSE SARASAS

Mokslinés publikacijos:

1.

Justé Povilaitiené, ,,Tévo vaizdinys Siuolaikinéje lietuviy ir angly paaugliy
problemy prozoje*, Darbai ir dienos, 2019, Nr. 72, p. 89-102. Prieiga per
interneta:  https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/0d2d671c-
2153-41e8-8d96-5418256ae8d0/content.

. Just¢ Povilaitiené, ,Reflections of Delinquent Behavior in the

Contemporary Lithuanian and English Problem Novels for Adolescents
about Migration®, Kultiras studijas. Zinatnisko rakstu krajums = Cultural
Studies. Scientific Papers. XII: Noziegums un sods literatiira un kultiira =
Crime and Punishment in Literature and Culture, Daugavpils: Daugavpils
Universitates akadémiskais apgads ,,Saule, 2020, p. 115-119.

Justé Povilaitiené, ,,Palikto vaiko tema Siuolaikinéje paaugliy problemy
prozoje: savivaizdzio raida ir socialiné patirtis“, Od Unii Lubelskiej do
Unii Europejskiej = Nuo Liublino unijos iki Europos Sgjungos = From the
Union of Lublin to the European Union. V tarptautinio lituanisty kongreso
moksliniy straipsniy rinkinys, 2019 m. geguzés 16—17 d., Vroclavas. Red.
Tatjana Vologdina, Katarzyna Pyrka, Wroctaw: Fundacja Pobliza, 2021,
p. 128-148.

Justé Povilaitiené, ,Fiziniy ir vidiniy migracijos patir¢iy saveika
Sivolaikingje lietuviy ir brity paaugliy literatliroje: tapatybés
transformacijos®, OIKOS: lietuviy migracijos ir diasporos studijos, 2025,
Nr. 2 (40) (priimtas spausdai).

Skaityti praneSimai mokslinése konferencijose:

. 2018-05-17 — XXII interdisciplininé moksliné konferencija ,,Tévas

kultiiroje. PraneSimas ,,Tévo vaizdinys lietuviy ir angly paaugliy
problemy prozoje apie migracija“ (Siauliy universitetas, Lietuva).
2019-01-24/25 — tarptautiné moksliné¢ konferencija ,,XXIX moksliniai
skaitymai“. PraneSimas ,Reflections of Delinquent Behavior in the
Contemporary Lithuanian and English Problem Novels for Adolescents
about Migration* (Daugpilio universitetas, Latvija).

2019-05-16/17 — V tarptautinis lituanisty kongresas. Pranesimas ,,Palikto
vaiko reprezentacija Siuolaikingje lietuviy paaugliy problemy prozoje:
savivaizdzio raida ir socialiné patirtis“ (Vroclavas, Lenkija).

251


https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/0d2d671c-2f53-41e8-8d96-5418256ae8d0/content
https://portalcris.vdu.lt/server/api/core/bitstreams/0d2d671c-2f53-41e8-8d96-5418256ae8d0/content

4. 2019-10-11 — II respublikiné moksliné tarpdalykiné konferencija ,,Zanro
konferencija“. Prane§imas ,,Siuolaikinés konvencinés paaugliy literatiiros
atmainos — problemy prozos — suve$¢jimas Lietuvoje ir Jungtingje
Karalystéje* (Vilniaus universiteto Kauno humanitarinis fakultetas,
Kaunas).

Kiti moksliniai renginiai:

1. 2018 m. geguzés 21-25 d. stazuoté Lietuvos nacionalinés Martyno
Mazvydo bibliotekos Vaiky ir jaunimo literatiiros departamente (iSvykos
trukmé — 1 sav.). Stazuotei vadovavo vaiky ir jaunimo literatiiros tyréjas
doc. dr. Kestutis Urba.

2. 2018 m. gruodzio 17 d. dalyvavimas Lietuvos nacionaling¢je Martyno
Mazvydo bibliotekoje vykusiame seminare ,,Prano MaSioto skaitymai:
vertybiy kaita XXI a. vaiky ir paaugliy literatiiroje* (i§ ciklo ,,Pokalbiai
apie vaiky literatiira*). Renginyje skaitytas prane§imas tema ,,Seimos
vertybiy transformacijos Siuolaikinéje lietuviy ir angly paaugliy problemy
prozoje. Vaizding medziaga galima rasti Cia:
https://www.youtube.com/watch?v=euO-iiDK8OU.

3. Verstinés Kimberly’és Brubaker Bradley knygos, skirtos paaugliams,
Pusiaukeléje j dangy recenzija — ,,Apalacy kalny galia, arba kaip Katadina
rinko Seimos Sipulius®, Rubinaitis, 2023, Nr. 3 (107). Prieiga per interneta:
https://www.ibbylietuva.lt/rubinaitis/2023-nr-3-107/apalacu-kalnu-galia-
arba-kaip-katadina-rinko-seimos-sipulius/.

4. 2025 m. balandzio 25 d. dalyvauta IBBY Lietuva ir Siauliy apskrities
Povilo Visinskio vieSosios bibliotekos organizuotame 4 ak. val. seminare
,,2024 mety lietuviy vaiky literatiiros atodangos*.
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